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विज्ञानिाद और िेदान्त की दृवि में दृश्य जगत् 

 

डा. इंद्र नारायण झा 

व्याख्याता व्याकरण 

राजकीय शास्त्री संसृ्कत महाविद्यालय चेचट कोटा 

 

चाहे िह पविमी दशशन हो या पूिी दशशन, चाहे िह आस्तिक हो या नास्तिक। हर कोई इस दृश्यमान दुवनया 

को समझाने की कोवशश करता है, भले ही आदमी इस दुवनया में जन्म लेता हो। इसी में सुख-दुुः ख भोगते हैं 

और इसी में मृतु्य को प्राप्त होते हैं। क्ो ंकेिल दशशन, ज्ञान की हर विधा, विज्ञान से लेकर कविता तक, इसे 

समझाने की कोवशश करती है। 

भारतीय संदभश में हमारा पहला वलस्तखत पाठ िेद है, वजसे आप परंपरा में अपौरुषेय और पूजनीय माना गया 

है। इस पुिक का नासदीय सूक्त संसार के बारे में हमारी सोच की पुरातनता और इसे हल करने की हमारी 

उतु्सकता का प्रमाण है। िैवदक नासदीय सूक्त से शुरू होकर, यह भारतीय दर्शन की हर धारा के वलए एक 

बहुत ही वप्रय लेवकन जवटल विषय बन गया।बौद्ध दशशन के शून्यिादी विचारको ंकी दृवि में दृश्य और अदृश्य 

सब कुछ शून्य है। परनु्त इसी धारा के विज्ञानिाद को सिशशून्यता का यह वसद्धान्त ठीक प्रतीत नही ंहोता है। 

सिशशून्यता को मानने पर इस मत के प्रवतपादक विचार एिं वसद्धान्त भी शून्य वसद्ध हो जायेंगे और असत् 

विचार वकसी सत् वसद्धान्त का वनमाशण नही ंकर सकता है। विज्ञानिाद का दशशन इसी पूिी पीवठका पर खडा 

है। इसवलए िह शून्यता के वसद्धान्त का खण्डन करता है। 

बौद्ध दशशन के दाशशवनक सम्प्रदायो ंमें योगाचार या विज्ञानिाद एक प्रमुख तावकश क सम्प्रदाय है। आचायश 

अश्वघोष, आयश असंग, आचायश िसुबनु्ध तथा आचायश स्तथथरमवत ने इस सम्प्रदाय को दशशन के तावकश क धरातल 

पर पररवनवित वकया। विज्ञानिाद के अनुसार विज्ञान के अवतररक्त समू्पणश जगत् तथा इसमें उपलब्ध समि 

पदाथश असत् हैं। इस जगत् में जो कुछ हमें विविध नाम एिं रूप में वदखाई पडता है, िह मृगमरीवचका एिं 

स्वप्न के समान असत् है।" एक मात्र सत् पदाथश है- विज्ञान आचायश िसुबनु्ध के अनुसार समि भासमान 

विषय असत् है तथा विज्ञान मात्र हो है। विविध शास्त्रो ंमें आत्मा एिं धमश सम्बन्धी विविध व्यिहार विज्ञान मात्र 

का पररणाम है। इस प्रकार विज्ञानिाद के अनुसार एक मात्र विज्ञान सत् है तथा अन्य समि दृश्य एिं 

अदृश्य पदाथश विज्ञान का पररणाम है। विज्ञानिाद के प्रवतपादक ग्रन्ो ंमें इसको ही वचत्त, मन, विज्ञस्तप्त, 

धमशकाय तथा धमशधातु कहा गया है। 

विज्ञानिाद वजसको विज्ञान कहता है ििुतुः  िह हमारे शरीर के अन्दर का पदाथश है। उसी पदाथश की 

उपस्तथथवत के कारण यह शरीर गवतशील एिं सविय है। ज्ञानेस्तिय एिं कमेस्तिय की गवत उसी पर आवित है 

आप परम्परा में उसी को 'आत्मा' शब्द से सम्बोवधत वकया जाता है, परनु्त विज्ञानिाद उसको आत्मा नही ं

कहता है और न ही उस पर आत्मा के गुणो ंका आरोप करता है। इसी आन्तर पदाथश को विज्ञानिाद विज्ञान 

नाम से सम्बोवधत करता है। 

वकसी भी दाशशवनक धारा के वलए दृश्य जगत् की सत्ता को अस्वीकार करना एक कवठन कायश है। इसको 

अनुभूवत मृद और बुस्तद्धमान् दोनो ंही करते हैं। सतही िर पर इसको नकारना सम्भि नही ंहै। अतुः  प्रते्यक 

दाशशवनक धारा अपनी मूल संकल्पना के अनुरूप दृश्य जगत् की व्याख्या के वलए वसद्धान्तो ंका वनमाशण 
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करता है। 

इस समस्या के समाधान के वलए विज्ञानिाद विस्वभाि का वसद्धान्त प्रवतपावदत करता है। इस वसद्धान्त के 

अनुसार मूल तत्व एक है। िह विज्ञान है परनु्त उसकी प्रतीवत अनेक रूपो ंमें होती है। कभी-कभी हमें 

सत्ताहीन तत्त्व को प्रतीवत होने लगती है। यथा 11/286 में सत्ताहीन तत्त्व सपश की प्रतीवत। इसी प्रकार कभी-

कभी रूम की भी प्रतीवत नही ंहोती है। यथा भ्रम को अिथथा में हमें विद्यमान रजु्ज नही ंसपश प्रतीवत होता है। 

विज्ञानिाद 

विज्ञानिाद और िेदान्त की दृवि में दृश्य जगत् 

के अनुसार से समि प्रतीवतयााँ विज्ञान का पररणाम मात्र है। विज्ञान के इस पररणाम को विज्ञानिादी 

वत्रस्वभाि कहता है।" वत्रस्वभाि अथाशत् तीन स्वभाि, ये हैं पररकस्तल्पत परतन्त्र तथा पररवनष्यन्न।" 

पररकस्तल्पत 

कभी-कभी हमें ऐसी ििु की सत्ता का आभास होता है वजसकी सत्ता कथमवप नही ं है। रजु्ज में सपश की 

प्रतीवत इसका प्रमुख दृिान्त है। रजु्ज में सपश की स्तथथवत कथमवप नही ंहोती है, परनु्त भ्रम को अिथथा में हमें 

रजु्ज में सपश की प्रतीवत होती है ऐसी प्रतोवतयो ंको विज्ञानिाद पररकस्तल्पत कहता है। वतं्रवशकाविज्ञस्तप्त काररका 

में कहा गया है वक वजस-वजस विकल्प से वजस-वजस ििु का विकल्प होता है, िह पररकस्तल्पत स्वभाि है। 

कल्पना पर आवित होने के कारण ये विद्यमान नही ंहै। अतुः  इनकी सत्ता भी नही ंहै। ऐसी ििुएाँ  सदा वमथ्या 

होती हैं परनु्त विकल्प गौरि से ििुिद् प्रवतभावसत होती है। वजस प्रकार शशिंृग एिं आकशकुसुम वत्रकाल 

असत् होते हैं, उसी प्रकार पररकस्तल्पत ििुओ ंकी सत्ता वत्रकाल असत् होती है। पररकस्तल्पत केिल भ्रम है। 

भ्रम के वनराकरण होते ही पररकस्तल्पत की सत्ता वनमूशल वसद्ध हो जाती है। विज्ञानिाद की दृवि में लोक 

व्यिहार के समि पदाथश, आत्मा, बाह्य तथा मानस पदाथश, इस्तियााँ, मन आवद सभी पररकस्तल्पत हैं।" 

विज्ञस्तप्तमात्रावसस्तद्ध में आचायश िसुबनु्ध ने कहा है वक वजस प्रकार पोवलयाग्रि रोगी को सब पदाथश पीले 

वदखाई पडते हैं या दृविदोष के कारण सभी ििुएाँ  केशित् पतले और उडते हुए दीखते हैं या एक चिमा के 

थथान पर दो चि वदखाई देते हैं, उसी प्रकार अविद्याग्रि प्रावणयो ंको बाह्य पदाथों की प्रतीवत होती है।" 

परतंत्र 

परतंत्र िे पदाथश हैं वजनकी सत्ता तो नही ंहोती परनु्त उनकी उपस्तथथवत सापेक्षता के कारण होती है। इनकी 

सत्ता मूल पदाथश की अपेक्षा से होती है। वत्रवशकाविज्ञस्तप्तकाररका में कहा गया है, परतंत्रस्वभाििु विकल्पुः  

प्रत्ययोद्भिुः  अथाशत् िे विकल्प जो प्रत्यय से उत्पन्न होते हैं, परतंत्रस्वभाि िाले होते हैं। इसका अवभप्राय यह है 

वक वजनका अस्तित्व अपने से वभन्न प्रत्ययो ंपर वनभशर है, िे परतंत्र हैं। स्ववभन्न हेतु प्रत्यय से उत्पन्न होने के 

कारण से परतंत्र हैं। ििुतुः  पररवनष्पत्र में जब अविद्या का सु्फरण होता है तब िह परतंत्र के रूप में प्रतीत 

होता है। परतंत्र भ्रम का आिय होता है तथा अथाशकार प्रतीत होता है जब रजु्ज में सपश की प्रतीवत होती है तब 

रजु्ज को सपश रूप में प्रतीवत पररकस्तल्पत है तथा सपाशकार प्रतीवत परतंत्र हैं। यह सपशकार प्रतीवत ििुतुः  

कमशसंस्कार एिं िासनाओ ंका प्रवतफल है। सपाशकार प्रतीवत ही पररकस्तल्पत का आिय है। 

पररवनष्पन्न 

पररवनष्पन्न विज्ञान है। विज्ञानिाद इसी पररवनष्पत्र की सत्ता को स्वीकार करता है। यही ंउसका मूल पदाथश है, 

अन्य सभी दृश्य पदाथश अिािविक हैं। इसके विषय में वत्रवशकाविज्ञस्तप्तकाररका में कहा गया है वनष्पन्निस्य 

पूिेण सदा रवहतता तु या।" अथाशत् पररकस्तल्पत ग्राह्यग्राहक भाि से सिशदा रवहत पदाथश पररवनष्पन्न है। इसी के 
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भाष्य में कहा गया है-अवधकरपररवनष्पत्यास पररवनष्पन्न स्वभाि: । इसको आकाश के समान सिशव्यापी और 

वनमशल कहा गया है। " विज्ञानिादी इसी को तथता भूतकोवट अवनवमत्त, धमशधातु, धमशता शून्यता, विज्ञस्तप्त 

मात्रता और परमाथश कहते हैं आचायश िसुबनु्ध ने इसे अत्यन्त विशुद्ध अनािि, धातु, अवचन्त्य, कुशल, धु्रि, 

सुख, विमुस्तक्तकाय तथा महामुवन भगिान् बुद्ध का धमशकाय कहा है।" 

इस प्रकार यह वत्रस्वभाि न तो तीन सत् है, न ही तीन सत्ता है और नही ंसत्ता के तीन िर हैं। इनमें 

पररवनष्पन्न एक मात्र सत् है। परतंत्र और पररकस्तल्पत असत् है। परनु्त इनकी प्रतीवत होती है, अतुः  इन्हें 

स्वभाि के अन्तगशत रखा गया है। विज्ञान के इन वत्रस्वभाि की तुलना अदै्वत िेदान्त के प्रवतभास, व्यिहार एिं 

परमाथश से की जा सकती है। िेदान्त दशशन में ब्रह्म को एक मात्र सत् माना जाता है। ब्रह्म को ही िहााँ परमाथश 

कहा गया है। 

विज्ञानिाद और िेदान्त की दृवि में दृश्य जगत् 

प्रतीवत जैसी प्रतीवतयो ंको िेदान्त में प्रवतभास कहा गया है और जागवतक प्रतीवतयो ंको व्यिहार कहा जाता 

है। प्रवतभास और व्यिहार दोनो ंही असत् हैं, परनु्त जब तक सतु का ज्ञान नही ंहो जाता तब तक ये असत् 

होते हुए भी सत् प्रतीत होते हैं। 

िेदान्त दशशन के इस वसद्धान्त को सत्ता जय भी कहा जा सकता है। प्रावतभावसक सत्ता के अन्तगशत क्षवणक 

अस्तित्व िाले विषय आते हैं। स्वप्न तथा भ्रम की अिथथा म रजु्ज में सपश की प्रतीवत का शुस्तक्त में रजत् को 

प्रतीवत इसका प्रमुख दृिान्त है। प्रतोवतकाल में इनका स्वरूप यथाथश प्रतीत होता है वकनु्त आगृत-काल या 

भ्रमवनिृवत्त के बाद इनका बाध हो जाता है। इनको वमथ्या वसस्तद्ध हो जाती है। 

व्यिहाररक सत्ता के अन्तगशत आने िाले विषय व्यिहार रूप से सत् प्रतीत होते हैं, व्यिहाररक िर पर 

उनको सत्ता को अस्वीकार नही ं वकया जा सकता है। इनके अन्तगत समि सांसाररक पदाथश जीि जगत् 

तथा इनके अियि आते हैं। इनका इस्तियो ंसे स्पि प्रत्यक्षीकरण होता है। अतुः  इनकी सत्ता का अपलाप नही ं

वकया जा सकता है। परनु्त िेदान्त दशशन इनकी सत्ता को सत् नही ंमानता है। व्यिहाररक िरपर ये सत् हैं 

परनु्त अविद्या के विनाश तथा ब्रह्म का साक्षात्कार होते ही इनकी सत्ता असत् वसद्ध हो जाती है। प्रावतभावसक 

सत्ता को अपेक्षा इसका अस्तित्व अवधक थथायी होता है। 

परमावथशक सत्ता परम सत् है। यह वत्रकाल सत् है। वकसी भी क्षण वकसी भी अिथथा में यह बावधत नही ंहोती 

है। इसके अन्तगशत एकमात्र ब्रह्म की सत्ता आती है। इस सत्ता का िािविक ज्ञान होते ही व्यिहाररक सत्ता 

का क्षय हो जाता है जैसे स्वप्न से जागे हुए व्यस्तक्त को स्वप्न के वमथ्यात्व का अनुभि होता है उसी प्रकार ब्रह्म 

का ज्ञान हो जाने पर जगत् के वमध्यात्व का अनुभि होता है। आवदशंकराचायश ने स्वयं कहा है- एकमेि वह 

परमाथशसतं्य ब्रह्म । * 

विज्ञानिाद और िेदान्त की इन दोनो ंअिधारणाओ ंकी वििेचना करने पर इन दोनो ंमें कुछ समानताएाँ  एिं 

विषमताएाँ  दृविगोचर होती हैं। कुछ प्रमुख समानताएाँ  वनम्ांवकत हैं : 

 

1 विज्ञानिाद पररकस्तल्पत को असत् मानता है। िेदान्त भी प्रवतभास को असत् मानता है। 

2 विज्ञानिाद के अनुसार यह समू्पणश जगत् पररवनष्पन्न (विज्ञान) का प्रवतभास मात्र है। िेदान्त भी इस जगत् 

को ब्रहा का प्रवतभास कहता है। विज्ञानिाद के अनुसार अनावद ग्राहकग्राह्य िासना के कारण पररवनष्पन्न 

(विज्ञान) जीि और जगत् के रूप में आभावसत होता है। िेदान्त के अनुसार भी अनावद माया शस्तक्त के 
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कारण ब्रह्म जीि और जगत् के रूप में प्रतीत होता है। 

3 विज्ञानिाद का पररवनष्यन्न (विज्ञान) वनरपेक्ष, अज, वनत्य, अचल अपररणामी, ज्ञातृजे्ञयभेदरवहत, 

ग्राहकग्राह्यदै्वतरवहत अद्वय, अदै्वत, अनाभास, असंग, स्वप्रकाश स्वयं ज्योवत, परम विशुद्ध अवतिय 

वनविशकल्प, अवनिशचनीय, अपरोक्षानु भूवतगम्य अनास्रि, लोकोत्तर ज्ञान, अखण्ड, आनन्द तथा अवनिशचनीय 

सुखस्वरूप है। िेदान्त दशशन में भी पारमावथशक सत्ता 'ब्रह्म' को इन विशेषताओ ंसे युक्त माना गया है। 

4 विज्ञानिाद के अनुसार समू्पणश दै्वत संसार पररवनष्पन्न (विज्ञान) का आभास है। िेदान्त के अनुसार समू्पणश 

दै्वत जगत् ब्रह्म का आभास है। विज्ञानिाद का परतंत्र िासना की अपेक्षा से है। िैदान्त का व्यिहार अविद्या 

को अपेक्षा से है। 

दोनो ंअिधारणाओ ंमें कुछ विषमताएाँ  वनम्ांवकत हैं:  

1 विज्ञानिाद इस जगत् की सत्ता को वकसी भी रूप में स्वीकार करने को तैयार नही ंहै। िह इसे पररकस्तल्पत 

कहता है। इसके विपरीत अदै्वत िेदान्त इस जगत् की व्यािहाररक सत्ता स्वीकार करता है िह इसे व्यिहार 

कहता है। 

2 विज्ञानिाद समि दृश्य पदाथों एिं वियाओ ंको असत् तथा उन्हें अथशकार विज्ञानो ंकी प्रतीवत मानता है। 

उनके अनुसार जो कुछ अनुभि होता है, िह अथाशकार विज्ञानो ं का अनुभि है। पदाथश एिं वियाएाँ  

पररकस्तल्पत हैं तथा पदाथाशकार विज्ञान परतंत्र है। अदै्वत िेदान्त के अनुसार व्यिहार में हमें पदाथों का 

अनुभि होता है, परमाथश या परमाथश के प्रिाह का नही।ं इसको िह व्यिहार कहता है। 

3 विज्ञानिाद में रजु्जसपश की प्रतोवत स्वप्नपदाथश की प्रतीवत एिं जागवतक प्रतीवत सबके सब पररकस्तल्पत हैं 

अथाशत् समान रूप से असत् हैं। इन सब में विज्ञान ही अथों का आकार लेकर प्रतीत होता है। िेदान्त 

स्वप्नपदाथश की प्रतीवत एिं जागवतक पदाथों की प्रतीवत में भेद मानता है।  

विज्ञानिाद और िेदान्त की दृवि में दृश्य जगत् 

1 स्वप्नपदाथश को यह िह प्रवतभास कहता है तथा इसकी वनिृवत्त को व्यिहार कहता है। इसकी वनिृवत्त 

परमाथश से होती है।  

2 विज्ञानिाद में पररवनष्पन्न और परतंत्र ििुतुः  परम सत् तत्व (विज्ञान) के दो रूप हैं। िेदान्त में परमाथश का 

कोई रूप नही ंहै। िह अखण्ड है। 

3 विज्ञानिाद में पररकस्तल्पत और परतंत्र एक ही वसके्क के दो पहलू हैं। दृश्य जगत् के पदाथश पररकस्तल्पत है 

परनु्त उनका आकार परतंत्र हैं। िेदान्त का प्रवतभास एिं व्यिहार इस तरह सम्बद्ध नही ंहै। दोनो ंकी सत्ता 

अलग-अलग है। 

4 विज्ञानिाद के अनुसार विशुद्ध विज्ञान रूप पररवनष्यन्न अवधिान है। उस पर अथाशकार विज्ञान रूप परतंत्र 

का आरोप होता है। पुनुः  परतंत्र पर असत् पररकस्तल्पत का आरोप होता है। िेदान्त परमाथश पर व्यिहार का 

आरोप स्वीकार करता है। परनु्त व्यिहार पर प्रवतभास को नही।ं  

5 विज्ञानिाद के अनुसार वत्रस्वभाि िासना भेद का पररणाम है। िेदान्त के अनुसार सत्तात्रय (परमाथश 

व्यिहार प्रवतभास) पदाथश भेद के कारण हैं।  

6 विज्ञानिाद का परतंत्र पररवनष्पन्न की अपेक्षा से है। िेदान्त का व्यिहार परमाथश की अपेक्षा से नही ंहै। 

इस प्रकार विज्ञान का वत्रस्वभाि एिं िेदान्त का सत्तात्रय भारतीय दाशशवनक वचन्तन के िवमक विकास का 

सोपानद्वय है। चूाँवक विज्ञानिाद िेदान्त से पूिश का दशशन है, अत: यह िेदान्त के वलए दशशवनक वचन्तन को 
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पृिभूवम तैयार कर देता है। िेदान्त के समक्ष इसकी विशेषताएाँ  एिं कवमयााँ होती हैं और िह इन दोनो ंका 

भरपूर लाभ उठाता है तथा जगत् की व्यिहाररक व्याख्या करने का प्रयास करता है। 

 यहााँ यह भी ध्यातव्य है वक चाहे आस्तिक दशशन हो या नास्तिक दोनो ंकेसमक्ष विशाल उपवनषद् सावहत्य 

उपलब्ध था। सभी ने प्रवतपावदत दाशशवनक अंकुरो ंका खूब पल्लिन वकया। यहााँ साक्ष्य के रूप में कुछ 

उदाहरण प्रिुत है  

अवियशथको भुिनं प्रवििो रूपं रूपं प्रवतरूपो बभूि। 

एकिथा सिशभूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रवतरूपो बभूि ।। 

िायुयशथैको भुिनं प्रवििो रूपं रूपं प्रवतरूपो बभूि। 

एकिथा सिशभूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रवतरूपो बभूि ।। " 

 

यहााँ अवि एिं िायु के उदाहरण से समझाया गया है वक एक ही अवि अथिा िायु अनेक रूपो ंको धारण 

करती है तथा तदाकार प्रतीत होती है। विज्ञानिाद की दृवि से विचार करने पर अवि अथिा िायु विज्ञान 

(पररवनष्पन्न) है, उसको िस्त्वाकारता परतंत्र है तथा ििु पररकस्तल्पत है। िेदान्त की दृवि से विचार करने पर 

अवि अथिा िायु ब्रह्म है तथा उसका अनेक रूपो ंमें प्रतीत होना व्यिहार है। अतुः  हमें यह स्वीकार करना 

चावहए वक उपवनषदं दाशशवनक वचन्तन की प्रथथान वबन्दु हैं। 
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