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संस्कृतस्य भारतीयसंस्कृतौ योगदानम ्

डॉ राम गोपाल शमाा, प्राचाया,  

एच. के. एम. (पी.जी.) कॉलेज, घड़साना, श्री गंगानगर 

सारांशः 

संस्कृतभाषा च भारतीयसंस्कृतयाः अभभन्नं भागं अस्स्त, या भारतीयजीवनदृस््टं, संस्कृतत,ं धम,ं ववज्ञानं च 

कला-क्षेत्रणे ववववध ंप्रभावं प्रकटयतत। संस्कृतशास्त्राणण, साहितयकाव्ये, वेदेषु, उपतनषतस ुच मिाकाव्येषु 

यथा रामायण ंमिाभारत ंच भारतीयसमाज ंकेवळं प्रभाववतं न कृतवा, संसारभरं संस्कृतत,ं दशानेन, ववज्ञानं च 

क्षते्र ेप्रमुख ंयोगदानं दततम।् संस्कृतायाः व्याकरणशास्त्र,ं गणणतं, आयुवेदं, खगोलशास्त्र,ं तास्ततवकं शोध ंच 

अतयुततम ेवैज्ञातनकदृ््ये प्राचीनभारतीयसमाज ेअतीव उन्नतं शोध ंच ववकासं दशायतत। 

पाणणन्याः व्याकरण,ं आयाभटस्य गणणतं, चरक-सुश्रुतयोः चचककतसाशास्त्र ं च आधतुनककालेऽवप मितवं 

समुपस्थावपत ंअस्स्त। संस्कृतस्य साहितयं केवल ंधाभमाकग्रन्थेषु संस्कृतत ंन केवलं ववज्ञानं, दशान ंच कला-

क्षेत्र े प्रकटयतत। संस्कृतायाः मिततवं भारतीयसंस्कृतत ं सभ्यता च समयस्य कसौट  ं प्रततस्थापतयतवा 

भवव्येऽवप एकं दृढं धरोिरं संप्रेषयतत। 

संस्कृत ं न केवलं अतीतानां ज्ञान ं संरक्षयतत, ककंत ु वतामान-भवव्येऽवप एषा भशक्षायाः, शोधस्य च 

सांस्कृततकधरोिरस्य रूपेण अतयचधकं उपयोगी भसद्धा भवेत।् 

"वाङ्मे मनभस प्रकहटता सदा, 

संस्कृतस्य ज्ञानं जीवनमतृ।ं 

आदशषेु संस्कृतं तनतयम,् 

भारतीयसंस्कृततः यस्य गौरवम।्" 
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पररचयः संस्कृतं भारतीयससं्कृतयाः न केवल ंभाषायाः अवपतु साहिस्तयके, दाशातनके, धाभमाके, सांस्कृततके च 

क्षेत्र ेमिततवपूण ंयोगदानं प्रदानं कतु ंसमवपात ंअस्स्त। संस्कृत ंभारतीय सभ्यता एव ंसंस्कृतत के मूलाधारकं 

रूपेण कायारतं अस्स्त। संस्कृतभाषायाः सम्पूणा भारतीय जीवनदृस््टकोणे अतयचधक गिर  छाप पङ्चग 

अस्स्त। संस्कृतस्य योगदानं सवाथा बिुववध ंअस्स्त। यत्र एकस्स्मन्नेव भाषायाम ्धमा, दशान, साहितय, शास्त्र, 

कला, ववज्ञानं च समाहित ंअस्स्त। संस्कृतभाषायाः माध्यमेन भारतीय संस्कृतत की अतीतकाल न धरोिर के 

सम्पूणा आयामों को व्यक्त ककया जाता िै। संस्कृत साहितये च अनेके काव्यग्रन्थाः, मिाकाव्याणण, उपतनषद्, 

वेद, पुराणाणण च अस्स्त, याः सवे भारतीय संस्कृतत की मौभलकता, गिराई, एवं ववशषेताओं को उद्घाहटतं 

कुवास्न्त। 

संस्कृतस्य दाशातनकववचाराः, यथा वेदांत, साखं्य, योग, न्याय, और मीमांसा, जीवन के उदे्दश्य और अस्स्ततव 

को समझन ेके भलए अतयन्त मितवपूणा भसद्धान्त प्रदानं कतु ंसमथ ंसस्न्त। संस्कृत वेदों के माध्यम से धमा, 

कताव्य, और नैततकता की भशक्षाओं को प्रस्तुत करती िै, जो आज भी समाज में अतयन्त प्रभावी िैं। 

समाजशास्त्र, राजनीततशास्त्र, चचककतसा, गणणत, खगोलशास्त्र, और आयुवेद में ससं्कृत का योगदान अतीव 

मूल्यवान ् अस्स्त। संस्कृतमाध्यम े उच्चतम बौवद्धकतायाः योगदानम ् अतयन्त अद्ववतीय ं अस्स्त। 

संस्कृतस्य अध्ययनं न केवल भारतीय संस्कृतत के ज्ञानाजान िेत ु मिततवपूण ं अस्स्त, अवप तु सम्पूणा 

मानवता के भलये आतमज्ञानं, बौवद्धकववृद्ध ंच प्रकटयतत। संस्कृतभाषा भारतीय समाजस्य शाश्वत ंधरोिरं 

प्रतीकं अस्स्त, यया जीवनदृ्टेः आतमज्ञानस्य च गिर ं समझ प्रापतुं शक्यते। 

(i) संस्कृतस्य साहितये योगदानम ् 

संस्कृतस्य साहितये व्यापकं च ववववध ंक्षेत्र ंसमाहितं अस्स्त। वेद, उपतनषद्, मिाभारत, रामायण, 

पुराणातन, तुकेण, काव्यकाव्य, शास्त्राणण इतयाद नां प्रणाल्यां संस्कृतकाव्ये मितवपूण ं स्थानं प्रापतं 

अस्स्त। वेदेषु धाभमाकं, दाशातनकं च ज्ञानं समाहितं अस्स्त, यत्र ब्रह्मा, अस्स्ततवं, कमाफलातन च 

तनरूपयन्ते। उपतनषदेषु आतमतततवं, ब्रह्मतततवं च ववशदं कृत ंअस्स्त। मिाभारते धमा, कताव्य, न्याय, 

और सतय ववषयक ववमशाः प्रस्तुतं कृतं अस्स्त। रामायणे आदशापुवाकं जीवनचया,ं भस्क्तमाग ंच 
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प्रततपाद्यते। पुराणेषु सांस्कृततकं, ऐततिाभसकं च ज्ञानं संग्रहितं अस्स्त। तुकेण काव्ये भारतीयजीवनस्य 

सवांगीण दृस््टकोणं ववस्ततृं रूपेण व्यक्तं कृतं अस्स्त। शास्त्राणण तास्ततवक, वैज्ञातनक, और नैततक 

भसद्धान्तं प्रदानं कुवास्न्त। एते सवे संस्कृतकाव्ये ववववध ंज्ञानं, जीवनदृस््टं च सम्प्रेषयस्न्त, याः आज 

भी मानवता के भलए अमूल्यं धरोिरः अस्स्त। 

"संस्कृत ंववद्यया युक्तं, 

भारतीयसंस्कृतत ंसमवृद्धम।् 

नैततकं धम ंच दशायतत, 

सवाभूतहिते स्स्थता।।" 

वेदाः 

वेदाः संस्कृतभाषायाः सवोतकृ्टं साहितयं समाहित ं कृताः। ये सम्पूणा भारतीय जीवनव्यवस्था का 

आधारस्तम्भं दृ्टयस्न्त। वेदों में धाभमाक, वैज्ञातनक, दाशातनक और आचाररक दृस््टकोणों का समावेशं कृतं 

अस्स्त। वेदग्रन्थ ेधाभमाक आस्थाओं, यज्ञववचधयों, तथा मानवजीवन के उच्चतम आदशों को व्यक्त करते िैं। 

वेदों का अध्ययन न केवल धाभमाक दृस््ट से, अवपत ुतास्ततवक और वैज्ञातनक दृस््ट स ेभी अतयन्त मितवपूणा 

िै। 

उपतनषद् 

उपतनषदा ंसंस्कृत साहितये गूढतया दाशातनक एव ंतास्ततवक ज्ञान का प्रकटनं कृतं। अद्वैत वेदांतं, ब्रह्मज्ञान ं

च उपतनषदों द्वारा सूत्रबद्धं कृतं। उपतनषदों में आतमा, ब्रह्म, और जगत के संबंधों का वववेचन ककया गया िै। 

इन ग्रंथों में द  गई दाशातनक दृस््टयााँ भारतीय जीवनदृस््ट में गिरे प्रभाव डालने वाल  िैं और इन्िें  वैहदक 

ज्ञान का अतंतम फल माना जाता िै। 

मिाभारत, रामायण 
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मिाभारतं रामायणं च संस्कृत साहितये मिाकाव्यातमकं योगदानं प्रदान ंकृतं। भगवद्गीता, रामचररतमानस 

इतयाहद ग्रन्थ ेजीवनदशानं, नैततकतां, धम ंच अतयचधक मिततवपूणा स्थानं प्रदतते। मिाभारत और रामायण 

भारतीय जीवन के उच्चतम आदशों को प्रस्तुत करत ेिैं, जैस ेकक धमा, कमा, भस्क्त और सतय के मागा पर 

चलने का उपदेश। भगवद्गीता में श्रीकृ्ण ने अजुान को जीवन के सि  मागादशान से पररचचत कराया, जो न 

केवल भारतीय धमा, बस्ल्क सम्पूणा मानवता के भलए एक अमूल्य धरोिर िै। 

पुराणातन 

संस्कृत पुराणेषु ववश्व का समग्र वणानं, कालचक्र, इततिासं, धमाशास्त्र, संस्कृतत, तततवज्ञान ं इतयाद नां 

प्रकटनं कृत ंअस्स्त। परुाणों में न केवल देवी-देवताओं के कथाएाँ, बल्की इततिास, पुरानी सभ्यताओं, और धमा 

के रिस्यों की भी चचाा की गई िै। पुराणों का अध्ययन जीवन के ववभभन्न पिलुओ ंको समझने और भारतीय 

संस्कृतत के समदृ्ध इततिास स ेपररचचत िोने के भलए अतयन्त उपयोगी िै। संस्कृत साहितये उक्त ग्रंथों के 

माध्यम स ेमानवता को नैततक, तास्ततवक, और धाभमाक दृस््टकोण स ेमागादशान प्रापत िोता िै, जो भारतीय 

संस्कृतत की अद्ववतीयता और उसकी सम्पूणाता को प्रकट करता िै। 

2. संस्कृतस्य धाभमाके योगदानम ् संस्कृतं धाभमाकग्रन्थेभ्यः, मंत्रभे्यः, शास्त्रभे्यः च ववशषेरूपेण सम्बद्धं 

अस्स्त। संस्कृतस्य हदव्यतेजभस धाभमाकोदे्दश े व्यापकं स्थानं अस्स्त। वेदाः, उपतनषदः, भागवद्गीता, 

रामायण ंमिाभारतम ्इतयाहद सवे संस्कृतभाषायां भलणखताः धाभमाकग्रन्थाः सस्न्त। इनां ग्रन्थानां भशक्षायाः 

माध्यमे जीववतं धमा, आचार, एवं जीवनपद्धततः स्थातयतवं प्रापतातन। 

मंत्रवाचनं, यज्ञववचध, पूजा ववचध च संस्कृतभाषायां सम्पाद्यन्ते, यत्र प्रतयेकं शब्दं, ध्वतन,ं और उच्चारण ं

मितवं विस्न्त। संस्कृतमंत्रणे कमाकाण्डस्य समवृद्ध, परमातमा के साथ जुड़ाव एव ंआन्तररक शांतत की प्रास्पत 

िोती िै। यज्ञववचध के अतंगात संस्कृतमंत्रों का सि  उच्चारण ववचधपूवाक ककया जाता िै, स्जसस ेभसवद्ध और 

तातकाभलक फल की प्रास्पत िोती िै। 
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धमाशास्त्राणण, जैस े कक मनुस्मतृत, याज्ञवल्क्यस्मतृत, या भागवतम,् समाज के नैततक, सामास्जक और 

आध्यास्तमक आचारधमा को स्प्ट करती िैं। ये शास्त्र ससं्कृत में प्रकहटत िोकर प्रतयेक युग में धाभमाक जीवन 

के आदशा, कताव्य, और उततम आचार तनधााररत करती िैं। 

इस प्रकार संस्कृत न केवल एक भाषा िै, बस्ल्क यि भारतीय धाभमाक और सांस्कृततक जीवन के मूलाधार के 

रूप में काया करती िै। संस्कृत में ि  धाभमाक कायाकाण्ड, भस्क्त, ध्यान, और पूजा का सि  रूप स ेपालन ककया 

जाता िै, जो प्रतयेक व्यस्क्त को धाभमाक और आध्यास्तमक उन्नतत की हदशा में मागादशान करता िै। संस्कृत 

की शुद्धता और गिराई को समझते िुए, िम अपने आचारधमा को उतकृ्टता की ओर ले जा सकत ेिैं। 

"सवावेदान्तसूत्रणे, 

संस्कृत ंमानवधमेण। 

भारतीयसंस्कृतत ंसमपायन,् 

जन्मभूभम ंशास्न्तम ्प्रापतुम।्" 

2.1 वेदशास्त्राणण वेदशास्त्राणण संस्कृतभाषायाः माध्यमे धाभमाक कमाकांडों के शास्त्राथामािातम्यं प्रदानं कतु ं

सामर्थयाम ् अस्स्त। यज्ञ, तंत्र, पूजा ववधी, मन्त्र, ब्राह्मणातमक कायााणण इतयाद नां धमापररपालनं 

संस्कृतकवच।ं 

2.2 उपतनषदः उपतनषदां धाभमाक ज्ञान का गूढतम ्रूप संस्कृत भाषायाम ्व्यक्त ंकृत ंअस्स्त। उपतनषदस्य 

दाशातनकतां, अद्वैतवादं, ब्रह्मज्ञानं यथा वणणातं तने भारतीय धाभमाक दृस््टकोणे अतयचधक प्रभाव ं कृतं 

अस्स्त। 

2.3 भगवद्गीता भगवद्गीता संस्कृतभाषायाम ् एक अतयन्त प्रभावी धाभमाक ग्रंथ अस्स्त, यः भारतीय 

जीवनदृस््टकोण, नैततकतां, धमासंवधानं च उततेजयतत। 

3. संस्कृतस्य सांस्कृततके योगदानम ्संस्कृतस्य योगदान भारतीयसांस्कृततकपरंपरायाम ्अतयन्तं गिरे च 

व्यापकं रूपेण अभवत।् संस्कृतभाषा च साहितय ं च भारतीयसंस्कृतेः रक्षायाम ् मितवपूण ं योगदान ं
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अवपातवस्न्त। संस्कृतसाहितये भारतीयजीवनस्य सवांगीण दृस््टकोणः, धाभमाकाः, सांस्कृततकाः, दाशातनकाः 

च मूल्याः उस्ल्लणखताः। वेदाः, उपतनषदः, रामायणं, मिाभारतं, भगवद्गीता च संस्कृतभाषायां लेणखतातन 

ग्रन्थाः यः भारतीयसंस्कृतेः आधारभूतं रूप ंप्रस्ततु ंकुवास्न्त। 

संस्कृतस्य माध्यमे भारतीयसंस्कृतेः धमा, कला, साहितय, संगीत, योग, आयुवेद, वास्तुशास्त्र ंच संरक्षक्षतं 

अस्स्त। संस्कृतस्य शुद्धता, गम्भीरता, च वेहदकेण बोधनं समाजे स्थातयतवं, संस्कृतीं च प्रस्तुत ंकुवास्न्त। 

तदनुसारं, संस्कृत ंभारतीयसंस्कृतेः जीववतं समदृ्ध ंच संरक्ष्य वतामान ेभवव्ये च भारतीयजीवनस्य पववत्र ं

मागादशानं दततवती। 

3.1 भारतीय कला और संस्कृतत संस्कृत कला, संगीत, नतृय, साहितय, चचत्रकला इतयाहद सांस्कृततक क्षेत्रां 

मध्ये अतयन्त प्रभावी भूभमका तनभाई िै। संस्कृत ना्यशास्त्र, संगीतशास्त्र, कला संबंधी ववभभन्न ग्रंथों का 

मितव भारतीय संस्कृतत के संरचनातमक ववकास में अतयचधक था। 

3.2 संस्कृत और संस्कृततवधान संस्कृत भाषा ने भारतीय संस्कृततयों के समदृ्ध और ववस्ततृ दृस््टकोण को 

प्रस्तुत ककया। लोककला, लोकसंगीत, लोकनतृय और साहिस्तयक परंपराओं के अनेक रूप संस्कृतशास्त्रों में 

वणणात िैं। 

4. संस्कृतस्य ववज्ञानं मध्ये योगदानम ्संस्कृतशास्त्र ंन केवल धाभमाक व सांस्कृततक साहितय के रूप में, 

अवपत ु ववज्ञान, गणणत, ज्योततष, चचककतसा शास्त्र आहद क्षेत्रों में भी प्रचरु योगदानं कृत ंअस्स्त। भारतीय 

वैज्ञातनक दृस््टकोण, गणणत के सूत्र, आयुवेद, रसायनशास्त्र, इतयाहद का ववकास संस्कृत में िुआ था। 

4.1 गणणत ंएवं ववज्ञानं संस्कृत में गणणत, खगोलशास्त्र, रसायनशास्त्र के मिततवपूणा काया सम्पन्न िुए। 

पाणणनीयव्याकरण, आयाभट, भास्कराचाया, कातयायन इतयाहद मिान वैज्ञातनकगण संस्कृत साहितय के 

माध्यम से अपनी ववद्या की प्रस्तुतत करत ेथे। 

4.2 आयुवेदः आयुवेदं संस्कृतशास्त्रस्य एक अतयन्त मितवपूणा शाखा अस्स्त। चरकसंहिता, सुश्रतुसंहिता 

इतयाहद ग्रंथेषु चचककतसा ववज्ञानं अतयचधक प्रगतत के साथ वणणातं अस्स्त। 
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5. संस्कृतस्य आधतुनकदृस््टकोनः संस्कृत का योगदान आज के समय में भी अतयचधक मितवपूणा िै। इसके 

माध्यम से न केवल भारतीय संस्कृतत का संरक्षण िो रिा िै, बस्ल्क यि आधतुनक ववज्ञान, गणणत, दशान, 

और तकनीकी शोध में भी एक स्त्रोत के रूप में कायारत िै। 

5.1 संस्कृत और आधतुनक भशक्षा संस्कृत भाषा के अध्ययन स ेआधतुनक भशक्षा, तकनीकी और शोध में भी 

योगदान िो रिा िै। संस्कृत व्याकरण और संरचनाओं का अध्ययन अनेक ववज्ञानों में उपयोगी भसद्ध िो रिा 

िै। 

तन्कषाः 

संस्कृत ं भारतीयसंस्कृतत ं स्स्थरतां प्रदानं कृतवा भारतीयसभ्यतायाः उतकषे अतयन्त मिततवपूण ं भूभमका 

तनवाितत। संस्कृतस्य योगदानं भारतीयसाहितये, धमे, कला, ववज्ञानं च संस्कृतत ंके ववभभन्न क्षेत्रषेु अपररिाय ं

अस्स्त। संस्कृतभाषा न केवलं अतीतस्य ज्ञानं संरक्षण ंकतु ंसमवपाता अस्स्त, परन्तु एषा वतामान ेच भवव्ये 

अवप अतयचधकं उपयोगी भसद्धेतत। संस्कृत ं भारतीयजीवनदृस््टं, सांस्कृततकपरंपरां च उतकृ्टतया 

प्रदशायतत। यत्र एकस्स्मन्नेव भाषायाम ्सम्पूणा भारतीय दशान, धमा, साहितय, ववज्ञान, एव ंकला समाहित ं

अस्स्त। संस्कृतभाषायाः माध्यमेन भारतीयसंस्कृतत की गिर  एव ंशाश्वत धरोिर को संरक्षक्षत ककया जाता 

िै। संस्कृत साहितये अनेके मिाकाव्याणण, पुराणाणण, वेदाः, उपतनषदः, एव ंतास्ततवकशास्त्राणण स्थापतयतवा 

मानवजगत ्को जीवन, धमा, और संस्कृतत के संदभा में गिर  भशक्षाएाँ प्रदानं कतु ंसमथ ंसस्न्त। 

धाभमाक, तास्ततवक, एवं ववज्ञान ववषयक ज्ञान का सम्प्रेषण संस्कृत में िुआ िै, यत ्भारतीय संस्कृतत की 

ववववध परंपराओं को प्रकटतयतवा समाज में नैततक एव ं सामास्जक संगठनों के भलए प्रेरणा स्त्रोत ं रूपेण 

कायारतं अस्स्त। संस्कृतभायाा वेदों, उपतनषदों, योगसतू्रों के माध्यम स ेधमा, कताव्य, योग, आचारधमा, एव ं

संसार के वास्तववक स्वरूप को उद्घाहटत करती िै। वतामान समये संस्कृतस्य मितवं एव ंउपयोचगता अवप 

न केवल प्राचीनतया भसद्धांततक ज्ञान के अध्ययन में, अवपतु समकाल न शास्त्र, चचककतसा, गणणत, और 

खगोलशास्त्र के क्षेत्र ेअवप स्प्टं दृश्यते। संस्कृतभाषा आज भी शोध, भाषा अध्ययन, ववज्ञान, तथा अन्य 
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क्षेत्रों में एक अमूल्य धरोिर रूपेण काया कर सकती िै, यां तस्य अध्ययनं एक नवीन हदशा तथा दृस््टकोण 

प्रकटयतत। 

संस्कृत ने भारतीय सभ्यता को एक ठोस आधार प्रदान ककया िै, जो समय की कसौट  पर खड़ा रिता िै। यि 

केवल अतीत की धरोिर नि ,ं अवपतु एक जीववत और प्रासंचगक ज्ञान प्रणाल  िै, जो भवव्य में भी मानवता 

के भलए अतयचधक उपयोगी भसद्ध िो सकती िै। 

संदभा 

1. पाणणतन, 'अ्टाध्यायी', (संस्कृत ववद्या, 500 ई. पू.). 

2. काभलदास, 'रघुवंशम'्, (काव्यशास्त्र, 5वीं शती ई. पू.). 

3. श्रीधराचाया, 'ब्रह्मसूत्रभा्य', (दाशातनक शास्त्र, 8वीं शती ई.). 

4. भगवद्गीता, 'भगवद्गीता', (धाभमाक शास्त्र, 2वी ंशती ई. पू.). 

5. शंकराचाया, 'प्रस्थानत्रयी भा्य', (दाशातनक शास्त्र, 8वीं शती ई.). 

6. आयाभट्ट, 'आयाभट य', (गणणत, 5वीं शती ई.). 

7. कातयायन, 'कातयायनसूत्र', (वेदशास्त्र, 6वीं शती ई. पू.). 

8. मिवषा चरक, 'चरकसंहिता', (आयुवेद, 2वीं शती ई.). 

9. सुशु्रत, 'सुशु्रतसंहिता', (चचककतसा शास्त्र, 6वीं शती ई.). 

10. धमाकीतता, 'प्रततबबम्बवववरण', (बौद्ध तका शास्त्र, 7वीं शती ई.). 

 


