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rhFkZuxj dh lkekftd ,oa lkeqnkf;d lajpuk 

Mk- izeksn dqekj 'kekZ] 

,lksfl,V izksQslj ,oa v/;{k 

lekt'kkL= foHkkx 

lsB QwypUn ckxyk ¼ih-th-½ dkyst] gkFkjlA 

 

 oÙnkou ,d /kkfeZd uxj gSA ftldk uxjh;&lekt'kkL=h; nf̀"Vdks.k ls v/;;u fd;k x;k 

gSA blfy, bl v/;;u esa uxjh; lekt dk ,d OkS;fDrd fo"k; fo'ys"k.k djus dk fu'p; fd;k 

x;k gSA vU; lektksa dh rjg uxjksa esa Hkh euq";ksa ds lkekftd lEcU/kksa dh O;oLFkk ik;h tkrh gSA 

blfy, uxjh; lkekftd lEcU/kksa ds izfrekuksa vkSj bu lEcU/kksa ds rkus&ckus dk oSKkfud fo'ys"k.k 

djuk vko';d gSA uxj esa ik;s tkus okys uxjokfl;ksa ds vUr% lEcU/kksa dks lekt'kkfL=;ksa us 

lkekftd lajpuk dgk gSA uxj esa Hkh yksxksa ds vUr% lEcU/kksa dh ,d dk;kZRed O;oLFkk gksrh gSA 

 mÙkj izns'k ds ,d izeq[k rhFkZ dsUnz vkSj /kkfeZd uxj dh lkekftd lajpuk dk fof/kor 

fo'ys"k.k djus ds fy, gesa ;gkW lkekftd vkSj lkeqnkf;d lajpuk ds izR;; vFkok vo/kkj.kk dk 

Li"Vhdj.k dj ysuk gekjs fy, loZizeq[k vko';drk gSA gjcVZ LisUlj us lkekftd lajpuk dks lekt 

dh lajpuk dgk gSA1 dkyZ eSughu us fy[kk gS lkekftd lajpuk vUr% fØ;kRed 'kfDr;ksa dk tky 

gSA ftlls lEcU/kksa ds izfrekuksa dh mRifRr gksrh gSA2 blh rjg xFkZ vkSj feYl dk er gS fd lkekftd 

lajpuk dh ifjHkk"kk esa dk;Z dk la;ksx izeq[k gSA3 usMy bl lEcU/k esa fy[krs gSa fd lajpuk ekWxksa dh 

Øec)rk dks izdV djrh gS ftls LFkkukUrj.kh; ekuk tk ldrk gS tks vis{kkdr̀ ifjorZuh; gksrh 

gSA 4 

 eSdkboj ,oa ist us Hkh fy[kk gS lfefr;kW lkekftd lajpuk dh lokZf/kd egRoiw.kZ Hkkx gSaA5 

vr% lkekftd lajpuk vkSj lkeqnkf;d lajpuk esa lekt fo'ks"k dh lkekftd laLFkkvksa vkSj lkekftd 

lewgksa rFkk lkekftd lfefr;kW vkSj buesa ik;s tkus okys lEcU/kksa ds izfrekuksa dk lekos'k gksrk gSA

  

ifjokj vkSj fookg& 

   ifjokj vkSj fookg :ih laLFkk esa izR;sd lekt dh mifLFkfr jgrh gSA bl 

nf̀"V ls rhFkZuxj oÙnkou esa Hkh bu laLFkkvksa dk lkjHkkSfed vfLrRo ik;k tkrk gSA bl nf̀"Vdks.k ls 

'kks/kkFkhZ us vius fun'kZ ls rr~lEcU/kh tkudkjh vkSj vkWdM+s ,df=r djus dk iz;kl fd;k gSA bl 

lanHkZ esa  bl rhFkZ leqnk; dh lkekftd Lrjhdj.k lEcU/kh laLFkkvksa dh foy{k.krkvksa dh Hkh ;gkW 

[kkst djus dk ;Ru fd;k x;k gSA vU; leqnk;ksa dh rjg oÙnkou uxj dh Hkh ,d fof'k"V lkeqnkf;d 

lajpuk gSA bl nf̀"V ls ;gkW fofHkUu vkSj fof'k"V lewg vkSj lkekftd laxBu dk;Zjr gSA bu lHkh 

nf̀"Vdks.kksa ls bl 'kks/kdk;Z esa lwpuk;sa vkSj vkWdM+s ,df=r djds mudk ;gkW fo'ys"k.k djus dk ;Ru 

fd;k x;k gSA 

 bl uxj esa ikfjokfjd lajpuk dh nf̀"V ls la;qDr ,oa oS;fDrd nksuksa izdkj dh iz.kkfy;kW 

ik;h tkrh gSaA o`Unkou uxj esa jgus okys ifjokjksa dh uxjh; i"̀BHkwfe ds lkFk&lkFk xzkeh.k i`f"BHkwfe 

dh Hkh >yd feyrh gSA /kkfeZd uxj oÙnkou esa la;qDr vkSj oS;fDrd nksuksa izdkj ds ifjokj mifLFkr 

gSaA ;gkW vkdM+s ;g n'kkZrs gSa fd vU; uxjksa dh rjg bl rhFkZuxj esa Hkh orZeku le; esa la;qDr 

ifjokj iz.kkyh dk fo?kVu gks jgk gS] vkSj oS;fDrd ifjokjksa dh mRrjksrj of̀) gks jgh gSA 
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 lkekftd vkSj lkeqnkf;d lajpuk lekt fo'ks"k dh lkekftd laLFkkvksa ds es:n.M gSaA blfy, 

lapukRed v/;srkvksa dks bu laLFkkvksa ds izfr viuk /;ku dsfUnzr djuk ije vko';d gksrk gSA  

blhfy, bl 'kks/kdk;Z esa geus oÙnkou rhFkZ uxj ds fo'ks"k lanHkZ esa loZizFke bl lekt dh ukfHkdh; 

fLFkfr esa vofLFkfr ifjokj vkSj fookg dh laLFkkvksa ds lEcU/k esa funf'kZr ikfjokfjd bdkbZ;ksa ds izfr 

fuf/k;ksa ls cgqvk;keh vkSj cgqi{kh; vkWdM+ksa dk ,d=hdj.k djds mudk ;gkW lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

djus dk gj laHko iz;kl fd;k gSA 

 fookg dh laLFkk lkekftd lajpuk dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gSA blds fofHkUu vk;ke vkSj i{k 

gSA bl nf̀"V ls thou lkFkh dks izkIr djus dh fofHkUu iz.kkfy;kW] fookg fu"ks/k] fokg dh leL;k;sa 

tSls inkZ izFkk] fo/kok fokg] ckyfookg] ngstizFkk vkSj ojo/kw dh ;ksX;rk;sa vkfn nf̀"Vdks.k mYys[kuh; 

LFkku j[krs gSaA oùnkou ds fofHkUu /kkfeZd lewgksa esa fookg dh loZekU; iz.kkyh fu;ksftr fookg dk 

izpyu gSA bl nf̀"V ls ;g leqnk; ijEijkoknh i"̀BHkwfe;ksa dk gksus ds dkj.k nso fookg iz.kkyh esa 

fo'okl j[krk jgk gSA ;gkW ij bl nf̀"Vdks.k ls izsefookg vkSj flfoy fookg vkfn iz.kkfy;kW Hkh iw.kZr% 

vuqifLFkfr gSA 

 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 

   Hkkjr esa lkekU;r% fookg laLFkk dk izkphu Lo:i vHkh xzkeh.k vkSj ijEijkoknh 

leqnk;ksa esa izpfyr gSA bl nf̀"V ls ;fn gekjs v/;;u {ks= ds leqnk; ds lEcU/k esa fopkj djrs gSa 

rks gesa ;gkW uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds izHkko Li"V :i ls nf̀"Vxkspj ugha gksrs gSaA D;ks afd ;g 

leqnk; /kkfeZd leqnk; gksus ds dkj.k fdUgha nf̀"V;ksa ls vHkh Hkh izkphu'kkL=ksa ds funsZ'kku qlkj vkJe 

O;oLFkk] o.kZO;oLFkk vkSj tkfr izFkk dk vuqeksnu djus ds lkFk&lkFk ifjokj vkSj fookg laLFkkvksa ds 

izfr Hkh :f<+oknh nf̀"Vdks.k viukrs gSaA ;|fi oS;fDrd ifjokj fu;kstu vkfn nf̀"Vdks.kksa ls bl 

leqnk; esa dqN izdf̀r'khyrk dh >yd gesa nf̀"Vxkspj gqbZ gSA /kkfeZd uxj esa ngst dh leL;k ls Hkh 

efgyk;sa xzflr jgh gSaA  

 vkt Hkkjrh; fookg laLFkk fo'ks"k :i ls fgUnw leqnk; esa thoulkFkh p;u ds vk/kkjksa dks 

ysdj Hkh fooknkLin ifjfLFkfr;kW fodflr gks x;h gSaA bl lEcU/k esa /ku] f'k{kk vkSj O;kolkf;d in 

ds vk/kkj izeq[k LFkku j[ks gq, izrhr gksrs gSaA ;|fi ojo/kw dk dqy] oa'k] f'k{kk vkSj lkSUn;Z Hkh vkt 

dh ifjfLFkfr;ksa esa vkd"kZ.k dk vk/kkj ekus x;s gSaA 

 bl izdkj thoulkFkh cpiu ls ysdj fookg fu"ks/k vksj vU; oSokfgd leL;kvksa ls bl uxj 

dh efgyk;sa lnSo ls xzflr jgus jgus ds dkj.k budh lekt esa tks fLFkfr gS mls larks"kizn ugha dgk 

tk ldrk gSA ;|fi efgyk f'k{kk ds fodkl ls bl lEcU/k esa Hkfo"; esa dqN vk'kk;sa dh tk ldrh 

gSaA 

 

lkekftd Lrjhdj.k& 

   lkekftd lajpuk ds fo'ys"k.k esa lkekftd Lrjhdj.k dk fo"k; loZizeq[k 

LFkku j[krk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls lekt esa bl fo'ys"k.k dh mifLFkfr vfr vfuok;Z gSA 

D;ksafd ;gkW ij izkphu ;qx ls o.kZ O;oLFkk vkSj tkfr izFkk dk iz/kku LFkku jgk gS ijUrq ;fn ledkyhu 

ifjfLFkfr;ksa ij fopkj fd;k tk; rks gesa bu O;oLFkkvksa esa ifjorZu vkSj fodkl dh izfØ;k nf̀"Vxkspj 

gksrh gSA D;ksafd izkjEHk esa pkj o.kZ izeq[k jgs gSaA buesa czkgk.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzkss a dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA dkykUrj esa mitkfr;ksa vkSj xks= vkfn ds vk/kkj ij lkekftd Lrjhdj.k ds cgq 

vk;keh n'̀; ns[kus dks feyrs gSaA 
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 foxr o"kksZa esa gekjs ns'k esa gfjtu dY;k.k vkSj vkj{k.k lEcU/kh uhfr;ksa ds rgr tUexr 

lkekftd vk/kkj vkSj f'k{kk vkfn dks ysdj bl Lrjhdj.k dh O;oLFkk esa u;s vk;ke fodflr gks x;s 

gSaA bl nf̀"V ls lo.kZ oxZ] fiNM+k oxZ vkSj vuqlwfpr oxZ vkfn ds ukeksa ls vkfn dk Lrjhdj.k vkSj 

foHkktu fd;k tkrk gSA 

 

oÙnkou dh lkeqnkf;d lajpuk& 

  lekt'kkfL=;ksa us leqnk; dh fofHkUu :i esa vo/kkj.kk;sa izLrqr dh gSa& 

ftUloxZ& ^^leqnk; dks ,d fuf'pr Hkw&Hkkx ij jgus okyh ml leLr tula[;k ds :i esa 

of.kZr fd;k tk ldrk gSA tks muds thou dks fu;af=r djus okys fu;eksa dh leku O;OkLFkk ls ca/kh 

gqbZ gksrh gSA**6 

 

,-MCY;w- xzhu&^^leqnk; ladh.kZ izknsf'kd ?ksjs esa jgus okys mu O;fDr;ksa dk lewg gS tks thou ds 

lkekU; <ax dks viukrs gSaA ,d leqnk; ,d LFkkuh; {ks=h; lewg gSA**7 

 bu vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij ge oÙnkou dks ,d uxjh; leqnk; dgus ds lkFk&lkFk uxjh; 

rhFkZ leqnk; Hkh dgrs gSaA D;ksafd ;g uxj ,d /kkfeZd ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

oÙnkou esa tks Hkh fofHkUu lewg jgrs gSa os lc /kkfeZd lewg ds vUrxZr vkrs gSaA /kkfeZd lewg os lewg 

gksrs gSa tks vius thou Øe esa /kkfeZd xfrfof/k;ksa esa lokZf/kd :i ls :fp ysrs gSa vfLrRo ds fy, 

/keZ ij vk/kkfjr gSaA 

 oÙnkou uxj dh fuf'pr HkkSxksfyd lhek gS vkSj bl lhek ds vUrxZr tks fofHkUu lewg 

fuokl dj jgs gSa ;s lkekU;r% /kkfeZd thou iz.kkyh viuk;s gq, gSaA bu lewgksa esa lk/kqlar] xksLokeh] 

iqtkjh] iaMs] iqjksfgr] jkl/kkjh] fHk{kqd] fujkfJr rFkk rhFkZ;k=h lewgksa dk vR;Ur mYys[kuh; LFkku gSA 

;s lHkh lewg vkSj buds laxBu lc feydj ,d /keZiz/kku leqnk; dk fuekZ.k fd;s gq, gSaA  

 oÙnkou rhFkZ leqnk; dh lajpuk dk fo'ys"k.k djus ds fy, 'kks/kkFkhZ us vius v/;;u {ks= ds 

bu fofHkUu /keZlewgksa dh tula[;kRed lkekftd vkSj izdk;kZRed fo'ks"krkvksa dk ;gkW irk yxkusa dk 

iz;kl fd;k gSA bl nf̀"V ls ge bu rhFkZ lewgksa dk izR;sd dk ;gkW lajpukRed foospu djus dk 

;Ru djrs gSa 

lkfj.kh Øekad &01 

funf'kZr lwpuknkrkvksa dk /keZ&lewgksa lEcU/kh fooj.k 

Øe la- O;oLkk; la[;k izfr'kr 

01 xksLokeh@iqtkjh 40 13-3 

02 rhFkZ;k=h 40 13-3 

03 jkl/kkjh 35 11-6 

04 iaMk 35 11-6 

05 dFkkokpd@iqjksfgr 35 11-7 

06 lkoZtfud {ks= esa dk;Zjr 35 11-7 

07 O;kikjh 20 6-7 

08 efUnj deZpkjh 20 6-7 

09 Jfed 20 6-7 

10 fHk{kqd 20 6-7 

  300 100-00 

 lk/kqtu& oÙnkou uxj esa lk/kqtu fofHkUu vkJeksa dk laxBu cuk;s gq, gSaA bu vkJeksa dh 

la[;k o`Unkou rhFkZuxj esa lSdM+ksa gSA vkJe dh ifjHkk"kk ds vUrxZr vkus okys NksVs&cMs lgL=ksa lk/kq 
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vkJe o`Unkou esa mifLFkr gSaA bu vkJeksa esa dqN ,sls Hkh vkJe gS a tgkW iwjs le; ,d nks lk/kq iwjs 

le; LFkk;h :i ls fuokl djrs gSaA 

 

 iaMk vkSj ;teku& gekjs v/;;u {ks= efUnjksa dh uxjh oÙnkou esa iaMk@;teku O;oLFkk 

esa yxs gq, lewg dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA buesa ls Hkh ;gkW fofHkUu Lo:i ik;s tkrs gSaA bl nf̀"V 

ls xkSre] luk<~;] lkjLor vkSj xkSM iaMksa dk izeq[k LFkku gSA  

 oÙnkou  esa budh ikfjokfjd bdkbZ;ksa ds okjs esa lekt'kkL=h; 'kks/kdk;Z esa foLrkj ls foospu 

fd;k x;k gSA bl lewg dh lexzrk ds lEcU/k esa fuEufyf[kr vkWdM+s egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 

 

oÙnkou ds iaMksa dh ikfjokfjd lajpuk 

iaMksa ds izdkj xkSre luk<~; lkjLor xkSM+ dqy 

 515 420 212 073 1220 

izfr'kr 42-22 34-42 17-37 5-98 100 

  

fHk{kqd vkSj fujkfJr lewg& Hkkjr ds rhFkZuxj yksxksa dh nkuiq.; djus dh Hkkoukvksa dks cukus dk 

iz;kl djrs gSaA blfy;s ;gkW nku ysus okys fofHkUu lewg vkSj mileqnk;ksa dk fodkl gks tkrk gSA 

bl dkj.k ;gkW fofHkUu :iksa esa fujkfJr vkSj lkalkfjd fofo/krkvksa ls xzflr fujkfJr iq:"kksa vk Sj 

efgykvksa dk O;kid ,d=hdj.k izkd`frd :i esa gks tkrk gSA bl nf̀"V ls vius v/;;u {ks= bl 

efUnjksa dh uxjh dks ns[ksa rks ;gkW caxkyh efgykvksa dh ,d vR;Ur fodjky fLFkfr fodflr gks x;h 

gSA  

 

iqjksfgr dFkkokpd lewg& efUnjksa dh uxjh oÙnkou esa dFkkokpd leqnk; Hkh fuokl djrk gSA 

;g uxj }kij ls ysdj tc rd /kkfeZd uxj jgk gSA ;gkW ij cgqr mPPkdksfV fo}ku gq, gSa tks 

iqjk.kksa] Hkkxor] jkek;.k vkfn dk v/;;u djds viuh Nfo dks mtkxj djrs gSaA bl uxj ds 

dFkkokpdksa dk ;g iSrd̀ O;olk; cu x;k gSA og viuh thfodk pykus ds fy, oÙnkou uxj esa 

jgdj ;k ckgj tkdj /ku vftZr djrs gSaA vius ifjokj dk ikyu&iks"k.k djrs gSaA ,slk dgk tkrk 

gS fd dy;qx esa Hkxoku ds pfj= dks lquus ,oa muds }kjk cuk, gq, dqN fu;eksa ij pyus ls iki 

de gks tkrs gSaA 

 

rhFkZ;k=h lewg& Hkkjr fofo/krkvksa okyk ns'k gSA ;gkW vusdrk esa ,drk dh dgkor pfjrkFkZ 

gksrh gSA ;gkW fofHkUu ns'kksa] izkUrksa ls yksx vkdj ,d&nwljs ds lkFk lgokl] lgHkkstu] lgn'kZu] 

lgifjØek] ladhrZu] dFkkJo.k] ifo= Luku vkSj fofHkUu /kkfeZd vuq"Bkuksa dk vk;kstu djrs gSaA 

lkaLd`frd ,dkRedrk dh nf̀"V ls oÙnkou rhFkZ fofHkUu tkfr] Hkk"kk] lewg esa ,dhdj.k ds Hkko tkxr̀ 

djrk jgk gSA ;gkW vkdj rhFkZ;k=hx.k vius leLr lkekftd vkSj lkaLd`frd HksnHkkoksa dks Hkwydj 

HkfDr esa ,dhd`r gks tkrs gSaA ;gkW yEcs varjky ds fy, lgokl djus ij Hkh mUgsa tkfrokn] vLi'̀;rk] 

lkaiznkf;drk] Hkk"kkokn] {ks=okn vkfn leL;kvksa dk lkeuk ugha djuk iM+rk gSA 

 

lq>ko&  

1& Hkkjr ds vU; lkaLd`frd vkSj LokLF; dsUnzksa dh rjg oÙnkou dk Hkh ,d i;ZVd dsUnz ?kksf"kr 

djuk vfr vko';d gSA 
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2& oÙnkou vkSj czt ds vU; rhFkZ LFkyksa ij orZeku ;qx esa fHk{kkof̀Ùk dh leL;k vfu;fer :i 

ls fodflr gks x;h gSA bl izof̀r ij fu;a=.k j[kus gsrq Hkkjr ds orZeku fHk{kkof̀Rr dkuwu esa l a'kks/ku 

djds bls bl rhFkZ ladqy esa izHkkoh cukuk vfr vko';d gSA 
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