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वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्मा िे िायणों औय वयिाय द्लाया किए गए उऩामों 
िा अध्ममन 

प्रा. िेलऱ शरयदाव ि-शाड े 

िभभवलय भशावलद्मारम भरू, जज. चॊद्रऩुय 

 
प्रस्तालना: 
       वऩछरे िुछ लऴों भें किवान आत्भशत्माओॊ िी फढ़ती वॊख्मा िे िायण वलदबभ वुर्खभमों भें आमा शै। 
मद्मवऩ बायत ने 1991 वे एि नमा आर्थभि दृजटििोण अऩनामा शै, योजगाय भें लवृि धीभी यशी शै औय 
िृवऴ उत्ऩादन भें लवृि अवॊतोऴजनि यशी शै। भशायाटर भें वलदबभ किवान आत्भशत्माओॊ िा िें द्र फन गमा 
शै। किवान फशुत ऋणी शै औय अलवाद वे ग्रस्त शै। रेकिन अिेरे अलवाद शी आत्भशत्मा ियने िा 
एिभात्र िायण नशीॊ शै। इविे लरए िई िायण शैं। भशायाटर, आॊध्र प्रदेळ, िेयर औय िनाभिि भें आत्भशत्मा 
िी दय वफव ेअर्धि शै। ऩूये भशायाटर भें, ऩजचचभ वलदबभ िे जजरों भें मानन अभयालती, अिोरा, फुरढाणा, 
लालळभ, मलतभार भें आत्भशत्माओॊ िी वॊख्मा अर्धि शै। भशायाटर भें िुर आत्भशत्माओॊ भें वे 70% 
ऩजचचभ वलदबभ भें शैं। मश वलदबभ भें किवान िी आत्भशत्मा िी प्रिृनत िो दळाभता शै। किवान आत्भशत्मा 
िो योिन ेिे लरए, ददवॊफय 2005 भें, भाननीम भुख्मभॊत्री ने ऩैिेज िी घोऴणा िी औय जुराई 2006 भें 
भाननीम भुख्मभॊत्री ने वलदबभ भें छश जजरों िे लरए ऩैिेज िी घोऴणा िी थी। इविा बी िोई अवय नशीॊ 
शुआ। उविे फाद बी, किवान आत्भशत्मा वत्र नशीॊ रुिा। मश अफ बी जायी शै। इवलरए, वलदबभ भें किवानों 
िी आत्भशत्माओॊ िे िायणों िा ऩता रगाने िे लरए, वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्माओॊ िो िभ ियने 
िे लरए वयिाय द्लाया किए गए उऩामों िा ऩता रगाने औय वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्माओॊ िी 
प्रिृनत िो वभझने िे लरए, ळोध वलऴमों िो चुना गमा शै।     
 
अनुवॊधान ननफॊधों िे लरए प्रमुक्त अनुवॊधान वलर्धमाॉ: 
         लतभभान ळोध प्रफॊध िे लरए उऩमोग िी जाने लारी जानिायी औय तथ्मों िो वलऴम वे वॊफॊर्धत वललबन्न 
ऩुस्तिों, ऩत्रत्रिाओॊ, रेखों, वभाचाय ऩत्रों औय लेफवाइिों वे वॊिलरत किमा गमा शै। 

अनुवॊधान िे उद्देचम: 

         प्रस्तुत ळोध िे भुख्म उद्देचम इव प्रिाय शैं। 
1) वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्मा िे िायणों िा ऩता रगाना। 
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2) वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्मा िो िभ ियने िे लरए वयिाय द्लाया किए गए उऩामों िा अध्ममन 
ियना। 

3) वलदबभ भें किवान आत्भशत्मा िी प्रिृनत िो वभझना। 
4) किवान आत्भशत्मा िी वभस्मा िे वभाधान शेतु उऩाम वुझाना। 

 
अनुवॊधान िी आलचमिता औय भशत्ल: 
         भशायाटर भें वलदबभ किवान आत्भशत्माओॊ िा िें द्र फन गमा शै। किवान फशुत ऋणी शै औय अलवाद वे 
ग्रस्त शै। रेकिन िेलर अलवाद शी आत्भशत्मा ियने िा एिभात्र िायण नशीॊ शै। इविे लरए िई िायण शैं। 
भशायाटर, आॊध्र प्रदेळ, िेयर औय िनाभिि भें आत्भशत्मा िी दय वफवे अर्धि शै। ऩूये भशायाटर भें, ऩजचचभ वलदबभ 
िे जजरों भें मानन अभयालती, अिोरा, फुरढाणा, लालळभ, मलतभार भें आत्भशत्माओॊ िी वॊख्मा अर्धि शै किवान 
आत्भशत्मा िे भुदे्द िो दयू ियने िे लरए उऩाम किए जाने चादशए, आत्भशत्मा ियने लारे किवानों िो तत्िार 
वलत्तीम वशामता प्रदान ियें औय आत्भशत्मा िो योिने िे लरए एशनतमाती उऩाम ियें। वफवे ऩशरे, आत्भशत्मा 
ियने लारे ऩरयलाय िो वभाज औय वयिाय वे बालनात्भि वभथभन िी आलचमिता शोती शै। इविे अराला, उन्शें 
वयिायी वशामता दी जानी चादशए। इव वॊफॊध भें, वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्मा िे िायणों औय वयिाय द्लाया 
किए गए उऩामों िा अध्ममन ियना आलचमि शै। इव लजश वे, आज व्माऩि ळोध िी आलचमिता शै औय इवी 
लरम मश ळोध भशत्लऩूणभ शै।  
वलदबभ भें किवानों िी आत्भशत्मा िे िायण: 
            िृवऴ उत्ऩादन िी रागत ददन-प्रनतददन फढ़ती जा यशी शै। शाइत्रिड फीज, यावामननि उलभयि औय 
िीिनाळिों जैवे वललबन्न िृवऴ आदानों िी िीभतें तेजी वे फढ़ यशी शैं। इव िायण, फुलाई िी रागत कपय वे फढ़ 
जाती शै। इन वबी िायिों िे िायण, प्रनत एिड़ िृवऴ िी रागत भें िापी लवृि शो यशी शै। िृवऴ वे शोने लारी आम 
उव वीभा ति नशीॊ फढ़ती शै। किवानों िो िृवऴ उत्ऩादन िे लरए िृवऴ भूल्म आमोग द्लाया दी गई गायॊिी बी नशीॊ 
लभर यशी शै। िृवऴ उत्ऩादन ऩय व्मम अर्धि शै औय िृवऴ आम िभ शै, ऩरयणाभस्लरूऩ, वलदबभ भें किवान 
आत्भशत्मा िय यशे शैं। 
            वलदबभ भें किवान आत्भशत्माओॊ िा एि अन्म िायण ऋण फॊधन शै। किवान िो पवर िे उत्ऩादन 
िी रागत िो िलय ियने िे लरए ऩमाभप्त भूल्म नशीॊ लभरता शै। इवलरए उवे शय वार िजभ रेना ऩड़ता शै। 
प्रािृनति ििाई िे िायण अऩेक्षषत पवर बी नशीॊ आ यशी शै। नई पवरों िे लरए कपय वे ऋण िी आलचमिता 
शोती शै। इविे अराला, किवान िो अऩनी दैननि जरूयतों िो ऩूया ियने िे लरए खचभ ियना ऩड़ता शै। लश त्मोशायों, 
ळाददमों, फीभारयमों औय धालभभि वभायोशों िे लरए बी ऩैवा खचभ िय देता शै। वाथ शी फच्चों िो लळषा, र्चकित्वा 
औय बोजन िे लरए ऋण ऩय ननबभय यशना ऩड़ता शै। इन वबी फोझ िे तशत वलदबभ िे किवानों ऩय अत्माचाय किमा 
जा यशा शै। वलदबभ भें किवानों िो अऩनी उऩज स्थानीम स्तय ऩय व्माऩारयमों िो िभ िीभतों ऩय फेचना ऩड़ता शै। ले 
वालिय िो अर्धि ऋण िे लरए आधाय भानत ेशैं। इवी लजश वे उधाय िा ऩशाड़ फशुत फड़ा शो जाता शै। ऋण ऩय 
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ब्माज दय जजतनी अर्धि शोगी, ऋण उतना शी अर्धि शोगा। इन वबी ऩरयजस्थनतमों िे िायण, वलदबभ िे किवान 
ननयळा िे बालय भें जािय आत्भशत्मा िय यशे शैं। 
           वलदबभ भें किवानों िो अऩने िृवऴ उत्ऩादन िे लरए फारयळ िे ऩानी ऩय ननबभय यशना ऩड़ता शै। जरूयत 
ऩड़ने ऩय पवरों िो ऩानी नशीॊ लभरता शै। वलदबभ भें लवॊचाई वुवलधाओॊ िा अबाल शै। ळोधिताभओॊ िा भानना शै कि 
वलदबभ भें लवॊचाई भें वफवे ज्मादा फैिरॉग शै। किवान लवॊचाई िे लरए िुओॊ औय फोयलेर िी भदद रेने िी िोलळळ 
ियत ेशैं। शाराॉकि, वयिायी वशामता वभम ऩय औय ऩमाभप्त रूऩ वे प्राप्त नशीॊ शोती शै। इविे लरए, किवानो िो 
ऋणदाता िे ऋण ऩय ननबभय यशना ऩड़ता शै। वलदबभ भें किवान आत्भशत्माओॊ ऩय किए गए एि अध्ममन वे ऩता 
चरा शै कि आत्भशत्मा ियने लारे 90 प्रनतळत वे अर्धि किवान वूखे िे िायण त्रस्त थे। लवॊचाई िी अऩमाभप्त 
वुवलधाओॊ िे िायण, किवान िी आत्भशत्मा िे लरए वूखे िी खेती िी उच्च दय एि िायण शै। 
             वलदबभ भें िृवऴऩूयि व्मलवाम िी िभी शै। डमेयी पालभिंग, िुल्िुि ऩारन, फियी ऩारन, वुअय ऩारन 
जैवे उद्मोग िृवऴ भें ऩूयि व्मलवाम शैं। किवानों िे ऩाव ऩूॊजी िा अबाल शै। इवलरए, लश िृवऴऩूयि व्मलवाम िो 
नशीॊ अऩना विता। िृवऴऩूयि व्मलवाम नशीॊ शोने िे िायण उनिी आम भें लवृि नशीॊ िी जा विती शै। इविे 
अनतरयक्त, मदद लश िृवऴऩूयि व्मलवाम ळुरू ियने भें वलपर यशता शै, तो लश वभाप्त शो जाता शै। वलदबभ भें 
िृवऴऩूयि व्मलवाम िी िभी आत्भशत्माओॊ िे लरए अग्रणी िायण शै। वलदबभ भें बूलभ िा आिाय छोिा शोता जा यशा 
शै, इवलरए जभीन िे एि छोिे वे िुिड़ ेऩय खेती किवान िे लरए ियना आवान  नशीॊ शोता। मदद खेत िा आिाय 
छोिा शै, तो किवान अच्छी गुणलत्ता िे फीज औय अन्म उऩियणो ऩय खचभ नशीॊ िय विता शै। इन वबी घििों िी 
उत्ऩादन रागत अर्धि शै। बूलभ वलखॊडन किवानों िे वाभने एि फड़ी वभस्मा शै। छोिे ऩैभाने ऩय खेतों भें लवॊचाई 
िी वुवलधा वॊबल नशीॊ शै। वलदबभ भें किवान ऩरयलाय िो छोिे ऩैभाने ऩय खेती ियने िे लरए ऩमाभप्त आम नशीॊ शै। 
 
           वलदबभ भें, वॊमुक्त ऩरयलाय प्रणारी भें र्गयालि आ यशी शै। वॊमुक्त ऩरयलाय प्रणारी भें, जोर्खभ औय 
जजम्भेदायी िा वलबाजन शोता शै। ऩरयलाय िे वदस्मों द्लाया आऩवी तनाल, झगड़ ेिो वभाप्त किमा जाता शै। अरग 
ऩरयलाय प्रणारी शय जगश शैं। ग्राभीण षेत्रों िे वाथ-वाथ ळशय भें बी, वॊमुक्त ऩरयलाय प्रणारी िूि गई शै, इवलरए 
किवान िो एि िदिन ऩरयजस्थनत भें जो बालनात्भि वभथभन लभरता था लश रगबग चरा गमा शै। ऩरयलाय िे 
भुर्खमा िो वबी तनालों िो वशन ियना ऩड़ता शै। इविे अराला, ग्राभीण षेत्रों भें बी, वललबन्न ऩरयलायों िे अॊतय-
वॊफॊध अफ नीयव नशीॊ शैं। ऩरयणाभस्लरूऩ, तनाल फढ़ यशा शै औय मश ऩरयलाय िे भुर्खमा िी आत्भशत्मा भें फदर यशा 
शै। 
           िृवऴ िे लरए वभम ऩय फीज, िीिनाळि, यावामननि खाद आदद िी प्राजप्त िी आलचमिता शोती शै। 
ननजी िॊ ऩननमाॊ अर्धि भुनापे िे लरए फाजाय भें निरी औय िभ अॊिुयण िे फीज फेच यशी शैं। इन फीजों िी 
अॊिुयण षभता िभ शोती शै। नतीजतन, किवान िो दोशयी फुलाई ियनी ऩड़ती शै। ले यावामननि उलभयिों िी िृत्रत्रभ 
िभी ऩैदा ियिे किवानों िो उच्च िीभतों ऩय उलभयि फेचत ेशैं। मे वबी िायि किवान िी िुर उत्ऩादन रागत िो 
फढ़ात ेशैं। औय िृवऴ उत्ऩादन घि यशा शै। वलदबभ भें ऩमाभप्त लवॊचाई िी वुवलधा नशीॊ शै। वलदबभ िृवऴ लऴाभ जर ऩय 
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आधारयत शै। इवलरए, किवान िो ननयॊतय वूखे िा वाभना ियना ऩड़ता शै। वलदबभ भें लवॊचाई िापी शद ति िुओॊ 
औय िूवऩिा ऩय ननबभय शै। फारयळ िे ऩानी िी िभी वे िुओॊ िा स्तय ददन-प्रनतददन गशयाता जा यशा शै। इवलरए, 
पवरों िी लवॊचाई नशीॊ िी जा विती शै। ऩरयणाभस्लरूऩ, वलदबभ भें किवान िभ उत्ऩादिता वे ऩीडड़त शैं। 
िृवऴ भें उत्ऩादन भें अननमलभतताओॊ िे िायण किवान िो फच्चों िो उच्च लळषा प्रदान ियनी ऩड़ती शै। इव अलवय 
ऩय, लश अऩने घय औय खेत िी जभीन िो ऋणदाता िे ऩाव र्गयली यखता शै। अगय लशी फच्चे लळषा भें अवपर 
शो जात ेशैं, तो किवान ननयाळ शो जाता शै। ननयाळा िे इव बलय भें किवान आत्भशत्मा जैवा िदभ उिा यशे शैं। 
वलदबभ भें किवान आत्भशत्मा िे लरए मश एि जजम्भेदाय िायि शै। लैवेशी, ग्राभीण रत बी एि भशत्लऩूणभ िायि शै। 
रत वे आम िा एि फड़ा दशस्वा खचभ शोता शै। नळा ळयीय िो न िेलर ऩयेळान ियता शै फजल्ि इविी िामभषभता 
िो बी िभ ियता शै। इववे ऩरयलाय भें झगड़ ेशोने रगत ेशैं। नतीजतन, लश िई फीभारयमों वे ग्रस्त यशता शै। 
व्मवन आत्भशत्मा िे प्रभुख िायणों भें वे एि शै। ग्राभीण षेत्रों भें, किवान िई तयश िे ऩयॊऩयागत तयीिेवे खेती 
ियत ेशैं। ग्राभीण षेत्रों भें, किवान िई तयश िे वाभाजजि यीनत-रयलाजों, ऩयॊऩयागत तयीिे वे जीलन जीत ेशैं। इन 
ऩयॊऩयाओॊ िो ननबाने भें अक्वय अनालचमि खचभ शो जाता शैं। अक्वय किवान अऩनी वीलभत आम भे  उन ऩयॊऩयाओॊ 
िो नशीॊ ननबा ऩाता शै। कपय किवान  िजभ रेता शै।  
              1991 वे देळ भे आर्थभि उदायीियण िो अऩनामा गमा शै। वलिलवत देळों भें िृवऴ िे लरए फड़ी 
वजब्वडी दी जाती शै। नतीजतन, िभ उत्ऩादन रागत िा ऩरयणाभ िभ िीभतों भें शोता शै। ले अॊतयाभटरीम फाजाय 
भूल्म िो प्रबावलत ियत ेशैं। उनिे भार िी िीभतें िभ यशती शैं। वलिावळीर देळों भें, दवूयी ओय, किवानों िो 
वजब्वडी नशीॊ दी जाती शै। इवलरए, उविी िृवऴ उऩज िी िीभत अर्धि शै। फाजाय भे वलिावळीर देळ िे वाभान 
िी िीभत नशीॊ लभरती शै। ग्राभीण षेत्रों िे वाथ-वाथ ळशयी षेत्रों भें बी याजनीनत पर-पूर यशी शै। मश गाॉल भें 
गुिफाजी ऩैदा ियता शै औय वशमोग िी बालना िो नटि ियता शै। तफ वे, ईटमाभ, गुिफाजी, अदारत िे भाभरे जैवे 
फड़ गए शै मश ऩरयलायों िे लरए िई वभस्माओॊ िा िायण फना शै। मश रोगों िे लरए फशुत वायी वभस्माओॊ िा 
िायण फना शै। इववे रोगों भें अलवाद फढा शै। अॊतयॊगता शताळा िा िायण फन विती शै, जजववे आत्भशत्मा िा 
िायण फन विता शै। आदानों िी िीभत भें बायी लवृि, इव प्रिाय िृवऴ उत्ऩादन िी रागत भें लवृि औय इव प्रिाय 
उत्ऩादन भें लवृि नशीॊ शोती शै। ऩरयणाभस्लरूऩ, किवान िी आम प्रबावलत शोती शै औय उऩज िभ शो जाती शै। उच्च 
उत्ऩादन औय िभ आम िे िायण, किवान िी आम औय व्मम भेर नशीॊ खात ेशैं। इविे अराला, िई वाभाजजि 
यीनत-रयलाज ऩयॊऩयाएॊ शैं जजनिा किवान िी वीलभत आम ऩय फोझ शोता शै। आत्भशत्मा ियने िा िोई एि िायण 
नशीॊ फजल्ि िई िायणों िा वभूश शै। वलऩयीत ऩरयजस्थनत भें किवान आत्भशत्मा िा िदभ उिाता शै। ऐवे भाभरे भें, 
व्मजक्त लतभभान जस्थनत भें अवशाम शोता शै औय उवे बवलटम भें िोई उम्भीद नशीॊ ददखती। िोई उम्भीद नशीॊ 
ददखती इवलरए किवान आत्भशत्मा जैवा ििोय िदभ उिात ेशैं। 
 
किवान आत्भशत्मा िो योिन ेिे लरए वयिाय द्लाया किए गए उऩाम: 
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किवान आत्भशत्माओॊ िो योिने िे लरए वयिाय ने िई उऩाम किए शैं। ददवॊफय 2005 भें, याज्म वयिाय ने वलदबभ 
भें किवान आत्भशत्माओॊ िो योिने िे लरए 7,107 ियोड़ रुऩमे िे ऩैिेज िी घोऴणा िी थी। 2006 भें, िें द्र वयिाय 
ने वलदबभ िे लरए 3,750 ियोड़ रुऩमे िे प्रधानभॊत्री ऩैिेज िी घोऴणा िी थी। इवभें छश जजरे ळालभर थे। 
अभयालती डडलीजन भें अभयालती, अिोरा, मलतभार, लालळभ, फुरढाणा िे अराला, नागऩुय डडलीजन भें लधाभ जजरा 
ळालभर था। 2008 भें, 10 याज्मों भें िजभ भापी ऩैिेज िी घोऴणा िी गई थी। 2015 भें वूखा ऩीडड़तों िे लरए 
7000 ियोड़ िे ऩैिेज िी घोऴणा, जजवभें वलदबभ भें किवानों िे त्रफजरी त्रफरों िी भापी, वूखा प्रबावलत किवानों िे 
ऋणों िा ऩुनगभिन, डिऩ लवॊचाई वजब्वडी िो कपय वे ळुरू ियना, याज्म भें तीन नदी जोड़ो ऩरयमोजनाओॊ िो भॊजूयी, 
5 राख किवानों िे वाशूिायों वे लरमा गमा िजभ भापी, िृवऴ वॊजीलनी मोजना ळालभर थी । इविा भाचभ 2015 
ति वलस्ताय किमा गमा था, वूखा प्रबावलत षेत्रों भें बू-याजस्ल िी भापी, छात्रों िो लळषण ळुल्ि भें रयमामत औय 
फैंिों वे ऋण िी अननलामभ लवूरी आदद प्रालधान इवभे थे। इवभे वूखा प्रबावलत षेत्रों िे लरए पवर ऋण औय िृवऴ 
ऩॊऩों िे त्रफजरी त्रफरों िी लवूरी िो ननरॊत्रफत ियने जैवे उऩाम किए गए।  
            किवान आत्भशत्मा भशायाटर िी बूलभ िा अऩभान शै। किवान आवभानी वॊिि िी चऩेि भें आ यशा 
शै। फेभौवभ फारयळ, ऩूॊजी िी िभी, िृवऴ जजॊवों िी िभ िीभतों ने किवान िो वॊिि भें डार ददमा शै। इन वबी 
िायिों िो ध्मान भें यखत े शुए, 14 अप्रैर 2015 िो, भशायाटर वयिाय ने ळून्म आत्भशत्मा अलबमान िी घोऴणा 
िी। मश अलबमान उन ऩरयलायों ऩय ध्मान िें दद्रत था ले  किवान जजन्शोने अऩनी आम वे अर्धि उधाय लरमा था, 
गॊबीय फीभारयमों लारे वदस्म, वूखी बूलभ ऩय खेती ियने लारे किवान ऩरयलाय, आम िा िोई अन्म स्रोत नशीॊ यखने 
लारे किवान ऩरयलाय, िभ आम लारे किवान ऩरयलाय ,आदी। इव अलबमान भें आत्भशत्मा प्रलण गाॉल िे प्रत्मेि घय 
ति ऩशुॉचना, िृवऴ व्मलवाम, ऋण, फीभायी, बूलभ िे स्लालभत्ल, लवॊचाई, वललाश मोग्म फच्चों िी जानिायी, प्रत्मेि 
ऩरयलाय िो वराश, ऋण चुिाने िी षभता िा ननभाभण औय आम िे स्रोत, वलत्तीम वशामता िे वलिल्ऩ उऩरब्ध 
ियाना ळालभर शै। भानलवि रूऩ वे फीभाय रोगों िे लरए मोजना औय वलत्तीम प्रालधान, आत्भशत्मा वे प्रबावलत 
प्रत्मेि गाॉल िे लरए 50 राख औय गाॉल िे वभूशों िे लरए 10 ियोड़ रुऩमे, मश इव मोजना िी प्रिृनत थी। किवान 
िो र्चॊताजनि जस्थनत वे याशत देने िे लरए, आत्भशत्मा िो योिने िे लरए किवानों िो ऩयाभळभ देने िे वाथ-वाथ 
वॊमुक्त उद्मभों िो प्रोत्वादशत ियना आलचमि शै। िृवऴ औय किवानों िा वलिाव िृवऴ वे वॊफॊर्धत वयिाय िी 
वशामता ऩय ननबभय किए त्रफना िृवऴ भें उर्चत प्रफॊधन, मोजना, व्मालवानमिता िे आधाय ऩय प्राप्त किमा जा विता 
शै। 
ननटिऴभ: 
        अध्ममन भें ऩामा गमा कि देळ िी अथभव्मलस्था भें िृवऴ िा भशत्लऩूणभ स्थान शै। िृवऴ िे वलिाव िे 
त्रफना, भानल जीलन िबी बी खुळ औय वभिृ नशीॊ शोगा। फुननमादी भानल खाद्म जरूयतों िो िेलर िृवऴ आधारयत 
उद्मोगों िे भाध्मभ वे ऩूया किमा जा विता शै। शाराॊकि िें द्र औय याज्म वयिायों ने 2005 भें वलदबभ भें किवानों 
िी आत्भशत्मा िो योिने िे लरए एि ऩैिेज ददमा, रेकिन आत्भशत्माओॊ िी वॊख्मा भें लवृि जायी यशी। वलदबभ भें 
किवान आत्भशत्माओॊ ऩय किए गए एि अध्ममन वे ऩता चरता शै कि आत्भशत्मा ियने लारे 90 प्रनतळत वे 
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अर्धि किवान वूखे वे ऩीडड़त थे। लवॊचाई िी अऩमाभप्त वुवलधाओॊ िे िायण, किवान िी आत्भशत्मा िे लरए वूखे 
िी खेती िी उच्च दय एि िायण शै। इवलरए, आज वलदबभ भें किवानों िे वलिाव िे लरए वशी िामभक्रभ िो रागू 
ियना आलचमि शो गमा शै। 
वुझाल: 

1) गाॊलों भें किवान चचाभ फोडभ स्थावऩत किए जाएॊ औय गाॊलों भें िई भुद्दों िो आऩवभे शर किमा जाए। इविे 
अराला, किवानों िा भनोफर फढ़ामा जा विता शै औय इव भाध्मभ वे किवानों ति वयिायी मोजनाओॊ िी 
जानिायी ऩशुॊचाई जा विती शै। 

2) वलदबभ िे लवॊचाई फैिरॉग िो बयने िे लरए उऩाम किए जाने चादशए। वभाज भें जर प्रफॊधन औय जर 
वाषयता फढ़ाने िे लरए लऴाभ जर िा उर्चत उऩमोग आलचमि शै। 

3) मदद िृवऴ भें डिऩ लवॊचाई िा उऩमोग किमा जाता शै, तो िभ ऩानी भें अर्धि पवरें उगाई जा विती शैं। 
4) अल्ऩवॊख्मि किवानों िो िजभ भापी दी जाए। उधाय रेना िोई गॊबीय भुद्दा नशीॊ शै, रेकिन ऋण चुिाने िी 

अषभता एि गॊबीय भुद्दा शै। उव ददळा भें उऩाम किए जाने िी जरूयत शै। 
5) किवानों िो गुणलत्ताऩूणभ फीज आऩूनतभ प्रदान ियने िे लरए एि प्रबाली तॊत्र स्थावऩत किमा जाना चादशए। 

इविे अराला, फी-फीजों िी फढ़ती िीभतें किवानों िे लरए वस्ती नशीॊ शैं। इवलरए फीजों ऩय अनुदान फढ़ामा 
जाना चादशए। फीज िे वाथ-वाथ यावामननि उलभयिों िी िीभत ऩय ननमॊत्रण बी आलचमि शै। 

6) मदद फाजाय भें िृवऴ उऩज िी िोई भाॊग नशीॊ शै, तो वयिाय िो गायॊिी भूल्म लवृि उत्ऩाद खयीदना चादशए। 
मश किवानों िो उत्ऩादन फढ़ाने िे लरए प्रोत्वादशत ियेगा। 

7) मदद लार्णजज्मि फैंि किवानों िी ऋण आलचमिताओॊ िो जानता शै औय उन्शें वभम ऩय ऋण प्रदान 
ियता शै, तो किवानों िी ऩूॊजी वभस्मा िो िुछ शद ति िभ किमा जा विता शै। 

8) किवान िृवऴ आम िे अराला अन्म उद्मोगों िे भाध्मभ वे उत्ऩादन फढ़ाने भें वषभ शोंगे। किवानों िो 
िृवऴ आधारयत उद्मोगों भें ऩळुऩारन, भुगी ऩारन, फियी ऩारन, भत्स्म ऩारन ळुरू ियना चादशए। इविे 
अराला आिा चक्िी व्मलवाम, ऩरयलशन व्मलवाम, भधुभक्खी ऩारन आदद बी वाइड त्रफजनेव शैं। इव तयश 
ऩूयि व्मलवाम िे आधाय ऩय किवानों िी आम भें लवृि िी जा विती शै। 

9) प्रवॊस्ियण उद्मोग िो फडाला देना चादशए, खेती िी गनतवलर्धमाॉ भौवभी प्रिृनत िी शैं। खेत िा िाभ ऩूया 
शो जाने िे फाद, किवान िायखाने भें िाभ िय विें गे। इववे योजगाय फढे़गा औय आम फढे़गी। 

1) िृवऴ बूलभ िी लभट्टी िा ऩयीषण ियना आलचमि शै। भदृा ऩयीषण किवानों िो िृवऴ िे लरए आलचमि 
ऩोऴि तत्लों िी जानिायी देगा औय िृवऴ उत्ऩादन फढ़ाएगा। 
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