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शिक्षा में लैंशिक भेद- भाव एक समाजिास्त्रीयअध्ययन 

डॉ0 राम समुझ शसिंह, एसोशिएट प्रो0 समाजिास्त्र 

लाल बहादुर िास्त्री स्नातकोत्तर महाशवद्यालय 

िोण्डा, उ0 प्र0। 

सार 
बाल अशिकारोिं पर कन्वेंिन का अनुसमर्थन और भारत द्वारा मशहलाओिं के खिलाफ सभी प्रकार के भेदभाव के 

उनू्मलन पर कन्वेंिन, सार् ही सार् ग्लोबल शफट फॉर शिल्ड्र न दाशयत्ोिं पर हस्ताक्षर, सरकार और नािररक समाज 

के शलए एक ढािंिा प्रदान करते हैं प्रशतबद्ध कारथ वाई करने के शलए बडा।शदसिंबर 2002 के सिंवैिाशनक कानून ने 6 से 

14 वर्थ की आयु के सभी बच्ोिं के शलए मुफ्त और अशनवायथ शिक्षा को एक बुशनयादी अशिकार घोशर्त शकया, शजसके 

पररणामस्वरूप भारत सरकार का सभी के शलए शिक्षा अशभयान, प्रार्शमक शिक्षा के सावथभौशमकरण को प्राप्त करने 

का एक राष्ट्र ीय प्रयास र्ा।भारत की नीशतयोिं और आिे की सोि वाले कानून के सार्-सार् सिंरिनाओिं और सिंिठनोिं 

के भीतर िाशमल इसकी मजबूत िैशक्षक प्रर्ाओिं के बीि एक महत्पूणथ असमानता है। शलिंि मानदिंड और अप्रिशलत 

रीशत-ररवाज अक्सर लडशकयोिं और मशहलाओिं को बािंिते हैं , लैंशिक असमानताओिं को उजािर करते हैं।लडकोिं की 

तुलना में लिभि दोिुनी लडशकयोिं को सू्कल से शनकाल शदया जाता है या उन्हें कभी सू्कल नही िं भेजा जाता है, 

िासकर यशद वे एक सामाशजक और आशर्थक समूह से सिंबिंशित हैं जो उन्हें नीिा शदिाता है।कई लडशकयािं जो दस 

या ग्यारह साल की उम्र में सू्कल छोड देती हैं , अपने भशवष्य को िेतोिं में या सडक शनमाथण पररयोजनाओिं में काम 

करने और आजीशवका कमाने के रूप में देिती हैं।सिंयुक्त राष्ट्र  बाल कोर् (यूशनसेफ) के अनुसार िरीबी और स्र्ानीय 

सािंसृ्कशतक रीशत-ररवाज पूरे भारत में सू्कली शिक्षा में लैंशिक असमानता में एक भूशमका शनभाते हैं।मशहलाओिं की 

शिक्षा में एक और बािा देि भर के सू्कलोिं में स्वच्छता की कमी है।कई सू्कलोिं में मशहलाओिं के शलए अलि से 

िौिालय की सुशविा नही िं है।जब मशहलाएिं  शकिोरावस्र्ा में आती हैं , तो उन्हें अलि से िौिालय की सुशविा की 

आवश्यकता होती है।कई मशहलाएिं  सू्कल छोड देती हैं क्ोिंशक उनके पास माशसक िमथ से शनपटने के शलए आवश्यक 

िोपनीयता और सुशविाओिं की कमी होती है।भारत में, 23 प्रशतित लडशकयािं यौवन तक पहिंिने पर सू्कल छोड देती 

हैं।इसके अलावा, जो मशहलाएिं  अपनी शिक्षा जारी रिती हैं, उन्हें माशसक िमथ के कारण हर साल 50 सू्कल के शदन 

याद आ सकते हैं। 

 

भारतीय समाज में मशहलाओिं के खिलाफ भेदभाव 

 

भारत में लैंशिक असमानता बरकरार है।भारतीय सिंसृ्कशत में, एक मशहला के रूप में पैदा होने का अर्थ है 

सभी स्तरोिं पर लैंशिक भेदभाव का सामना करना।मशहलाओिं को, उनकी शिक्षा या कायथ शववरण की परवाह 

शकए शबना, घरेलू कायों, बच्ोिं की परवररि और घरेलू स्तर पर पररवारोिं की देिभाल करने के शलए छोड 

शदया जाता है।मशहलाओिं के पास कररयर की सिंभावनाओिं तक कम पहिंि है और उनकी किं पनी में समान 

कायथ के शलए उन्हें कम भुितान शकया जाता है। 

 

मशहलाओिं के खिलाफ भेदभाव 

 

शलिंि भेदभाव को शकसी के शलिंि के कारण असमान या प्रशतकूल व्यवहार के रूप में पररभाशर्त शकया िया 

है।पुरुर्ोिं की तुलना में मशहलाओिं को लैंशिक भेदभाव का सामना करने की अशिक सिंभावना है।शिक्षा और 
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सीिने के अवसर: भारत में शलिंि साक्षरता के आँकडे पुरुर्ोिं और मशहलाओिं के बीि एक महत्पूणथ 

असमानता को प्रकट करते हैं।2011 की जनिणना के आिंकडोिं के अनुसार, पुरुर्ोिं की प्रभावी साक्षरता दर 

82.14 प्रशतित र्ी जबशक मशहलाओिं की प्रभावी साक्षरता दर 65.46 प्रशतित र्ी।माता-शपता लडशकयोिं की 

शिक्षा पर पैसा लिाने से शहिशकिाते हैं क्ोिंशक उनका मानना है शक मशहलाओिं को शिशक्षत करना व्यर्थ है 

क्ोिंशक वे भशवष्य में केवल अपने जीवनसार्ी और ससुराल वालोिं की सेवा करेंिी।भारतीय सिंशविान पुरुर्ोिं 

और मशहलाओिं को समान अशिकारोिं और लाभोिं की िारिंटी देता है, हालािंशक भारत में अशिकािंि मशहलाओिं 

के पास इन अशिकारोिं और अवसरोिं तक पहिंि नही िं है।यह शवशभन्न कारकोिं के कारण है। 

 

शलिंि असमानता कारक: 

िरीबी को इस प्रकार पररभाशर्त शकया िया है: 

 

शपतृसत्तात्मक भारतीय समाज में लैंशिक भेदभाव का यह मुख्य कारण है, क्ोिंशक पुरुर् समकक्ष पर 

आशर्थक शनभथरता अपने आप में शलिंि असिंतुलन का एक स्रोत है।जनसिंख्या का तीस प्रशतित िरीबी में रहता 

है, शजसमें मशहलाओिं की सिंख्या 70 प्रशतित है 

 

हमारे भारतीय समाज में शपतृसत्तात्मक व्यवस्र्ा है। 

भारत में, पुरुर् समाज और पाररवाररक जीवन पर हावी हैं। 

यह सशदयोिं से मामला रहा है और अभी भी अशिकािंि घरोिं में इसका अभ्यास शकया जाता है। 

हालािंशक िहरीकरण और शिक्षा के पररणामस्वरूप यह रवैया बदल रहा है, शफर भी खस्र्शत को स्र्ायी रूप 

से बदलने के शलए अभी भी एक लिंबा रास्ता तय करना है। 

 

सामाशजक शवश्वास, रीशत-ररवाज और व्यवहार - 

कई पररवार अब लडकी की जिह लडके को पसिंद करते हैं। 

बेटोिं को, शविेर् रूप से व्यवसाय में, आशर्थक, राजनीशतक और िाशमथक सिंपशत्त के रूप में देिा जाता है, 

जबशक लडशकयोिं को देनदाररयोिं के रूप में माना जाता है। 

 

मशहलाओिं में जािरूकता की कमी- 

अशिकािंि मशहलाएिं  अपने मूल अशिकारोिं और क्षमता से अनशभज्ञ हैं। 

उन्हें इस बात का मूलभूत ज्ञान नही िं है शक सामाशजक-आशर्थक और राजनीशतक कारक उन्हें कैसे प्रभाशवत 

करते हैं। 

वे उन सभी भेदभावपूणथ व्यवहारोिं को स्वीकार करते हैं जो पीढी से पीढी तक परिंपरा और समाज की 

परिंपराओिं के नाम पर उनकी अज्ञानता और अज्ञानता के कारण पाररत शकए जाते हैं। भारत में शलिंि 

आिाररत पूवाथग्रह को तभी कम शकया जा सकता है जब लडशकयोिं को पढने और जीवन में आिे बढने के 

अवसर से विंशित न शकया जाए।िैशक्षक सिंभावनाओिं की दृशष्ट् से लडशकयोिं को भी लडकोिं की तरह जीवन में 

आिे बढना िाशहए।इससे उन्हें आशर्थक स्वतिंत्रता प्राप्त करने में मदद शमलेिी और वे अपने और समाज के 

उत्थान में योिदान देने के शलए उशित रूप से तैयार होिंिे। 
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प्रार्शमक शिक्षा में लैंशिक असमानता: भारत में अनुभव 

शिक्षा में असमानता एक सिंसृ्कशत में स्पष्ट् हो सकती है, जैसे शक जाशत, िमथ और शलिंि, जैसे कई शवतरणोिं के 

माध्यम से भारत के रूप में पूरी तरह से स्तरीकृत।हालािंशक, यह ध्यान देने योग्य है शक ऐसे िरीब समूहोिं के 

भीतर भी, िैशक्षक उपलखि में पयाथप्त शलिंि असमानताओिं का एक सतत पैटनथ बना हआ है। अनुसूशित 

जाशत और जनजाशत की लडशकयोिं के शलए सू्कली शिक्षा में शलिंि अिंतर मूल स्तर पर 30% और उच् 

प्रार्शमक स्तर पर 26% से अशिक है। भारत के सबसे िरीब शजलोिं में लडशकयोिं की प्रारिं शभक शिक्षा प्राप्त 

करने की सिंभावना पुरुर्ोिं की तुलना में 42% कम है, और यह िमथ और जाशत जैसे अन्य कारकोिं के 

समायोशजत होने के बाद भी बनी रहती है। इस अिंतर को पाटने के शलए एक साहशसक और आशवष्कारिील 

नीशत की आवश्यकता होिी। इसे स्वीकार करते हए, भारत सरकार ने मशहला शिक्षा को प्रार्शमकता दी है। 

सवथ शिक्षा अशभयान (एसएसए), या "सभी के शलए शिक्षा", सावथभौशमक प्रार्शमक शिक्षा प्राप्त करने के शलए 

इसकी प्रमुि पहल, मशहला शिक्षा और शलिंि समानता पर शविेर् जोर देती है। बेिक, क्ा यह 2015 में 

एमडीजी की समय सीमा तक पूरा शकया जा सकता है, यह देिा जाना बाकी है। सामाशजक मुद्ोिं को 

शवत्तीय पररपे्रक्ष्य में लेना। 

मशहला शिक्षा के शलए सामाशजक बािाओिं को एक बहत बडे सामाशजक ताने-बाने के शहसे्स के रूप में देिा 

जाना िाशहए, शजसने लैंशिक असमानता के कई सिंस्र्ानोिं का शनमाथण शकया है। परिंपराित रूप से, लडके 

की शिक्षा को एक ऐसे शनवेि के रूप में देिा िया है शजससे पररवार की मजदूरी और सामाशजक प्रशतष्ठा में 

वृखद्ध होिी; हालाँशक, अन्य मानदिंड मशहलाओिं पर लािू होते हैं। एक लडकी की शिक्षा के लाभोिं को अक्सर 

उस घर में अशजथत होने के रूप में देिा जाता है शजसमें वह िादी करती है, इस तरह की िशतशवशि में 

सीशमत सिंसािनोिं, मानव और मौशिक दोनोिं को समशपथत करने के शलए बहत कम पे्ररणा प्रदान करती 

है।इसके अलावा, अपेक्षाकृत कम िैशक्षक उपलखि को देिते हए, शविेर् रूप से ग्रामीण के्षत्रोिं में, एक 

शिशक्षत मशहला की शववाह योग्यता की अपनी िुनौशतयािं हैं।ये ताकतें उन शविारोिं को मजबूत करने के शलए 

शमलकर काम करती हैं जो मूल रूप से मशहला शिक्षा के प्रशतकूल हैं।हालाँशक, ये शविार भारत के भीतर भी 

बहत शभन्न हैं, इसे दो व्यापक शे्रशणयोिं में शवभाशजत करते हए, दशक्षणी और पशिमी राज्य उत्तरी और पूवी 

के्षत्रोिं की तुलना में शिक्षा में बहत उन्नत हैं। यह ध्यान देने योग्य है शक पिंजाब और हररयाणा जैसे समृद्ध 

राज्योिं के सार्-सार् शबहार और उत्तर प्रदेि जैसे िरीब राज्योिं में मशहला शवरोिी पूवाथग्रह सबसे अशिक 

है।हालािंशक यह दावा करना िलत होिा शक िैशक्षक पहिंि की िारिं टी में शवत्तीय िर का कोई प्रभाव नही िं है , 

यह तकथ  देना उशित है शक वे शलिंि समानता के एक शवश्वसनीय भशवष्यवक्ता से बहत दूर हैं। यशद मुद्ा 

शविुद्ध रूप से शवत्तीय र्ा, तो 2002 का 86वािं सिंिोिन अशिशनयम, शजसमें सभी बच्ोिं को मुफ्त और 

अशनवायथ प्रार्शमक शिक्षा का वादा शकया िया र्ा, और इसके बाद प्रार्शमक शिक्षा के शलए लिातार बढते 

बजटीय आविंटन के पररणामस्वरूप बुशनयादी शिक्षा के स्तर में लिातार वृखद्ध होनी िाशहए र्ी। . 

इस तथ्य के बावजूद शक शवत्तीय शििंताओिं को सिंभाला िया है, आिंकडे उतनी तेजी से नही िं बढे हैं शजतना शक 

अध्ययनोिं ने भशवष्यवाणी की र्ी। यह उदे्श्य को पूरा करने के शलए सामाशजक-सािंसृ्कशतक बािाओिं के कम 

आिंकने के कारण हो सकता है। सिंयुक्त राष्ट्र  शवश्वशवद्यालय में वल्ड्थ इिंस्टीटू्यट फॉर डेवलपमेंट इकोनॉशमक्स 

ररसिथ (WIDER) द्वारा शकए िए एक अध्ययन के अनुसार, पाररवाररक शवत्तीय क्षमता में वृखद्ध से दोनोिं शलिंिोिं 

की उपखस्र्शत पर महत्पूणथ सकारात्मक प्रभाव पडा, इसने लडशकयोिं की शिक्षा दर को लिभि दोिुना 

प्रभाशवत शकया। लडकोिं की। मामूली रूप से बेहतर शवत्तीय पररखस्र्शतयोिं को देिते हए, शिक्षा प्राप्त करने 
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वाली मशहलाओिं की सिंख्या में पररवतथन की िशत लडकोिं की दर की तुलना में लिभि दोिुनी हो िई है। 

शवत्तीय प्रशतबिंि शविेर् रूप से मशहलाओिं की शिक्षा के शलए एक प्रमुि बािा है।यह तकथ  देना असिंभव है शक 

लडकोिं की शिक्षा की तुलना में मशहलाओिं की शिक्षा को सामाशजक और शवत्तीय सहायता बहत कम शमलती 

है।सरकार की ओर से प्रशतशिया। भारत सरकार इस तरह के िुलासे के बाद भी िुप नही िं बैठी है. मुफ्त 

और अशनवायथ शिक्षा के वादे का पूरे जोि के सार् पालन शकया िया है। लैंशिक असमानताओिं को कम 

करने के शलए एसएसए के शविेर् कायथिमोिं पर शविार करने से पहले, सिंिठन के मूल तत्ोिं का शवशे्लर्ण 

करना आवश्यक है। 

एसएसए ने दो-आयामी दृशष्ट्कोण अपनाया है: पूरे देि में िुणवत्ता और शवकास की शनरिं तरता सुशनशित 

करने के शलए उदे्श्योिं और मानकोिं को कें िीय रूप से पररभाशर्त करना; और सामुदाशयक समूहोिं और िैर-

सरकारी सिंिठनोिं की मदद से स्र्ानीय प्रबिंिन और बॉटम-अप योजना योजनाओिं का एक व्यापक नेटवकथ  

स्र्ाशपत करना। प्रते्यक राज्य एक नई पररयोजना िुरू करने से पहले के्षत्र में बच्ोिं की सिंख्या, उम्र और 

शलिंि का पता लिाने के शलए एक जनिणना करने के शलए बाध्य है। डेटा का उपयोि वाशर्थक कायथ योजना 

बनाने के शलए शकया जाता है, शजसे बाद में कें ि सरकार के सार् प्रसु्तत शकया जाता है ताशक प्रदान शकए 

िए और ििथ शकए िए िन की शजमे्मदारी सुशनशित हो सके। राज्योिं को प्रार्शमक शिक्षा पर वास्तशवक मूल्य 

व्यय के 1999 के स्तर को बनाए रिने और इन के्षत्रोिं में बढे हए सिंघीय समर्थन की बराबरी करने के शलए 

मजबूर शकया िया है, जो एक सकारात्मक कदम है। 

यह िारिंटी देता है शक शिक्षा के शलए शवत्तीय प्रशतबद्धता बनाए रिी जाती है, और बजटीय आविंटन में वृखद्ध 

अिंशतम प्राप्तकताथओिं तक पहिंिती है।एसएसए मशहला शिक्षा पर शविेर् ध्यान देता है। इस सिंबिंि में सरकारी 

उपायोिं को दो व्यापक शे्रशणयोिं में विीकृत शकया जा सकता है: एक का उदे्श्य लडशकयोिं की सू्कल पहिंि 

और प्रशतिारण में सुिार के शलए "पुल कारक" बनाना है, और दूसरा उदे्श्य समाज में लडशकयोिं को 

सुशनशित करने के शलए आवश्यक पररखस्र्शतयोिं को पोशर्त करने के शलए "पुि कारक" बनाना है। 

शिक्षा।आज, सू्कल में आठवी िं कक्षा तक की सभी लडशकयोिं को मुफ्त पाठ्यपुस्तकें  शमलती हैं , और बडी 

उम्र की मशहलाओिं के शलए बैक-टू-सू्कल कैं प और शिज कोसथ आयोशजत शकए जाते हैं। 

शनष्कर्थ 

भारत में अशिकािंि सावथजशनक बहसें शपतृसत्तात्मक मानकोिं को पुष्ट् करती हैं जैसे शक कानून में सिंिोिन 

और अद्यतन करना और लैंशिक समानता के शलए मशहला आिंदोलनोिं का समर्थन करना।शिक्षा, सामान्य 

रूप से, और शविेर् रूप से मशहलाओिं की शिक्षा, भारत में दीघथकाशलक सतत शवकास के शलए महत्पूणथ 

है।इसका कारण यह है शक यह पूरी दुशनया में मशहलाओिं के सार् उनके शविारोिं और िारणाओिं को 

सिंिोशित करता है, शजसके पररणामस्वरूप व्यवहार के नए रूप, दूसरोिं से जुडने के तरीके और अिंततः, 

सामाशजक मानकोिं का पररणाम होता है।उदाहरण के शलए, यशद उपरोक्त अभ्यास का पालन शकया जाता 

है, तो वे शिक्षा के महत् की सराहना करें िे और अपनी मशहला सिंतानोिं को शिशक्षत करें िे, जो भारत में शलिंि 

मानदिंडोिं को बदलने में महत्पूणथ भूशमका शनभाएिं िी।इसके अलावा, मीशडया, सरकारी और िैर-सरकारी 

सिंिठनोिं के माध्यम से उत्पीशडत पररवारोिं के शलए कायथिमोिं और छात्रवृशत्त के उशित ज्ञान को प्रोत्साशहत 

शकया जाना िाशहए।यह उनके माता-शपता को अपने व्यखक्तित घरोिं को ितरे में डाले शबना उन्हें सू्कल और 
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आिे की शिक्षा प्राप्त करने की अनुमशत देने के शलए राजी कर सकता है।इसके अलावा, रोजिार नीशत में 

बदलाव शकया जाना िाशहए ताशक मशहलाओिं को पुरुर्ोिं के समान भुितान शकया जा सके, जो आशर्थक 

शवकास और एक प्रिशतिील देि के शनमाथण के शलए मशहलाओिं के आशर्थक जुडाव को प्रोत्साशहत कर सके। 

 

सिंदभथ 

1. शदज्क्स्ट र् ा; हनमर (2000)। "सामाशजक-आशर्थक लैंशिक असमानता को मापना: यूएनडीपी शलिंि-

सिंबिंिी शवकास सूिकािंक के शवकल्प की ओर"। नारीवादी अर्थिास्त्र। 6 (2): 41-75. 

डोई:10.1080/13545700050076106. एस2सीआईडी 15457819 

2. कुिं डू, सुभार् सी. (2003)। "कायथबल शवशविता की खस्र्शत: कमथिाररयोिं की प्रशतशियाओिं का एक 

अध्ययन"। औद्योशिक प्रबिंिन और डेटा शसस्टम। 103 (4): 215-226। 

3. पािंडे, एस्टोन (2007). "ग्रामीण भारत में बेटे की वरीयता की व्याख्या: सिंरिनात्मक बनाम 

व्यखक्तित कारकोिं की स्वतिंत्र भूशमका"। जनसिंख्या अनुसिंिान और नीशत समीक्षा। 26: 1-29। 

4. मासेल्को, जे; परेल, शविम (2008)। "मशहलाएिं  आत्महत्या का प्रयास क्ोिं करती हैं: भारत में एक 

सामुदाशयक समूह अध्ययन में मानशसक बीमारी और सामाशजक नुकसान की भूशमका"। जनथल 

ऑफ़ एशपडेशमयालॉजी और कमु्यशनटी हेल्थ। 62 (9): 817-822। डीओआई: 

10.1136/जेि.2007.069351। पीएमआईडी 18701733। एस2सीआईडी 12589827। 

5. पटेल, शविम; शककथ वुड, बेट्टी आर.; पेडनेकर, सुलोिना; परेरा, बनथडेट; बैरोस, प्रीतम; फनाांडीस, 

जेशनस; दत्ता, जेन; पाई, रेिमा; वीस, हेलेन (1 अपै्रल 2006)। "मशहलाओिं में सामान्य मानशसक 

शवकारोिं के शलए शलिंि हाशन और प्रजनन स्वास्थ्य जोखिम कारक"। सामान्य मनशिशकत्सा के 

अशभलेिािार। 63 (4): 404-13। doi:10.1001/archpsyc.63.4.404। आईएसएसएन 0003-

990X। पीएमआईडी 16585469। 

6. श्मलेिर, जॉन हम्फ्री, रैं क (29 मािथ 2011)। शविशलत व्यवहार (दूसरा सिंस्करण)। सडबरी, एमए: 

जोन्स एिं ड बाटथलेट लशनांि। पी। 252. आईएसबीएन 978-0763797737। 

7. लॉबथर, जे। (1994)। शलिंि के शवरोिाभास। येल यूशनवशसथटी पे्रस, पेज 2-6, 126-143, 285-290 

8. कबीर, नैला (1996). "एजेंसी, भलाई और असमानता: िरीबी के शलिंि आयामोिं पर शविार"। 

आईडीएस बुलेशटन (प्रसु्तत पािंडुशलशप)। 27 (1): 11-21. doi:10.111/j.1759-

5436.1996.mp27001002.x। 
 

 

 

 

 

http://www.euroasiapub.org/

