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भारतीय समाज व ससं्कृतत का राष्ट्रीय सदंभभ 

डॉ ऄवधेश कुमार पाण्डेय 

ऄससस्टेंट प्रोफेसर, समाजशास्त्र सवभाग 

बदु्ध पीजी कॉलेज, कुशीनगर 

भारतीय समाज एवं संस्कृसत ऄत्यन्त प्राचीन व जसटल है। आसके पास वह सामासजक-सांस्कृसतक सवरासत है जो 

आसे ऄप्रवासी अयों से तथा मूल द्रसवड़ों और अक्रमणकारी सभ्यताओ ंसे प्राप्त हुइ। भारत की सामासजक, असथिक 

और सांस्कृसतक सवसवधताए ँयहा ँकी ग्रामीण व शहरी सनवास की दशाओ ंमें स्पष्ट दृसष्टगोचर होती है। रोम, यूनान, 

समेुर, वैबीलोसनया असद की संस्कृसतया ँसमय के प्रवाह में कहा ँयह गइ, मालूम नहीं, जो कुछ रह गया, वह केवल 

आसतहास के पषृ्ठों पर ऄसंकत है। परन्त ुभारतीय समाज व संस्कृसत अज भी जीसवत है। यह जीसवत है ऄपनी 

सवसशष्टताओ ंके कारण। राधाकमल मकुजी (Radhakamal Mukherji) ने सलखा है ,ऄन्य समाजों की तलुना में 

भारतीय समाज की सवशेषता यह है सक हमारा समाज बाह्य कानूनों, नीसतयों और बन्धनों पर सबसे कम सनभिर है। 

भारत में तो प्रथा, परम्परा तथा ऄन्य संस्थागत व्यवस्था के द्वारा ऐसे सच्चररत्र व्यसियों के सनमािण करने का प्रयत्न 

हुअ]जो सबके जीवन में समभागी होने के कारण और सामान्य मानवों से तादात्म्य स्थासपत कर लेने के कारण 

ऄपने प्रभाव से ईत्कृष्ट और न्यायोसचत समाज रचना करने में समथि होते हैं। 

 

भारतीय समाज एक ऄत्यन्त प्राचीन समाज है एव ंऄपने अपमें जसटलता सलए हुए हैं। आसका आसतहास लगभग पाचँ 

हजार वषों का है। भारतीय धमि]दशिन]कला]ऄथिव्यवस्था]पररवार व सववाह असद व्यवस्थाए ँभारतीय सामासजक 

आसतहास में महत्वपूणि कही जा सकते हैं। यह प्रयोग प्राचीनकाल से ही अरम्भ होता है। सजस समय सवश्व का 

ऄसधकांश मानव ऄज्ञानता के ऄधकार में पाशसवक जीवन व्यतीत कर रहा था]ईस समय भारतीय समाज का 

सासहत्य, कला, धमि तथा दशिन सवकास की ओर सनरन्तर बढ़ता जा रहा था। आससलए भारतीय समाज ने सवश्व के 

समाज वैज्ञासनकों को ऄपनी ओर अकसषित सकया। 

 

साधारणतया लोग समाज शब्द का प्रयोग व्यसियों के संगठन, सामासजक या धासमिक समदुाय, जासत या प्रजासत 

असद के सन्दभि में कर सलया करते हैं। जैसे-दसलत समाज]ग्रामीण समाज]सहन्दू समाज]अयि समाज असद। ऐसा 

प्रयोग समाजशास्त्रीय दृसष्टकोण से वैज्ञासनक नहीं है।समाज की ऄवधारणा को ऄन्य सामासजक सवज्ञानों में भी 

ईजागर सकया गया है। जैसे-ऄथिशास्त्र में समाज का ऄसभप्राय एक खास तरह की असथिक सक्रयाए ँकरने वाले 

व्यसियों के असथिक समूह से समझा जाता है। राजनीसतशास्त्र में समाज की ऄवधारणा को एक राजनीसतक समूह के 

रूप में स्पष्ट सकया जाता है। मनोसवज्ञान में समाज का ऄसभप्राय मानससक ऄन्तसक्रि याओ ंको करने वाले समूह से है। 
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मानवशास्त्र में समाज का ऄथि जनजातीय समदुायों से लगाया जाता है। समाजशास्त्रीय दृसष्टकोण से यह ऄथि 

वैज्ञासनक नहीं है। समाजशास्त्र में समाज को सामासजक सम्बन्धों की व्यवस्था के रूप में स्पष्ट सकया गया है। 

 

अर. एम.मैक्इवर एव ंसी.एच.पेज ने समाज को बहुत ही स्पष्ट रूप में पररभासषत सकया है। ईनके ऄनसुार, समाज 

रीसतयों और कायि प्रणासलयों, ऄसधकार और पारस्पररक  सहायता, ऄनेक समूहों और ईप-सवभागो, मानव व्यवहार 

के सनयन्त्रणों एव ंस्वतन्त्रताओ ंकी व्यवस्था है। आस सनरन्तर पररवसतित होने वाली जसटल व्यवस्था को हम समाज 

कहते हैं। आस पररभाषा से सनम्नसलसखत बातें स्पष्ट होती है-(i) समाज सामासजक सम्बन्धों की एक व्यवस्था है। (ii) 

आस व्यवस्था का सनमािण रीसतयों, कायिप्रणासलयों, ऄसधकार, पारस्पररक सहायता,समूहों, सनयन्त्रणों व स्वतन्त्रताओ ं

से होता है। (ii) यह व्यवस्था पररवतिनशील है।अज ऄसधकांश समाजशास्त्री समाज को सामासजक सम्बन्धों की 

व्यवस्था के रूप में ही स्वीकार करते हैं। सामासजक सम्बन्धों का अधार सामासजक ऄन्तःसक्रया (Social 

Interaction) है। यह ऄन्तःसक्रया तीन स्तरों पर होती है (i) व्यसि-व्यसि के मध्य, (ii) व्यसि-समूह के मध्य और 

(iii) समूह-समूह के मध्य। आन्हीं ऄन्तः सक्रयाओ ंके फलस्वरूप सजन सामासजक सम्बन्धों का सनमािण होता है, ईसे 

समाज कहा जाता है। 

 

एस. सी. दबेु ने ऄपनी महत्वपूणि प्रससद्ध पसु्तक 'भारतीय समाज' में भारतीय समाज के अधारभूत पहलओु ंको 

सववेसचत सकया है। आनका कहना है, "भारतीय समाज बहुत परुाना और ऄत्यसधक जसटल है।' भारतीय समाज बहुत 

परुाना है। आस सन्दभि में ईन्होंने सलखा है, प्रचसलत ऄनमुान के ऄनसुार पाचँ हजार वषि पूवि की पहली ज्ञात सभ्यता 

के समय के अज तक लगभग पाचँ हजार वषों की ऄवसध आस समाज में समासहत है। आस लम्बी ऄवसध में सवसभन्न 

प्रजातीय लक्षणों वाले और सवसवध भाषा-पररवारों के ऄप्रवाससयों की कइ लहर ेयहा ँअकर आसकी अबादी में 

घलुसमल गयीं और आस समाज की सवसवधता, समसृद्ध और जीवतंता में ऄपना-ऄपना योगदान सदया।भारतीय समाज 

ऄत्यसधक जसटल है। यहा ँऄतीत, वतिमान और भसवष्य तीनों साथ-साथ रह रहे हैं। यह आसकी जसटलता का ही 

प्रमाण है। आस सन्दभि में दबेु ने सलखा है, "समकालीन भारत में सामासजक क्रमसवकास के कइ ऄलग-ऄलग स्तर 

साथ-साथ मौजूद हैं, जैसे- असदकालीन सशकारी और भोजन संग्राहक झूम खेती करने वाले सकसान जो हल-बैल से 

जतुाइ करने के बजाय अज भी कुदाली या अद्य हल का आस्तेमाल करते हैं, सवसभन्न प्रकार के घमुन्तू, एक ही 

जगह बसे सकसान जो खेती के सलए हल का आस्तेमाल करते हैं, दस्तकार और प्राचीन वशं परम्परा वाले भूस्वामी 

तथा ऄसभजात वगि दसुनया के ऄसधकतर प्रमखु धमि-सहन्दू आस्लाम, इसाइ और बौद्ध-यहा ँहै और आनके साथ अस्था 

और कमिकाण्ड की दृसष्ट से ऄलग-ऄलग ढंग के सम्प्रदाय और पथं भी यहा ँहै जो सवस्मय में डाल देते हैं। आन सबके 

साथ अधसुनक ऄकादसमक ऄफसरशाही औद्योसगक और वैज्ञासनक ऄसभजन को भी जोड़ देने से हम देखते हैं सक 

यहा ँऄतीत, वतिमान और भसवष्य तीनों साथ-साथ रह रहे हैं।भारतीय समाज से सम्बसन्धत सवसभन्न पहलओु ंपर दबेु 

ने ऄपने सवचार प्रस्ततु सकये हैं। आनमें प्रमखु है-सवसवधता और एकता, सहन्दू समाज की सवशेषताए,ँ वणि और जासत, 
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पररवार, सववाह और नातेदारी व्यवस्था, ग्रामीण तथा नगरीय सन्दभि, स्त्री-परुुष सम्बन्ध और पररवतिन की प्रवसृिया ँ

असद । 

 

संस्कृसत व्यसि व समाज से गहरा सम्बन्ध रखती है। यह मानव की ऄमूल्य सम्पसि है सजसके बल पर मानव ऄपनी 

क्षमताओ ंका सवकास करता है, सफर जीवन को सनत्य पररमासजित, सवकससत एव ंससुसजजत करता रहता है। संस्कृसत 

समाज की अत्मा है। जब तक समाज है, तब तक संस्कृसत है। संस्कृसत का ईद्गम सवकास एव ंपररवतिन समाज पर 

सनभिर है। संस्कृसत समाज का सारतत्व है. ईसका गणु है, ईसे सवसशष्टता प्रदान करती है।समाज में प्रत्येक व्यसि 

सकसी-न-सकसी संस्कृसत में जन्म लेता है। संस्कृसत व्यसि को सवरासत में समलती है। व्यसि का पालन-पोषण, 

अचार-सवचार, रीसत-ररवाज, धमि-दशिन असद संस्कृसत से सनधािररत होता है। आसी क्रम में व्यसि की क्षमताओ ंका 

सवकास होता है। शासब्दक दृसष्ट से सवचार करने पर संस्कृसत शब्द संस्कार से बना है सजसका ऄथि ईि प्रसक्रया से है 

जो व्यसि एवं समाज दोनों के अचरण और सवचार को पररमासजित कर।े सकन्त,ु समाजशास्त्र एव ंमानवशास्त्र में 

संस्कृसत की पररभाषा व्यापक रूप में की जाती है।संस्कृसत की सबसे प्राचीन एव ंमशहूर पररभाषा टायलर (Tylor) 

की है। आन्होंने सलखा है,संस्कृसत वह जसटल समग्रता है सजसमें ज्ञान सवश्वास, कला, नैसतक अधार, कानून, प्रथा 

और ऐसी ही ऄन्य क्षमताओ ंऔर अदतों का समावेश होता है सजसे मानव समाज का सदस्य होने के नाते प्राप्त 

करता है। 

 

 हसिकोसवट्ज ने सलखा है, "संस्कृसत पयािवरण का मानव-सनसमित माग है।""Culture is the man-made part of 

environment."|आस कथन से स्पष्ट है सक पयािवरण का वह भाग सजसका सनमािण मानव ने सकया है, संस्कृसत है। 

एस. सी. दबेु (S. C. Dubey) के ऄनसुार, "सीखे हुए व्यवहार प्रकारों की ईस समग्रता को, जो सकसी समूह को 

वैसशष्टय प्रदान करती है, संस्कृसत की संज्ञा दी जा सकती है। आस कथन से दो तथ्यों पर प्रकाश पड़ता है। पहला, 

संस्कृसत सीखी जाती है। व्यसि पररवार, पड़ोस तथा ऄन्य समूहों  के सम्पकि  में आसे सीखता है। दूसरा, प्रत्येक 

समाज की ऄपनी ऄलग संस्कृसत होती है। यही कारण है सक समाज एक दूसर ेसमाज से सभन्न होता है।आस प्रकार 

यह कहा जा सकता है सक मानव-समूह के जीने का ढंग संस्कृसत है तथा आसका सनमािण मानव ने सकया है। आससलए 

संस्कृसत के ऄन्तगित मानव द्वारा सनसमित भौसतक (पेन, मकान, कार, वस्त्र, अभूषण असद) और ऄभौसतक (धमि, 

कला, प्रथा, सवश्वास, सवचार असद) वस्तएु ँअती हैं। 

 

भारतीय संस्कृसत सवश्व की प्राचीनतम संस्कृसत है। आसका आसतहास हजारों वषों का है। रोम, बेबीलोसनया, समस्र एवं 

यूनान की संस्कृसतया ँभारत की तरह प्राचीनतम थीं, परन्त ुधीर-ेधीर े सवश्व की वे संस्कृसतया ँलपु्त हो गइ। वहीं 

भारतीय संस्कृसत आतने वषों के बाद, आतने अक्रमणों के बाद सभन्न-सभन्न प्रजासतयों व बाहरी संस्कृसतयों के अगमन 
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के बाद अज भी ईन्नत सस्थसत में है। आसकी ईन्नता का मूल कारण समन्वय व समायोजन है।भारतीय संस्कृसत का 

मूल अधार अध्यासत्मकता है। ऄतः भारतीय संस्कृसत की सवशेषताओ ंमें मूलतः संस्कृसत के ऄभौसतक तत्वों का 

समावेश है| 

 

समकालीन भारतीय समाज का तात्पयि स्वतन्त्र भारतीय समाज से है। 15 ऄगस्त, 1947 भारतीय आसतहास का वह 

सदन है, सजस सदन भारत ऄगें्रजों की गलुामी से मिु हुअ। सफर भारत के सलए एक नया संसवधान बना जो 26 

जनवरी 1950 को लागू हुअ। संसवधान की अत्मा बना स्वतन्त्रता, समानता, न्याय और भ्राततृ्व। संसवधान में कहा 

गया है सक राजय सकसी भी व्यसि के साथ सकसी भी अधार- धमि, जासत, सलंग, रगं, जन्म असद पर सकसी प्रकार का 

भेदभाव नहीं करगेा। स्वतन्त्रता के बाद सजन अधारों पर भारतीय समाज को व्यवसस्थत करने का प्रयास सकया 

गया, ईसका पूवि से कोइ लेना-देना नहीं है। आस तथ्य की पसुष्ट समकालीन भारतीय समाज के सववेचन से होगी। 

भारत को सवश्व का सबसे बड़ा लोकतन्त्र कहा गया है। ऄब्राहम सलंकन (Abraham Lincoln) की सविप्रससद्ध 

पररभाषा आस प्रकार है, लोकतन्त्र शासन का वह रूप है सजसमें जनता का जनता के द्वारा और जनता के सलए 

शासन हो।"Democracy is a government of people, by the people and for the people." आस कथन 

से लोकतन्त्र की तीन सवशेषताए ँप्रकट हैं-(1) जनता का प्रसतसनसधत्व (2) जनता के सहतों का रक्षण और (3) जनता 

के प्रसत ईिरदासयत्व। आस प्रकार समकालीन भारत में लोकतन्त्र के ऄन्तगित सविसाधारण जनता ही सरकार की 

स्थापना करती है, सरकार सविसाधारण के सहतों की रक्षा करती है और ईनकी आच्छानसुार ही पदासीन रहती 

है।समकालीन भारतीय समाज लौसककीकरण की प्रसक्रया से गजुर रहा है। धमि और धासमिक सवश्वास की जगह 

मानवीय, सामासजक, व्यावहाररक एव ंतासकि क व्याख्या लौसककीकरण है। एम. एन. श्रीसनवास (M. N. Srinivas) ने 

सलखा है, लौसककीकरण शब्द का ऄसभप्राय है सक जो पहले धासमिक माना जाता है, वह ऄब वैसा नहीं माना 

जाता।"अज भारत में धमि से जड़ुी मान्यताओ ंमें कमी देखी जाती है। धासमिक, प्रथागत व परम्परागत व्यवहारों में 

धीर-ेधीर ेतासकि कता, मानवीयता और व्यावहाररकता का सवकास हुअ है। लौसककीकरण की चार सवशेषताए ँहैं- (1) 

धमिवाद का ह्रास (2) तासकि कता, (3) सवभेदीकरण और (4) वैज्ञासनक दृसष्टकोण|न्यासयक समानता का ऄथि यह है 

सक कानून की दृसष्ट में सभी नागररक समान हों और सभी नागररकों को कानून का समान संरक्षण प्राप्त हो। आसके 

ऄन्तगित पाचँ बातें अती हैं-(1) कानून के समक्ष समानता, (2) कानून का समान संरक्षण. (3) कििव्यों के प्रसंग में 

समानता, (4) करों के सनधािरण में समानता, और (5) सववेकसंगत अधार पर भेदभाव मान्य। भारतीय राजव्यवस्था 

में ऄनसूुसचत जासतयों को जो सवशेष ससुवधाए ँप्रदान की गइ हैं, वे आसी शे्रणी में अती हैं। वगि सवशेष को प्रदान की गइ 

आस प्रकार की सवशेष ससुवधाओ ंको आस अधार पर न्यायालय में चनुौती नहीं दी जा सकती सक वे कानून के समक्ष 

समता के ससद्धान्त के सवरुद्ध है। समकालीन भारतीय समाज में सशक्षा का प्रसार तेजी से हो रहा है। 1951 में 29.50 

प्रसतशत व्यसि साक्षर थे, जो बढ़कर 2001 में 65.38 प्रसतशत हो गए। 2001 की जनगणना के ऄनसुार परुुषों में 

साक्षरता का प्रसतशत 75.85 तथा मसहलाओ ंमें 54.16 प्रसतशत है। भारत में सवािसधक साक्षरता 90.92 प्रसतशत 

केरल में है। स्वतन्त्रता के पूवि जहा ँसशक्षा मूल रूप से परुुषों व ईच्च जासतयों व सम्भ्रान्त पररवारों से सम्बसन्धत रही, 
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वहीं अज यह सस्त्रयों व सनम्न जासतयों व साधारण पररवारों से भी जड़ु गयी है। अज स्कूल-कॉलेजों-सवश्वसवद्यालयों-

यांसत्रकी संस्थानों में सभी सलंग, जासत, धमि व वगि के लोगों को देखा जाता है।समकालीन भारतीय समाज में 

लोकतन्त्र की स्थापना, लौसककता का सवकास, न्यासयक समानता और सशक्षा के प्रसार ने सामासजक एव ंराष्रीय 

एकीकरण में सहायता प्रदान की है। भारत सवसभन्नताओ ंका देश है। यहा ँ बहुत से धमों, जासतयों, परम्पराओ,ं 

भाषाओ,ं रीसत-ररवाजों असद के लोग हैं। व्यसि के ज्ञान के सवकास के क्रम में एक भावना यह बनी है सक हम एक 

भारतीय हैं। भारतीय के रूप में ईनके दासयत्व व कििव्य बनते हैं। ये भावनाए ँसामासजक एव ंराष्रीय एकीकरण में 

सहयोगी हैं।सब्रसटशकाल के भारत की असथिक सवकास की तलुना स्वतन्त्रता के बाद से की जाय, तो अज हम पाते 

हैं सक असथिक सवकास एक क्रासन्तकारी पररवतिन है। अजाद भारत की नवीन ऄथिव्यवस्था में 58 वषों में काफी 

सधुार हुअ। अज हमार ेपास लाखों की संख्या में ईद्योगों के अधसुनक ईपक्रम हैं, ईद्योग सम्बन्धी व तकनीकी 

कुशलताओ ंका ऄच्छा भण्डार है, सभलाइ व राईरकेला जैसी बड़ी जन-योजनाए ँहैं, हीराकुण्ड जैसे बड़े बाधँ हैं, 

सवकासशील संचार में सवोच्च बचत दर है, ऄन्तरािष्रीय मदु्रा बाजार में ऄसामान्य सवश्वसनीयता प्राप्त की है तथा 

गरीबी रखेा से नीचे रहने वाली जनसंख्या में कमी अइ है।समकालीन भारतीय समाज की संरचना में नवीनता है। 

भारतीय समाज के मूल्यांकन के सलए सकसी भी समाजशास्त्रीय मॉडलसवकासशील, संघषिवादी प्रकायाित्मक असद 

का प्रयोग करें, हम पाते हैं सक सामासजक सम्बन्धों, संस्थाओ,ं मानदण्डों व मूल्यों में बदलाव अया है। अज 

भारतीय ईतने रूसढ़वादी नहीं हैं तथा पूवि के नैसतक मूल्यों व मानदण्डों की प्रसत कट्टरवादी नहीं हैं। अज लोग 

व्यसिगत स्वतन्त्रता की बात करते हैं, वे ऄनभुवों की कामना करते हैं। वे दूसर ेसमाजों से सांस्कृसतक तत्वों को लेने 

में सहचक नहीं करते। ईनमें नवीनता के सलए रचनात्मक आच्छा है। यही कारण है सक वतिमान भारत में संयिु पररवार 

की जगह एकाकी पररवार तथा बहुसववाह की जगह एक सववाह की संख्या बढ़ रही है। सवधवा पनुसविवाह व 

ऄन्तजाितीय सववाह बढ़ रहे हैं। सस्त्रयो व ऄनसूुसचत जासतयों की सस्थसत काफी बदली प्रतीत होती है। आस प्रकार एक 

नवीन संरचना का सनमािण हुअ है।अधसुनकता समकालीन भारतीय समाज की सवशेषता है। अज एक ओर आसने 

लोकतन्त्र को स्वीकारा, लौसककता को कबूला व नये मूल्यों व प्रसतमानों को ऄगंीकार सकया, तो दूसरी ओर 

नवीनता, गसतशीलता, सवकास व व्यसिगत स्वतन्त्रता की सराहना की, सजसके फलस्वरूप भारतीयों की जीवन-

शैली, असथिक व्यवस्था, राजनीसतक व्यवस्था व सामासजक व्यवस्था में अधसुनकता की छाप देखी जाती है। अज 

खान-पान, रहन-सहन, पहनावा-ओढ़ावा व सजावाट असद में हम अधसुनक हुए हैं। असथिक के्षत्र में ईद्योग सम्बन्धी 

तकनीकी सवकास व अधसुनकीकरण हुअ है।राजनीसतक के्षत्र में लोकतन्त्र का सवकास संख्या बल की महिा व 

शासक-शाससत में पारस्पररकता देखी जाती है। सामासजक के्षत्र में सस्त्रयों व सनम्न जासतयों की सस्थसत में समानता का 

सवकास, शोषण का ऄन्त, एक-सववाह, ऄन्तजाितीय सववाह, सवधवा सववाह, एकाकी पररवार असद के सवकास के रूप 

में देखा जा सकता है। समकालीन भारतीय समाज ऄनेक समस्याओ ं से ग्रससत है। धमिसनरपेक्ष भारतीय समाज 

साम्प्रदासयकता से पीसड़त है। लोकतन्त्रीय भारतीय समाज में भ्रष्टाचार, जासतवाद, के्षत्रवाद व भाषावाद की समस्या 

है। यहा ँ बेतहाशा बढ़ती जनसंख्या है सजसके पररणामस्वरूप ऄन्य सामासजक समस्याओ ंका सजृन होता है। 

सनधिनता, बेरोजगारी, ऋणग्रस्तता, सभक्षावसृि, ऄपराध, बाल-ऄपराध, वेश्यावसृि अत्महत्या असद जैसी समस्याए ँ

आसी की कड़ी है| 
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