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वा मी करामायणे कृ त च तने ग गा सामािजकचेतना च

कु. गरमा देवी
अ त थ व ता सं कृत वभाग

जगगु रामभाचाय िदया रा य िवविवालय, िचकूट (उ. .)

ीम वा मी करामायण ंपुराणे यः ाचीन म त सवजन व दतमेवा रामायणे कृ याः वहृि च तन ंा यत।े
मानवजीवने कृ याः मह  योगदान ंभव त। मनु यः ाकृ तकजीवः वतत।े कृ त च तन वषये भतूले

ग गाया: व श ट थानं अ ती त जानीमो वयम।् सवषु पुराणेषु रामायणकथाऽ प यत े।

ीम ामायणम प ाचीनकथास ब धी त पुराणमेव भव त । अतः ीम ामायणे वतमानग गायाः कथा
सव थम उदाहाया एव। बालका ड ेप च शंत ्सगादार य चतु च वा रशंत ्सगपय त दशसु सगषु  एषा
कथा तपा दता । त  स त शं ेसगँ कुमारो प तौ ग गाया ाधा य ंद शतम ्वतत े।

व वा म ो यागर ाथ रामल मणौ ननाय। य र ान तरं तौ म थलां नीतवान।् मागम ये तौ इमा ंकथां
जगाद । प च शं ेसग उमाग गावृ ता तः स घ ततया व णतः । ततोऽध दवसे दरूम वान ंग वा ते
ग गातीरं ापुः। ततः काया ण कृ वा रामो व वा म  ंग गावृ ता तं पृ टवान ्एव ंरामेण चो दतो व वा म ो

ग गाया: ज म वृ  च व तुमपुच मे। उ तरेण भारतवष हमवान ्नाम पवतो वतत।े मेरोदु हतरं मेनां

हमवान ्उपयेमे। मेना हमवतो ये ठा सतुा ग गा ना ना स ा! वतीय उमा देवी ग गां देवाः

सरुका चक षया हतव तं ाथ य वा दवं न यःु । 

अथ ये ठा ंसरुाः सव देवकाय चक षया।

शैले ं वरयामासुगा पथगा नद म ्॥

ददौ धमण हमवां तनया ंलोकपावनीम।्

व छ दपथगा ग गा लैो य हतका यया ।।

देवा च ग गामादाय कृताथाः दवं ज मुः। ष शं ेसग उमामाहा य ंव णतम ्पर च त यैव सग या ते

ग गाया भाव व यमी त व वा म ो तः लोकः वतत।े स त शं ेसग कुमारो पि त न पता । एकदा सव

देवा: माण ंशरण ंग वा "यो य सेनाप तम ्अ म य ंदे ह" इ त ाथयामासुः। ततः ाक् मा सेनाप तं

शव य पु  ंनो दा या म इ त वाचं ददौ। शवोऽ प हमालये तप चर त म । अतो देवाः पुनः
माणमुपग य एवम ्ऊचुः । परमे वरो हमव त तप चर त। इदानीं कत यमा ापय इ त मा तान ्

अ वीत।् ततः ाग ्ई वरेण पाव याम ्उ सृ टं वीय वेतपवत पेण त ठ त । ये ठा हमवतः पु ी ग गा
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त वीय वोढंु भव त । "त वीय ग गां ापयत" इ त मणा आ द टा: देवा: सदथ अि न ंनयोजयामासुः।

अि नर प ग गा अ ये य देवकाय नवे दतवान ्। ग गा प द यं प ंधृ वा ग भणी जाता। पुनः सम ेण

सोढुम ्अश ता बहुधा ु तवती । पुन च अि नम ्एव ंजगा । नाहं सम  य त वीय वोढंु श ताि म । अतो
मया व त अि नर प ग गायाः वचः ु वा पुनरेवमु तवती । हमवतः पादे इमं गभ नधे ह इ त।
ग गा प तथा कृतवती । सवुण पं त वीय हमव त सव  या तम।् त तेजसा शु ं त ागः प चधा बभूव ।

तेषु हर य ंधरणी ंा तम।् एव ंत य ती णभावेन ता , कृ णाय च जातम।् पुन च प र श टं मल ंपुः,

सीसक च अभवत ्। एव ंलोहादयो धातवः त मादेव वीया जाताः। एव ंग गायाः कुमार उ प नः। त ंच
कृि तकाः ष  संवधयामासुः। अतः कुमारो गा गेयः इ त ना नाऽ प व यातः ।

ततो ग गायाः भाव च व वा म  एवमु तवान ्। अ टा शं ेसग सगर य कथा व यते । इ वाकुवंशे
सगरो नाम राजा आसीत ्। त य वे भाय के शनी समु त चे त । स च अनप यो हमव त वषशतं तप चचार

। त य तपसा स नो मु नः सगराय वरं ददौ। एका वंश य क तारं पु  ंजन य य त, वतीया

षि टसह ा णपु ान ्जन य यती त। के शनी वंशकरं पु  ंव े। वतीया षि ठ सह पु ाणा ंमाता बभूव
के शनीसुत य नाम असम जः सः हसंापरायणः ू र च बभूव । असम जस य पु ः अशुमान ्सव तमः।

एकदा सगरः अ वमेधय टुमु सुको जातः । एकोनच वा रशं सग सगरपु ाणां वृ ता त ंव णतम।् सगरपु ाः
यागा वर काः यागा वमनुसृ य गताः । इ ो रा स पेण यागा व ंजहार सागरा इ म ्अनधुा वतव तः

सोऽ प मायया पातालं व टः । तत: तम वे टंु (सागराः) सागरपु ाः भू म ंवदारयामासुः। एकैकेन एक

योजन म त योजनाना ंषि टसह ा ण नखाता न ततः ति मतो गता बभूव । देवा अ प खननवृ ता तं
माण ंनवेदयामासुः। ततो मा तानेवं जगाद । क पल पणा नारायणेन भःू र ता भ व यती त ततः

पुनः प ा या त ः दशो ग वा येकं द श पि ठसह योजन मतान ्गतान ्नच नतुः । सागरा च भू म
भ वा पातालं ग वा यागा वम ्अ वा क पला मं ज मुः। अयमेव अ व य हता इ त क पल पराभूय
क पलेन भ मसात ्कृताः । असम जस य पु  अशुमान पातालं ग वा क पलं सा य यागा व लेगे। क तु

पत याणा ंस लल या: कतमु ्अल धः स लल: च तापरो बभूव ततः पतणां मातुलो चैनतेय अशुमतं

टवान ्। ततो वैनतेयाऽशुम तम ्एव ंजगाद । एत ेत ेपतरः क पलकोपाि नना द धाः। अतो लौ ककेन
स ललेन एषा नवाप दान ंन तेषां पु यलोकग तकारण ंभव त । य द श नो ष ग गामानीय एतान ्सपय इ त

ग गायाः भाव न पक ीम वारामायण था: लोकाः यथा तथवै उदा य तऽे -

वसाय ं नपुणा ं ि ट ततोऽप यत ्खगा धपम ्।

पतणृां मातुलं राम सपुणम नलोपमम।्।
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सचैनम वी वा य ंवैनतेयो महाबलाः।

मा शुचः पु ष या  वधोऽय ंलोकस मतः ।।

क पलेना मेयेण द धा ह मे महाबलाः।

स लल ंनाह स ा  दातुमेषां ह लौ ककम ्।।

ग गा हमवतो ये ठा दु हता पु षषभ।

तया ि ल न मदं भ म ग गाया लोकका तया ।।

षि ठ पु सह ा ण वगलोकं ग म य त ।

नग छ व ंमहाभाग संगृ य पु षषभ।।

एषा कथा एकच वा रशंत ्सगपय तं ा यत े। वच वा रशं ेसग भगीरथ य नः व णतः । सगरः तपसे
उ यम ंन चकार। शं वषसह ा ण रा य ंकृ वा दवं गतः ।

अंशुमान प वपु  ेदल पे रा यभारं न य तप चचार । वा शंत ्सह ा ण वषा ण तपः त वा दवं
ययःु। दल पः पतु स क पं पूर यतंु च तापरोऽ प तपसे न गतवान।् दल प य पु ो भगीरथोनप यः

जाकामो मि षु रा यभार न य शं वषसह ा ण तपः चचार । तत: (पतामहः) मा य ीभूय

वरं दा यामी त अवदत ्सोऽ येव ंवरं च  ेसगर या मजा सव मया द त ंस ललम ्आ नुयुः । एतषेां भ म

ग गायाः स ललेन आ लुत ंभवतु । एत ेच वग ग छेयुः। इ वाकुवंश- हा ननभवे द त म यम प

स त तदेया । ततो मा एव ंजगाद 

इय ंहैमवती ये ठा ग गा हमवतः सतुा ।

तां व धार यतंु राजन ्हर त  नयु यताम ्॥

ग गायाः पतन ंराजन ्पृ थवीन स ह यते।

तां व ैधार यतंु राजन ्ना य ंप या म शू लनः ।।

तमेवमु वा राजान ंग गा चाभा य लोककृत।्

जगाम दवं देवःै सह सवम गणैः।।
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च वा रशंत ्सग ग गावतरण ंव णतम।् मण: आदेशमनुसरन ्भगीरथः शवमु य संव सर

नराहारमवल य तप चचार । ततः शवः य ीभूय ग गा धार य यामी त वरं ददौ। ग गा प धारावेगेन
श करम प पातालं नी वा सु खनी भवा म इ त कृतावलेपा महता वेगेन शव शर स प तता । त याः गवण
कु पतः शवो तां जटाजूटे बब ध ग गा प अल ध नगमा अनेकवषा ण हरजटाजूटे एव ंवस त ंच े ।
ग गाम वा भगोरथः पुनः तप चचार । ततः स नेन श करेण ग गाजटाजूटा  वसृ टा वसजनकाले सा
ब दसुर स पपात तदानी ंत याः स त ोतां स अभवन ्। 

१. हा दनी   २. पावनी ३. न लनी इ येताः त ः न यः तीचीं दशं ज मुः ।

४. सचु ुः  ५. सीता ६. स धु  इ येताः त ः न यः ाची दशं ज मुः ।

७. अलकन दापरं नाम ग गा भगीरथमनुजगाम सा यलकन दा महता संर भेण भगीरथमनुजगाम ।

अ ा तरे ग गा जनो आ म ंय वाट च सं लावयामास ततः कु पतो मु नः सवा नद  ंपीतवान ्।

पुनभगीरथेन ा थतो वसृ टवान ्च जनो ो ात ्सा नगता । अतो जनसुुता ग गा जाहनवी त क तता।

चतु च वा रशं ेसग सगरपु ाणामु तमा गि तग गायाः ना ना न ि त च व णता ।

इय ंच दु हता ये ठा तव ग गा भ व य त । व कृतने ना नाथ लोकं था य व ुता ।। ग गा पथगा

नाम द या भागीरथी त च। ीन ्पथो भावय ती त त मात ् पथगा मतृा ।। ीम ामायण अयो याका डे
चतःुप चाश ेसग ग गायमुना वाहममह व ंवतत।े अयो यायाः रामो द णां दशं त थे। अयो यायाः
ि थतः थमे दने रामः ग गामेव टवान।्

त  पथगा द यां शीततोयामशैवलाम।्

ददश राघवो ग गां पु यामृ ष नषे वताम।्।

ततो ग गां ती वा गुण स कृतः तां रा  त  ननाय वप चाश ेस पुनग गा त वा ंकि च र ग वा
भार वाजा म ंग तुं वृ तो ग गायमुनयोः स गम े  यागम ्आगतवान ्। ति म नेव तीरे भार वाजा म

वतत े। अ या प भार वाजा म ना ना थानमेक याग स म ्। त  नव भः लोकः ग गायमुनयो:

स गम याग े मुपव णतम।्

त ेतु ति मन ्महावृ े उ ष वा रजनी शुभम।् वमलेऽ यु दत ेसयूत मा ेशात ् ति थरे ||

 य  भागीरथी ंग गां यमुना भ वततो । ज मु तं देशमु य वगा य समुह वनम ्॥

 त ेभू मभागान ् व वधान ्देशा चा प मनोहरान ्। अ टपूवान ्प य त त  त  यशि वनः ।। 
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यथा ेमेण स प यन ्पुि पतान ् व वधान ् मुान।् नवृ तमा  े दवसे रामः सौ म म वीत।्। 

यागम भतः प य सौ म  ेधूममु तमम।् अ नेभगवतः केतु म ये स न हतो मु नः ।।

 नून ं ा ताः म स भेदं ग गायमुनयोवयम।् तथा ह ूयत ेश द  वा रणोव रघषजः।।

 दा ण प र भ ना न वनजै पजी व भः । छ ना चा या मे चैत े य त े व वधा मुाः।।

 धि वनौ तौ सखु ंग वा ल बमाने दवाकरे। ग गायमुनयोः स धौ ापतु नलयं मनुोः ।।

 राम वा ममासा य ासयन ्मगृप णः । ग वा महूुतम वान ंभर वाजमुपागमत ्।।

 रामायणे ग गायाः वहृ  वणन ंवतत।े ाचीनकालादेव ग गा नद पेण न अ पतु अ माकं मातृ पेण
ति ठत वतत ेवतमानकाले मह क ट मदं त य ंयत ्सावज नक जल थानेषु अमे यपदाथाना ंवसजनेन

स कोचमनुभवि त जनाः। ग गास शा प व नद अ प दू षता वतत।े येन त याः जल ंकेषु च थानेषु

अ वा यकर जातम ्। ग गाया मह व रामायण वा मी कमु नना राम ा वतम ्उपरो त रामायणवचना न
चेदव हताः पालयेषु जनाः त ह जलसंर ण ाकृ तक तरे एव ंभ वतुमह त। अतः नद नदस र पि तसमु तीरे

त जले वा शर र य मल यागः कदा प न करणीयम ्ग गा अ माकं जननी इव व या चे कथ ंत या इ शी
ि थ तः । या शशुव सम  ंभारत ं ीरपानेन प रपालय त तया समम ्ई शोऽ प कम ्अ मद य यवहार

या यः। नाह तथा स त नद ंना संर ण, तासा प व ता थापनाय ैच इत आर य एव अ मा भः

कृतस क पैभा यम।् तदैव मानवीय जीवन स भव व थं सरु त च यात ्। सु व ततृ े  ेवाहमानाना
नद ना ंसंर ण य सम याऽतीवक दना । यावत ्पय त ंपरलोकभय ंन यात ्नद  ं त आदश न यात ्
ताव पय त ंकथम प पयावरण य संर ण कतु न श नुमः वतमानसमये नद ना ंया शी ददुशा सा तु समेषां

व दतमेव क शमपेय ंजात ंजल दषूणेन? अ  कं करणीयम?् इ त सवम मा भ वचारणीयम ्।

वतमानकालेऽ प ग गातटे दान य ग गाया ंनान य मह व ंवतत।े सा तके ग गाजलेन व वध देशषुे

मानवाः कृ षकाय कुवि त, पेयजलम प ग गात अनेकेषु थानेषु ा यत ेव युतम प ग गाया नमाण

कुवि त। अतः सा तकेऽ प ग गाया मह व ंव श ट वतत।े ग गा वना देश ेव युतापू तः कृ षकाय
पेयजलसम या भ वतंु श यत।े अतः ग गासंर णाथ पुराणोपपुराणानुसार मानव आचरेत।् त ह मानवा
इहलोके सखुपूवक जीवनयापन कृ वा परलोके परम ंपदं ा तंु श य त ेइ त । ग गा दप व तोयाना

संर णमव यमेव कत यम मा भः । यदान यः नमला वरलधारया व ह यि त तदा अ माकं जीवनधारा
अ प व त य त।

सामािजकचेतना
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रामायणे व णत श ाया आदशमानवाना ंशार रक-बौ क-भाषा यक-सामािजक-नै तक-राजनै तका द

सम ताना ं वकासो भ वतुमह त । क य चदेश य सं कृतं त व- भ नयुगानामा तर-

वचारपर परो तूकं भषूणयु ति थते योतका वतत।े व वेऽि मन ्ाचीनवाचीनानेका सं कृतयो व य ते

क तु तासु सवासु सं कृ तसु भारतीयसं कृतरनपम ंसव च च थानं व यते। एषा सं कृ त पौरपा चा याः
सवऽ प वीकुवि त । भारतीयसं कृतते नवाहक प रामायणमक देद यमान र न म । य यादश भा

स पूणऽ प भारत ेदर यत ेत नुपालनम खलोऽ प भारतीयसनातन पर परावल बनो करो त तेनैवा माक
स मागदशन च भव त वा मी करामायण जीवन य येकि मन ्स ब ध ंएतदादशत व य यवहा रको
थापना यते। ाभि तसु ढमातपृु यो स ब ध नेह लेषसंकुलवंशपर परादशस ब धादयः त ः

केशले तनयायाः वमा यदश व तो यत ेपर तु प रणामव थाया महदपयोगीत रामच ेण

व वनयो वलशौय परा ममया द भय व हत त सव महलोक हतकरमनुकारका च तेनैव त मादश वं

वति स म।्कैकेय ैकुछ सन ्दशरथो सकैकयी भरतम यजेत ्त मा च त य वगवासोऽभूत इ त
सवलोक व दतमेव। ल का वजयान तरं नागलोकादागत ंदशरथ ंयाचत ेय त दतशाप कैकेय मा पशृायेत ्

-

सपुु ां वा ं यजायी त यदु ता कैकेयी वया ।

स शापः केकयीं घोरः सपुु ां न पशृते ् भो ॥

सा तक भौ तकवा दयुगे भरतस शः ातऽ वेषण ंकुमा तथा प न यत ेयतो ह दःुखप रपूण राममनुकृ य

चतदुशवष याव वनवासीव वजीवन या पतवान ्तथा प लोकैः सवथाऽनुकरणीयमेव ।

ददश भरतं द न ंकृशमा मवा सनम ्

ज टल ंमल व धा ग ातृ यसनक शतम ्।

नपतं भ वता मान ं म षसमतजेसम ्

पावु त ेपुर कृ य शास त ंवसंुधराम ्॥

भारतीय नमलातु गततया नमल ऋ ष ानपर परया समाज य व भ नोपयो गनी काय णाल मवलो य

चातुव य य थापना कृता वेदेषु त सव वा मी करामायणे ा सते। समािजकै य याऽय ंवभाजन मः

सव ा ण हतकर आसीत ्तदानीम ्। ा णषु स ाव आसीत ्व- वः कुलवंशपर परो चतकम व भरता

आस मानवाः अ ा द का ये चतणुा वणानामु लेखः तेषां क त या न च न पता न सि त-



International	Journal	of	Research	in	Economics	&	Social	Sciences
						Email:-	editorijrim@gmail.com,	http://www.euroasiapub.org

	(An	open	access	scholarly,	peer-reviewed,	interdisciplinary,	monthly,	and	fully	refereed	journal.)

International	Journal	of	Research	in	Economics	and	Social	Sciences(IJRESS)
Available	online	at:	http://euroasiapub.org
Vol.	13	Issue	09,	September-	2023
ISSN:	2249-7382	|	Impact	Factor:	8.018|
	(An	open	access	scholarly,	peer-reviewed,	interdisciplinary,	monthly,	and	fully	refereed	journal.)

73

दशरथरा यकाले वेदानु मा णतनेराजकायण सशुासनेन च 

सवषा ं ा णनां पालन पोषण ंदि ड वधान च भव त म । 

यथा- वण व चतुथषु देवता त थपूजकाः ।

कृत ा च वदा या च शूरा व मसंयुताः ।।

 दशरथ य पु िे तयागे पुरो हत व श ठादेशने सववणाना ंस कारा व हतः दात यम  ंव धव सकृ य न तु
ल लया सव वणा यथ पूजा ंा नुवि त ससुतकृता । रामरा येऽ प चातुव य लोभर हतः सन ्वकाय करो त
म।

ा मणः यः वै याः शू ा लोभ वविजता।

वकमस ु वत त ेतु टाः वरेैव क म भः ॥

अयो याम धवस ताः मशः ा मण य वै य शू जातीय जनाः वं वकमानुसारं कायकृ वा

सखुमनुभवि त म। यथा रामायणे-

 ं ममुख ंचासीत ्वै याः मनु ताः ।

शू ाः वकम नरता वीन ्वणानुपचा रणः ।।

अथात ् य मव नानुसारं ीयधम य पालन, वै या त ाजधमांनुसार धनाजन ंशु ा च सेवाकाय

कुवि त म। मह षवा मी कना म ानो मुखाः तपोल नाः स य वा यायवचन नरता: ा मणाः सव े ठा

इ त तपा दता । त दभय- संयमा ययन-परायण दानशीलता वन ता ई याभावर हत बु मत

य द तादयो गुणा ा मणेष ुआसि न त ाग भ गरा ोवाच ।

यथा- वकम नरता न य ं ा मणा विजतेि याः ।

दाना ययनशील च संयता च त हे ।

े ठतागुण वशषेादेव ा मणोऽमा या दषु पदेषु नयु तो भव त मा भपू तभूसुर य यथायो य स मानं

करो त म। दशरथ य राजभवने समागत य पुरो हतव श ठ य सव समु थाय समादरेण सभाजयि त
तमागत भ े य ह व राजासन ंनपृः। प छं वमत ंत म ैकृत म य भवेदयत ्॥

तेन चैव तदा तु य सहासीनाः सभासदः । आसने यः समु त थःु पूजय तः पुरो हतम।्।
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 महाराज दशरथ य मृ युकाले चतषुु पु े वेकोऽ प नासो यो यायाम।् त समये सव। मि भ म न ठाचाय

व श ठोऽ धकृतो यद यानुसारेणैव े ठजनो राजपदमल कृत र यती त ।

यथा रामायणे- स नः समी य वजवय वृ त ंनपृ ं वना रा ट यभूतम ्।

          कुमार म वाकुसुतं तथा य ं वमेव राजान महा भषेचय ।।

व तुतः वगुणैः पू यः आसीत ्ा मणः ।

भारतीयवै दकवण यव था ं ा मणवणान तरं यवण य मः समाग छ त। यो

वपरा मा दगुणै माकं दान य  देह या दगुणःै नपृपद ा नुवि त म।

इव ं ह वृ तमु चतं कुल या य सनातनम।्

दान द ा च य ेषु तनु यागो मधेृषु ह ।।

रमोवन थानकाले बहुमू याभरणा न ा मणे यः अददात ्।

ा मणे य च र ना न भ ुके य च भोजनम।्

दे ह चाशंसमाने यः सं वर व च मा चरम ्।।

त काल न वै दक पर परानुसारेण सं कृ यनुसारेण च य बाल एव ंराजपदम ध त ठ त म । च कूट

पवत ेवनागतः रामौ यथा ा थतो भरतने-

एष ह थमो धमः य या भषेचनम ्

येन श य ंमहा ा  जाना ंप रपालनम।्
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