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लोंजाइनस - उदात्त की अवधारणा 
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िासकीय महाववद्यालय बरपाली, जजला- कोरबा, छत्तीसगढ़ 

ईमेल आईडी patelshivdayal1@gmail.com 

 

लोंजाइनस के ववषय में प्रामाणणक जानकारी का अभाव है। लॉजाइनस जन्म से यनूानी थ।े उनका समय ईसा की 
प्रथम या ततृीय िताब्दी माना जाता है। लोंजाइनस के प्रशसध्द ग्रिंथ "पेरीइप्ससु", जजसका प्रकािन 1554 में 
रोबेरतले्लो ने ककया। इसके कई अनवुाद शमलत ेहैं। यथा- "हाइट ऑफ इलोक्वेंस” (वाणी की पराकाष्ठा - 1662), 

"लाफ्टीनेस ऑर एलीगेंसी ऑफ स्पीच” (भाषा का लाशलत्य या उत्तुिंगता) आहद। इसी के अनरुूप हहन्दी में “काव्य 

में उदात्त तत्व” डॉ. नगेन्र एविं नशैमचिंद जैन की पसु्तकों में भी शमलता है। “पेरीइप्ससु” पत्र के रूप में पोस्तशुमउस 

तरेेजन्तयानसु नामक एक रोमी यवुक को सिंबोधधत है, जो लोंजाइनस का शमत्र या शिष्य रहा होगा। वस्ततुः 
पनुजाागरण यगु में 16वीिं सदी में जब पहली बार "पेरीइप्ससु” कृतत सामने आई, तब यह मत प्रचशलत हुआ कक 

लोंजाइनस िास्त्रवाद से प्रभाववत, तीसरी सदी में पालचीरा की महारानी जेनोववया के अत्यिंत ववश्वासपात्र यनूानी 
मिंत्री थे। जजन्हें बाद में महारानी के शलए मतृ्यु का वरण करना पडा। 1928 में स्काट-जेम्स ने इस मत को 
पनुःस्थावपत करत े हुए उन्हें पहला "स्वच्छिंदतावादी आलोचक" कहा है। पजश्चम में लोजाइनस से पवूा 
काव्यिास्त्रीय धच िंतन की एक सदुृढ़ परम्परा का ववकास प्लेटो तथा अरस्त ुसे ही माना जाता है। लोजाइनस ने 

इन दोनों की अवधारणाओिं को आत्मसात ्करके एक नए काव्यिास्त्रीय ववचार प्रस्ततु ककए। जहााँ प्लेटो के शलए 

साहहत्य "उते्तजक", अरस्त ुके शलए "ववरेचक", वहीिं लॉजाइनस के शलए "उदात्त" था। उनकी यह अवधारणा इतनी 
यगुािंतकारी शसद्ध हुई कक आग े चलकर उस े िास्त्रवाद, स्वच्छिंदतावाद, आधतुनकतावाद और यथाथावाद से 

जोडकर देखा गया। लोजाइनस से पवूा काव्य की महत्ता दो रूपों में मलू्यािंककत की जाती थी- (1) शिक्षा प्रदान 

करना, (2) आनिंद प्रदान करना। "एररस्टोफेतनस" सधुारवाद का पक्षधर था और "होमर" मनोरिंजन का। अतः 
साहहत्य (काव्य और गद्य) दोनों का आधार था- "To instruct, to delight, to persuade" अथाात ् शिक्षा देना, 
आह्लाहदत करना और प्रोत्साहहत करना। उस समय तक काव्य में आलिंकाररक, चमत्काररक और आडम्बरपणूा 
भाषा-िलैी को महत्व हदया गया था, भाव तत्व को नहीिं। लोंजाइनस ने इस ओर ध्यान कें हरत ककया । 

लोंजाइनस का उदात्त तत्व 

लोजाइनस ने उदात्त तत्व की स्वतिंत्र एविं व्यापक व्याख्या नहीिं की है, बजल्क उस ेएक स्वतरू स्पष्ट तथ्य मानकर 

छोड हदया है। उनका मत है कक उदात्तता साहहत्य के सब गणुों में महान हैय यह वह गणु है, जो अन्य छोटी-छोटी 
त्रहुटयों के बावजूद साहहत्य को सच्चे अथों में प्रभावपणूा बना देती है। उदात्त को पररभावषत करत ेहुए लोंजाइनस 

कहत ेहैं- "अशभव्यजक्त की ववशिष्टता और उत्कषा ही औदात्य है। (Sublimity is always an _eminence bro and 
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excellence in language.) "उदात्त अशभव्यिंजना का अतनवाचनीय प्रकषा और वशैिष््य है।" यही वह साधन है, 

जजसकी सहायता से महान कववयों या इततहासकारों ने ख्यातत और कीतत ा अजजात की है। 

उनका कहना है कक उदात्त का प्रभाव श्रोताओिं के अननुयन (मनोरिंजन) (persuasion) में नहीिं, बजल्क सम्मोहन 

(entrancement) में दृजष्टगोचर होता है। जो केवल हमारा मनोरिंजन करता है, उसकी अपेक्षा वह तनश्चय ही 
अधधक शे्रष्ठ है, जो हमें ववजस्मत कर सवादा और सवाथा सम्मोहहत कर लेता है। अननुयन (मनोरिंजन) हमारे 

अधधकार की चीज है, अथाात ्अननुीत f(मनोरिंजीत) होना ji या न होना हमारे हाथ में है, ककिं त ुउदात्त तो प्रत्येक 

श्रोता को अप्रततरोध्य िजक्त (irresistible force) से प्रभाववत कर अपने वि में कर लेता है। सजानात्मक कौिल 

और वस्तवुवन्यास परूी रचना में आद्योपािंत वतामान रहत ेहैं और क्रमिः िनःै िनःै उभरत ेहैं, ककिं त ुबबजली की 
कौंध की तरह सही समय पर उदात्त की एक कौंध, परेू ववषय को उद्भाशसत कर देती है। वे कहत ेहैं कक कला में 
उदात्त ककसी वविषे भाव या ववचार के कारण नहीिं, बजल्क अनेक "ववरूध्दों के सामिंजस्य" अथवा भावों के सिंघात 

सेउत्पन्न होता है। लोंजाइनस उदात्त की उत्पतत के शलए केवल प्रततभा को ही पयााप्त नहीिं मानत,े उसके साथ 

ज्ञान (व्यतु्पतत) को भी आवश्यक बतात ेहैं। तात्पया यह है कक उदात्त नसैधगाक ही नहीिं, उत्पाद्य भी है। प्रततभा के 

अततररक्त ज्ञान और श्रम से भी उसकी सजृष्ट सिंभव है। लोंजाइनस ने कवव को वरीयता देत ेहुए रचना की भव्यता 
को रचनाकार से सम्बद्ध कर हदया। यह उनकी महत्वपणूा देन है। इन्हीिं सिंदभों में “स्कॉट जेम्स” ने लोंजाइनस 

को प्रथम स्वच्छिंदतावादी आलोचक माना है। 

उदात्त के स्वरूप 

उदात्त के स्वरूप को इस प्रकार से समझ सकत ेहै- औदात्त्य अशभव्यजक्त की उच्चता व उत्कृष्टता का नाम है। 

अशभव्यजक्त की उच्चता पाठक या श्रोता के तका  का समाधान नहीिं करती, अवपत ुउसे भावाशभभतू कर लेती है। 

रचना का औदात्त्य पाठक को अनायास ही अपने प्रबल प्रवाह में बहा ले जाता है। ककसी रचना का शिल्प उसके एक 

या दो अिंिों से नहीिं, बजल्क सिंपणूा रचना ववधान से धीमे-धीम ेप्रकाि में आता है। यहद उदात्त ववचार अवसर के 

अनकूुल आ जाए तो एकाएक ववद्यतु की भािंतत चमक कर सिंपणूा ववषय वस्त ुको आलोककत कर देता है। क्षण भर 

में वक्ता का समस्त वाग्वभैव प्रकाशित हो जाता है। 

लोंजाइनस का ववचार है कक महान ववद्वान, प्रततभावान एविं उच्च चररत्रवान ही उदात्त रचनाएाँ दे सकत ेहैं। वे 

कहत ेहैं, "औदात्त्य आत्मा की महानता का प्रततबब िंब होता है।" सच्चा औदात्त्य केवल उन्हीिं में प्राप्य है। महान 

रचनाएाँ वही दे सकता है, जजसकी कल्पना िजक्त उवार हो, जजस ेमाशमाक स्थलों की पहचान हो और जो मानव 

हृदय में प्रवेि कर सिंवेदनाओिं को पकडने की क्षमता रखता हो। जजनकी चेतना औदात्त्य एविं ववकासोन्मखु है, 

जजनका जीवन तचु्छ एविं सिंकीणा ववचारों के अनसुरण में व्यतीत होता है, वे कभी भी मानवता के स्थायी महत्व 

की रचना नहीिं दे सकत।े 
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उदात्त तत्व के स्रोत 

लोंजाइनस ने उदात्त तत्व के ववबेचन में पााँच तत्वों को आवश्यक माना है - 

1. महान धारणाओिं की क्षमता या ववषय की गररमा । 

2. भावावेि की तीव्रता । 

3. समधुचत अलिंकार योजना । 

4. उत्कृष्ट भाषा । 

5. गररमामय रचना ववधान । 

इनमें से प्रथम दो जन्मजात (अिंतरिंग पक्ष) तथा िषे तीन कलागत पक्ष (बहहरिंग पक्ष) के अन्तगात आत ेहैं। 

उन्होंने अपनी बात को स्पष्ट करने के शलए उन तत्वों का भी उल्लखे ककया है, जो औदात्य के ववरोधी हैं। इस 

प्रकार उनके उदात्त के स्वरूप-वववेचन के तीन पक्ष हो जात ेहैं- 

(1) अन्तरिंग तत्व, (2) बहहरिंग तत्व, (3) ववरोधी तत्व। 

1. महान धारणाओिं की क्षमता या ववषय की गररमा 

लोंजाइनस उदात्त के तत्वों में ववचार की महत्ता को सबसे प्रमखु स्थान देत ेहै। ववचार की महत्ता तब तक सिंभव 

नहीिं है, जब तक वक्ता या लेखक की आत्मा भी महान न हो। वे कहत ेहैं- "औदात्य महान आत्मा की प्रततध्वतन" 

है। महान आत्मा का अथा- व्यजक्त के चररत्र, आचार, व्यवहार सभी महान हों। इसके शलए प्राचीन, शे्रष्ठ रचनाओिं 
का ज्ञान आवश्यक है। उत्तम आदिों के अनकुरण से अनकुताा का पथ प्रिस्त तथा आलोककत होता है। अनकुरण 

बाहरी नकलमात्र नहीिं है, बजल्क पवूाजों की हदव्य भव्यता को अपने में समाहहत करने का प्रयास है। वह उदात्त 

ववचारों के शलए कल्पना और प्राचीन काव्यानिुीलन को आवश्यक मानत ेहैं। वह शे्रष्ठ रचना के शलए ववस्तारपणूा 
होना आवश्यक समझत ेहैं। उनका मत है कक ववषय में ज्वालामखुी के समान असाधारण िजक्त और वेग होना 
चाहहए तथा ईश्वर के जैसा ऐश्वया और वभैव भी। 

2. भावावेि की तीव्रता 

"पेररहुप्ससु" के ववशभन्न प्रसिंगों में लोंजाइनस के कथनों से ज्ञात होता है कक उदात्त के शलए वे भाव की तीव्रता या 
प्रबलता को आवश्यक मानत ेहैं। भाव की तीव्रता के कारण ही वे होमर के "इशलयट" को "ओहदसी” से शे्रष्ठ बतात े

हैं। भाव की भव्यता में भाव की सत्यता के अिंतभूात होने से लोंजाइनस भाव के अततरेक से बचने की राय देत ेहैं, 
जजसस ेभाव अववश्वसनीय (असत्य) न हो जाये अववश्वसनीयता आह्लाद में बाधक बनती है। ध्यान में रखन ेकी 
दसूरी चीज, भाव का प्रयोग उधचत स्थल पर होना चाहहए। लोंजाइनस अपना अशभप्राय प्रस्ततु करत ेहैं- "मैं 
ववश्वासपवूाक कहना चाहता हूाँ कक उधचत स्थल पर भव्य भाव के समावेि से बढ़कर उदात्त की शसजध्द का और 
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कोई साधन नहीिं है। वह (भाव) वक्ता के िब्दों में एक प्रकार का रमणीय उन्माद भर देता है और उस े हदव्य 

अिंतरप्रेरणा से समचु््वाशसत कर देता है।" 

3. समधुचत अलिंकार योजना 

लोंजाइनस ने अलिंकार का सम्बन्ध मनोववज्ञान से जोडा और मनोवजै्ञातनक प्रभावों को व्यक्त करने के तनशमत्त 

ही अलिंकारों को उपयोगी ठहराया। केवल चमत्कार - प्रदिान के शलए अलिंकारों का प्रयोग उन्हें मान्य न था। वह 

अलिंकार को तभी उपयोगी मानत ेथ,े जब वह जहााँ प्रयकु्त हुआ है, वहााँ अथा को उत्कषा प्रदान करे, लेखक के 

भावावेग से उत्पन्न हुआ हो, पाठक को आनन्द प्रदान करे, उस ेकेवल चमत्कृत न करे। भाव यहद अलिंकार के 

अनरुूप नहीिं है, तो कववता-काशमनी का श्रृिंगार न कर उसका बोझ बन जाएगा। वे कहत ेहैं- "प्रत्येक वाक्य में 
अलिंकार की झिंकार व्यथा का आडम्बर होगा।” इसशलए अलिंकारों का प्रयोग वहीिं होना चाहहए, जहााँ आवश्यक हो 
और उधचत हो। आग ेवे कहत ेहैं कक भव्यता के आलोक में अलिंकारों को उसी तरह तछप जाना चाहहए, जैस ेसयूा के 

आग ेआसपास के मजध्दम प्रकाि धूशमल हो जात ेहैं। 

4. उत्कृष्ट भाषा 

उत्कृष्ट भाषा के अन्तगात लोंजाइनस ने िब्द-चयन और भाषा-सज्जा को शलया है। उन्होंने ववचार और पद-

ववन्यास को एक-दसूरे के आधश्रत माना है, अतः उदात्त ववचार क्षुर या साधारण िब्दावली द्वारा अशभव्यक्त न 

होकर गररमामयी भाषा में ही अशभव्यक्त हो सकत ेहैं। िब्द योजना में भाव प्रवणता िजक्त, ओज, गणु, सौंदया, 
गररमा आहद शे्रष्ठ तत्व समाहहत होने चाहहए। लोंजाइनस कहत ेहैं- "सुिंदर िब्द ही सुिंदर ववचार को अशभव्यक्त 

कर पाता है ।" तचु्छ वस्तओुिं की अशभव्यजक्त के शलए ववशिष्ट िब्दावली वसै ेही अनपु्रयकु्त होती है, जैस ेककसी 
छोटे बच्च े के मुिंह पर रखा वविाल मखुौटा। लोजाइनस का मानना है कक सुिंदर िब्द ही वास्तव में ववचार को 
वविषे प्रकार का आलोक प्रदान करत ेहैं। यह तभी सम्भव है, जब उधचत स्थान, उधचत प्रसिंग में उधचत िब्दों का 
प्रयोग हो । 

5. गररमामय रचना ववधान 

उदात्त का पिंचम स्त्रोत है- रचना की गररमा । इसका लक्षण है- उधचत क्रम में िब्दों का ववन्यास। वे कहत ेहैं, जजस 

तरह अिंग अलग-अलग रहकर िोभाजनक नहीिं होत,े अपने-अपने स्थान पर आनपुाततक रूप से जुडकर ही वे 

सौंदया की सजृष्ट करत ेहैंय यही जस्थतत उदात्त के रूप से जुडकर ही वे सौंदया की सजृष्ट करत ेहैं। यही जस्थतत उदात्त 

के तनष्पादक तत्वों की भी है। कैस े ववचार के साथ कैसे भाव का शमश्रण उधचत होगा, उसमें कौन-से अलिंकार 

उपयकु्त होंग,े ककस तरह के पद, ककस क्रम से ववन्यास होकर अशभष्ट प्रभाव उत्पन्न करेंग,े इन बातों का ठीक-

ठीक आकलन ककय ेबबना रचना में गररमा नहीिं आ सकती। उनकी दृजष्ट में रचना का प्राण तत्व है- सामिंजस्य, जो 
उदात्त िलैी के शलए अतनवाया है। 
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औदात्य के ववरोधी तत्व लोंजाइनस ने उदात्त िलैी के ववरोधी तत्वों की चचाा भी उदात्त के तत्वों के साथ ही की है। 
वे कहत ेहैं कक रूधचहीन, वाक् स्फीतत, भावाडम्बर, िब्दाडम्बर, आहद उदात्त-ववरोधी हैं। लेखक अिक्तता और 

बचने के प्रयास में िब्दाडिंबर के शिकार हो जात ेहैं। िब्दाडिंबर उदात्त के अततक्रमण की इच्छा से उत्पन्न होता है, 

ककन्त ुउदात्त का अततक्रमण करने के बदल ेवह उसके प्रभाव को ही नष्ट कर देता है। बाशलिता (बचकानापन) 

भव्यता का ववलोम है। यह दोष तब आता है, जब लेखक रचना को असाधारण या आकषाक या भडकदार बनाना 
चाहता है, पर हाथ लगती है- केवल कृबत्रमता और प्रदिानवप्रयता। भावािंडबर या शमथ्याभाव तीसरा दोष है। जहााँ 
भाव के बदल ेसिंयम की आवश्यकता है, वहािं जब लेखक भाव की अमयााहदत अशभव्यजक्त में प्रवतृ होता है, तो 
भावाडिंबर आ जाता है। अतः यह मानना पडगेा कक उदात्त का ववश्लेषण और समग्र वववेचन भारतीय काव्यिास्त्र 

में उतना नहीिं, जजतना लोंजाइनस के 'पेररइप्ससु' में। उसकी सबसे बडी देन यह है कक उसने दोषपणूा महान कृतत 

को तनदोष साधारण कृतत से ऊाँ चा माना है, क्योंकक महान कृतत में ही दोषों की सम्भावना हो सकती हैं। 
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