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भारत में जलवायु पररवततन के आर्थतक एवं भौगोर्लक प्रभाव 

डॉ कनै्हया लाल सारण 

राजकीय कन्या महाविद्यालय मगरा पूूंजला जोधपुर 

 

सार 

जलिायु पररिर्तन आज विश्व के समक्ष प्रमुख पयातिरणीय चुनौवर्योूं में से एक है। भारर् कई समस्याओूं से जूझ रहा 

है. जलिायु पररिर्तन कृवि, जल सूंसाधन, िन और जैि विविधर्ा, स्वास्थ्य, र्टीय प्रबूंधन और र्ापमान में िृद्धि पर 

विवभन्न प्रवर्कूल प्रभािोूं से जुडा है। कृवि उत्पादकर्ा में वगरािट भारर् पर जलिायु पररिर्तन का मुख्य प्रभाि है। 

अवधकाूंश जनसूंख्या प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कृवि पर वनभतर है। जलिायु पररिर्तन पाररद्धथिवर्क और सामावजक 

आवितक प्रणावलयोूं पर अवर्ररक्त र्नाि का प्रवर्वनवधत्व करेगा जो पहले से ही रे्जी से औद्योगीकरण, शहरीकरण 

और आवितक विकास के कारण जबरदस्त दबाि का सामना कर रहे हैं। यह पेपर भारर्ीय सूंदभत में जलिायु 

पररिर्तन के प्रभाि और इसके विवभन्न पहलुओूं का विशे्लिण करर्ा है। 

मुख्य शब्द: जलिायु, पररिर्तन, भौगोवलक 

पररचय 

ऐसा माना जार्ा है वक िायुमूंडल में काबतन डाइऑक्साइड (CO2) और मीिेन (CH4) जैसी सूक्ष्म गैसोूं का सूंचय, जो 

मुख्य रूप से जीिाश्म ईूंधन के जलने जैसी मानिजवनर् गवर्विवधयोूं के कारण होर्ा है, पृथ्वी की जलिायु प्रणाली को 

बदल रहा है। इूंटरगिनतमेंटल पैनल ऑन क्लाइमेट चेंज (आईपीसीसी) ने अपनी चौिी मूल्ाूंकन ररपोटत में कहा वक 

"जलिायु प्रणाली का गमत होना अब स्पष्ट है, जैसा वक िैवश्वक औसर् हिा और समुद्र के र्ापमान में िृद्धि, बडे पैमाने 

पर बर्त  और बर्त  के वपघलने और बढ़र्ी हुई वटप्पवणयोूं से स्पष्ट है।" िैवश्वक सील स्तर” भारर् के पास जलिायु 

पररिर्तन के बारे में वचूंवर्र् होने का एक कारण है, क्ोूंवक एक बडी आबादी अपनी आजीविका के वलए कृवि, 

िावनकी और मत्स्य पालन जैसे जलिायु-सूंिेदनशील के्षत्ोूं पर वनभतर करर्ी है। ििात में वगरािट और र्ापमान में िृद्धि 

के रूप में जलिायु पररिर्तन के प्रवर्कूल प्रभाि के पररणामस्वरूप देश में आजीविका के मुद्ोूं की गूंभीरर्ा बढ़ गई 

है। जलिायु पररिर्तन पाररद्धथिवर्क और सामावजक आवितक प्रणावलयोूं पर अवर्ररक्त र्नाि का प्रवर्वनवधत्व करेगा 

जो पहले से ही रे्जी से औद्योगीकरण, शहरीकरण और आवितक विकास के कारण कार्ी दबाि में हैं। जलिायु 

पररिर्तन मानिर्ा के सामने सबसे महत्वपूणत िैवश्वक पयातिरणीय चुनौवर्योूं में से एक है, वजसका खाद्य उत्पादन, 

प्राकृवर्क पाररद्धथिवर्की र्ूंत्, मीठे पानी की आपूवर्त, स्वास्थ्य आवद पर प्रभाि पडर्ा है। निीनर्म िैज्ञावनक मूल्ाूंकन 

के अनुसार, पृथ्वी की जलिायु प्रणाली र्ब से िैवश्वक और के्षत्ीय दोनोूं स्तरोूं पर स्पष्ट रूप से बदल गई है। पूित-

औद्योवगक युग. इसके अलािा, साक्ष्य से पर्ा चलर्ा है वक वपछले 50 ििों में देखी गई अवधकाूंश िावमिंग (प्रवर् दशक 

0.1 वडग्री सेद्धियस) मानिीय गवर्विवधयोूं (आईपीसीसी, 2017ए और 2017बी) के कारण है। 

जलिायु पररिर्तन पर अूंर्र सरकारी पैनल का अनुमान है वक 2100 र्क िैवश्वक औसर् र्ापमान 1.4 और 5.8 वडग्री 

सेद्धियस के बीच बढ़ सकर्ा है। इस अभूर्पूित िृद्धि से िैवश्वक जल विज्ञान प्रणाली, पाररद्धथिवर्की र्ूंत्, समुद्र स्तर, 

र्सल उत्पादन और सूंबूंवधर् प्रवियाओूं पर गूंभीर प्रभाि पडने की उम्मीद है। इसका प्रभाि उष्णकवटबूंधीय के्षत्ोूं में 

विशेि रूप से गूंभीर होगा, वजसमें मुख्य रूप से भारर् सवहर् विकासशील देश शावमल हैं। 1992 में, ररयो डी 

जनेररयो में पयातिरण और विकास पर सूंयुक्त राष्टर  समे्मलन (यूएनसीईडी) ने एर्सीसीसी (जलिायु पररिर्तन पर 

फे्रमिकत  कन्रेंशन) का नेरृ्त्व वकया, वजसने सामान्य लेवकन विभेवदर् वजमे्मदाररयोूं को पहचानरे् हुए, िायुमूंडल में 

ग्रीनहाउस गैसोूं के अूंवर्म द्धथिरीकरण के वलए रूपरेखा रै्यार की। सूंबूंवधर् क्षमर्ाएूं , और सामावजक और आवितक 

द्धथिवर्यााँ। कन्रेंशन 1994 में लागू हुआ। इसके बाद, 1997 में क्ोटो प्रोटोकॉल, जो 2015 में लागू हुआ, ने सर्र् 

विकास वसिाूंर्ोूं का पालन कररे् हुए िार्ािरण में ग्रीनहाउस गैस साूंद्रर्ा को द्धथिर करने के महत्व पर जोर वदया। 

प्रोटोकॉल में इस सूंबूंध में वदशावनदेश और वनयम वदए गए हैं वक भाग लेने िाले औद्योवगक देश को छह ग्रीनहाउस 
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गैसोूं, अिातर्् काबतन डाइऑक्साइड, मीिेन, नाइटरस ऑक्साइड, क्लोरोफ्लोरोकाबतन, हाइडर ोफ्लोरोकाबतन और 

पेरफू्लरोकाबतन के उत्सजतन को वकस हद र्क कम करना चावहए। भारर् की जनगणना 2017 के अनुसार, भारर् की 

शहरी आबादी 286 वमवलयन या 1.02 वबवलयन की कुल आबादी का 27.80% िी। िित 2012 र्क यह आबादी 

बढ़कर 368 वमवलयन होने का अनुमान है। शहरी आबादी 5,161 शहरोूं में रहर्ी है और भारर् के शहर गूंभीर जल 

एिूं स्वच्छर्ा र्नाि का सामना कर रहे हैं। विश्व बैंक की एक ररपोटत के अनुसार, भारर् की जल अितव्यिथिा इस बार् 

को दशातर्ी है वक भारर् में रे्जी से पानी की कमी हो रही है और 2020 र्क यह गूंभीर र्नाि में होगा, और अनुमान 

है वक 2050 र्क माूंग आपूवर्त से अवधक हो जाएगी। रे्जी से बढ़रे् आवितक पररदृश्य में, पानी की माूंग बढ़ना 

स्वाभाविक है। िायुमूंडल में लाखोूं टन काबतन डाइऑक्साइड का वनरूंर्र और बेरोकटोक उत्सजतन, भले ही मुख्य 

रूप से कुछ देशोूं या के्षत्ोूं से उत्पन्न हो, िैवश्वक और थिायी जलिायु पररिर्तन का कारण बन सकर्ा है, वजसके 

सूंभाविर् विनाशकारी पररणाम हो सकरे् हैं जैसे वक समुद्री जल में िृद्धि और कई द्वीपोूं का जलमग्न होना। और 

र्टीय के्षत्, और पररिेश के र्ापमान में िृद्धि के कारण र्सल पैटनत और कृवि उत्पादकर्ा पर महत्वपूणत प्रभाि पडा 

(द वहूंदू सिे ऑर् एनिायरनमेंट, 2009)। भारर् एक बडा विकासशील देश है, वजसकी लगभग 700 वमवलयन 

ग्रामीण आबादी सीधे र्ौर पर अपने वनिातह और आजीविका के वलए जलिायु-सूंिेदनशील के्षत्ोूं और पानी, जैि 

विविधर्ा, मैंग्रोि, र्टीय के्षत्ोूं और घास के मैदानोूं जैसे प्राकृवर्क सूंसाधनोूं पर वनभतर करर्ी है। इसके अलािा, शुष्क 

भूवम िाले वकसानोूं, िनिावसयोूं और खानाबदोश चरिाहोूं की अनुकूलन क्षमर्ा बहुर् कम है। प्रर्ीकात्मक रूप से 

महत्वपूणत होने के बािजूद, क्ोटो प्रोटोकॉल को अब व्यापक रूप से 'विर्लर्ा' माना जार्ा है क्ोूंवक इसने न र्ो 

िैवश्वक स्तर पर उत्सजतन में कटौर्ी की पहल की है और न ही इसने ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन में और कटौर्ी का िादा 

वकया है। िैज्ञावनकोूं ने लूंबे समय से चेर्ािनी दी है वक क्ोटो प्रोटोकॉल का 100% पालन भी जलिायु में पररिर्तन 

को सीवमर् करने में कुछ नही ूं करेगा, वर्र भी इस नीवर् की विर्लर्ा को बनाने में विश्व स्तर पर लगभग 15 लूंबे िित 

व्यर्ीर् हो गए हैं। क्ोटो प्रोटोकॉल में शमन पर लगभग विशेि ध्यान देना विकासशील देशोूं के वहर्ोूं के विरुि है। 

समृि औद्योवगक राष्टर ो ूं के अद्धथिर उपभोग पैटनत जलिायु के खर्रे के वलए वजमे्मदार हैं; िैवश्वक आबादी का केिल 

25% इन देशोूं में रहर्ा है, लेवकन िे कुल िैवश्वक CO2 उत्सजतन का 70% से अवधक उत्सवजतर् कररे् हैं और दुवनया 

के कई अन्य सूंसाधनोूं का 75 से 80% उपभोग कररे् हैं (पाररख एट अल., 1991)। भारर् को जलिायु पररिर्तन को 

लेकर वचूंवर्र् होना चावहए क्ोूंवक इसका देश पर प्रवर्कूल प्रभाि पड सकर्ा है। जलिायु पररिर्तन के सभी 

सूंभाविर् पररणामोूं को अभी र्क पूरी र्रह से समझा नही ूं गया है, लेवकन प्रभािोूं की मुख्य 'शे्रवणयााँ' कृवि पर प्रभाि, 

समुद्र के स्तर में िृद्धि के कारण र्टीय के्षत्ोूं का जलमग्न होना और चरम घटनाओूं की बढ़र्ी आिृवि हैं जो भारर् के 

वलए गूंभीर खर्रा पैदा करर्ी हैं। पेपर में भारर् पर जलिायु पररिर्तन के प्रभाि, विशेि रूप से कृवि, जल, स्वास्थ्य, 

िन, समुद्र स्तर और जोद्धखम घटनाओूं पर विसृ्तर् चचात की गई है। 

भारर् से ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन 

पूित-औद्योवगक काल से िायुमूंडल में ग्रीनहाउस गैसोूं की बढ़र्ी साूंद्रर्ा के कारण उत्पन्न होने िाला जलिायु पररिर्तन 

एक गूंभीर िैवश्वक पयातिरणीय समस्या के रूप में उभरा है और मानि जावर् के वलए खर्रे और चुनौवर्यााँ पैदा कर 

रहा है। जलिायु पररिर्तन को सर्र् विकास प्रके्षप पि में सूंभाविर् महत्वपूणत कारकोूं में से एक के रूप में पहचाना 

जा रहा है और एक उभरर्ा हुआ अूंर्रराष्टर ीय सावहत्य है जो अध्ययन के पिवर्गर् मुद्ोूं और अनुभिजन्य पररणामोूं 

पर विचार करर्ा है जो शावमल विवभन्न नीवर् के्षत्ोूं के बीच अूंर्रसूंबूंध, व्यापार-बूंद और र्ालमेल का पर्ा लगार्ा है। 

भारर् में मानिजवनर् ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन सूची का अनुमान 1991 में सीवमर् पैमाने पर शुरू हुआ वजसे बढ़ाया 

और सूंशोवधर् वकया गया, और आधार िित 1990 के वलए पहली वनविर् ररपोटत 1992 में प्रकावशर् हुई (वमत्ा, 1992)। 

UNFCCC (NATCOM 2014) द्वारा सभी ऊजात, औद्योवगक प्रवियाओूं, कृवि गवर्विवधयोूं, भूवम उपयोग, भूवम 

उपयोग पररिर्तन और िावनकी और अपवशष्ट प्रबूंधन प्रिाओूं से भारर्ीय उत्सजतन की एक व्यापक सूची रै्यार की 

गई है। र्ावलका 1 भारर् के प्रारूं वभक राष्टर ीय सूंचार के र्त्वािधान में ररपोटत वकए गए ग्रीनहाउस गैस इन्रेंटर ी अनुमानोूं 
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का साराूंश प्रसु्तर् करर्ी है। 1990 और 2000 के बीच भारर् से CO2 समकक्ष उत्सजतन की वमवश्रर् िावितक िृद्धि दर 

(CAGR) प्रवर् िित 4.2% की समग्र िृद्धि दशातर्ी है (र्ावलका 2)। के्षत्ीय आधार पर, उत्सजतन में अवधकर्म िृद्धि 

औद्योवगक प्रविया के्षत् (21.3% प्रवर् िित) से है, इसके बाद अपवशष्ट के्षत् से उत्सजतन (7.3% प्रवर् िित) है। ऊजात के्षत् 

के उत्सजतन में केिल 4.4% प्रवर् िित की िृद्धि हुई है, जबवक कृवि के्षत् से उत्सजतन में लगभग कोई िृद्धि दजत नही ूं की 

गई है। वपछले एक दशक में भारर् में सीमेंट और इस्पार् उत्पादन में िृद्धि को औद्योवगक प्रविया के्षत् से उत्सजतन में 

उले्लखनीय िृद्धि के वलए वजमे्मदार ठहराया जा सकर्ा है। इसी प्रकार, अपवशष्ट के्षत् से उत्सजतन में िृद्धि को 2000 

में गाूंिोूं से शहरोूं की ओर आबादी के बडे प्रिाह के कारण उत्पन्न कचरे की मात्ा में िृद्धि के वलए वजमे्मदार ठहराया 

जा सकर्ा है। 

िन प्रकारोूं पर जलिायु पररिर्तन का प्रभाि 

िर्तमान जलिायु शासन के र्हर् प्रते्यक प्रकार के िन में होने िाले सूंभाविर् के्षत् की रु्लना और दो भविष्य के 

जलिायु पररदृश्योूं के र्हर् प्रते्यक प्रकार के िन में होने िाले पररिर्तनोूं की भयािहर्ा का पर्ा चलर्ा है। 

BIOME42 मॉडल CRU3 10-वमनट जलिायु विज्ञान का उपयोग करके भारर्ीय के्षत् में द्धथिर् कुल 10,864 वग्रड 

वबूंदुओूं (10 वमनट x 10 वमनट) के वलए चलाया गया िा। मृदा पैरामीटर मानोूं से सूंबूंवधर् डेटा में अूंर्राल के कारण, 

मॉडल इन वग्रड वबूंदुओूं में से केिल 10,429 को िनस्पवर् प्रकार वनवदतष्ट कर सका। जैसा वक पहले उले्लख वकया 

गया है, एर्एसआई डेटाबेस (2.5 वमनट x 2.5 वमनट के बहुर् बेहर्र ररजॉलू्शन पर उपलब्ध) के साि रु्लना करने 

से हमें 35,190 एर्एसआई वग्रड से जानकारी का उपयोग करने की अनुमवर् वमली। BIOME4 द्वारा अनुमावनर् िन 

प्रकारोूं और FSI द्वारा वनवदतष्ट िन प्रकारोूं के बीच एक उवचर् मेल िा। इस प्रकार, उष्णकवटबूंधीय सदाबहार िन 

दवक्षणी पविमी घाट और उिरपूिी के्षत् में देखे गए, जबवक समशीर्ोष्ण िन देिदार/सू्प्रस/देिदार िनोूं के अनुरूप 

के्षत्ोूं में पाए गए। इस प्रकार, जलिायु पररिर्तन अवद्वर्ीय िन पाररद्धथिवर्की र्ूंत् और जैि विविधर्ा को अपररिर्तनीय 

क्षवर् पहुूंचा सकर्ा है, वजससे कई प्रजावर्याूं थिानीय और िैवश्वक स्तर पर विलुप्त हो सकर्ी हैं (आईपीसीसी, 2017 

ए और 2017 बी)। िन पाररद्धथिवर्की र्ूंत् को अनुकूलन के वलए सबसे लूंबे समय र्क प्रवर्विया समय की 

आिश्यकर्ा होर्ी है, उदाहरण के वलए प्रिासन और पुनवितकास के माध्यम से। इसके अलािा, िन के्षत् में अनुकूलन 

रणनीवर्योूं को विकवसर् करने और लागू करने में एक लूंबी गभतधारण अिवध शावमल है। आईपीसीसी और गीर्ाय 

एट अल द्वारा अध्ययन की समीक्षा। (2002) से पर्ा चला है वक अनुमावनर् जलिायु पररिर्तन के कारण िन जैि 

विविधर्ा या प्रजावर्योूं के सूंयोजन में पररिर्तन होने का अनुमान है। अनुमावनर् जलिायु पररदृश्योूं के र्हर् िन या 

िनस्पवर् प्रकारोूं में पररिर्तन या बदलाि (57 से 60% िन वग्रडोूं में), क्षवणक चरण के दौरान िनोूं की समाद्धप्त, और 

विवभन्न प्रजावर्योूं के जलिायु पररिर्तन के प्रवर् अलग-अलग प्रवर्विया के कारण जैि विविधर्ा प्रभाविर् होने की 

सूंभािना है। कोई पररिर्तन नही ूं होने पर अवर्ररक्त दबाि होगा और सामावजक-आवितक दबािोूं के पररणामस्वरूप 

जैि विविधर्ा में वगरािट बढे़गी। 

समुद्र र्ल से िृद्धि 

समुद्र के स्तर में िृद्धि और र्ापमान में िृद्धि से र्टीय पाररद्धथिवर्की र्ूंत् प्रभाविर् होगा। भारी आबादी िाले मेगा 

डेल्टा के्षत्, विशेि रूप से, बढ़र्ी बाढ़ के कारण सबसे अवधक जोद्धखम में होूंगे। गोदािरी, वसूंधु, महानदी और कृष्णा 

र्टीय डेल्टा में पररिर्तन सूंभाविर् रूप से लाखोूं लोगोूं को विथिावपर् करेगा। अनुमावनर् समुद्र स्तर में िृद्धि से जलीय 

कृवि उद्योगोूं को नुकसान हो सकर्ा है, और पहले से ही वगर रही मछली उत्पादकर्ा में िृद्धि हो सकर्ी है। र्टीय 

लहरोूं और चिोूं की आिृवि और र्ीव्रर्ा में िृद्धि का जोद्धखम भी अवधक होगा (भारर् सरकार, 2015)। यवद आज 

समुद्र स्तर में एक मीटर की िृद्धि होर्ी है, र्ो यह भारर् में 7 वमवलयन लोगोूं को विथिावपर् कर देगा (एडीबी, 2016)। 

भविष्य में और भी कई लोग विथिावपर् हो सकरे् हैं. एक मीटर की िृद्धि से बाूंग्लादेश की लगभग 35% भूवम जलमग्न 

हो जाएगी। 1989 की कीमर्ोूं के अनुसार, अमेररका के वलए समुद्र के स्तर में िृद्धि के प्रवर् सूंिेदनशील के्षत्ोूं में 

दीिारें  बनाने की लागर् का अनुमान $107 वबवलयन है। यह विकवसर् देशोूं के सकल घरेलू उत्पाद का एक छोटा सा 
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वहस्सा हो सकर्ा है, लेवकन ऐसे उपायोूं, यहाूं र्क वक बाूंग्लादेश के वलए उनके समुद्र र्ट के विस्तार के वलए, इसके 

सकल घरेलू उत्पाद के एक बहुर् बडे वहसे्स की आिश्यकर्ा हो सकर्ी है। ऐसी दीिार के वलए बाूंग्लादेश या भारर् 

को भुगर्ान कौन करेगा? यह देखरे् हुए वक इन देशोूं के सुरक्षात्मक उपायोूं के वलए भुगर्ान करने में सक्षम होने की 

सूंभािना नही ूं है, बाूंग्लादेश में लाखोूं लोग विथिावपर् होूंगे और उनमें से कई भारर् में आ सकरे् हैं (पाररख और 

पाररख 2002)। समुद्र स्तर में पररिर्तन दो प्रकार के हो सकरे् हैं: (i) औसर् समुद्र स्तर में पररिर्तन; और (ii) चरम 

समुद्र स्तर में पररिर्तन। दुवनया के विवभन्न वहस्सोूं में विवभन्न बूंदरगाहोूं पर द्धथिर् ज्वार गेज द्वारा दजत वकए गए वपछले 

समुद्र स्तर माप के विशे्लिण से पर्ा चला है वक वपछली शर्ाब्दी के दौरान समुद्र स्तर में औसर्न 1 से 2 वममी/िित 

की िृद्धि हुई िी। इन पररिर्तनोूं को आम र्ौर पर ग्लोबल िावमिंग के वलए वजमे्मदार ठहराया जार्ा है। ग्लोबल िावमिंग 

के विवभन्न पररणाम जैसे समुद्री बर्त  का वपघलना, समुद्र में र्ापमान में िृद्धि के कारण मात्ा में विस्तार आवद, िैवश्वक 

समुद्र-स्तर में िृद्धि में योगदान कर सकरे् हैं (चचत एट अल।, 2017)। बूंगाल की खाडी में चििार्ोूं की घटनाओूं पर 

हाल के अध्ययनोूं से वपछली सदी के दौरान कोई रुझान नही ूं वदखा है। र्टीय के्षत्ोूं में, विपरीर् बैरोमीटर के प्रभाि 

की रु्लना में हिा का र्नाि एक महत्वपूणत भूवमका वनभार्ा है। भारर् में, रू्र्ानी लहरोूं पर पहले के अवधकाूंश 

अध्ययन इनपुट के रूप में चििार् के टर ैक और चििार् में दबाि में वगरािट के आधार पर विशेि घटनाओूं पर 

सूंख्यात्मक मॉडवलूंग पर आधाररर् िे। चििार् मापदूंडोूं का उपयोग करके गणना की गई पिन के्षत्ोूं का उपयोग 

रू्र्ान िृद्धि मॉडल को चलाने के वलए वकया जार्ा है। भारर् के र्ट पर समुद्र के स्तर में िृद्धि का अनुमान वपछले 

ज्वार गेज डेटा का विशे्लिण करके लगाया गया िा। विशे्लिण के वलए विचार वकए गए से्टशनोूं में, मुूंबई, 

विशाखापिनम और कोद्धि में समुद्र-स्तर में 1 वममी/िित से िोडा कम की िृद्धि देखी गई; हालााँवक, चेन्नई के 

विशे्लिण में कमी की दर देखी गई। समुद्र के स्तर में शुि िृद्धि प्राप्त करने के वलए ऊर्ध्ातधर भूवम आूंदोलनोूं पर 

माप को घटाकर इन अनुमानोूं को सही करने की आिश्यकर्ा है, जो िर्तमान में उपलब्ध नही ूं हैं। 

स्वास्थ्य 

लाखोूं लोगोूं की स्वास्थ्य द्धथिवर् प्रभाविर् होने का अनुमान है, उदाहरण के वलए, कुपोिण में िृद्धि, चरम मौसम की 

घटनाओूं के कारण मौर्ोूं, बीमाररयोूं और चोटोूं में िृद्धि, दस्त सूंबूंधी बीमाररयोूं का बोझ बढ़ना, जमीन की उि 

साूंद्रर्ा के कारण कावडतयोरेद्धस्परेटरी रोगोूं की आिृवि में िृद्धि -जलिायु पररिर्तन और कुछ सूंिामक रोगोूं के 

पररिवर्तर् थिावनक विर्रण से सूंबूंवधर् शहरी के्षत्ोूं में ओजोन का स्तर (आईपीसीसी, 2007)। अपनी र्ीसरी 

मूल्ाूंकन ररपोटत में, सूंयुक्त राष्टर  आईपीसीसी ने वनष्कित वनकाला वक "जलिायु पररिर्तन से मानि स्वास्थ्य के वलए 

खर्रे बढ़ने का अनुमान है"। जलिायु पररिर्तन मानि स्वास्थ्य को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाविर् कर सकर्ा है (उदाहरण 

के वलए, िमतल र्नाि के प्रभाि, बाढ़ और रू्र्ान में मृतु्य/चोट) और अप्रत्यक्ष रूप से रोग िैक्टर (जैसे, मच्छरोूं), 

जलजवनर् रोगजनकोूं, पानी की गुणििा, िायु गुणििा और भोजन की सीमा में पररिर्तन के माध्यम से। उपलब्धर्ा 

और गुणििा। इसवलए, िैवश्वक जलिायु पररिर्तन मानि स्वास्थ्य की रक्षा के वलए चल रहे प्रयासोूं (आईपीसीसी, 

2017ए और 2017बी) के वलए एक नई चुनौर्ी है। भारर् में, पााँच िित से कम उम्र के लगभग आधे बिे और एक 

वर्हाई से अवधक ियस्क कुपोविर् हैं। वबहार, छिीसगढ़, झारखूंड, मध्य प्रदेश और उडीसा में पाूंच में से दो से 

अवधक मवहलाएूं  कुपोविर् हैं। एनीवमया भारर् में एक और प्रमुख पोिण सूंबूंधी स्वास्थ्य समस्या है, खासकर 

मवहलाओूं और बिोूं में। 6 से 59 महीने की उम्र के बिोूं में से अवधकाूंश (70%) एनीवमया से पीवडर् हैं। भारर् में 

आधे से अवधक मवहलाएूं  (55%) और एक-चौिाई पुरुि एनीवमया से पीवडर् हैं। एनीवमया के पररणामस्वरूप मारृ् 

मृतु्य, कमजोरी, शारीररक और मानवसक क्षमर्ा में कमी, सूंिामक रोगोूं से रुग्णर्ा में िृद्धि, प्रसिकालीन मृतु्य, समय 

से पहले प्रसि, जन्म के समय कम िजन और (बिोूं में) सूंज्ञानात्मक प्रदशतन, मोटर विकास और शैवक्षक उपलद्धब्ध में 

कमी हो सकर्ी है (आईआईपीएस, 2007) ). जलिायु में पररिर्तन से आिृवि बदलने, सूंचरण के मौसम को लूंबा 

करने और महत्वपूणत िेक्टर जवनर् बीमाररयोूं की भौगोवलक सीमा में पररिर्तन होने की सूंभािना है, वजनमें मलेररया 

और डेंगू सबसे महत्वपूणत हैं। जलिायु पररद्धथिवर्योूं और िेक्टर जवनर् बीमाररयोूं के बीच सूंबूंध के ऐवर्हावसक प्रमाण 
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हैं। मलेररया एक बडी साितजवनक स्वास्थ्य वचूंर्ा का वििय है और ऐसा लगर्ा है वक यह िेक्टर जवनर् बीमारी है जो 

दीघतकावलक जलिायु पररिर्तन के प्रवर् सबसे अवधक सूंिेदनशील है। अत्यवधक थिावनक के्षत्ोूं में मलेररया मौसम के 

अनुसार बदलर्ा रहर्ा है। भारर् में मलेररया और चरम जलिायु घटनाओूं के बीच सूंबूंध का लूंबे समय से अध्ययन 

वकया गया है। वपछली शर्ाब्दी की शुरुआर् में, नदी-वसूंवचर् पूंजाब के्षत् में समय-समय पर मलेररया महामारी का 

अनुभि हुआ। अत्यवधक मानसूनी ििात और उि आद्रतर्ा को शुरुआर् में ही मच्छरोूं के प्रजनन और अद्धस्तत्व को 

बढ़ाने िाले एक प्रमुख प्रभाि के रूप में पहचाना गया िा। हाल के विशे्लिणोूं से पर्ा चला है वक अल नीनो घटना के 

बाद िित में मलेररया महामारी का खर्रा लगभग पाूंच गुना बढ़ जार्ा है। बढ़रे् िैवश्वक र्ापमान से मानि वनवमतर् और 

प्राकृवर्क िायुजवनर् कणोूं, जैसे वक पौधोूं के पराग, दोनोूं के स्तर और मौसमी पैटनत प्रभाविर् होरे् हैं, जो अथिमा को 

वटर गर कर सकरे् हैं। लगभग 6% बिे श्वसन पि के सूंिमण से पीवडर् हैं और 2% ियस्क अथिमा से पीवडर् हैं 

(आईपीसीसी, 2017ए और 2017बी)। यवद जलिायु पररिर्तन को रोकने और इसके पररणामोूं के वलए रै्यारी करने 

के वलए र्त्काल कारतिाई नही ूं की गई (डबू्ल्यएचओ, 2008) र्ो अगले 10 ििों में अथिमा से होने िाली मौर्ोूं में 

लगभग 20% की िृद्धि होने की उम्मीद है। 

बढ़ा हुआ र्ापमान और चरम घटनाएाँ  

जलिायु पररिर्तन के प्रभािोूं से गमत वदनोूं, लू, सूखे (जल स्तर में वगरािट, र्सल की विर्लर्ा, आवद) और चििार्ोूं 

के पररणामस्वरूप प्राकृवर्क आपदाओूं की आिृवि में िृद्धि होगी। कोठािले (2015) ने 1970-2002 की अिवध के 

वलए भारर् में रै्ले 40 से्टशनोूं के डेटा का उपयोग करके भारर् में चरम र्ापमान का अध्ययन वकया, और नोट 

वकया वक गमी की लहर की द्धथिवर् जून की रु्लना में मई में अपेक्षाकृर् अवधक होर्ी है, जबवक गमी की लहरें  बहुर् 

कम होर्ी हैं। माचत और अपै्रल के महीने में. उन्होूंने यह भी कहा वक प्री-मॉनसून सीजन के दौरान गमत वदनोूं की 

सूंख्या भारर् के मध्य भाग में अवधकर्म और भारर् के पविमी र्ट पर सबसे कम होर्ी है। गमत िार्ािरण में, अवधक 

गमी की बाररश की उम्मीद है। हाल के आूंकडोूं से पर्ा चला है वक गमत जलिायु में वहमालय और आल्प्स की ऊूं ची 

पितर् शृ्रूंखलाओूं पर बर्त बारी कम हुई है। वनचले क्षोभमूंडल में छोटे धूल कणोूं की बढ़र्ी साूंद्रर्ा के कारण ज्यादार्र 

दवक्षण भारर् में वदखाई देने िाले मानसूनी बादल भी कम हो जारे् हैं और इस प्रकार ग्रीष्मकालीन मानसूनी ििात भी 

कम हो जार्ी है। भारर् में मौसम सूंबूंधी माप का विशे्लिण पहले से ही उिर और दवक्षण भारर् के बीच नू्यनर्म 

र्ापमान और बादलोूं की मात्ा के रुझान में बडे अूंर्र का सूंकेर् देर्ा है। दुवनया भर में जलिायु पररिर्तन के 

पररणामोूं के कई गूंभीर उदाहरण उपलब्ध हैं। एक सदी से भी अवधक समय में दजत वकए गए सबसे गमत ििों में से नौ 

1988 के बाद से हुए हैं। दुवनया भर में, जुलाई 1988 अब र्क का सबसे गमत महीना िा। 2015 में, भारर् ने 50 ििों में 

सबसे खराब गमी का अनुभि वकया, वजसमें 3,000 से अवधक लोगोूं की जान चली गई। 1999 में उडीसा के 

उष्णकवटबूंधीय चििार् ने लगभग 10,000 लोगोूं की जान ले ली। गूंगोत्ी में वहमालय और गे्लवशयर प्रवर् िित 18 

मीटर की दर से पीछे हट रहे हैं। ग्रीनहाउस गैस साूंद्रर्ा में िृद्धि के भविष्य के पररदृश्योूं के र्हर्, 21िी ूं सदी में ििात 

और र्ापमान में उले्लखनीय िृद्धि का अनुमान लगाया गया है। CO2 साूंद्रर्ा दोगुनी होने की द्धथिवर् में भारर् की 

जलिायु 2.33 से 4.78 o C र्क गमत हो सकर्ी है। 1980 के दशक के सूंबूंध में 2040 र्क िावितक र्ापमान में 0.7 से 

1.0 वडग्री सेद्धियस की िृद्धि की भविष्यिाणी की गई है। देश के एक बडे वहसे्स में बाररश के वदनोूं की सूंख्या में कुल 

वमलाकर वगरािट आई है। यह वगरािट पविमी और मध्य भागोूं में अवधक (15 वदनोूं से अवधक) है, जबवक वहमालय 

की र्लहटी के पास और उिर-पूित भारर् में, बाररश के वदनोूं की सूंख्या 5 से 10 वदनोूं र्क बढ़ सकर्ी है। जलिायु 

पररिर्तनशीलर्ा और पररिर्तन, जलिायु नीवर् प्रवर्वियाओूं और सूंबूंवधर् सामावजक आवितक विकास का प्रभाि 

जलिायु नीवर्योूं के अिसरोूं और सर्लर्ा को प्रभाविर् करेगा। विशेि रूप से, विवभन्न विकास पिोूं की सामावजक-

आवितक और र्कनीकी विशेिर्ाएूं  वमशनोूं, जलिायु पररिर्तन की दर और पररमाण, जलिायु पररिर्तन के प्रभाि, 

अनुकूलन की क्षमर्ा और कम करने की क्षमर्ा को दृढ़र्ा से प्रभाविर् करेंगी। 

कृवि उत्पादकर्ा और खाद्य सुरक्षा पर प्रभाि 
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भारर् मुख्य रूप से एक कृवि प्रधान देश है, वजसमें ख़रीफ़ से लेकर रबी र्क विवभन्न प्रकार की फ़सलें उगाई जार्ी 

हैं। भारर् में अनाज उत्पादन में ख़रीफ़ फ़सलोूं का योगदान लगभग 78% और खाद्य उत्पादन में रबी फ़सलोूं का 

योगदान लगभग 72% है। भारर्ीय अितव्यिथिा पूरी र्रह से कृवि उत्पादकर्ा पर वनभतर है क्ोूंवक यह अकेले सकल 

घरेलू उत्पाद में 27% से अवधक का योगदान देर्ी है। भारर् दुवनया का दूसरा सबसे बडी आबादी िाला देश है और 

वनकट भविष्य में बढ़र्ी आबादी की खाद्य माूंगोूं को पूरा करने के वलए उि कृवि उत्पादकर्ा की आिश्यकर्ा होगी। 

भारर् में कृवि उत्पादकर्ा पूरी र्रह से जलिायु और भूवम सूंसाधनोूं, विशेि रूप से वमट्टी और पानी पर वनभतर करर्ी 

है। िर्तमान में, वहमालय और प्रायद्वीपीय नदी प्रणावलयााँ और मानसून प्रणाली वसूंचाई के वलए पानी की सभी 

आिश्यकर्ाओूं को पूरा करर्ी हैं, जो बदले में, उि कृवि उत्पादकर्ा का समितन करर्ी हैं (कृष्णन एट अल 2020)। 

2017 आईपीसीसी ररपोटत के अनुसार, 2070 र्क भारर् में औसर् र्ापमान ख़रीफ़ उगाने िाली भूवमयोूं में 0.4° से 

2.0°C और रबी पर वनभतर भूवमयोूं में 1.1° से 4.5°C बढ़ने का अनुमान है (IPCC ररपोटत 2017)। यह भी अनुमान 

लगाया गया है वक मानसून प्रणाली की शुरुआर् का समय बदल सकर्ा है और सूखे और बाढ़ की आिृवि बढ़ 

सकर्ी है। उले्लखनीय है वक वपछले कुछ ििों में, देश के के्षत्ोूं में अक्सर बाढ़, सूखा, असामान्य भारी ििात, भूस्खलन 

और चििार् सवहर् चरम घटनाओूं का अनुभि हुआ है। भारर् में नवदयोूं के प्रमुख स्रोर्ोूं में से एक, वहमालय के 

गे्लवशयर हाल के दशकोूं में पीछे हट रहे हैं और इस पीछे हटने से आपूवर्त वकए जाने िाले पानी की मात्ा में बदलाि 

आ सकर्ा है। इन र्थ्ोूं से स्पष्ट है वक भारर् में कृवि पर जलिायु पररिर्तन का प्रभाि महत्वपूणत है। कृवि स्वयूं 

जलिायु पररिर्तन में एक प्रमुख योगदानकर्ात है क्ोूंवक यह िायुमूंडल में ग्रीनहाउस गैसोूं (नाइटरस ऑक्साइड और 

मीिेन) के लगभग एक-वर्हाई उत्सजतन को जोडर्ा है। इस र्रह के बदलािोूं से र्सल उत्पादकर्ा पर लाभकारी 

और हावनकारक दोनोूं प्रभाि पड सकरे् हैं, कुछ के्षत्ोूं में उत्पादकर्ा बढ़ सकर्ी है और अन्य में कम हो सकर्ी है। 

चािल और गेहूं जैसे अनाज भारर् में उपभोग के वलए प्रमुख खाद्यान्न हैं और उि र्ापमान के प्रवर् सूंिेदनशील हैं। 

यह अनुमान लगाया गया है वक र्ापमान में िृद्धि के साि उनकी पैदािार कम हो जाएगी, लेवकन ििात में िृद्धि के 

साि िृद्धि होगी। र्ापमान में िृद्धि से सेब और जामुन जैसी र्लोूं की र्सलोूं की पैदािार भी कम हो जाएगी, वजनके 

वलए लूंबी सवदतयोूं की ठूं ड अिवध की आिश्यकर्ा होर्ी है। यह अनुमान लगाया गया है वक जलिायु पररिर्तन के 

कारण विकासशील देशोूं में कृवि उत्पादन में 20% की वगरािट आ सकर्ी है और 2080 र्क इन के्षत्ोूं में पैदािार 

औसर्न 15% कम हो सकर्ी है (वर्शर एट अल. 2015)। कुल वमलाकर, र्ापमान में िृद्धि का न केिल अनाज, 

दालोूं, र्लोूं और सद्धियोूं की पोिण सामग्री और गुणििा पर बद्धि कपास, चाय, कॉर्ी, सुगूंवधर् और औिधीय 

पौधोूं के गुणोूं पर भी गूंभीर प्रभाि पडेगा (बैवटस्ट और नेलोर 2009)। 

मानि स्वास्थ्य पर प्रभाि 

जलिायु में बदलाि से पीने के पानी, हिा, भोजन और आश्रय सवहर् स्वास्थ्य की बुवनयादी आिश्यकर्ाओूं पर असर 

पडने की सूंभािना है। गमत जलिायु मानि स्वास्थ्य पर सकारात्मक या नकारात्मक प्रभाि ला सकर्ी है। हालााँवक, 

इन प्रभािोूं की र्ीव्रर्ा थिान और र्ापमान िृद्धि की दर पर वनभतर करेगी। ग्लोबल िावमिंग के थिानीयकृर् लाभ कुछ 

के्षत्ोूं में हो सकरे् हैं, वजनमें गीले के्षत्ोूं में कम ििात, शुष्क के्षत्ोूं में अवधक ििात और पररणामस्वरूप खाद्य उत्पादन में 

िृद्धि शावमल है, इसवलए, खाद्य असुरक्षा से सूंबूंवधर् कम मौर्ें होर्ी हैं। अन्यत्, के्षत्ोूं में चरम मौसम की घटनाओूं 

(भारी ििात, सूखा, भूस्खलन, बाढ़ और जूंगल की आग), पानी की कमी, खाद्य उत्पादन की हावन और आप्रिासन का 

अनुभि हो सकर्ा है जो उन्हें िेक्टर- और जल-जवनर्, हृदय, श्वसन और डायररया के प्रवर् अवधक सूंिेदनशील बना 

सकर्ा है। बीमाररयााँ, साि में कीडोूं और कुपोिण से रै्लने िाली बीमाररयााँ। बढ़रे् र्ापमान का मनुष्योूं पर दो 

विपरीर् प्रभाि पडर्ा है; सवदतयोूं में उि र्ापमान से ठूं ड से होने िाली मौर्ोूं में कमी आर्ी है, जबवक गवमतयोूं में 

अत्यवधक र्ापमान से गमी से होने िाली मौर्ोूं में िृद्धि होर्ी है। 

वनष्कित 

जलिायु पररिर्तन से पूूंजी, पाररद्धथिवर्की र्ूंत्, बीमारी और प्रिासन जैसे कई अलग-अलग र्रीकोूं से मानि कल्ाण 
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को प्रभाविर् करने की उम्मीद है। मुदे् के महत्व के बािजूद, यह स्पष्ट नही ूं है वक अितशास्त्र की िर्तमान द्धथिवर् के 

साि मूल् की गणना कैसे की जाए। एक साितक विकास में कम से कम कृवि से गैर-कृवि अितव्यिथिा में पररिर्तन 

शावमल है वजससे कृवि पर वनभतरर्ा कम हो। चूूंवक अवधकाूंश श्रम शद्धक्त - लगभग 70% - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप 

से आजीविका और रोजगार के वलए इस के्षत् पर वनभतर करर्ी है, ऐसा र्ब होर्ा है जब यह के्षत् अवधक उत्पादक 

होर्ा है और खाद्य आत्मवनभतरर्ा सुवनविर् करर्ा है वक यह विवनमातण के वलए आिश्यक श्रम और पूूंजी जारी करेगा 

और सेिा के्षत्. जलिायु पररिर्तन के बारे में िर्तमान बहस के सूंदभत में, यह वदखाना आिश्यक है वक भारर् में 

वनद्धियर्ा से दूर, नीवर्योूं, कायतिमोूं और पररयोजनाओूं के सूंदभत में कार्ी कारतिाई की जा रही है। प्रौद्योवगकी 

हस्ताूंर्रण से आधुवनकीकरण प्रविया में रे्जी आ सकर्ी है और अवर्ररक्त धनरावश से सरकार ऊजात सूंरक्षण में 

रे्जी ला सकर्ी है। हालााँवक, गरीबी उनू्मलन की नीवर्योूं को प्रािवमकर्ा दी जानी चावहए। 

संदभत 

[1] अचूंर्ा ए एन (2014), "भारर्ीय चािल उत्पादन पर ग्लोबल िावमिंग के सूंभाविर् प्रभाि का आकलन", 

जलिायु पररिर्तन एजेंडा: एक भारर्ीय पररपे्रक्ष्य, टाटा एनजी ररसचत इूंस्टीटू्यट, नई वदल्ली। 

[2] एवशया नू्यनर्म लागर् ग्रीनहाउस गैस उनू्मलन रणनीवर् (एएलजीएएस) (2015), "इूंवडया कूं टर ी ररपोटत", 

एवशयाई विकास बैंक, िैवश्वक पयातिरण सुविधा, सूंयुक्त राष्टर  विकास कायतिम, मनीला, वर्लीपी ूंस। 

[3] एवशयाई विकास बैंक (2016), "एवशया में जलिायु पररिर्तन", िी अथिाना का लेख। 

[4] भास्कर राि डीिी, नायडू सीिी और श्रीवनिास राि बीआर (2017), "उिरी वहूंद महासागर पर चििार्ी 

प्रणावलयोूं के रुझान और उर्ार-चढ़ाि", मौसम, नूंबर 52, पीपी. 37-46। 

[5] भट्टाचायत सुमना, शमात सी, धीमान आर सी और वमत्ा ए पी (2016), "क्लाइमेट चेंज एूं ड मलेररया इन 

इूंवडया", करूंट साइूंस, िॉलू्म। 90, िमाूंक 3, पृ. 369-375. 

[6] बाउमा एम जे और िैन डेर काए एच (2017), "द एल नीनो सदनत ऑवसलेशन एूं ड द वहस्टोररक मलेररया 

एवपडेवमक्स ऑन द इूंवडयन सबकॉद्धिनेंट एूं ड श्रीलूंका: एन अली िावनिंग वसस्टम र्ॉर फू्यचर एवपडेवमक्स?", 

टर ॉवपकल मेवडवसन एूं ड इूंटरनेशनल हेल्थ, िॉलू्म। 1, िमाूंक 1, पृ. 86-96. 

[7] चचत जे ए, गे्रगरी जे एम, ह्यूबे्रक््टस कुह्न एम एट अल। (2017), द साइूं वटस्ट बेवसस कूं टर ीबू्यशन ऑर् िवकिं ग 

गु्रप I टू द िडत असेसमेंट ररपोटत ऑर् द इूंटरगिनतमेंटल पैनल ऑर् क्लाइमेट चेंज, पीपी. 639-693, कैद्धिज 

यूवनिवसतटी पे्रस, कैद्धिज। 

[8] साइरानोस्की डी (2015), "क्लाइमेट चेंज: द लॉन्ग-रेंज र्ोरकास्ट", नेचर, 438, पीपी. 275-276। 

[9] डैश एस के और हूंट जे सी आर (2007), "िेररएवबवलटी ऑर् क्लाइमेट चेंज इन इूंवडया", करूंट साइूंस, 

िॉलू्म। 93, सूंख्या 6, पृ. 782-788. 

[10] वर्शर गुूंिर, महेंद्र शाह, हैररज िान िेलु्थइजन और फे्रडी नेचरगेले ओ (2017), "21िी ूं सदी में कृवि के वलए 

िैवश्वक कृवि-पाररद्धथिवर्की मूल्ाूंकन", इूंटरनेशनल इूंस्टीटू्यट ऑर् एप्लाइड वसस्टम्स एनावलवसस, पीपी. 27-31, 

ऑद्धस्टरया। 

[11] गायकिाड एस ए, कुमार एस, देिोिा एस और वसूंह आर एन (2014), "भारर् में ठोस अपवशष्ट प्रबूंधन से 

मीिेन उत्सजतन और इसकी अवनविर्र्ा विशे्लिण", एपी वमत्ा, एस शमात, एस भट्टाचायत, ए गगत, एस देिोिा और के 

सेन में (सूं.), जलिायु पररिर्तन और भारर्: ग्रीनहाउस गैस इन्रेंटरी अनुमानोूं में अवनविर्र्ा में कमी, यूवनिवसतटी पे्रस, 

हैदराबाद। 


