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रामायणे सामाििकशैििकतत्त्वािन 

डॉ. सिचिदानन्दमूिति: 

सहायकािायि:, िशिािवभाग: 

रािरियससं्कृतिवश्विवद्यालयः, ितरुपितः 

उपोद्धातः 

संस्कृतवाङ्मये आिदकाव्यं भवित रामायणम।् महाकिवना वाल्मीिकना रिितग्रन्थ: रामायण ं

सवेष ुकालेष ुमहादु्रमतया स्थास्यत्येव। अिस्मन ्महाकाव्ये ितिुविंशितसहस्रािण श्लोकााः सप्तकाण्डेष ु

िवभक्ााः सिन्त।  

रामायण ेआिदकिवना िििितानां िररिाणां महत्त्वं सामाििकशिैिकमलू्यबोधाय 

िविारियतुं शक्यते। रामायण ेसवविवधिवषया: उपस्थािपता:। सामाििकमलू्यािन संवधवनाय रामायण े

िििितािन िररिािण एव प्रत्यि उदाहरणािन भविन्त । एवञ्ि शैििकसम्बद्धतत्त्वािन अिप 

प्रितपािदतािन।  

सामाििकतत्त्वािन 

समाििशिायै अस्यााः गरुुत्वपणूवभिूमका िवद्यते। आधिुनककाले बहुिवध शब्दिालं दृश्यते। 

यथा- सकलमानवसौभ्राततृ्वं, िवश्वपौरसत्वं, मानव आत्मगौरवं, सामाििकस्पहृा, मानवतावादाः। 

परन्त ुकुिािप सामाििकिीवने एतान ्न पालयिन्त िनााः। यिद पचृ्छामाः िते ्उत्तरं नैव भवित। परन्त ु

एतेषां प्रश्नानां समाधानं रामायणे द्रषु् ंशक्यते। उपररयकु्िवषयााः रामायण ेदृक्गोिरा: भविन्त।  

“सन्मागिमितररचय कदािप न गन्तव्यम”्  इित वाताव प्रकाशियतुं वाल्मीिकना 

िवभीषणिररिस्य उपस्थापनं कृतम।् कुमागवगािमनाः रावण ंपररत्यज्य सन्मागवगािमन: रामिन्द्रस्य 

शरणागतोऽभवत।् अि सामाििकान ्उििश्य किवाः प्रकाशयित यत ् “गतेषु प्राणेषु ऄिप 

सन्मागाित ्मा प्रमिदतव्यम”् इित। 

त्यागस्य िरमपराकाष्ां प्रदश्यव सिुमिायााः िररिमपुस्थापयित महिषवाः। वनवासाय प्रस्ततुस्य 

ज्येष्भ्रात:ु रामिन्द्रस्य अनगुमनाय दृढिनश्चय: लक्ष्मण: माताुः आिशष ंयदा यािते तदा महनीया 

धमवप्राणा सिुमिा किनष्भ्राताुः धमिं तस्म ैकथयित-  

रामं दशरथं िविद्ध मां िविद्ध िनकात्मिाम।् 

ऄयोध्यामटवीं िविद्ध गचछ तात यथा सखुम।्। 
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इयमवे महनीयभारतीयपरम्परा समािसरुिायै अद्यािप िनतरामावश्यकी। लक्ष्मण: 

रामिन्द्रस्य िप्रयभ्राता, सखा तथा ि सहिर: आसीत।् ज्येष्माताुः रामस्य कृते आत्मानं पणूवतया 

समिपवतवान।् िवश्वािमिस्य यज्ञरिात ्प्रारभ्य सरयकूूले िवसिवनं यावत ्शरीरे आत्मवत ्अितष्त।् 

लक्ष्मण: आदशवभ्राता आसीत।् स राम ेिपततृ्वं सीतायां ि माततृ्वं दृष्वान।् यथा राम ेअिलाभिक्: 

तथा सीतायामिप। वनवासकाले सीताया: पदवन्दनमवे लक्ष्मणस्य मखु्यं कायवमभवत।् सगु्रीवाः यदा 

सीतायााः अलङ्कारान ्रामाय प्रायच्छत ्तदा त ुरामिन्द्र: अलङ्काराणां ज्ञानाय लक्ष्मणस्य समीपे 

अस्थापयत।् तदा लक्ष्मण: नपूरुमितररच्य नान्यान ्ज्ञातुं पारयामीित उक्वान।् यथा-  

नाहं िानािम केयूरं नाहं िानािम कुण्डलम।् 

नूपुरे त्वेव िानािम िनत्यं पादािभवन्दनात।्। 

रामलक्ष्मणयोाः प्रीितिवषये अशोकवने हनमुन्तं सीता अवदत।् भगवान ्रामिन्द्राः मत ्लक्ष्मणमिधकं 

प्रीणातीित यथा-  

मत्तः िप्रयतरो िनत्यं भ्राता रामस्य लक्ष्मणः।। 

भ्रातपृ्रीते: िरम ंिनदशवनं रामलक्ष्मणयोाः पे्रमभावाः। यदु्धिेिे लक्ष्मणस्य िवषये रामाः  

एवं अवदत।्  

देशे देशे कलत्रािण देशे देशे ि बान्धवाः। 

तं तु देशं न पश्यािम यत्र भ्राता सहोदरः।। 

भगवत: रामिन्द्रस्य पिूनकाले सीतालक्ष्मणभ्यां सह हनमुत: पिूनमकेिस्मन्नेव पीठे िियते। तिायं 

िनष्कषवाः यत ्भ्राता, िप्रया, िमिं ि एकस्य सफलपरुुषस्य सामाििकिीवने उत्कषवकाररणाः भविन्त।  

यद्रव्यं बान्धवानां वा िमत्राणां वा िये भवेत।् 

नाहं तत ्प्रितगृह्णीयां भक्ष्यािन्वषकृतािनवा।। 

अनेन श्लोकेन अधनुातन रािकीयनेतणृां कृते सषुु् उपदशे: दीयते। इदानीम ्आधिुनकिना: 

लक्ष्यप्रािप्ताः न भवित िते,् िनराश: भतू्वा आत्मदाहाथिं प्रयास: कुवविन्त। परन्त ुरामायण ंएवं न 

कथयित। यथा-  

‘िवनाशो बहवो दोषा िीवन ्प्राप्नोित भद्रकम’्। 
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आधिुनकसमाि ेदशेभिक्भावना िनेष ुिनद्रावस्थायां वतवते। दशेभिक्भावनां िागररतुं रामायण े

माििवतमागवदशवनं िविहतम।् यथा-  

‚ऄिप स्वणिमयी लङ्कान मे रोिते लक्ष्मण। 

िननी िन्मभूिमश्च स्वगािदिप गरीयिस‛।। 

शैििकतत्त्वािन-  

रामायण ंशिैिकतत्त्वानाम ्आधारभतूग्रन्थाः भवित। रामायण ेबहूिन शिैिकतत्त्वािन दृश्यन्ते। 

गुरो: महत्त्वम-्  

ऄद्य प्राप्ता तपसिद्धस्तव सदंशिनान्मया। 

ऄद्य मे सफलं तपं्त गुरवश्च सपूुििताः।। 

अिस्मन ्श्लोके गरुो: महत्त्वं द्रषु् ंशक्यते। 

गुरुिशरयसम्बन्धः-  

रामायण ेबालकाण्डे विसष्महिषवणा योगवािसष्म ्इत्यािद ग्रन्थााः सैद्धािन्तकरूपेण पािठतााः। 

यद ्रामणे अधीतं तत ्िवश्वािमिेण प्रयोगं कृतम।् गरुो: विनानसुारेण सीतास्वयंवरे धनभुवङ्गं कृत्वा 

सीतां पररणीतवान।् गरुुिशष्यसम्बन्धाः दृढाः आसीत ्इित वकंु् श क्नमुाः। लङ्कायां छद्मवेश ंस्वीकृत्य 

भ्रमणकाले हनमुान ्बहुष ुस्थानेष ुवेदपाठं श्रतुवान।् लङ्कािधपिताः रावण: सकलशास्त्रेष ुपिण्डताः 

आसीत।् स्वीकृतेन एव सीतायााः सिवधे स्वािभमतं प्राकटयत ्इित हनमुताः वाक्यात ्ज्ञायते।  

उदे्दश्यािन-  

िशिणोिशे्येष ुअन्यतम ंउिशे्यं भवित िारर ििकिवकास:। रामिररिपठनेन 

िाररििकिवकासाः स्पष् ंअवगम्यते। रामायण ेिििितािन िरर िािन सवावण्यिप 

िाररत्र्यकिवकासभतूािन भविन्त।  

पाठ्यक्रम:- 

नानगृ्वेद िवनीतस्य नायिुवेदधाररणः। 

नासामवेदिवदुषः शक्यमेवं िवभािषतुम।्। 
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य: सम्पू णिं ऋग्वेद,ं यिवुेद,ं सामवेदान ्न िानाित साः एवं पािण्डत्यपणूिं वाक्यं वकंु् न शक्नोित 

अथावत ्हनमुान ्सवववेदज्ञाः इत्यथवाः। अस्मान ्िकं ज्ञायतेत्यकु्ौ तदानीन्तनकाले पाठ्यिमस्य गभीरतां 

ज्ञातुं शक्नमुाः।  

नूनं व्याकरणं कृत्स्नमनेन बहुधा शु्रतम।् 

बहुव्याहरताऽनेन न िकिचिदपशिददतम।्। 

अथावत ्हनमुान ्सम्पणूवव्याकरण ंबहुवारं पिठतवान।् अतएव साः एतावत्कालपयव न्तं बहु 

िकमिप उक्वान ्परन्त ुन एकस्यािप अपशब्दस्य प्रयोगं कृतवान ्इित रामाः कथयित। अस्मात ्िकं 

ज्ञायते अनेन हनमुता व्याकरणशास्त्रं सम्यक् अधीतम ्इित। 

पनु: रामिन्द्र: िििकूटपववते पणवशालािनमावणानन्तरं वास्तशुमनिवषये सम्यक् िववेिितवान ्

अस्मात ्राम: सववशास्त्रेष ुिनष्णाता इित तस्य शकुनशास्त्रज्ञान-वास्तशुास्त्रज्ञानाभ्यां प्रतीयते। पनु: 

सीता िवषये हनमुान ्वानरैाः साकम ्इत्थं ब्रवीित यथा-प्रितपित्तथौ िवद्याध्ययनं िियते िते ्सा िवद्या 

यथा कृषा भवित तथैव सीताऽिप भासते।  

सम्पे्रषणोपागम:-  

न मुखे नेत्रयोश्चािप ललाटे ि भु्रवेस्तथा। 

ऄन्येरविप ि सवेषु दोष: सिंविदत: क्विित।्। 

अथावत ्हनमुान ्एतावत्कालपयवन्तं बहु िकमिप भािषतवान ्परन्त ुअस्य न किस्मिश्चत ्अङ्गे न कश्चन 

दोषाः दृष्ाः इित। अत: हनमुान ्िशिाशास्त्रं सम्यक् िानातीत्यथवाः। अताः िकं ज्ञायते 

“सम्पे्रषणकौशलं” कथं भवेिदित ज्ञातुं शक्नमुाः।  

भाषणकौशलम-्  

ऄिवस्तरमसिंदग्धमिवलिम्बतमव्ययम।् 

उर: स्थं कण्ठगं वाक्यं वतिते मध्यमस्वरम।्  

अिस्मन ्श्लोके वाक्यकौशलस्य महत्त्वं प्रितपािदतम।् वाक्यकौशलम ्कथिमित ज्ञातुं शक्नमुाः।  

हनमुान ्यद ्यद ्वाक्यं प्रयकु्वान ्तत ्वाक्यं बहुिवस्तरं नािस्त सन्दहेरिहतं वतवते। बहुदु्रतम ्अिप न 

उच्िाररतं िकञ्ि श्रोतणॄां व्यथादायकं नािस्त, अिप ि मध्यमस्वरेण प्रयकंु् वतवते इित। अनेन 

भाषणकौशलोपायान ्ज्ञातुं शक्नमुाः। अस्मात ्“भाषणकौशलज्ञानमा” सादियतुं शक्यते।  

ऄनया िित्रया वािा िवस्थानव्यचिनस्थया। 
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कस्य नाराध्यते िित्तमुह्यतासेररेरिप।। 

अिस्मन ्श्लोके वा क्कौशलस्य महत्त्वं प्रितपािदतम।् वाक्कौशलं कथिमित ज्ञातुंसा वाक् 

विाः कण्ठिशरस ुििष ुस्थानेष ुउच्िाररता, तस्मात ्सा वाक् आश्चयवििनका वतवते, अिसंधतृ्वा 

मारियतुं प्रवतृ्तं शिुं प्रित एवं िवधा वाक् प्रयजु्यते िते ्स शिाुः अिप सन्तषु्ाः भवित इित।  

 

उपसंहार:- 

रामायण ेक्वििद ्दशवनानां, क्वििद ्उपिनषदाम,् क्वििद ्स्मतृीनां, क्वििद ्िवज्ञानस्य, 

क्वििद ्शिैिकमनोिवज्ञानस्य तत्सम्बद्धा उपयोिगनो िवषया: उपलभ्यन्ते। अतएव रामायण ं

लोकिप्रयत्वम ्आविहतम।्  

यावत ्स्थारयिन्त िगरयः सररतश्च महीतले। 

तावद् रामायण कथा लोकेषु प्रिरररयित।। 

इित िदक्। 

 


