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jktsUnz ;kno ds miU;kl esa L=h&iq#"k laca/kksa dh vfHkO;fDr 
 

MkW0 nhik dukSft;k 
vflLVsaV izksQslj ¼fgUnh½ 

egkRek xka/kh ckfydk fo|ky; ih0th0 dkyst] fQjkstkckn 

lkjka'k & 

Lokra«;ksÙkj fgUnh dFkk lkfgR; esa ,d l'kä gLrk{kj ds :i esa jktsUæ ;kno dh x.kuk gksrh gSA 

mUgksaus 'kgjh e/;oxhZ; thou ds lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] uSfrd vkfn fofHkUu i{kksa dks ysdj 

vius dFkk lkfgR; dh jpuk dh gSA blesa e/;oxZ ds /oalksUeq[kh lekt dh :f<+;ksa] fo"kerkvksa] 

dq.Bkvksa vkSj va/kfo'oklksa dk lE;d~ foospu fd;k x;k gSA vk/kqfud 'kgjh e/;oxZ&thou ds 

ftrus ;FkkFkZ fp= mUgksaus mifLFkr fd, gSa] mrus fdlh Hkh vU; LorU=rk&ijorhZ dFkkdkj us ugha 

fd, gSaA vk/kqfud ;qxcks/k vkSj Hkkocks/k dks igpkuus dh mudh {kerk gh blls O;ä gksrh gSA 

mUgksaus dyk vkSj thou dk lkeatL; djds mudk lefUor :i gh vius miU;kl vkSj dgkfu;ksa ds 

:i esa çLrqr fd;k gSA muds dFkk lkfgR; esa ekuorkokn dk og uohu :i ifjyf{kr gksrk gS] 

ftlesa ijEijkxr vkn'kksaZ vkSj ewY;ksa ds lkFk fodflr ço`fÙk;ksa dk leUo; gSA bl n`f"V ls muds 

miU;kl vkSj dgkuh fgUnh dh fof'k"V miyfC/k;ksa ds :i esa Lohdkj fd, tk;saxsA 

Lokra«;ksÙkj Hkkjr esa e/;oxZ] ?kqVu vkSj VwVu dk f'kdkj cu x;k FkkA jktsUæ ;kno us e/;oxZ ds 

dFkkdkj gksus ds dkj.k vius dFkk lkfgR; esa e/;oxZ dh nhurk&nklrk] volkniw.kZ foMEcuksa] 

folaxfr;k¡&foæwirksa] curs&fcxM+rs lkekftd vkSj oS;fäd lEcU/k vkfn dk fp=.k iwjh bZekunkjh 

ds lkFk fd;k gSA lelkef;d e/;oxZ dh ;qok&ih<+h esa tks {kksHk vkSj vkØks'k dh Hkkouk gS mlds 

'kfä'kkyh oäk ds :i esa dFkkdkj jktsUæ ;kno dh [;kfr gS] tks muds miU;klksa esa Li"V 

ifjyf{kr Hkh gksrh gSA 

***** 

jktsUæ ;kno th us vius miU;kl lkjk vkdk'k ds ckjs esa fy[kk gS fd Þlkjk ^vkdk'k^ eq[;r% 

fuEu e/;oxhZ; ;qod ?kj ds ckgj dh leL;k gSA ?kj esa blh leL;k dk nwljk igyw ifr&iRuh ds 

chp ds vfLrRo ds la?k"kZ dh dgkuh gSA^^
1
 ;g laoknghurk gSA lej viuh iRuh ls ukS lky rd 

ckr&phr ugha djrkA lej ij ekufld laLdkj gSA og thou esa dqN cuus ds fy, thou ds 

v/kaZx ,oa iwjd vax dh mis{kk djuk pkgrk gSA og fookg ds ckn ukjh dks lgxkfeuh ugha le> 

ikrkA og çHkk dks cjkcjh dk ntkZ nsus dh ckr ugha lksp ikrkA lej dks viuh :fp ds vuqdwy 

ou&lkFkh pquus dk vf/kdkj ugha çkIr FkkA lej vkSj çHkk ds chp laoknghurk dk rhljk dkj.k 

la;qä ifjokj dh çFkk gSA e/; laLdkj] thou lafxuh dks pquus dk vf/kdkj dk vHkko vkSj la;qä 

ifjokj dk çfrdwy okrkoj.k lej vkSj çHkk esa laokn dh fLFkfr iSnk gksus nsus esa ck/kd gSaA  
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la;qä ifjokj ds vkfFkZd nckoksa ij fopkj dj ysuk Hkh vko';d gSA lej ds ifjokj esa tc ns[kks 

rc #i;s&iSls dh raxh dh ckrsa gksrh gh jgrh gSA tc lej ukSdjh ij yx tkrk gS] rks ?kjokyksa 

dk joS;k lej vkSj çHkk ds çfr mnkj gks tkrk gSA ukSdjh NwV tkus ds ckn rks lej fujk'k gksdj 

vkRegR;k dk fopkj rd djus yxrk gSA bl vkfFkZd foo'krk dks ns[krs gq, bruk rks Li"V gh gS 

fd vius iSjksa ij [kM+s gq, fcuk ;qodksa dks fookg dk fopkj ugha djuk pkfg,A la;qä ifjokj esa 

jgus okys O;fä dks ckgj vkfFkZd yM+kbZ yM+uh iM+rh gS rFkk ifjokj ds Hkhrj ikfjokfjd my>uksa 

ls 'kkfUr ugha fey ikrhA ;gk¡ ;g ç'u mBuk LokHkkfod gS fd la;qä ifjokj ds VwVus ij cw<+s 

ek¡&cki dk D;k gksxk\ ifjokj ds tks lnL; vHkh o;Ld ugha gq, gSa] tks vius iSjksa ij ç;Ruksa ds 

ckotwn [kM+s ugha gks lds gSa mudk D;k gksxk\ 

miU;kldkj us ifr&iRuh ds chp fn[kus okyh laoknghurk dks fo'ks"k :i esa viuk y{; cuk;k gSA 

la{ksi esa ^lkjk vkdk'k^ miU;kl la;qä ifjokj ls tqM+k gS og Hkh ,sls la;qä ifjokj ls tks fd fuEu 

e/;oxhZ; gSA la;qä ifjokj ds laLdkj ds fy, viuh iRuh çHkk ls laokn LFkkfir djus esa ck/kd 

curs gSaA og çHkk ls ugha cksyrk çHkk lkl&llqj] nsoj] tsB&tsBkuh bu lcds vR;kpkj lgu dj 

,d ukSdjkuh dh rjg fnu&jkr dke djrh jgrh gSA mldk ,d ek= gS lgkjk gS eqUuhA dqN 

fnuksa ckn eqUuh Hkh llqjky tkrh gS rc og lgkjk Hkh ugha jgrkA ,d fnu lkl&llqj çHkk ds 

pfj= ij ykaNu yxkrs gSa rks og QwV&QwV dj jksrh gS vkSj jkr dks cM+h nsj rd xexhu gks Nr 

ij cSBdj fllfd;ka ysrh gSA tc lej mlds ikl tkrk gS vkSj okrkZyki ls mls funksZ"k ikrk gS] 

rc ls nksuksa esa çse vkSj lqlaokn LFkkfir gksrk gSA ^lkjk vkdk'k^ dk ewy çfriknu ;k ewy y{; gSA 

la;qä ifjokj dh cqjkb;ksa dks mtkxj djuk] vFkZ ds vHkko esa ?kqVrh ftUnxh dk fp= [khapuk] fuEu 

e/;oxhZ; O;fä dh ç'u& ihfM+r ftUnxh dks çdV djuk rFkk vk'kk&vkdka{kkvksa ds chp cspkSu 

ftUnxh dks Li'kZ djuk Lo;a jktsUæ ;kno dk ;g dFku miU;kl ds çfrik| dks ladsfrr djrk gS] 

^^lkjk vkdk'k^ çeq[kr% fuEu e/;oxhZ; ;qod ds vfLrRo o la?k"kZ dh dgkuh gS vk'kkvksa] vkdka{kkvksa 

vkSj vkfFkZd] lkekftd] lkaLdkfjd lhekvksa ds chp pyrs }U}] gkjus&Fkdus vkSj dksbZ jkLrk 

fudkyus dh cspkSuh dh dgkuh gSA^^
2
 ^lkjk vkdk'k^ dh çeq[k leL;k csVs&csfV;ksa dh VªstsMh dks 

çdV djuk gS] tks vius thou lkFkh ds pquko ds vf/kdkj ls oafpr gSa vkSj ?kqVu Hkjh fLFkfr esa 

lk¡l [khapus dks foo'k gSaA fookg dh Mksj tc rd ek¡&cki ds gkFk ls NqVdj ;qod&;qofr;ksa ds 

gkFk ugha vk;sxh rc rd uo nEifÙk dks ?kqVu rFkk ;krukvksa dh ftUnxh thuh iM+sxhA Lo;a jktsUæ 

;kno ds 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS] Þlkjk vkdk'k dh VªstsMh] fdlh lu] le; ;k O;fä fo'ks"k dh 

VªstsMh ugha] [kqn pquko u djus dh] nks vifjfpr O;fä;ksa dks ,d fLFkfr esa >ksaddj HkkX; dks 

ljkgus ;k dkslus dh VªstsMh gSA la;qä ifjokj esa tc rd ;g pquko ugha gS] ldjh vkSj xUnh 

xfy;ksa dh f[kM+fd;ksa ds ihNs yM+fd;k¡ ^lkjk vkdk'k^ ns[krh jgsaxh] yM+ds n¶rjksa] ikdksaZ vkSj lM+dksa 

ij HkVdrs jgsaxs] ^,dkUr vkleku^ dks xokg cukdj vius vki ls yM+rs jgsaxsA^^
3
 

^m[kM+s gq, yksx^ miU;kl esa e/;oxhZ; thou la?k"kZ dks gh y{; cuk;k x;k gSA ;g la?k"kZ ifjokj 

dh n`f"V ls çse vkSj fookg dh leL;k dks ysdj gS lkFk gh ckgj ds vkfFkZd 'kks"k.k dh leL;k dks 

Hkh iw.kZ :i ls mHkkjus dk ç;kl fd;k x;k gSA fookg lEcU/kh leL;k ij miU;kl esa foLrkj ls 

ppkZ gqbZ gSA vktknh ds i'pkr~ ns'k dks jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr;ksa esa cM+h rsth ls 
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ifjorZu gqvkA miU;kl ds dsUæh; ik= 'kjn t;k vUrtkZrh; fookg gh ugha cfYd fookg fd;s 

fcuk lfEefyr thou fcrkus dk fu'p; djds vkxjs dks NksM+ ns'kca/kq ds ^Lons'k egy^ esa vkdj 

jgus yxrs gSaA ijUrq iw¡thoknh vFkZO;oLFkk mudks >d>ksj nsrh gSA vr% dsoy lkr fnuksa esa gh ml 

LFkku dks NksM+dj os ogk¡ ls Hkkx tkus dks ck/; gksrs gSaA ;gk¡ miU;kldkj dk eq[; mís'; bl ckr 

dk fp=.k djuk gS fd orZeku jktuhfr] lekt ,oa vFkZO;oLFkk esa e/;oxhZ; yksx m[kM+s gq, gSaA 

'kjn&t;k çksQslj dfiy] dfo pEid] ds'ko vkfn lc m[kM+s gq, yksx gSaA çksQslj dfiy vkSj 

lwjt ds çfr 'kjn dk ;g dFku ^^lpeqp okLrfodrk ;g gS fd ge lc VwVs gq, O;fäRo ds yksx 

gSaA gekjs LokHkkfod xBu vkSj O;fäRo dks dqN bl rjg ejksM+ fn;k x;k gS tSls xhyh feêh ls 

cuh lqUnj ewfrZ dks dksbZ vR;Ur funZ;rk ls ejksM+ MkysaA bl rjg dh dqN gekjh lwjrsa gks x;h gSaA 

ge ns[krs dgha gSa pyrs dgha gS vkSj okLrfodrk dqN vkSj gSA vkSj ge brus eqM+s&rqM+s gSa fd viuh 

lkjh 'kfä;ksa dks dgha ,d txg dsfUær Hkh ugha dj ikrs blfy, HkVdrs& yM+rs gSa vkSj d"V ikrs 

gSaA^^
4
 

çLrqr miU;kl vktknh ds ckn dh jktuhfr vkSj mlds iru dh vksj ladsr djrs gq, mPp oxZ 

}kjk fn;s tkusokys fuEu rFkk e/;oxZ ds 'kks"k.k ij rh[kk O;aX; djrk gS vkSj mu rFkkdfFkr ns'k 

lsodksa rFkk tuçfrfuf/k;ksa dk HkaMk QksM+ djrk gS tks ns'k lsok ds uke ij viuh uhp ls uhp 

vkdka{kkvksa dh iwfrZ esa tqV x;s gSaA ns'k lsok vkSj vkn'kksaZ dh nqgkbZ nsus okys ns'kcU/kq tSls usrk 

[kknh ds diM+s dh vkM+ esa foykliw.kZ vkSj vuSfrd thou thrs gSa vkSj midkj lgk;rk ds uke ij 

'kjn tSls e/;oxhZ; ;qodksa dks 'kks"k.k dk f'kdkj cukrs gSaA mUgsa teus ugha vfirq m[kkM+ nsrs gSaA 

^dqyVk^ miU;kl esa felst rstiky vkSj estj rstiky ds nkEiR; thou dh leL;k dks mBk;k x;k 

gSA lq[kh nkEiR; thou dh dqath gS ifr&iRuh esa lPpk çse lkeatL;] esy] lUrqyu] dksey ,oa 

lw{e ekuoh; Hkko vkSj ,d nwljs ds çfr leiZ.k dh HkkoukA ;fn bu ckrksa dk vHkko gks rks nkEiR; 

thou] thou u jgdj tgj curk gSA felst rstiky 'kknh ds vkB&ukS lky ckn Hkh mls ekr`Ro 

ugha feyk ^FkkA vdsykiu pjelhek^ rd c<+ tkus ds dkj.k iqjkus ifjfpr O;fä ok;fyfuLV ds 

ikl pyh tkrh gSA estj rstiky dks uiqald gksus dk ladsr gksrk gSA felst rstiky esa vius 

O;fäRo dks iw.kZRo çnku djus dh yyd gS] :f<+ ijEijk ds çfr ?kksj foæksg gS] vr`Ir dke dks 

r`Ir djus rFkk ekr`Ro ikus dh vnE; vkdka{kk gSa] tks vius vfLrRo ds çfr ltx gS vkSj ftuesa 

thou dks laokjus dh thoUr 'kfä gSA estj rstiky uiqald :f<+;ksa ijEijkvksa ls fpids gSaA viuh 

iRuh dh lw{e Hkkoukvksa dks le> ysus dh vis{kk mUgsa ncksprh jgrh gSa vkSj ifrRo ds vga ds 

dkj.k viuk nkEiR; thou dk lq[k [kks cSBrs gSaA ifj.kkeLo:i ifr&iRuh esa çse vkSj esy dk 

vHkko gksrk gSA nksuksa ifr&iRuh ds }kjk miU;kldkj ;g dguk pkgrs gSa fd vkt çkphu :f<+;ksa] 

ijaijkvksa rFkk laLdkjksa dks thou thus dh vnE; 'kfä] vkdka{kk vkSj vfLrRocks/k us rksM+k gh ugha 

cfYd uiqald fl) dj fn;k gSA Lo;a jktsUæ ;kno ds 'kCnksa esa] Þgekjh uSfrd] lkekftd tM+ 

ijaijkvksa] :f<+;ksa rFkk thou dh vçfrjks/; míke 'kfä ds la?k"kZ vkSj }U} dh dgkuh viuh le> 

esa eSaus ^dqyVk^ esa dgh gSA ;s lkekftd :f<+;k¡ vkSj tM+ ijEijksa ftudh viuh thou&'kfä 

fo?kfVr vkSj lekIr gks pqdh gS& Þvkt uiqald gks x;h gSaAß
5
 nkEiR;&thou esa çse dk ca/ku u 

gksus ij tks vHkko] oS"kE; vlkeatL; vkSj fo{kksHk iSnk gks tkrk gS mldh dgkuh cM+h dykRed <ax 
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ls bl miU;kl esa jktsUæ ;kno us is'k dh gSA felst rstiky nkEiR;&thou dh f=erk dks 

Bksdj ekjdj vius çseh ds lkFk pyh tkrh gS] ;g LokHkkfod gh ugha mlds fy, ,dek= jkLrk 

FkkA blds lkFk gh mPp e/;oxhZ; yksxksa dk fp=.k djuk Hkh ys[kd dk y{; fn[kk;h nsrk gSA 

jktsUæ ;kno ds miU;kl ^'kg vkSj ekr^ esa nks ik= mn; vkSj lqtkrk ds ek/;e ls ys[kd dh 

ekufld my>u dk fp=.k dj ys[kdh; O;fäRo dh leL;kvksa dks mifLFkr fd;k x;k gSA jktsUæ 

;kno dk dguk gS fd ^^'kg vkSj ekr^ esjh le> esa dsoy mn; dh ekufld my>u dh dgkuh 

gSA**
6
 miU;kl O;fä vkSj ys[kd dk }U} vFkkZr ^drkZ^ vkSj ^n`"Vk^ ds vkilh lEcU/kksa vkSj la?k"kksZ 

dk :id gS] ftls vkt dh Hkk"kk esa fo"k;&fu"Brk vkSj ik= fu"Brk dh leL;k dgsaxsA jpuk 

çfØ;k dk vuqHko crkrk gS fd ys[kd vkSj euq"; esa bl }U} esa gkjuk euq"; gh gSA vius ys[ku 

ds çfr bZekunkj ys[kd dks fdu ekufld O;Fkkvksa esa xqtjuk iM+rk gSA bldk fp=.k ^'kg vkSj 

ekr^ dk çeq[k y{; gSA miU;kl dk lkFk pyh ^pky^ uk;d mn; vius ys[ku is'ks ds çfr 

bZekunkj gSA mldk O;fäRo nks Hkkxksa esa [kafMr gS& ,d ys[kd mn; vkSj nks O;fä mn;A lqtkrk 

ds esa ys[kd mn; thr tkrk gSa] fQj Hkh mls viuh thr ls Xykfu gksrh gSA pw¡fd vius esa fufgr 

^ys[kd^ mn; dks lqjf{kr j[kus ds fy, mls lqtkrk ds lkFk vk;s vius thou ds dksey] Hkkoqd 

{k.kksa esa] çse&çlaxksa ds rVLFk] Hkkouk 'kwU;] funZ; vkSj Øwj gksuk iM+rk gSA mlesa fufgr ^O;fä^ 

mn; dks thou ds vkuUn ls oafpr jguk iM+rk gSA og Lo;a dks ijkftr le>rk gS vkSj viuh 

Mk;jh esa fy[krk gS ^^eq>s yxrk gS fd dykdkj lc dqN gks ldrk gS&[kqn og ^vkneh^ gks gh ugha 

ldrkA gk¡] og ^vkneh^ dk nwr gksrk gks] rks gksAß
7
 mn; dk ;g eu miU;kl ds çfrik| dks Li"V 

djrk gSA ys[kd vkSj O;fä ds }U} esa my>s mn; dh ekufld O;Fkk dks vfHkO;ä djuk miU;kl 

dh ç/kku leL;k gSA lqtkrk dks Hkh vius O;fäRo ds nksuksa {ks=ksa ys[ku vkSj çse esa ekr [kkuh iM+rh 

gSA ;gk¡ ys[kd dk ;g Li"V er gS fd dyk dh nqfu;k¡ esa detksj vkneh dks LFkku ugha gSA 

dykdkj detksj gks rks og dykdkj jg ugha ldrkA dykdkj ds O;fäRo dh dyk ds çfr ço`fÙk 

dykdkj ds Lo/keZ ds leku gksrh gSA miU;kl esa ys[kdh; O;fäRo dh leL;k dks mifLFkr fd;k 

x;k gSA ^'kg vkSj ekr^ esa ,d LFkku ij 'yhy&v'yhy dh O;k[;k lqanj 'kCnksa esa dh x;h gSA 

lqtkrk us fy[kk gS& ^^tks dqN lqanj gS] tks dykiw.kZ gS] mlesa ^uaxkiu^ ^yTtkLin^ ;k ^otZuh;^ 

uke dh dksbZ pht ugha gksrhA dgrs gSa ^vkReh;^ uke dh dksbZ pht ugha uaxkiu vkSj yTtkLin 

dqN Hkh ugha gksrk---ogk¡ rks vkoj.k gh ck/kk gksrk gSA dyk dks mlh gn rd vkRelkr dj ysus ds 

ckn 'kk;n mlesa Hkh ^uaxk^ vkSj ^otZuh;^ dqN u jg tkrk gSA**
8
 

^dqyVk^ ds foijhr ^vuns[ks vutkus iqy^ esa dq:irk dh xzfUFk ls tdM+h fuUuh dk fp=.k fd;k 

x;k gS] tks vUr esa n'kZu ds vkReh;rk ls ljksckj pqacu ljksoj esa ugkdj O;fäRo ds ^dk;kdYi^ 

dk vuqHko dj ldus esa leFkZ gqbZ gSA ds fuUuh dkyh yM+dh gSA cpiu ls gh dq:irk dh xzfUFk 

mlds O;fäRo dks ifjpkfyr fd, gq, gSA dkysiu ls eqfä ikus dh ykylk ds dkj.k cpiu esa og 

ikoZrh dh iwtk fd;k djrh Fkh] fdUrq ikoZrh us mldh euksdkeuk iwjh ugha dhA fd'kksj gksus ij 

ix&ix ij mls dkysiu ds dkj.k n;k dk fo"ku cuuk iM+kA eka cki Hkh mlls I;kj ugha djrsA 

dkysiu ds dkj.k ;g leo;Ld yM+dksa dh fgdkjr  dk f'kdkj curh jghA mlesa ghurk dk Hkko 

?kj dj x;k FkkA vieku dh vk'kadk vkSj viekfur gksus ij og Xykfu ds va/ksjs esa Mwc tkrh gSA 
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o/kq ijh{kk esa ^ukikl^ dj fn;s tkus ij x`gLFkh dk lq[k mlds fy, ugha gSA og dkysiu ls 

NqVdkjk ikuk pkgrh gSA oSKkfud çxfr mls nks dM+h dh yxrh gSA oSKkfudksa ij mls xqLlk vkrk 

gSaA dkykiu mlds O;fäRo dh chekjh dk dkj.k cu x;kA og dkysiu esa vkRelek/kku [kkstus dk 

ç;Ru djus yxrh gSA çlUu jgus dk ç;Ru djrh gSA mls xksjs O;fä dh dq:irk dks [kkst 

fudkyus ij Øwj larks"k feyrk gSA dkysiu dk ;FkkFkZ vius ^uqdhys^ iats xM+kdj mls viuh lgh 

fLFkfr dk cks/k djkrk jgkA n'kZu ds O;ogkj esa vkReh;rk vkSj e/kqj [kqykiu ns[kdj fuUuh ds eu 

esa viusiu dh Hkkouk vadqfjr gks mBhA n'kZu ds vkReh; O;ogkj ds dkj.k fuUuh ds O;fäRo dh 

dq:irk dh xzfUFk f'kfFky gqbZ n'kZu dh çsfedk ds lEcU/k esa tku pqdus ij Hkh viuh HkkoukRedrk 

ds cy ij og n'kZu ds eu dh thr ysus dk ç;Ru ik=ksa ds ek/;e ls djrh jghA n'kZu ds fookg 

dh lwpuk mls vius jax&:i ds ckgjh O;fäRo ds vLohdj.k dh lwpuk çrhr gqbZA og vR;f/kd 

dqf.Br gks mBhA mldk dqf.Br eu ;g lkspus yxk fd mldks dq:irk fdlh iwoZtUe ds iki dk 

Qy gSA ;g iwtkikB djus yxrh gSA 'kjhj dks u"V djus yxrh gSA dM+h BaMh esa xje diM+s u 

iguus ds dkj.k mls fueksfu;k gks x;kA viuh dq:irk ds dkj.k rax fuUuh ds n'kZu ds lkeus 

ejus dh bPNk çdV dh fonk gksrs le; n'kZu us fuUuh ds gksBksa dks pwe fy;kA fuUuh ds eu dk 

ruko lekIr gks tkrk gSA chekjh ls eqä gks tkus ij fuUuh ds eu esa ;g ckr vo'; mHkjrh gS fd 

mldk Hkh ^viuk ?kj^ gksrkA mls bl ckr dk larks"k gS fd ftanxh dh tks dqN Hkh iw¡th mls feyh 

gS] mls mlus lgh fn'kk esa gh yxk;k gS vkSj ftruk dqN cu iM+k gS vius dks vo:) j[kus okyh 

lhekvksa dks yka?kus dh dksf'k'k dh gSA 

miU;kl esa fuUuh ds ekufld }U} dh vfHkO;fä vR;Ur lQyrk ds lkFk gqbZ gSA dq:irk dh 

xzfUFk dh leL;k ls lEcfU/kr bl miU;kl esa lkSUn;Z ds Lo:i dk fparu visf{kr gh FkkA miU;kl 

dk dsUæ fcUnq fuUuh gSA mls yksxksa dk çse ugha feyrkA mlds fy, nqfu;k dk gj njoktk can gSA 

dq:irk ds dkj.k mls çse ls oafpr jguk iM+rk gSA x`gLFkh lq[k ls oafpr gksuk iM+rk gSA çLrqr 

miU;kl dh çeq[k leL;k dq:irk dks Li"V djuk gSA fuUuh dh leL;k fdlh&u&fdlh :i esa 

gj yM+dh dh leL;k gks ldrh gSA ftlds dkj.k os thou jl [kks cSBrh gSaA ,sls esa vkReh;rk dk 

,d pqacu Hkh mudh ghurk dh xzfUFk dh chekjh ij vljdkjh lkfcr gksrk gS ftlls fd mldks 

thou thus dh u;h 'kfä çkIr gksrh gSA ;g 'kfä fuUuh dks çkIr gqbZA fuUuh viuk lsrq Lo;a 

cudj ghurk dh xzfUFk ds xïs dks ikj dj pqdh gSA vius esa fLFkr gS.Mh ¼dSi½ gksus dh xzfUFk ds 

vuqHko ds dkj.k ys[kd us fuUuh dh dq:irk dh xzfUFk dks cM+h dq'kyrk ls vfHkO;ä fd;k gSA 

fu"d"kZ & 

jktsUæ ;kno ys[kdh; O;fäRo ij çdk'k Mkyrs gSaA blls igys ^'kg vkSj ekr^ miU;kl esa mUgksaus 

ys[kd vkSj O;fä ds bUæ dks mifLFkr fd;k FkkA ^,d bap eqLdku^ miU;kl esa mUgksaus e/;oxhZ; 

ys[kd VªstsMh] ijkt; vkSj mlds [kf.Mr O;fäRo dh vfHkO;fä nh gSA miU;kl dk uk;d vej 

fookg ugha djuk pkgrk rkfd ftEesnkfj;k¡ c<+ tkus ij ys[ku esa ck/kk u vk tk,] fdUrq viuh 

çsfedk jatuk ls mls fookg djuk iM+rk gSA fookg ds ckn jatuk vej dh efgyk fe=ksa ls bZ";kZ 

djus yxrh gS rks vej fujk'k gksus yxrkA gSA og u dqN fy[k ikrk gS] u lPph x`gLFkh clk 
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ikrk gSA nksuksa ruko iw.kZ fLFkfr esa ,d lkFk jgus dks foo'k gks tkrs gSaA jatuk dks tc vius lq[k 

esa veyk fgLlsnkj utj vkrh gS rc og vej dk R;kx dj nwljk fookg dj ysrh gSA miU;kl esa 

vej dk O;fäRo nks Hkkxksa esa foHkkftr gksrs gq, fn[kk;h nsrk gSA ,d gS ys[kd vej vkSj nwljk gS 

ifr O;fä vej ys[kdh; :i dks lqjf{kr j[kus ds cnys esa mls vius ifr :i dks [kks cSBuk iM+rk 

gSA ;fn ys[kd dks ifjokj vkSj ftEesnkfj;ksa ds cU/kuksa esa ck¡/k fn;k tkrk gS rks u og ifjokj ds 

çfr ,dfu"B jg ikrk gS u vius ys[ku ds çfr vej dh dgkuh ls ys[kdh; O;fäRo dh 

NViVkgV vkSj VªstsMh dks lexz :i ls Li"V djuk miU;kl dk çeq[k y{; gSA 
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