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हिन्दी साहित्य में नैहिक मूल्य 

डॉ. धीरेन्द्र कुमार स िंह 

अस स्टेंट प्रोफे र 

गािंधी स्मारक सिवेणी पीजी कालेज बरदह आजमगढ़ यूपी 

सार 

सहन्दी  ासहत्य भारत की  मृद्ध  ािंसृ्कसतक सवरा त का एक अनमोल रत्न है।  सदयोिं  े यह भाषा और  ासहत्य 

भारतीय  माज के सवचारोिं, भावनाओिं और जीवन दर्शन को असभव्यक्त करता रहा है। सहन्दी  ासहत्य के सवका  

का इसतहा  प्राचीन काल  े लेकर आधुसनक युग तक फैला हुआ है, सज में सवसभन्न कालखिंडोिं में अलग-अलग 

 ासहत्यत्यक धाराएँ और रै्सलयाँ सवकस त हुई हैं। सहन्दी  ासहत्य का आरिंभ आसदकाल  े माना जाता है। इ  

काल में मुख्य रूप  े दोहा, चौपाई और  ोरठा छिं दोिं में रचनाएँ हुईिं। इ  काल के प्रमुख कसवयोिं में चिंदबरदाई, 

कबीर, रैदा  और तुल ीदा  र्ासमल हैं। इन कसवयोिं ने अपने रचनाओिं में भत्यक्त भावना,  ामासजक चेतना और 

धासमशक सवषयोिं को प्रमुखता दी। भत्यक्तकाल में सहन्दी  ासहत्य का  वाशसधक सवका  हुआ। इ  काल में भत्यक्त 

आिंदोलन का प्रभाव  ासहत्य पर स्पष्ट रूप  े सदखाई देता है। प्रमुख भत्यक्त  िंतोिं जै े कबीर, रैदा , मीराबाई, 

तुल ीदा  और  ूरदा  ने अपने रचनाओिं में भत्यक्त भावना को कें द्रसबिंदु बनाया। इन कसवयोिं ने सहन्दी भाषा को 

 मृद्ध सकया और जनमान  में गहरा प्रभाव डाला। रीसतकाल में सहन्दी  ासहत्य में शिंगार र  की प्रधानता रही। 

इ  काल के कसवयोिं ने अलिंकारोिं और छिं दोिं के प्रयोग पर सवरे्ष ध्यान सदया। प्रमुख रीसत युग के कसवयोिं में 

सबहारी, मसतराम, कृष्णदा  और घनानिंद र्ासमल हैं। आधुसनक काल में सहन्दी  ासहत्य ने नई सदर्ाएँ ली िं। इ  

काल में  ामासजक, राजनीसतक और राष्टर ीय मुद्ोिं पर ध्यान कें सद्रत सकया गया। प्रमुख आधुसनक कसवयोिं में 

पे्रमचिंद, महादेवी वमाश, जयर्िंकर प्र ाद,  ुसमिानिंदन पिंत और सनराला र्ासमल हैं। इन कसवयोिं ने सहन्दी  ासहत्य 

को सवश्व स्तर पर पहचान सदलाई। सहन्दी  ासहत्य ने भारत की  ािंसृ्कसतक सवरा त को  मृद्ध सकया है। यह 

 ासहत्य न केवल भारतीय  माज के सवचारोिं और भावनाओिं को असभव्यक्त करता है, बत्यि सवश्व  ासहत्य में भी 

अपना महत्वपूणश स्थान रखता है। सहन्दी  ासहत्य का अध्ययन और प्र ारण भारत की  ािंसृ्कसतक पहचान को 

मजबूत करने में महत्वपूणश भूसमका सनभाता है। सहन्दी  ासहत्य की सवसवधता इ की  ब े बडी सवरे्षता है। 

इ में कसवता, उपन्या , कहानी, नाटक, सनबिंध आसद सवसभन्न सवधाओिं का  मावेर् होता है। सहन्दी  ासहत्य ने 

सवसभन्न  ामासजक, राजनीसतक और  ािंसृ्कसतक मुद्ोिं को उठाया है और  माज के सवका  में महत्वपूणश भूसमका 

सनभाई है। 

मुख्य शब्द  

सहन्दी,  ासहत्य, नैसतक, मूल्य 
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भूहमका  

सहन्दी  ासहत्य भारत की  ािंसृ्कसतक धरोहर का एक महत्वपूणश अिंग है। यह  ासहत्य न केवल मनोरिंजन 

प्रदान करता है बत्यि  माज को जागरूक करने और सर्सित करने का भी कायश करता है। सहन्दी 

 ासहत्य का सवका  और प्र ार आने वाले  मय में भी जारी रहेगा और यह भारत की  ािंसृ्कसतक 

पहचान को मजबूत करता रहेगा। [1] 

सहिंदी  ासहत्य  दैव  े  माज का दपशण रहा है। यह न केवल मनोरिंजन का माध्यम है बत्यि  माज 

को सदर्ा देने, नैसतक मूल्योिं को स्थासपत करने और मानवीय मूल्योिं को उजागर करने का भी एक 

महत्वपूणश  ाधन है। सहिंदी  ासहत्य के सवसभन्न कालोिं में रचनाकारोिं ने अपने कृसतयोिं के माध्यम  े  माज 

को नैसतक सर्िा दी है और मानवीय मूल्योिं को प्रोत्सासहत सकया है। 

प्राचीन काल  े ही सहिंदी  ासहत्य में नैसतक मूल्योिं का  मावेर् रहा है। रामचररतमान  जै े ग्रिंथोिं ने राम 

के जीवन  े पे्ररणा लेकर  त्य, असहिं ा, धमश और कतशव्य जै े मूल्योिं को स्थासपत सकया। तुल ीदा  ने 

अपने काव्य में भत्यक्त,  ेवा और त्याग जै े मूल्योिं को भी प्रमुखता  े रखा। 

भत्यक्त काल में तो नैसतक मूल्योिं का प्रचार-प्र ार और भी व्यापक स्तर पर हुआ। कबीर,  ूरदा , 

मीराबाई आसद कसवयोिं ने अपने पदोिं और दोहोिं के माध्यम  े भत्यक्त, पे्रम, करुणा और  मता जै े 

मूल्योिं को जन-जन तक पहुिंचाया। उन्ोिंने जासत-पासत के भेदभाव का सवरोध सकया और  भी को  मान 

रूप  े ईश्वर का भक्त मानने की बात कही। [2] 

आधुसनक काल में भी सहिंदी  ासहत्य ने नैसतक मूल्योिं को बनाए रखा। पे्रमचिंद, जयर्िंकर प्र ाद, महादेवी 

वमाश जै े लेखकोिं ने अपने उपन्या ोिं और कहासनयोिं के माध्यम  े  माज के सवसभन्न वगों के लोगोिं के 

जीवन और  िंघषों को सचसित सकया। उन्ोिंने  ामासजक बुराइयोिं जै े जासतवाद, छुआछूत, अिंधसवश्वा  

आसद का सवरोध सकया और न्याय,  मानता और स्वतिंिता जै े मूल्योिं को प्रोत्सासहत सकया। 

सहिंदी  ासहत्य में प्रमुख नैसतक मूल्य 

 त्य:  त्य हमेर्ा  े सहिंदी  ासहत्य का एक कें द्रीय मूल्य रहा है। लेखकोिं ने  त्य बोलने और  त्य के 

मागश पर चलने का महत्व बताया है। 

असहिं ा: असहिं ा का मूल्य भी सहिंदी  ासहत्य में गहराई  े रचा-ब ा है। महात्मा गािंधी के सवचारोिं का 

प्रभाव सहिंदी  ासहत्य पर स्पष्ट रूप  े सदखाई देता है। 

पे्रम: पे्रम, समिता, पाररवाररक पे्रम और सदव्य पे्रम जै े सवसभन्न रूपोिं में सहिंदी  ासहत्य में सचसित सकया 
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गया है। 

त्याग: त्याग का मूल्य भी सहिंदी  ासहत्य में महत्वपूणश स्थान रखता है। लेखकोिं ने त्याग के माध्यम  े मोि 

प्राप्त करने और  माज की  ेवा करने का  िंदेर् सदया है। 

न्याय: न्याय और  मानता के सलए लडाई सहिंदी  ासहत्य का एक प्रमुख सवषय रहा है। लेखकोिं ने 

 ामासजक अन्याय के त्यखलाफ आवाज उठाई है। 

सहिंदी  ासहत्य ने  दैव  माज के सलए एक दपशण का काम सकया है। यह न केवल मनोरिंजन का माध्यम 

है, बत्यि नैसतक सर्िा और मूल्योिं का  िंचार करने का भी एक र्त्यक्तर्ाली माध्यम है। सहिंदी  ासहत्य 

के सवसभन्न कालोिं में, लेखकोिं ने अपने कृसतयोिं के माध्यम  े  माज को नैसतक मागशदर्शन प्रदान सकया 

है और मानवीय मूल्योिं को उजागर सकया है। आज भी, सहिंदी  ासहत्य  माज को नैसतक मूल्योिं  े जोडे 

रखने में महत्वपूणश भूसमका सनभा रहा है। [3] 

सहिंदी  ासहत्य  दैव  े  त्य की खोज में रहा है।  त्य, जीवन का आधारभूत तत्व है और  ासहत्यकारोिं 

ने इ े अपने कृसतयोिं में सवसभन्न रूपोिं में प्रसु्तत सकया है। चाहे वह प्राचीन काल के कसव होिं या आधुसनक 

युग के उपन्या कार,  भी ने  त्य को अपनी रचनाओिं का केन्द्रसबिंदु बनाया है। 

प्राचीन काल से आधुहनक युग िक 

वेद और उपसनषद: इन प्राचीन ग्रिंथोिं में  त्य को ब्रह्म के रूप में देखा गया है।  त्य की खोज ही जीवन 

का अिंसतम लक्ष्य है। 

रामायण और महाभारत: इन महाकाव्योिं में  त्य और अ त्य का  िंघषश प्रमुख रूप  े सदखाई देता है। 

राम और कृष्ण जै े चररि  त्य के प्रतीक हैं। 

भत्यक्त काल: इ  काल के कसवयोिं ने भत्यक्त और पे्रम के माध्यम  े  त्य की खोज की। तुल ीदा , 

 ूरदा  आसद कसवयोिं की रचनाओिं में  त्य का महत्त्व स्पष्ट रूप  े सदखाई देता है। 

आधुसनक काल: इ  काल के लेखकोिं ने  ामासजक और राजनीसतक  त्य को उजागर सकया। पे्रमचिंद, 

जयर्िंकर प्र ाद, महादेवी वमाश आसद लेखकोिं ने अपने उपन्या ोिं और कहासनयोिं के माध्यम  े  माज 

की कुरीसतयोिं और अ मानताओिं को उजागर सकया।  [4] 
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पे्रमचिंद का उपन्या  'गोदान' भारतीय सक ानोिं के जीवन और  िंघषों का एक यथाथशवादी सचिण है। 

इ  उपन्या  में कई गहरे नैसतक मूल्य  मासहत हैं, जो आज भी प्रा िंसगक हैं। आइए इन मूल्योिं पर एक 

नज़र डालते हैं: 

सक ानोिं की पीडा और  िंघषश: गोदान सक ानोिं के जीवन की कसठनाइयोिं, र्ोषण और अन्याय को बडे 

ही मासमशक ढिंग  े उजागर करता है। यह उपन्या  हमें सक ानोिं के प्रसत  हानुभूसत और  म्मान 

सवकस त करने के सलए पे्रररत करता है। 

धासमशक आस्था और  ामासजक रीसत-ररवाज: उपन्या  में धासमशक आस्था और  ामासजक रीसत-ररवाजोिं 

का सक ानोिं के जीवन पर गहरा प्रभाव सदखाया गया है। हालािंसक, यह भी सदखाया गया है सक ये रीसत-

ररवाज कभी-कभी सक ानोिं के सलए बोझ भी बन जाते हैं। 

मानवीय मूल्य: गोदान में पे्रम, करुणा, त्याग, ईमानदारी जै े मानवीय मूल्योिं को प्रमुखता दी गई है। 

होरी का अपनी गाय के प्रसत पे्रम, र्ोभा का त्याग और पररवार के प्रसत  मपशण ये  भी मानवीय मूल्योिं 

के उदाहरण हैं। 

 ामासजक अ मानता: उपन्या  में  ामासजक अ मानता को स्पष्ट रूप  े सदखाया गया है। जमी िंदार, 

महाजन और सक ानोिं के बीच की खाई और सक ानोिं का र्ोषण इ  अ मानता का एक उदाहरण 

है। 

 माज  ुधार की आवश्यकता: पे्रमचिंद ने इ  उपन्या  के माध्यम  े  माज में व्याप्त कुरीसतयोिं और 

अ मानता को दूर करने की आवश्यकता पर बल सदया है। 

गोदान के कुछ महत्वपूणश नैसतक  िंदेर् सनम्नसलत्यखत हैं: 

 भी जीवोिं के प्रसत करुणा: उपन्या  में होरी की अपनी गाय के प्रसत गहरा लगाव सदखाया गया है। यह 

हमें  भी जीवोिं के प्रसत करुणा और दयाभाव रखने के सलए पे्रररत करता है। 

त्याग और  मपशण: र्ोभा का अपने पररवार के सलए त्याग करना एक महान उदाहरण है। यह हमें 

अपने पररवार और  माज के सलए त्याग करने की पे्ररणा देता है। 

 माज में बदलाव लाने की आवश्यकता: उपन्या  हमें  माज में व्याप्त बुराइयोिं के त्यखलाफ लडने 

और एक बेहतर  माज बनाने के सलए पे्रररत करता है। 

मानवीय मूल्योिं का महत्व: उपन्या  हमें मानवीय मूल्योिं जै े पे्रम, करुणा, ईमानदारी और त्याग के 

महत्व को  मझने में मदद करता है। 



 

International Journal of Research in Economics and Social Sciences(IJRESS) 
Available online at: http://euroasiapub.org 

Vol. 14 Issue 6 , June- 2024 

ISSN(o): 2249-7382 | Impact Factor: 8.018 

(An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 

 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 
      Email:- editorijrim@gmail.com, http://www.euroasiapub.org 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 
 

119 

पे्रमचिंद का उपन्या  'गबन' भारतीय  ासहत्य का एक महत्वपूणश रत्न है। यह उपन्या  न केवल  माज 

के सवसभन्न पहलुओिं को बारीकी  े उजागर करता है, बत्यि नैसतक मूल्योिं और मानवीय स्वभाव की 

गहराई में उतरकर पाठक को  ोचने पर मजबूर करता है। 

'गबन' में प्रमुख नैहिक मूल्य: 

ईमानदारी: उपन्या  का मुख्य पाि धीरेन्द्र, एक  रकारी कमशचारी है जो गबन करके अपनी आसथशक 

त्यस्थसत  ुधारना चाहता है। यह उपन्या  ईमानदारी के महत्व को उजागर करता है और सदखाता है सक 

कै े छोटे-छोटे गबन भी बडे पाप बन  कते हैं। 

 मासजक दासयत्व: उपन्या  में सदखाया गया है सक व्यत्यक्तगत स्वाथश कै े  माज के सलए हासनकारक 

हो  कता है। धीरेन्द्र का गबन न केवल उ के पररवार को बत्यि पूरे  माज को प्रभासवत करता है। 

धमश और आध्यात्म: उपन्या  में धमश और आध्यात्म के सवषय पर भी चचाश की गई है। धीरेन्द्र के सपता 

एक धासमशक व्यत्यक्त हैं और वे अपने बेटे को ईमानदारी और  च्चाई का मागश सदखाना चाहते हैं। 

 मासजक अ मानता: उपन्या  में भारतीय  माज में व्याप्त  ामासजक अ मानता को भी उजागर 

सकया गया है। धीरेन्द्र गरीबी और बेरोजगारी  े जूझ रहा है और वह अपनी आसथशक त्यस्थसत  ुधारने के 

सलए गबन करने के सलए मजबूर हो जाता है। 

मानवीय कमजोररयािं: उपन्या  में मानवीय कमजोररयोिं जै े सक लालच, लोभ और भय को भी सदखाया 

गया है। धीरेन्द्र एक आम इिं ान है और उ के भीतर ये  भी कमजोररयािं मौजूद हैं। 

'गबन' का मित्व: 

 ामासजक यथाथशवाद: यह उपन्या  भारतीय  माज के यथाथश को बडी ही  टीकता के  ाथ सचसित 

करता है। 

नैसतक चेतना: यह उपन्या  पाठकोिं को नैसतक मूल्योिं के महत्व के बारे में जागरूक करता है। 

मानवीय स्वभाव: यह उपन्या  मानवीय स्वभाव की गहराई में उतरकर पाठक को  ोचने पर मजबूर 

करता है। 

'गबन' एक ऐ ा उपन्या  है जो आज भी प्रा िंसगक है। यह उपन्या  हमें स खाता है सक ईमानदारी, 

 च्चाई और  ामासजक दासयत्व हमारे जीवन के सलए सकतने महत्वपूणश हैं। यह उपन्या  हमें यह भी 

बताता है सक मानवीय कमजोररयोिं  े कै े लडना चासहए और एक बेहतर  माज का सनमाशण कै े 

करना चासहए। 
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सहिंदी  ासहत्य में  त्य के सवसभन्न आयामोिं को देखा जा  कता है: 

व्यत्यक्तगत  त्य: प्रते्यक व्यत्यक्त का अपना  त्य होता है।  ासहत्यकारोिं ने व्यत्यक्तगत अनुभवोिं और  िंघषों 

के माध्यम  े व्यत्यक्तगत  त्य को प्रसु्तत सकया है। 

 ामासजक  त्य:  ामासजक बुराइयोिं, अ मानताओिं और अन्याय के त्यखलाफ आवाज उठाना ही 

 ामासजक  त्य है। सहिंदी  ासहत्य में कई लेखकोिं ने  ामासजक  त्य को उजागर सकया है। 

राजनीसतक  त्य: राजनीसतक व्यवस्था में व्याप्त भ्रष्टाचार और अन्याय को उजागर करना ही 

राजनीसतक  त्य है। कई लेखकोिं ने अपनी रचनाओिं के माध्यम  े राजनीसतक  त्य को प्रसु्तत सकया 

है। 

आध्यात्यत्मक  त्य: आध्यात्यत्मक  त्य का  िंबिंध आत्मा और परमात्मा के बीच के  िंबिंध  े है। कई 

लेखकोिं ने आध्यात्यत्मक  त्य को अपनी रचनाओिं का सवषय बनाया है। 

सहिंदी  ासहत्य में  त्य का एक महत्वपूणश स्थान रहा है।  त्य की खोज ही  ासहत्यकारोिं का मुख्य उदे्श्य 

रहा है। उन्ोिंने अपनी रचनाओिं के माध्यम  े  माज को जागरूक सकया है और  त्य के मागश पर चलने 

का पे्ररणा सदया है। 

सहन्दी  ासहत्य, भारत की  मृद्ध  ािंसृ्कसतक सवरा त का एक अनमोल खजाना है। इ   ासहत्य में 

असहिं ा का सवचार  सदयोिं  े प्रा िंसगक रहा है और इ े सवसभन्न रूपोिं में प्रसु्तत सकया गया है। असहिं ा 

का अथश केवल सहिं ा न करना ही नही िं, बत्यि  भी प्रासणयोिं के प्रसत करुणा, दया और पे्रम रखना भी 

है। 

प्राचीन काल  े असहिं ा का प्रभाव: 

वैसदक काल: वेदोिं में असहिं ा का उले्लख समलता है। ऋसष-मुसनयोिं ने प्रकृसत और  भी जीवोिं के प्रसत 

 म्मान और करुणा का भाव रखने की सर्िा दी। 

रामायण और महाभारत: इन महाकाव्योिं में राम और कृष्ण जै े चररिोिं ने असहिं ा के मागश पर चलकर 

धमश की स्थापना की। 

बौद्ध और जैन धमश: इन धमों ने असहिं ा को अपने मूल स द्धािंतोिं में र्ासमल सकया और इ े जीवन जीने 

का एक तरीका बनाया। 

 

मध्यकालीन काल में अहििंसा: 
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 ूफी  ासहत्य:  ूफी कसवयोिं ने पे्रम, करुणा और असहिं ा के भावोिं को अपनी कसवताओिं में बखूबी व्यक्त 

सकया। 

भत्यक्त काल: भत्यक्त कसवयोिं ने ईश्वर पे्रम के  ाथ- ाथ  भी जीवोिं के प्रसत पे्रम और करुणा के भावोिं को 

भी गहराई  े व्यक्त सकया। 

आधुहनक काल में अहििंसा: 

महात्मा गािंधी: गािंधीजी ने असहिं ा को एक र्त्यक्तर्ाली हसथयार बनाया और भारत को आजादी सदलाने 

में अहम भूसमका सनभाई। 

प्रगसतवादी लेखक: प्रगसतवादी लेखकोिं ने  ामासजक न्याय और असहिं ा के सवचारोिं को अपनी रचनाओिं 

में उठाया। 

हिन्दी साहित्य में अहििंसा के हिहभन्न रूप: 

धासमशक ग्रिंथ: धासमशक ग्रिंथोिं में असहिं ा को धमश का आधार बताया गया है। 

काव्य: कसवयोिं ने असहिं ा के भावोिं को अत्यिंत  ुिंदर र्ब्ोिं में व्यक्त सकया है। 

उपन्या  और कहासनयािं: उपन्या कारोिं और कहानीकारोिं ने असहिं ा के सवषय पर कई उतृ्कष्ट रचनाएिं  

सलखी हैं। 

नाटक: नाटकोिं के माध्यम  े असहिं ा के महत्व को आम जनता तक पहुिंचाया गया है। 

सहन्दी  ासहत्य में असहिं ा का सवचार  सदयोिं  े प्रा िंसगक रहा है। यह सवचार न केवल धासमशक ग्रिंथोिं में 

बत्यि  ासहत्य के  भी सवधाओिं में व्याप्त है। असहिं ा का मूल मिंि है-  भी प्रासणयोिं के प्रसत करुणा और 

पे्रम रखना। यह सवचार आज भी उतना ही प्रा िंसगक है सजतना सक  सदयोिं पहले था। हमें असहिं ा के 

मागश पर चलकर एक र्ािंसतपूणश और  मृद्ध  माज का सनमाशण करना चासहए। 

सहिंदी  ासहत्य का इसतहा  पे्रम के सवसवध आयामोिं  े ओत-प्रोत रहा है। पे्रम, जो मानव जीवन का एक 

 ावशसिक अनुभव है, सहिंदी  ासहत्य में  दैव  े एक प्रमुख सवषय रहा है। चाहे वह भत्यक्त काल के 

भगवत-पे्रम हो, या सफर आधुसनक काल के पे्रम की जसटलताओिं का सचिण, सहिंदी  ासहत्य में पे्रम को 

अनेक रूपोिं में देखा जा  कता है। 

भक्ति काल: भगिि-पे्रम की अनुभूहि 

भत्यक्त काल में पे्रम का  ब े प्रमुख रूप था भगवत-पे्रम। कबीर, मीराबाई, तुल ीदा  जै े कसवयोिं ने 

अपने-अपने तरीके  े भगवान के प्रसत अपने पे्रम को व्यक्त सकया। उनकी कसवता में पे्रम की एक 
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गहनता और आत्यत्मकता देखने को समलती है। भत्यक्त काल के कसवयोिं ने पे्रम को एक ऐ ी र्त्यक्त के 

रूप में देखा जो मनुष्य को मोि की ओर ले जाती है। आसदकाल के  ासहत्य में मुख्य रूप  े वीर र  

का वणशन समलता है, लेसकन पे्रम के तत्व भी यहािं मौजूद हैं। वीर र  के  ाथ- ाथ शिंगार र  का भी 

 मावेर् होता था। पे्रम को यहािं मुख्यतः  स्त्री-पुरुष के बीच के आकषशण के रूप में देखा जाता था। 

मध्यकाल काल के कसवयोिं ने पे्रम को अनेक रूपोिं में सचसित सकया। उन्ोिंने पे्रम की पीडा, पे्रम की सवरह 

वेदना, पे्रम का समलन आसद का बहुत ही  ुिंदर वणशन सकया। आधुसनक काल में पे्रम की धारणा में काफी 

बदलाव आया। पे्रम अब केवल र्ारीररक आकषशण ही नही िं रहा, बत्यि इ में मानस क और 

भावनात्मक लगाव भी र्ासमल हो गया। आधुसनक कसवयोिं ने पे्रम की जसटलताओिं, पे्रम में सनरार्ा, पे्रम 

में अ फलता आसद का बहुत ही मासमशक सचिण सकया। 

छायावादी कसवयोिं ने पे्रम को एक आत्यत्मक अनुभव के रूप में देखा। उन्ोिंने प्रकृसत के  ाथ पे्रम, मनुष्य 

के  ाथ पे्रम, और ईश्वर के  ाथ पे्रम का बहुत ही  ुिंदर वणशन सकया। प्रगसतवादी कसवयोिं ने पे्रम को 

 ामासजक पररवतशन के  ाथ जोडा। उन्ोिंने पे्रम को एक ऐ ी र्त्यक्त के रूप में देखा जो  माज को 

बदल  कती है।  मकालीन सहिंदी  ासहत्य में पे्रम के नए रूप देखने को समलते हैं। पे्रम अब केवल 

रोमािंसटक पे्रम ही नही िं रहा, बत्यि इ में  मलैंसगक पे्रम, पे्लटोसनक पे्रम, और अन्य प्रकार के पे्रम भी 

र्ासमल हो गए हैं। 

सहिंदी  ासहत्य में पे्रम का इसतहा  बहुत ही  मृद्ध है। पे्रम को यहािं अनेक रूपोिं में सचसित सकया गया 

है। पे्रम एक ऐ ा सवषय है जो मानव जीवन का एक असभन्न अिंग है और सहिंदी  ासहत्य में इ का महत्व 

 दैव बना रहेगा। सहिंदी  ासहत्य में त्याग का सवषय  सदयोिं  े एक महत्वपूणश भूसमका सनभाता रहा है। 

त्याग, माि एक र्ब् नही िं, बत्यि एक भाव, एक सवचार, एक जीवन दर्शन है। यह व्यत्यक्तगत मोि 

प्रात्यप्त  े लेकर  माज के कल्याण तक, सवसभन्न  िंदभों में प्रसु्तत सकया गया है। आइए सहिंदी  ासहत्य में 

त्याग के सवसभन्न आयामोिं पर गहराई  े सवचार करें । 

सहिंदी  ासहत्य में त्याग को  वोच्च मूल्योिं में  े एक माना गया है। यह माि एक धासमशक या आध्यात्यत्मक 

अवधारणा नही िं है, बत्यि मानवीय मूल्योिं का भी प्रसतसनसधत्व करता है। त्याग के माध्यम  े व्यत्यक्त अपने 

अहिंकार को त्यागकर, दू रोिं के कल्याण के सलए कायश करता है। यह एक ऐ ा भाव है जो व्यत्यक्त को 

न केवल आिंतररक र्ािंसत प्रदान करता है, बत्यि  माज को भी एक नई सदर्ा देता है। 

सहिंदी  ासहत्य में त्याग के सवसभन्न रूपोिं को देखा जा  कता है: 
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आत्मत्याग: व्यत्यक्तगत  ुख- ुसवधाओिं का त्याग कर  माज के सलए कायश करना। 

भौसतक  ुखोिं का त्याग: धन,  िंपसि, पद और प्रसतष्ठा का त्याग कर मोि की प्रात्यप्त करना। 

 िंबिंधोिं का त्याग: सप्रयजनोिं  े दूर रहकर धमश या कतशव्य का पालन करना। 

अहिंकार का त्याग: अपने स्वाथश को त्यागकर दू रोिं के सहत में कायश करना। 

सहिंदी  ासहत्य में त्याग के अनेक उदाहरण समलते हैं। महाभारत के युसधसष्ठर, रामचररतमान  के राम, 

मीराबाई, तुल ीदा  जै े  िंत कसवयोिं ने अपने जीवन और कृसतयोिं के माध्यम  े त्याग के महत्व को 

रेखािंसकत सकया है। इन पािोिं ने व्यत्यक्तगत सहतोिं को त्यागकर धमश, कतशव्य और  माज के कल्याण के 

सलए अपना  वशस्व न्योछावर कर सदया। 

आधुसनक सहिंदी  ासहत्य में भी त्याग का सवषय प्रा िंसगक बना हुआ है। आधुसनक लेखकोिं ने त्याग को 

नई पररत्यस्थसतयोिं और  िंदभों में प्रसु्तत सकया है। वे व्यत्यक्तगत  िंघषों,  ामासजक  मस्याओिं और राष्टर ीय 

आिंदोलनोिं के  िंदभश में त्याग के महत्व को उजागर करते हैं। 

त्याग मानव जीवन का एक असभन्न अिंग है। यह व्यत्यक्त को नैसतक मूल्योिं  े जोडता है और उ े एक 

बेहतर इिं ान बनाता है। त्याग के माध्यम  े व्यत्यक्त  माज में  कारात्मक पररवतशन ला  कता है। त्याग 

ही  च्ची  ेवा और  मपशण का आधार है। 

सहिंदी  ासहत्य में त्याग का सवषय  सदयोिं  े चचाश का कें द्र रहा है। यह एक ऐ ा मूल्य है जो  दैव 

प्रा िंसगक रहेगा। त्याग के माध्यम  े व्यत्यक्त न केवल आत्यत्मक उन्नसत करता है, बत्यि  माज के सलए 

भी पे्ररणा का स्रोत बनता है। 

सहिंदी  ासहत्य, भारत की आत्मा का प्रसतसबिंब है।  सदयोिं  े यह  ासहत्य  माज के सवसभन्न पहलुओिं को 

बडे ही  ूक्ष्मता  े उजागर करता आया है। न्याय, एक ऐ ा मूल्य है सज की चचाश मानव  भ्यता के 

आरिंभ  े ही होती रही है। सहिंदी  ासहत्य में भी न्याय का सवषय हमेर्ा  े कें द्रीय रहा है। इ  सनबिंध में 

हम सहिंदी  ासहत्य में न्याय की सवसभन्न असभव्यत्यक्तयोिं, इ के सवका क्रम और  ामासजक पररवतशन पर 

इ के प्रभाव का सवसृ्तत सवशे्लषण करें गे। 

सहिंदी  ासहत्य में न्याय की अवधारणा स फश  कानूनी न्याय तक  ीसमत नही िं है। यह नैसतक मूल्योिं, 

 ामासजक न्याय, और व्यत्यक्तगत अनुभवोिं  े जुडी एक व्यापक अवधारणा है। प्राचीन काव्य  े लेकर 

आधुसनक उपन्या ोिं तक, न्याय की तलार् और अन्याय के सवरोध को हम हर जगह देख  कते हैं। 

रामायण और महाभारत: इन महाकाव्योिं में धमश और अधमश के बीच की लडाई को न्याय और अन्याय 



 

International Journal of Research in Economics and Social Sciences(IJRESS) 
Available online at: http://euroasiapub.org 

Vol. 14 Issue 6 , June- 2024 

ISSN(o): 2249-7382 | Impact Factor: 8.018 

(An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 

 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 
      Email:- editorijrim@gmail.com, http://www.euroasiapub.org 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 
 

124 

के बीच की लडाई के रूप में देखा जाता है। 

भत्यक्त काल: इ  काल के कसवयोिं ने भत्यक्त और पे्रम के माध्यम  े न्याय की स्थापना का आह्वान सकया। 

आधुसनक काल: इ  काल के लेखकोिं ने  ामासजक अन्याय, जासतवाद, और लैंसगक अ मानता जै े 

मुद्ोिं पर न्याय की मािंग की। 

न्याय का हिकासक्रम हििंदी साहित्य में 

प्राचीन काल: प्राचीन काव्य में न्याय को धासमशक दृसष्टकोण  े देखा जाता था। 

भत्यक्त काल: भत्यक्त काल में न्याय को व्यत्यक्तगत अनुभव और भत्यक्त के माध्यम  े देखा जाने लगा। 

आधुसनक काल: आधुसनक काल में न्याय को  ामासजक और राजनीसतक  िंदभश में देखा जाने लगा। 

सहिंदी  ासहत्य ने  दैव  माज में पररवतशन लाने का प्रया  सकया है। न्याय की मािंग इ ी प्रया  का एक 

महत्वपूणश सहस्सा रही है। 

 ामासजक बुराइयोिं का सवरोध: सहिंदी  ासहत्य ने जासतवाद, छुआछूत, और लैंसगक अ मानता जै ी 

 ामासजक बुराइयोिं का सवरोध सकया है। 

 माज  ुधार आिंदोलन: सहिंदी  ासहत्य ने  माज  ुधार आिंदोलनोिं को पे्रररत सकया है। 

जनजागरण: सहिंदी  ासहत्य ने लोगोिं को उनके असधकारोिं के प्रसत जागरूक सकया है। 

सहिंदी  ासहत्य में नैसतक मूल्योिं का एक लिंबा और  मृद्ध इसतहा  रहा है। हमारे रचनाकारोिं ने अपने 

लेखन के माध्यम  े  माज को नैसतक सर्िा दी है और मानवीय मूल्योिं को प्रोत्सासहत सकया है। आज 

भी सहिंदी  ासहत्य नैसतक मूल्योिं का एक महत्वपूणश स्रोत है। यह हमें  ही और गलत में फकश  करने, 

मानवीय मूल्योिं को अपनाने और एक बेहतर  माज के सनमाशण में योगदान देने की पे्ररणा देता है। 

हनष्कर्ष 

सहिंदी  ासहत्य में न्याय की अवधारणा  मय के  ाथ सवकस त होती रही है। यह स फश  एक कानूनी 

अवधारणा नही िं है, बत्यि एक व्यापक  ामासजक और नैसतक मूल्य है। सहिंदी  ासहत्य ने न्याय के सलए 

लोगोिं को पे्रररत सकया है और  माज में पररवतशन लाने में महत्वपूणश भूसमका सनभाई है। आज भी, सहिंदी 

 ासहत्य न्याय की मािंग को उठाता रहता है और हमें एक असधक न्यायपूणश  माज बनाने के सलए पे्रररत 

करता है। आधुसनक काल के बाद के लेखकोिं ने भी नैसतक मूल्योिं को अपने लेखन में र्ासमल सकया। 

दसलत  ासहत्यकारोिं ने  माज के दबे-कुचले वगों की आवाज को उठाया और उनके असधकारोिं के सलए 

लडाई लडी। मसहला लेखकोिं ने मसहलाओिं के उत्पीडन और अ मानता के त्यखलाफ आवाज उठाई। 



 

International Journal of Research in Economics and Social Sciences(IJRESS) 
Available online at: http://euroasiapub.org 

Vol. 14 Issue 6 , June- 2024 

ISSN(o): 2249-7382 | Impact Factor: 8.018 

(An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 

 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 
      Email:- editorijrim@gmail.com, http://www.euroasiapub.org 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 
 

125 

सिंदभष  

परिंपरा, इसतहा  बोध और  िंसृ्कसत, श्याम चरण दुबे, राधाकृष्ण प्रकार्न प्रा. सल., 2019, पृ.  िं. – 150 

सहिंदी का लोकवृि, फ्रिं चेस्का आस शनी, अनु. नीलाभ, वाणी प्रकार्न, 2021, पृ.  िं. – 175 

प्र ाद सनराला और पिंत (छायावदा और उ की वृहियी), सवजय बहादुर स िंह, स्वराज प्रकार्न सदल्ली, 

 िंस्करण - 2019, पृ.  िं. – 12 

ऐ े थे हमारे सनराला, डॉ. सर्वगोपाल समश्र, तिसर्ला प्रकार्न दररयागिंज नई सदल्ली, प्रथम  िंस्करण 

- 2022, पृ.  िं. -75 

रागसवराग,  िं रामसवला  र्माश, लोकभारती प्रकार्न,  िंस्करण 2022, पृ.  िं. – 118 

रागसवराग,  िं. रामसवला  र्माश, लोकभारती प्रकार्न,  िंस्करण 2022, पृ.  िं. – 145 

सनराला  िंचसयता,  िं., रमेर् चिंद्र र्ाह, वाणी प्रकार्न नई सदल्ली, प्रथम  िंस्करण - 2021, पृ. .-324 

परिंपरा, इसतहा  बोध और  िंसृ्कसत, श्याम चरण दुबे, राधाकृष्ण प्रकार्न प्रा.सल. -9, पृ.  िं. -155 

सनराला  िंचसयता,  िं. रमेर् चिंद्र र्ाह, वाणी प्रकार्न नई सदल्ली, प्रथम  िंस्करण -2019, पृ.  िं. – 319 

सनराला एक पुनमूशल्यािंकन,  िं. ए. अरसविंदािन, आधार प्रकार्न पिंचकूला हररयाणा, प्रथम  िंस्करण - 

2016, पृ. िं.- 17 

कथा -सर्ल्पी: सनराला, डॉ. बलदेव प्र ाद मेहरोिा, लोकभारती प्रकार्न इलाहाबाद, प्रथम  िंस्करण 

2018, पृ.  िं. – 54 

सनराला एक पुनमूशल्यािंकन,  िं. ए. अरसविंदािन, आधार प्रकार्न पिंचकूला हररयाणा, प्रथम  िंस्करण - 

2016, पृ.  िं. -152 

सनराला रचनावली:  िं. निंदसकर्ोर नवल, राजकमल प्रकार्न, 2019, पृ.  िं. – 16 

पे्रमचिंद, कुछ सवचार – पे्रमचिंद, लोकभारती  िंस्करण: 2013, पुनमुशद्रण: 2020 पृ.  िं. - 24 

 

 


