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बाल साहित्य की परम्परा और हिकास 

डॉ. सुमन लता, 

एसोहसएट प्रोफेसर (हििंदी) 

डी.ए.िी. कॉलेज, हपिोिा। 

 

साहित्य समाज का दपपण िोता ि ैऔर बाल साहित्य बालकों के अन्तमपन का प्रहतहबम्ब । बाल साहित्य बच्चे के सिज , 

सरल मन का दपपण िोता िै , ििीं बाल गोपाल की अठखेहलयााँ , बाल सलुभ चेष्टायें, नटखटपन, कल्पनाशीलता, क्रीडायें 

आहद बाल साहित्य की जान िोती िैं। बाल रचनायें पढ़कर बालकों का तदनरुूप भािनात्मक मनोिैज्ञाहनक , मानहसक, 

आहत्मक, सिंिेदनात्मक उत्कर्प िोता ि।ै बाल साहित्य में चिंचलता , सरलता, सरसता की हनझपररणी प्रिाहित रिती ि।ै 

बालक उस कच्ची हमट्टी के समान िोते िैं , हजन्िें हजस रूप में ढाला जाये िे उस सािंचे में ढल जाते िैं। इस दृहष्ट से बाल 

साहित्य अत्यन्त मित्िपणूप किा जा सकता िै , हजसमें बालमन और उससे जडेु समस्त भाि या निरस जीििंत िो उठते िैं। 

बाल साहित्य सजृन की परम्परा अत्यन्त प्राचीन रिी ि।ै बाल साहित्य में पिंचतिंत्र की किाहनयााँ , हितोपदशे, कथा 

साररतनागर, अकबर-बीरबल के हकस्से , बेताल पच्चीसी आहद प्रमखु िैं। पिंचतिंत्र की कथाओ िं में पश-ुपहियों , िन्य 

जानिरों को प्रमखु पात्र बनाकर उनके माध्यम से बच्चों को हशिाप्रद पे्ररणा दी गई ि।ै बाल साहित्य अथापत ्िि साहित्य 

जो बालकों के मानहसक स्तर को ध्यान में रखते िुए हलखा गया िो। चिंपक , निंदन, चिंदामामा जैसी पहत्रकाओ िं ने बाल 

साहित्य की दृहष्ट से बालकों को मनोरिंजन के साथ साथपक पे्ररणा ि सीख भी प्रदान की ि।ै ये पहत्रकाएाँ बच्चों के बीच 

लोकहप्रय रिी िैं। हिन्दी साहित्य में बाल साहित्य की परम्परा अत्यन्त समदृ्ध रिी ि।ै भहि काल में मिाकहि सरू के 

िात्सल्य िणपन में बाल मनोहिज्ञान के हिहिध हचत्र हदखाई दतेे िैं। तभी तो आचायप शकु्ल ने किा ि ैहक 'सरू िात्सल्य का 

कोना-कोना झािंक आये िैं। 

डॉ. लक्ष्मी नारायण दबेु- बच्चों की दहुनया सिपथा पथृक िोती ि।ै उनका अपना स्ितिंत्र व्यहित्ि िोता िैं। िे सिंस्कृहत , 

साहित्य तथा समाज के हलए नए िोते िैं। स्कूली साहित्य बाल साहित्य निीं ि।ै अहपत ुबच्चों के जीिन तथा मनोभािों को 

जीिन के सत्य एििं मलू्यों के पिचानने की हस्थहत से जोडकर जो साहित्य उनको सरल एििं उनकी अपनी भार्ा में हलखा 

जाता ि ैऔर जो बच्चों के मन को भाता ि ैििी बाल साहित्य ि।ै 18 

बालकों की हप्रय पहत्रका के चिंदामामा के सम्पादक श्री बाल शौरररेड्डी बाल साहित्य िि ि ैजो बच्चों के पढ़ने योग्य िो 

रोचक िो, उनकी हजज्ञासा की पहूतप करने िाला िो उस में बहुनयादी तत्िों का हचत्रण िो। बच्चों के साहित्य में अनािश्यक 

िणपन न िो। कथािस्त ुमें अनािश्यक पेचीदगी न िो। िि सरल , सिज और समझ में आने िाला िो। सामाहजक दृहष्ट से 

स्िीकृत तथ्यों को प्रहतपाहदत करने िाला िो।19 

लल्ली प्रसाद पाण्डेय के अनसुार बाल साहित्य का उद्दशे्य ि ैबालक , बाहलकाओिं में रूहच लाना , उनमें उच्च भािनाओ िं 

को भरना और दगुुपणों को हनकाल कर बािर करना, उनका जीिन सखुमय बनाना और उनमें िर तरि का सधुार करना ।20 

 

हनरिंकार दिे सेिक- 'बाल साहित्य बच्चों के मनोभािों , हजज्ञासाओ िं और कल्पनाओ िं के अनरुूप िो , जो बच्चों का 

मनोरिंजन कर सके और मनोरिंजन भी िि जो स्िस्थ और स्िाभाहिक िो , जो बच्चों को बडों जैसा बनाने के हलए निीं , 

अपने अनसुार बनाने में सिायक िोने के हलए रचा गया िो21 

बाल साहित्य की परम्परा और हिकास का अध्ययन हनम्न हबन्दओु िं के आधार पर करने का प्रयास हकया ि-ै 

1. आहद यगु (प्रारम्भ से 1850 तक) 
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2.भारतेन्द ुयगु (1851 से 1900 तक) 

3. पिूप स्िाधीनता यगु (1901 से 1947 तक) 

4. स्िातिंत्र्योत्तर यगु (1948 से अब तक) 

1 आहद यगु (प्रारम्भ से 1850 तक) 

बाल साहित्य का इहतिास बिुत प्राचीन और ससुम्पन्न रिा ि।ै भारत में िी सबसे पिले बाल साहित्य उपलब्ध िुआ ि।ै 

सिंभि ि ैबाल साहित्य का उद्भि इस पथृ्िी पर बालक के अितरण के साथ िुआ िोगा। जब बालक हशश ुके रूप में मााँ 

की गोद में आया िोगा तब माता के िात्सल्य रस की भािधारा स्ितः प्रिाहित िोने लगी। अपने बालक का लाड लडाते 

समय, सलुाते समय, झलुाते समय माता के द्रारा अनायास िी कुछ ध्िहनयााँ तकुबन्दी के रूप में हनसतृ िोकर लोरी, प्रभाती 

रूप में हिकहसत िुई िोगी। इसी प्रकार हपता के दलुार ने भी कुछ न कुछ रचा िोगा। बच्चों को खशु करने और उनकी 

हजज्ञासा को शािंत करने के हलए घर के समाज के बडे लोगों ने कुछ हकस्से किाहनयााँ सनुाना शरुू हकया िोगा। यि सब 

प्राकृहतक रूप से िोता रिा िोगा। इसी के साथ-साथ पररयों की पररकल्पनायें की जाने लगी िोंगी और किाहनयााँ बनने 

लगी िोंगी और हकसी ने राजा-रानी , राजकुमार - राजकुमाररयों के हकस्से कुछ सनेु िोंगे और उनमें कल्पना के रिंग भर कर 

कई रोचक किाहनयााँ गडी िोंगी। राजा-रानी से एक ऐसी पषृ्ठभहूम तैयार िुई हक इस पर िजारों हकस्से किाहनयााँ बनती गई 

और आज भी हकसी न हकसी रूप में हिद्यमान ि।ै एक था राजा एक थी रानी ये पिंहि तो किानी के श्रीगणेश के हलए 

हमथक िी बन चकुी ि।ै सम्भि िै, खेलते-कूदते समय बालकों के मुाँि से भी कुछ ऐसे िी स्िर हनकल गए िोंगे और िो भी 

तकुबहन्दयााँ बन गई िोंगी । 

इस तरि श्रहुत एििं िाहचक परम्परा के द्रारा बाल साहित्य की हिकास यात्रा का शभुारम्भ िुआ एक व्यहि से दसूरे व्यहि 

एक स्थान से दसूरे स्थान एििं एक कालखण्ड से दसूरे कालखण्ड तक की यात्रा करता रिा। इसी के समानान्तर लोक 

कथायें लोक हिश्वास , लोक परम्परायें, दन्तकथायें, लोकगीत, लोक अनभुि आहद बाल साहित्य की सजपना में सिायक 

बनते गए और पीढ़ी दर पीढ़ी बाल साहित्य सरुहित रिा और िस्तािंतररत िोता गया। हिन्दी बाल साहित्य में बिुत से ऐसे 

साहित्य को भी सहम्महलत हकया गया िै , हजसके रहचयता ज्ञात िैं, जैस-े जहगनक, अमीर खसुरो, सरूदास, लाल बझुक्कड 

आहद । जहगनक के आल्िाखण्ड ' के कुछ भाग बच्चों में बिुत लोकहप्रय िैं अमीर खसुरो (1253 से 1325) की पिहेलयों 

के हलए बिुत प्रहसद्ध िुए िैं। रि ेिैं। अमीर खसुरो की पिहेलयााँ , कि मकुरहनयााँ , ढकोसले आहद में नीहत , हशिा और 

मनोरिंजन के िे सभी तत्ि हमलते िैं , जो बाल साहित्य हलए आिश्यक िोते िैं। ये अनपुम पिहेलयााँ और कि 

मकुरहनयोंबडों के साथ-साथ बच्चों का भी स्िस्थ मनोरिंजन करते रि ेिैं। एक कि मकुरी- 

िि आिे तब शादी िोय। उस हबन दजूा और न कोय।। 

मीठे लागेंिाके बोल। ऐ हसख साजन? ना हसख ढोल । 

मिाकहि सरूदास ने कृष्ण की बाल सलुभ लीलाओ िं का इतना स्िाभाहिक , सिज, लाहलत्यपणूप हचत्रण हकया ि ैजो हिन्दी 

साहित्य में बेजोड ि।ै इसीहलए िे िात्सल्य रस के सम्राट किलाते िैं। यद्यहप ये पद बालकों के हलए निीं हलखे गये थे 

अहपत ुश्रीकृष्ण की बाल लीलाओ िं का िणपन हकया गया था तथाहप बच्चों को उन्िें सनुने ि पढ़ने में आनन्द आता था- 

मैया, मैं निीं माखन खायो । 

 

जान परे सब सिंग सखा हमल मखु दहध लपटायो....... मैया , कहबिैं बढे़गी चोटी। हकती बेर मोहि दधू हपयत मई , ि ैअजि ाँ 

यि छोटी....... 
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मैया मोहििं दाऊ बिुत हखजाओ । मोसोंकित मोल को लीन्िोंतोहि जसमुहत कब जायो ।...... 

 

किा करोंइहि ररस के मारे खेलनिौं निीं जात 

 

रीहतकाल के कुछ कहियों, िनृ्द, रिीम, हगरधर कहिराय आहद के साहित्य में भी बाल साहित्य की कुछ हिशेर्ताऐ िं दृहष्टगत 

िोती िैं। सभी हिधाओ िं की तरि बाल साहित्य का उद्भि भी सिपप्रथम हिकृत की सबसे प्राचीन भार्ा सिंस्कृत में िी िुआ , 

जैसा हक डॉ. परशरुाम शकु्ल मानते िैं हक 'हिन्दी बाल साहित्य की इमारत सिंस्कृत और लोक कथाओ िं की नींि पर खडी 

ि।ै लोक कथाओ िं की प्रमखु हिशेर्ता यि ि ैहक इनका रचनाकार और इनका रचनाकाल दोनों िी अज्ञात िोते िैं, अतः इस 

काल की आरहम्भक सीमा का हनधापरण निीं हकया जा सकता , हकन्त ुइस काल की हिहशष्टताओ िं के आधार पर इसकी 

अहन्तम सीमा 1850 हनधापररत की जा सकती ि।ै' 

डॉ. दिेसरे का मानना ि ैहक हिन्दी बाल साहित्य की पषृ्ठभहूम तैयार करने में सिंस्कृत के बाल साहित्य की जो परम्परा 

प्रारम्भ चली आ रिी थीं, ििी आगे चलकर हिन्दी साहित्य में गिृीत िुई। 50 

हिष्ण ुशमाप ने पिंचतिंत्र की रचना की, जो बिुत लोकहप्रय िुई। लगभग 2500 िर्प पिूप महिला रोप्य नगर के राजा अमरकीहतप 

के चार पतु्र थे हजनका मन पढ़ाई-हलखाई में निीं लगता था । राजा ने अपने राजकुमारों को चररत्रिान बनाने एििं नैहतकता 

का पाठ पढ़ाने के हलए पिंहडत हिष्ण ुशमाप को हनयिु हकया। उन्िोंने पश-ुपहियों तथा जीि-जिंतओु िं को पात्र बनाकर 

किाहनयों के माध्यम से राजकुमारों को हशहित हकया। ििी कथाएाँ पिंचतिंत्र की किाहनयों ' के रूप में सिंस्कृत भार्ा में 

'हितोपदशे' के नाम से साहित्य में हलहखत रूप से आई। इसी के साथ 'ईसप की किाहनयााँ भी बाल साहित्य के रूप से 

काफी प्रहसद्ध िुई। तत्पश्चात ्क्रमानसुार प्राकृत, पाली, अपभ्रिंश में बाल साहित्य हिकहसत िुआ हजनसे हिन्दी बाल साहित्य 

लेखन को पे्ररणा हमली। इस प्रकार सिंस्कृत से प्रारम्भ िुई बाल साहित्य की परम्परा हिन्दी ने ग्रिण की। इन्िीं भार्ाओ िं में 

रहचत हितोपदशे, बेताल पच्चीसी, कथा सररत्सागर, पिंचतिंत्र में बाल साहित्य और प्रमाहणकता के साथ प्रचरुता के साथ 

उपलब्ध ि।ै पिंचतिंत्र की किाहनयााँ सब से लोकहप्रय िुई। क्या बच्चे और क्या बडे सबको ये किाहनयााँ आज भी बिुत हप्रय 

िैं। इन पर कई काटूपन हफल्में और धारािाहिक भी बन चकेु िैं , जो बिुत पिंसदहकये गये िैं , हकये जा रि ेिैं। इन्िीं के साथ-

साथ लाल बझुक्कड , गोपाल भािंड , तेनालीराम के हकस्से , शेखहचल्ली की किाहनयों और अकबर बीरबल के हकस्से 

आहद ने भी बिुत लोकहप्रयता िाहसल की। 

 

ध्यातव्य ि ैहक अभी तक का सारा साहित्य सामान्य जन के हलए रचा गया था , बच्चों के हलए अलग से इनमें कुछ निीं 

हलखा गया था। इनमें से जो बच्चों जो भाता था, बच्चे उसे अपना लेते थे। पिंचतिंत्र की किाहनयााँ अिश्यमेि बच्चों के हलए 

हलखी थीं। बाल साहित्य का नामकरण बिुत बाद में िुआ िैं। इस प्रसिंग में डॉ. नागेशपाण्डेय , 'सिंजय के अनसुार प्रारहम्भक 

बाल साहित्य बडों के साहित्य का बालोपयोगी अिंश लेश मात्र था। बाल साहित्य की हिधायें भी किानी, पिलेी, चटुुकलों 

तक िी सीहमत थी रामायण, मिाभारत इत्याहद परुानों के बाल प्रसिंग िी बालकों को नाट्य आनन्द प्रदान करते थे। सिंस्कृत, 

प्राकृत, पाली, अपभ्रिंश के अहतररि हिन्दी की प्रारहम्भक हिभार्ाओ िं (अिधी , कन्नौजी, ब्रज, बुिंदलेी, छत्तीसगढ़ीहनभाडी, 

भोजपरुी और राजस्थानी ) और भारतीय भार्ाओ िं असहमया , उहडया, कन्नड, कश्मीरी, गजुराती, तहमल, तेलग,ु पिंजाबी, 

बिंगला, मराठी और मलयालम में बाल साहित्य की सजपना िोती रिी। 

इस सिंदभप में ओम प्रकाश कश्यप ने अपनी आखरमाला में हलखा ि-ै 'अिंगे्रजी हशिा के प्रभाि और पररितपनशील समय 

की आिश्यकताओ िं को दखेते िुये बच्चों के हलए उपयुपि साहित्य की पसु्तकों की आिश्यकता अनभुि की गई तो शे्रष्ठ 
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और मौहलक बाल साहित्य के हिकल्प के अभाि में बेताल पच्चीसी कथा सररत्सागर जातक कथा , अहलफ लैला की 

रचनाओ िं को भी बालोपयोगी साहित्य में शमुार कर हलया और उनकी किाहनयों का सिंहिप्त रूप हलहखत और िाहचक 

परम्परा के माध्यम से बच्चों को पढ़ाया- सनुाया जाता रिा। यि हस्थहत हिन्दी में मौहलक बाल साहित्य की दस्तक तक 

चलती रिी। कालान्तर में हिन्दी में मौहलक लेखन का शभुारम्भ िुआ। उसका शे्रय जाता ि-ै मुिंशी लल्ललूाल ( 1763-

1835 ) तथा सदल हमश्र ( 1767 / 68-1647/48) आहद को िे फोटपहिहलयमकॉलेज में हिन्दी की पसु्तकों को बढ़ािा 

दनेे केहलए हनयिु हकए गए थे। दोनों में हिशेर् साहिहत्यक प्रहतभा तो न थी, लेहकन सिंस्कृत, ब्रज भार्ा का अच्छा ज्ञान था 

। उपलब्ध साहित्य के खडी बोली में रूपािंतरण के साथ नए भार्ाई िेत्र में आत्महिश्वास के साथ कदम बढ़ाने का उन्िोंने 

जो सािस हदखाया िि उनकी ऐहतिाहसक भहूमका को रेखािंहकत करने के हलए पयापप्त ि ैउस समय के साहित्यकारों की 

समस्या थी हक भार्ा का रूप तत्सम िो या आम बोलचाल िाला उदूप और हिन्दी में साहित्य की भार्ा क्या िो , िि भी 

मसला था। इस बीच बच्चों की हशिा के हलए पसु्तकों की आिश्यकता आन पडी। इसके हलए हिन्दी लेखकों की 

आिश्यकता थी , जो बच्चों की यगुीन आिश्यकता को पिचान कर पसु्तकें  हलख सकें । हिहलयमकॉलेज के 

प्रोफेसरहग्रलक्राइस्ट उस योजना के प्रभारी थे। उन्िोंने लल्ललूाल और सदल हमश्र को यि हजम्मेदारी सौंपी। लल्ल ूलाल ने 

ब्रजभार्ा में हलखी किाहनयों को उदूप-हिन्दी गद्य में हलखा , उन्िोंने हसिंिासन बत्तीसी बेताल पचीसीशिंकुतला नाटक ', 

'माधोनल' आहद पसु्तकें  हलखी। इसके अहतररि उन्िोंने सन ्1812 में राजनीहत नाम से हितोपदशे की किाहनयों को भी 

गद्य में हलखा। इन पसु्तकों के हलखिाने के दो उद्दशे्य थे- एक यि हक भाखा की समस्या सलुझाई जा सके और दसूरा यि 

हक िे पसु्तकें  स्कूलों में भी पढ़ाई जायें , हजनसे भाखा का भहिष्य हनहमपत िो सके और िि अहधक लोकहप्रय िो सके। इन 

पसु्तकों की भार्ा आसानी से समझ में आने िाली िोती थी। हजन स्थानों पर अिंगे्रजी पढ़ाने के हलए कॉलेज खलु चकेु थे , 

ििााँ भी अिंगे्रजी के साथ-साथ हिन्दी पढ़ाई जाने लगी । " 

 

'आहद यगु ' के बाल साहित्य को दो भागों में बािंटा जा सकता िै , एक लोक साहित्य और दसूरे भाग में खडी बोली के 

प्रारम्भ में हलखी गई बाल साहित्य की रचनाएाँ प्रथम भाग में दादा-दादी , नाना-नानी, पिंचतन्त्र, हितोपदशे आहद की 

किाहनयााँ दसूरे भाग में खडी बोली में रहचत अनहुदत और मौहलक साहित्य , हजसमें सदल हमश्र , लल्ललूाल और 

हशिप्रसाद हसिंि हसतारे का नाम प्रमखु ि।ै सदल हमश्र ने नाहसकेतोपाख्यान का हिन्दी में अनिुाद हकया , हजसमें 

बालोपयोगी तत्ि हमलते िैं। हशिप्रसाद हसतारे हसिंि ने सरकारी नौकरी करते िुए राजाभोज का सपना 'बच्चों का ईनाम 

बाल बोध ', 'िीर हसिंि का ितृािंत आहद रचनाएाँ हलखकर बाल साहित्य के हिकास में मित्िपणूप योगदान हदया। कई 

रचनाकारों ने अन्य भार्ाओ िं के बाल साहित्य का हिन्दी में अनिुाद हकया। इस प्रकार यि यगु बाल साहित्य के हलए 

आरहम्भक उत्कर्प का रिा। इस समय के बाल साहित्य में लेखकों का उद्दशे्य बालकों का नैहतक चाररहत्रक एििं सद्गणुों की 

हशिा दनेा था। जाहिर ि ैहक हनरिंतर सिंघर्प के साथ बाल साहित्य की यात्रा हनरिंतर गहतशील रिी।1.5.2 भारतेन्द ुयगु 

(1851 1900 तक) 

 

भारतेन्दिुररश्चन्र आधहुनक हिन्दी साहित्य के जन्मदाता माने जाते िैं। ये एक यगु प्रितपक रचनाकार थे। इन्िोंने हिन्दी 

साहित्य की सभी हिधाओ िं में सजृन हकया और नई हदशा प्रदान की. इसीहलए इस काल को निजागरण काल या 

पनुःजागरण काल के नाम से अहभहित हकया गया ि।ै यि काल राजनैहतक , सामाहजक, साहिहत्यक दृहष्टयों से सिंक्रमण का 

था। दशे पर अिंगे्रजी सत्ता का आहधपत्य था। इनकी दमनकारी नीहतयों, शोर्ण और गलुामी से त्रस्त दशेिादी पराधीनता के 
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जिंजीरों को तोड कर आजाद िोने के हलए छटपटा रि ेथे परतिंत्रता के हिरुद्ध दशे में कई आन्दोलन जारी थे। राजनैहतक दृहष्ट 

से दशे घोर सिंकट से गजुर रिा था। 

 

राजनैहतक पररहस्थहतयों का प्रत्यि प्रभाि समाज पर हदखाई द ेरिा था। दशेिासी सहदयों की गलुामी के कारण भाग्यिादी 

बन चकेु थे तथा उनका मनोबल टूटता जा रिा था। समाज कई प्रकार के अन्धहिश्वासों, कुरीहतयों, हिसिंगहतयों जकड चकुा 

था। इस काल में अिंगे्रजी एििं उदूप भार्ा का िचपस्ि था । ऐसे सिंक्रमण काल में भारतेन्दिुररश्चन्र का पदापपण नए सयूोदय की 

भािंहत नई जाग्रहत का उहजयारा लेकर उहदत िुआ। इन्िोंने अपनी रचनाओ िं के माध्यम से अिंगे्रजी नीहतयों का खलुकर 

हिरोध करना प्रारम्भ हकया और दशेपे्रम का शिंखनाद हकया। साथ िी अपने समकालीन साहित्यकारों को भी पे्रररत हकया। 

इसके फलस्िरूप गद्य और पद्य की अनेक हिधाओ िं में साहित्य सजृन प्रारम्भ िुआ और अपनी रचनाओ िं के द्रारा हिदशेी 

सिंस्कृहत, सभ्यता और भार्ा का हिरोध करते िुए दशे-प्रेम , राष्रीय चेतना, त्याग, बहलदान, स्िाहभमान की भािना को 

जगाने का प्रयास आरम्भ िुआ। भारतेन्द ुअिंगे्रजों के शोर्ण से त्रस्त जनता को दखेकर स्ियिं बिुत दखुी थे हजसका जीििंत 

प्रमाण 1875 ईस्िी में भारत ददुपशा नाटक में दखेा जा सकता ि-ै 'रोअि  सब हमहलकेआििु भारत भाई। िािा! भारत 

ददुपशा न दहेखजाई।" 

 

भारतेन्दिुररश्चन्र ने कुल 238 ग्रन्थों की रचना की , हजनमें से 69 उपलब्ध िैं। इन्िोंने प्रौढ़ों , हकशोरों एििं बालकों नई हदशा 

बोध दनेे िाले पे्ररणात्मक साहित्य सजी की। इस यगु से हिन्दी बाल साहित्य को एक अलग हिधा के रूप में स्िीकार 

हकया जाने लगा। इस हिर्य में डॉ. दिेसरे का कथन - भारतेन्दिुररश्चन्र हिन्दी बाल साहित्य के जन्मदाता के रूप में भले िीं 

स्िीकार न हकये जायें हकन्त ुइन्िें इसका प्रथम पे्ररक मानना समीचीन िोगा। उनकी पे्ररणा से तत्कालीन अन्य लोगों ने भी 

बाल साहित्य की रचना की। 59 

 

भारतेन्द ुकी 'अिंधेर नगरी चौपट राजा भारत ददुपशा सत्यिादी िररश्चन्र ', 'नील दिेी, 'बादशाि दपपण 'कश्मीर कुसमु आहद 

शे्रष्ठ बालोपयोगीनाट्य कृहतयााँ िैं। 'सत्यिादी िररश्चन्र' नाटक में सत्य हनष्ठा एििं कतपव्य पालन की भािना को हनरूहपत 

हकया िै , यि नाटक तब से आज तक प्रासिंहगक ि।ै भारत ददुपशा नाट्य कृहत इन की कालजयी रचना मानी जा सकती 

ि।ैयि कृहत राष्र पे्रम की उत्कृष्ट भािना से ओतप्रोत ि ैजो तत्कालीन समाज को हदशा हनदशे दनेे के हलए मित्िपणूप 

साहबत िुई। इसके हिर्य में डॉ. शेर्पाल हसिंि 'शेर्' ने हलखा ि-ै 'सत्यिादी िररश्चन्र नाटक बच्चों में अत्यहधक लोकहप्रय 

िुआ और आज तक स्कूल-कॉलेजों में मिंहचत िोकर सत्य पर अहडग रिने की पे्ररणा जनमानस को द ेरिा ि।ै 60 

 

'नीलदिेी एक गीतात्मक रूपक िैं , इसमें भी स्िाधीनता सिंग्राम का आह्वान हकया गया िैं। भारतेन्द ुकी ये सभी नाट्य 

कृहतयााँ बालकों के व्यहित्ि हनमापण की दृहष्ट से मित्िपणूप ि ैएििं बाल साहित्य के हलए एक धरोिर ि।ै भारतेन्द ुजी को 

लेखन कला हिरासत में हमली थी। इसके हपता गोपालचन्र श्रेष्ठ साहित्यकार थे। इन्िोंने 'हगरधर कहिराय' उपनाम से अनेक 

लोकोपयोगी, उपदशेात्मक, नीहतपरक जीिन मलू्यों से ओतप्रोत कुण्डहलयााँ हलखी िैं जो आज भी प्रासिंहगक िै , लोक 

हिख्यात िै , और बालकों को पाठ्यपसु्तकों में पढ़ाई जा रिी िैं। भारतेन्द ुराजा हशिप्रसाद हसतारे हसिंि को अपना गरुु 

मानते थे। भारतेन्दिुररश्चन्र ने 1882 में बाल दपपण ' नामक बाल पहत्रका का प्रकाशन करके बाल पहत्रकाररता का शभुारम्भ 

हकया, जो इस यगु की मित्िपणूप दने किी जा सकती ि।ै इस प्रकार भारतेन्दिुररश्चन्र िी आधहुनक हिन्दी साहित्य के 

हनमापता माने जाते िैं। यि बात भी प्रमाहणक ि ैहक हिन्दी में बाल साहित्य का इहतिास ठीक उतना िी परुाना ि ैहजतना हक 
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स्ियिं हिन्दी साहित्य का ।" भारतेन्द ुयगु हिन्दी साहित्य के हलए हिकास यगु के साथ-साथ िर दृहष्ट से अत्यिंत मित्िपणूप 

रिा ि।ै इस सिंदभप में रचनाकार हदहिक रमेश के उद्गार मौहलक किाहनयााँभारतेन्द ुयगु से िी उपलब्ध िोनी शरुू िो गई थी। 

हशि प्रसाद हसतारे हिन्द को कुछ हिद्रानों ने बाल किानी के सतू्रपात का शे्रय हदया ि।ै इनकी किाहनयााँ िैं- 'राजा भोज का 

सपना, बच्चों का इनाम लडकों की किानी आहद। बाद में सभुरा कुमारी चौिान, प्रेमचन्द, राम नरेश हत्रपाठी की किाहनयों 

में हिन्दी बाल साहित्य की परम्परा का समदृ्ध रूप हमलता ि।ै' 

 

भारतेन्द ुजी की पे्ररणा से तत्कालीन अन्य लेखकों ने भी बाल साहित्य की रचना िते ुअपनी लेखनी उठाई। इस यगु के 

अन्य प्रमखु साहित्यकों में राधाकृष्ण दास (मिाराणा प्रताप) , दिेीप्रसादमुिंहसफ (हिद्याथी हिनोद) , अहम्बकादत्त व्यास 

(कथा कुसमु, कहलका), लक्ष्मीनारायण शमाप ( हशश ुमनोरिंजन ) लाला श्रीहनिास (प्रिलाद चररत) बरीनारायण चौधरी , 

काशीनाथ खत्री, बालकृष्ण भट्ट आहद। राधाकृष्ण दास ने कई नाटक, उपन्यास एििं कहिताओ िं का सजृन हकया। इन सब से 

प्रमखु एहतिाहसक नाटक 'मिाराणा प्रताप ि।ै काशीनाथ खत्री भी मखु्यतः नाटककार थे , इनकी रचनाओ िं में दशे पे्रम और 

नैहतक हशिा प्रमखु रूप से उल्लेख िुआ ि।ै इन्िोंने अिंगे्रजी नाटकों का अनिुाद भी हकया। बरी नारायण चौधरी पे्रमधन ने 

कई काव्यमय रचनाओ िं का सजृन हकया। ये मलूतः कहि थे। इन्िोंने सिैया छिंद को अपनाया । भारतेन्द ुसे प्रभाहित िोकर 

इन्िोंने साहित्य की रचना की। इनके हप्रय हिर्य प्रकृहत , जीि-जिंत ुहशिा मौसम आहद रि।े प्रतापनारायण हमश्र एक प्रहतभा 

सम्पन्न रचनाकार थे। इन्िोंने लगभग पचास पसु्तकों की रचना की। ये प्रमखु रूप से हनबन्ध और नाटककार थे। इनकी 

भार्ा सरल, सिज और हिनोदपणूप िोने के कारण इनकी रचनाएाँ बच्चों के हलए उपयोगी बन गई। इनकी हलखी प्राथपना तो 

इतनी प्रहसद्ध िुई की आज भी बालकों की हप्रय रचना ि ैऔर इनके हलए कई प्रकार के उपयोगी भी । 

 

पिं. बालकृष्ण भट्ट भारतेन्द ुयगु के प्रमखु साहित्यकार थे। इन्िोंने बडी मात्रा में हनबन्ध हलखे ओर कुछ नाटकों की भी रचना 

की। मिुािरों पर आधाररत अनेक छोटे-छोटे हनबिंधों की रचना की जो अत्यिंत मनोरिंजक और ज्ञानिद्धपक भी थे। 'हशशपुाल 

िध', 'नल-दमयिंती, हशिादान नाटक' अत्यिंत लोकहप्रय िुए। ये नाटक बालकों के हलए उपयोगी थी। इस यगु में मौहलक 

सजृन के साथ-साथ अनिुाद का कायप भी िुआ। इन सभी लेखकों मौहलक ने सजृन के साथ-साथ साहित्य में आये दोर्ों के 

पररमाजपन का कायप भी हकया। निजागहृत सामाहजक चेतना , बालकों के चाररहत्रक हिकास के हलए 'बाल बोहधनी' पहत्रका 

का प्रकाशन भी हकया । 

 

बाल साहित्यकार िररकृष्णदिेसरे के अनसुार- भारतेन्दिुररश्चन्र हिन्दी साहित्य की समस्त धाराओ िं में चेतना फूिं कने िाले 

रचनाकार माने जाते िैं। हिन्दी बाल साहित्य की हदशा में भी भारतेन्द ुजी का अपना मित्िपणूप योगदान रिा ि।ै ' 'सत्य 

िररश्चन्र', 'अिंधेर नगरी चौपट राजा' जैसे नाटकों की रचना की जो बच्चों के हलए भी बडे िी हशिाप्रद और उपयोगी हसद्ध 

िुए।" 

 

परशरुाम शकु्ल 'भारतेंद ुयगु के आरम्भ में बाल साहित्य अहधकािंश उन्िी स्कूली पसु्तकों के रूप में था हजन्िें हििंदी पढने के 

हलए हलखा गया था। 84 उि कथनों के उपरान्त हनष्कर्प स्िरूप किा जा सकता ि ैसभी हिद्रान और हिचारक हिन्दी 

साहित्य की भाहन्त िी बाल साहित्य का हिहधित उद्भि और हिकास भारतेन्द ुकाल से िी स्िीकारते िैं। इसी यगु में हिन्दी 

साहित्य ने अपना पररमाहजपत रूप ग्रिण करना प्रारम्भ हकया। 1 जनिरी 1874 बाल प्रबोहधनी पहत्रका ' का प्रकाशन शरुू 
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िुआ और इसी से बाल साहित्य का सतू्रपात िुआ। लेहकन कुछ इहतिासकार , लेखक इसे बाल पहत्रका निीं मानते। 

प्रारहम्भक मौहलक रचना मानते िैं इनकी कुछ बाल किाहनयााँ भी इसी शे्रणी में रखी जा सकती िैं। 

 

1.5.3 पिूप स्िाधीनता यगु (1901-1947) 

 

बाल साहित्य को भारतेन्द ुयगु में अलग हिद्या के रूप में स्िीकार हकया गया। इसकी हिहधित हिकास यात्रा यिााँ से 

प्रारम्भ िोकर हद्रिेदी यगु में परिान चढ़ने लगी। राजनैहतक दृहष्ट से यि यगु भी भारतेन्द ुयगु की भािंहत अहस्थरता का यगु था 

। स्िाधीनता सिंग्राम जारी था। अिंगे्रजी शासन के दमनचक्र से भारतीय जनता बरुी तरि से आित थी लेहकन स्ितिंत्रता 

सैनाहनयों को दशेिाहसयों का सम्पणूप समथपन प्राप्त था। मिात्मा गााँधी का अहििंसात्मक आन्दोलन परूी हशद्दत से जारी था 

इसी के समानान्तर क्रािंहतकाररयों की गहतहिहधयााँ भी अिंगे्रजी के हलए हसर ददप बनी िुईथी। सामाहजक , राजनैहतक, 

सािंस्कृहतक हिचलन से दशे गजुर रिा था। राजनैहतक जागरण का बीजारोपण िो चकुा था। इन सभी गहतहिहधयों का 

प्रत्यि प्रभाि साहित्य पर पररलहित िो रिा था क्योंहक साहित्य समाज का प्रहतहबम्ब िोता ि।ै इसहलये इस यगु का 

साहित्य दशे-प्रेम, राष्रीय चेतना, नैहतकता त्याग, बहलदान, स्िाहभमान आहद मलू्यों से अहभपे्रररत रिा। 

 

हिन्दी बाल साहित्य की दृहष्ट से यि यगु अत्यिंत सम्पन्न और मित्िपणूप रिा। पिली बार मौहलक बाल साहित्य का सजृन 

प्रारम्भ िुआ। इस हिर्य में अहखलेश श्रीिास्ति चमन का कथ्य- हिन्दी बाल साहित्य में मौहलक , सामाहजक तथा 

उद्दशे्यपणूप लेखन की हिहधित शरुूआत बीसिीं शताब्दी के दसूरे दशक से दखेने को हमलती ि।ै जब 'हिद्याथी, हशश'ु तथा 

'बाल सखा' जैसी पहत्रकाओ िं का प्रकाशन प्रारम्भ िुआ । " 

 

इस यगु की सबसे दने ि ैआचायप मिािीर प्रसाद हद्रिेदी का पदापपण। इनके आगमन से हिन्दी साहित्य के इहतिास में 

यगुािंतकारी पररितपन पररलहित िुआ। 1903 में हद्रिेदी के तत्िािधान में 'सरस्िती पहत्रका के सम्पादन से नए यगु का 

सतू्रपात िुआ। मिािीर प्रसाद हद्रिेदी ने हिन्दी साहित्य के रचनात्मक सधुार के हलए स्ियिं को परूी तरि समहपपत कर हदया। 

इस यगु में बाल साहित्य के हलए भी उल्लेखनीय कायप हकया। सरस्िती पहत्रका में बालोपयोगी रचनाओ िं को स्थान हदया 

जाने लगा। ितपमान बाल साहित्य की आधारहशला इसी यगु की दने ि।ै आचायप हद्रिेदी हिन्दी भार्ा के रचनात्मक 

ताहत्िक पररमाजपन के हलए सम्पणूपता से समहपपत िो गए। इस यगु में पिली बार बालकों के मनोरिंजन के हलए पाठ्येतर 

पसु्तकों की रचना की जाने लगी। आिश्यकतानसुार कई पसु्तकें  अलग से भी हलखिाई गई। इस काल के अनेक 

साहित्यकारों ने स्ितः स्फूतप िोकर मौहलक बाल साहित्य को अपने रचनाकमप में मित्िपणूप स्थान हदया। आचायप मिािीर 

प्रसाद हद्रिेदी ने कई बालोपयोगीसिंस्मरणों की रचना की , हजन्िोंने बालकों को भारतीय सिंस्कृहत से पररहचत करिाने में 

प्रमखु भहूमका हनभाई। 

 

डॉ. िररकृष्णदिेसरे हलखते िैं हक हद्रिेदी यगु में पिुाँच पर बाल साहित्य की धारा को काफी हिस्तार हमला। यि ऐसा समय 

था जबहक खडी बोली का साफ-सथुरा रूप सामने आने लगा था । सम्पादकाचायप मिािीर प्रसाद हद्रिेदी की पे्ररणा से 

अलेक लेखकों को जन्म हमला। हद्रिेदी जी ने व्याकरण की शदु्धता और भार्ा की सफाई पर हिशेर् बल हदया। इन्िोंने 

बच्चों के ज्ञानिद्धपन तथा मनोरिंजन के हलए सरल , सबुोध शैली में बच्चों के हलए स्ियिं लेख हलखे और अन्य लेखकों से 

भी हलखिाए। इसी समय हशश ु(1915) और 'बालसखा (1917) के प्रकाशन ने बालसाहित्य की समहृद्ध में बडा योगदान 
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हदया। पिं. सदुशपनाचायप की पे्ररणा से हशश ुऔर हद्रिेदी जी की पे्ररणा से 'बाल सखा' में अनेक लेखकों ने बालकों के हलए 

सरल और पठनीय सामग्री प्रस्ततु की। इिंहडयन पे्रस से छोटी-छोटी किाहनयों की पसु्तकें  भी सीरीज में प्रकाहशत की गई। पिं. 

बरीनाथ भट्ट, सदुशपनाचायप, हगररजादत्त शकु्ल 'हगरीश' आहद लेखकों ने बालसाहित्यकोप्रगहतशील बनाने में अपना परूा 

योग हदया। इनकी पसु्तकें  छात्रहितकारीपसु्तकमाला , इिंहडयन पे्रस और ओ िंकार पे्रस से प्रकाहशत भी िुई। िााँ , इस यगु की 

पसु्तकों की एक हिशेर्ता यि थी हक िे स्कूली पसु्तकों से अलग थी। उनके हिर्य प्रहतपादन का ढिंग और दृहष्टकोण सभी 

हभन्न थे । तात्पयप यि ि ैहक शदु्ध और मौहलक बालसाहित्य की रचना हद्रिेदी यगु से िी आरम्भ िुई।" 

 

हद्रिेदी यगु को बाल साहित्य की दृहष्ट से स्िहणपम यगु किा जा सकता ि।ै इस समय अनेक हिधाओ िं- किानी , कहिता, 

नाटक, गीत आहद में हिहभन्न हिर्यों पर रचनाकमप हकया गया जो बालकों के हलए मनोरिंजन , धमप और नीहत से भरपरू था, 

साथ िी भारतीय सिंस्कृहत के मलू तत्िों का ज्ञान दनेे िाला था। अयोध्या हसिंि उपाध्याय 'िररऔध' भी बिुत पिले से 

बालकों के हलए रचनाएाँ हलख रि ेथे , सत्यनारायण कहिरत्न बालमकुुन्द गपु्त ने भी कई बालोपयोगी साहित्य का सजृन 

हकया। बाब ूमैहथलीशरण गपु्त , रामनरेश हत्रपाठी, सनेिी ने बालकों के हलए बिुत सरस गीत हलखे। रघनुिंदन प्रसाद हत्रपाठी 

रघ ुने सनु्दर हशश गीतों की सजपना करके बाल साहित्य में मित्िपणूप योगदान हकया। इनके गीत तत्कालीन पहत्रकाओ िं में 

प्रकाहशत िुये। इस काल तक एकल पररिार िुआ करते थे और मानिीय ररश्ते सघन थे , प्राकृहतक िैभि भरा-परूा था। 

अतः बाल रचनाओ िं में इनकी स्पष्ट झलक दखेने को हमलती ि।ै एक और बात मित्त्िपणूप रिी हक पिं. श्रीधर पाठक , बाल 

मकुुिं द गपु्त और अयोध्याहसिंि उपाध्याय 'िररऔध' की हतकडी ने एक से एक शे्रष्ठ बाल रचनाओ िं की रचना करके बाल 

साहित्य अतहुलत सम्बल प्रदान हकया । श्रीधर पाठक की सहुिख्यात बाल कहिता हजसे बाल सलुभ भार्ा में रचकर बाल 

कहिता को नई 

 

हदशा प्रदान की और भार्ाई प्रयोग से चटकार उत्पन्न कर हदखाया- बाबा आज दलेछे आए, हचज्जी-हपज्जी कुछ ना लाए, 

बाबा क्यों निीं हचज्जी लाए , इतनी दलेी से क्यूाँ आए कािं ि ैमेला बला हखलौना , कलाकिं द लड्डू का दोना , चािं-चािं गाने 

िाली हचहलया, चें-चें करने िाली गहुलया, बाबा तमु और का से आए. आिंआिंहचज्जी क्यों न लाए।' 

 

इसी समय पिं. सदुशपनाचायप ने 1916 में हशशु ' नामक बाल पहत्रका हनकाल कर बाल साहित्यकारों के हलए नया मागप 

प्रशस्त हकया और स्ियिं ने भी शे्रष्ठ बाल कहितायें हलखीं। सन1्880 के बाद बाल साहित्य और समदृ्ध िोने लगा। 

मन्ननहद्रिेदी, पे्रमचिंद, माखनलालचतिेुदी आहद मधूपन्य साहित्यकारों ने बाल साहित्य को नई ऊाँ चाईयााँ दी। हिन्दी बाल 

साहित्य के प्रमखु बालगीतकार कहियों में पिं. श्रीधर पाठक , बालमकुुन्द गपु्त, सखुराम चौबे गणुाकर लगभग समकालीन 

थे। इनमें से श्रीधर पाठक और बालमकुुन्द गपु्त ने सबसे पिले एक िी समय में बच्चों के हलए भी कहितायें हलखना प्रारम्भ 

कर हदया था पर बालमकुुन्द गपु्त एक पत्रकार के रूप में अहधक हिख्यात थे। 

 

पद्य के साथ गद्य भी हद्रिेदी यगु में प्रचरुता से सहृजत हकया गया। उपन्यास सम्राट मुिंशी पे्रमचिंद , सदुशपन, जि रबख्श जैसे 

प्रख्यात लेखकों ने बालकों के हलए भी बिुत सुिंदर कथा साहित्य हलखा। पे्रमचन्द की बालोपयोगीकिाहनयों में 'ईदगाि 

'हगल्ली-डिंडा', 'आत्माराम', 'बढू़ी काकी' 'बडे भाई सािब आहद किाहनयााँ बाल साहित्य के हलए कालजयी रचनाएाँ बन 

गई। ईदगाि तो आज भी पाठ्य पसु्तकों में पढाई जा रिी ि।ै इन कई किाहनयों के पात्र बालक और हकशोर िैं। ये 

किाहनयोंतत्कालीन माहसक पत्रों में प्रकाहशत िोती रिीं। इसी क्रम में श्रीराम शमाप की 'हशकार' भागीरथ प्रसाद दीहित की 
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हसयार पािंडे उल्लेखनीय पसु्तकें  िैं जो रेखािंहकत करने योग्य िैं। प्रहसद्ध हनबन्धकार बाब ूगलुाबराय ने बच्चों के हलए छोटी-

छोटी सरस किाहनयों की रचना की। रामनरेश हत्रपाठी की बाल किाहनयााँ भी इस यगु की उल्लेखनीय रचनाएाँ िैं। जगन्नाथ 

प्रसाद हमहलिंद का प्रताप प्रहतज्ञा , कैलासनाथभटनागर का 'भीम प्रहतज्ञा', चतरुसेन शास्त्री का अमरहसिंिराठौर नाटक बच्चों 

की पसिंद बने और उनके द्रारा सफल अहभनीत भी हकये। राष्रकहिरामधारी हसिंि हदनकर जैसे मधूपन्य रचनाकार ने सरस 

बालगीतों की इस रचना करके बालसाहित्य को समदृ्ध हकया। इस यगु के बाल साहित्य में नैहतक हशिा के साथ बालकों 

का भरपरू मनोरिंजन करने का भी परूा प्रयास इन रचनाकारों का रिा। 

 

बाल पत्रकाररता की दृहष्ट से हद्रिेदी यगु अत्यिंत समदृ्ध रिा , बाल साहित्य की स्ितिंत्र हिधा के प्रारम्भ का शे्रय हद्रिेदी यगु 

को िी हमला। 'सरस्िती' के प्रकाशन के साथ िी प्रकाशन का क्रम हनरिंतर िोता गया और बाल पहत्रकाओ िं के प्रकाशन का 

क्रम हनरिंतर जारी रिा। सन ्1917 में प्रथम पहत्रका बालसखा का प्रकाशन िुआ। इस समय जब बडे-बडे साहित्यकार बडी 

सिंख्या में बालोपयोगी रचनाओ िं का सजृन कर रि ेथे ििीं बालोपयोगी पत्रकाररता भी िो रिी थी । लखनऊ से 'बाल 

हितकर प्रकाहशत िो रिा था। यि माहसक बाल पहत्रका थी। 1906 में अलीगढ़ में छात्र हितैर्ी पहत्रका का प्रकाशन िुआ। 

इसमें बालकों और छात्रों ने ज्ञान सिंिधपन के साथ नैहतक हिकास सम्बन्धी हिर्यिस्त ुभी िोती थी। बनारस से बाल 

प्रभाकर नरहसिंिपरु से 'मॉनीटर', मालिा से 'बाल मनोरिंजन पहत्रकाएाँ प्रारम्भ इन बाल पहत्रकाओ िं ने बाल मनोरिंजन एििं 

बालकों के व्यहिि हनमापण की हदशा में अच्छा कायप हकया , हकन्त ुये पहत्रकाएाँ दीघापिहध तक सिंचाहलत निीं रि 

सकीं।बाल पहत्रकाओ िं के प्रकाशन में सन ्1910 में इलािाबाद से प्रकाहशत हिद्याथी ने बाल पत्रकाररता को और ऊाँ चाइयााँ 

प्रदान की। इस में बालकों और हकशोरों के हलए मनोरिंजक और ज्ञान बढ़ाने िाली सामग्री का प्रकाशन िोता था। इसी क्रम 

में सदुशपनाचायप के सिंपादन के 1915 में 'हशश'ु पहत्रका प्रकाहशत िुई। इसमें मौहलकता िोने से बाल साहित्य को नई दृहष्ट 

हमली। इस पिंहि को आगे बढ़ते िुए 1920 में 'सिोदर मातादीन के सम्पादन में आई , 1924 में िीर बालक , 1926 में 

'बालक' हजस का सम्पादनरामजीलाल शमाप ने हकया। 1927 में हखलौना प्रकाहशत िुई। इस काल की कुमार ', 'चमचम', 

'िानर 'हततली' आहद अनेक पहत्रकाएाँ भी प्रकाश में आई। इन सभी पहत्रकाओ िं ने बाल साहित्य को समदृ्ध और पषु्ट हकया । 

 

उपयुपि सभी पहत्रकाओ िं में 'बाल सखा ' को सिापहधक प्रहतष्ठा हमली और सब से लम्बी यात्रा भी इसी ने तय की , यि 

बालोपयोगी पहत्रका 53 िर्ों तक लगातार प्रकाहशत िुई। इस पहत्रका ने नए कीहतपमान स्थाहपत हकये , नए-नए बाल 

साहित्यकारों की नई कतार को जन्म हदया। इन सभी बाल पहत्रकाओ िं ने बाल साहित्य को लोकहप्रय बनाने एििं लोक तक 

बाल साहित्य को पिुाँचाने में मित्िपणूप भहूमका का हनिपिन हकया। इसके पररणाम स्िरूप बडे-बडे साहित्यकारों का ध्यान 

इस ओर जाने लगा। राष्रकहिरामधारी हसिंि 'हदनकर' की प्रथम कहिता 1924 में छात्र सिोदर में प्रकाहशत िुई। बाल 

पत्रकाररता की दृहष्ट से हद्रिेदी यगु सदा स्मरणीय रिगेा। उन्नीसिीं शताब्दी में िैज्ञाहनक अहिष्कार प्रारम्भ िो चकेु थे। ज्ञान-

हिज्ञान, यािंहत्रकी, सिंचार, उद्योग, तकनीहक आहद िेत्रों में सिंचेतना का सतू्रपात िुआ। बाल साहित्य पर इनका प्रभाि पडने 

लगा और हिज्ञान, तकनीक, यािंहत्रकी आहद हिर्यों पर बाल रचनाएाँ हलखी जाने लगीं। िैज्ञाहनकों की जीिहनयााँ भी हलखी 

गई। बालमनोहिज्ञान के ज्ञाता आचायप रामलोचन शरण ने गहणत, हिज्ञान, इहतिास जैसे हिर्यों पर सरल एििं सरस भार्ा में 

बाल साहित्य की रचना की। अहम्बकादत्त व्यास ने हिज्ञान आधाररत 'आश्चयप ितृािंत' उपन्यास हलखा। 

 

इस यगु में बाल साहित्यकारों की सिंख्या में उल्लेखनीय िहृद्ध िुई। हिन्दी साहित्य के इहतिास में स्िणापिरों में अिंहकत िोने 

िाले लगभग सभी मधूपन्य साहित्यकार इसी यगु की दने ि।ै इस यगु के प्रमखु रचनाकारों में मिािीर प्रसाद हद्रिेदी के 
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अहतररि श्रीधर पाठक , बालमकुुन्द गपु्त , अयोध्याहसिंि उपाध्याय 'िररऔध' मैहथलीशरण गपु्त , कामता प्रसाद गरुु , 

रामजीलाल शमाप, मन्ननहद्रिेदी'गजपरुी, सदुशपनाचायप, रामनरेश हत्रपाठी, हिद्याभरू्णहिभमुरुारी लाल शमाप, बाल बिंध ुस्िणप 

सिोदय श्रीनाथ हसिंि, जि र बख्श, रामििृबेनीपरुी, सोिनलालहद्रिेदी, रमापहत शकु्ल माखनलालचतिेुदी, भगिती प्रसाद 

िाजपेयी, प्रेमचन्द, सभुरा कुमारी चौिान , कन्ियैा लाल मत्त , रामेश्वर दयाल दबेु , रामधारी हसिंि हदनकर श्यामनारायण 

कपरू, सखुराम चौबे गणुाकर , हगररजादत्त शकु्ल हगरीश ठाकुर श्रीनाथ हसिंि , गोपालशरण हसिंि, दिेीदत्त शकु्ल, रामचन्र 

रघनुाथ, केशि प्रसाद पाठक, डॉ. सधुीन्र, राम हसिंिासन सिाय मधरु, रामलोचन शरण,गौरीशिंकर लिरी, कुिं जहबिारी लाल 

चौब,े सहुमत्रानिंदन पिंत, दिेी दयाल चतिेुदी, परूनचिंद श्रीिास्ति, रामकुमार िमाप, रघनुिंदन प्रसाद हत्रपाठी, 'रघ'ु, शम्भदूयाल 

सक्सेना, चन्रमौहल शकु्ल , लल्ली प्रसाद पाण्डेयमलूचन्र , राजेश्वर प्रसाद गरुू , रामेश्वर प्रसाद गरुू , दौलत हसिंि 

लोढा'अरहिन्द', रानी लक्ष्मीकुमारीचडूाित, नानरूामसिंस्कताप, डॉ. कन्ियैा लाल सिल , नारायणदत्तश्रीमाली, दाऊदयाल, 

जगदीश माथरु , कल्याणहसिंिराजाित, शहिहसिंिकहिया, हगररधारीलाल पररिार , मोिन मिंडेला , ब्रजमोिन सपतू , 

लक्ष्मणहसिंिरसित, हकशोर कल्पनाकािंत, गणपहतचन्रभण्डारी, बिंशीलाल बेकारी, मरुलीधर व्यास, प्रतापनारायण परुोहित 

आहद। यिााँ कुछ कालजयी रचनाकारों की हकिं हचत कृहतयों का उल्लेख प्रासिंहगक ि।ै 

 

श्रीधर पाठक जोंधरी आगरा बाल भगूोल , भारतगीत, मनोहिनोद, पिं. मिािीर प्रसाद हद्रिेदी , 'बालहिनोद, अयोध्याहसिंि 

उपाध्याय 'िररऔध', 'बाल हिभि, बाल हिलास, फूल पत्ते, चन्र हखलौना, खेल-तमाशा', उपदशे कुसमु बाल गीतािली, 

चााँद हसतारे , पद्य-प्रसनू, बाल मकुुिं द गपु्त खेल तमाशा , हखलौना, कामता प्रसाद गरुु , सदुशपन, पदम पषु्पािली , दामोदर 

सिाय कहिहकिं कर: 'रसाल, 'अिंगरू, सधुा सरोिर सरल हसतारी बाल हसतारी उल्लेखनीय ि ै। 

 

प्रेमचन्द : कुत्ते की किानी 'नमक का दारोगा ईदगाि मैहथलीशरणगपु्तः 'यशोधरा', स्फुट बाल कहितायें , हिद्या भरू्ण हिभ ु

चार साथी 'बबआु' पिंख शिंख, दिेीप्रसाद गपु्त 'कुसमुाकर, मरुारी लाल शमाप 'बिंध'ु, 'बच्चे िोनिार हबरिे गोदी भरे लाल , 

'ज्ञान गिंगा ', 4 'कोहकला, रामनरेश हत्रपाठी 'ििंस ूकी हिम्मत मोिन माला मोिन भोग ', 'िानर सिंगीत ', कहिता हिनोद , 

मोतीचरू के लड्डू गोपालशरण हसिंि, भपूनारायण दीहित खण्ड-खण्ड दिे, 'गधे की किानी', 'नटखट पाण्डे, नया आल्िा', 

'बाल राज्य', 'सािसी कौआ । 

 

शम्भदूयाल सक्सेना : पालना', 'लोरी और प्रभाती, मध ुलोरी', 'फूलों के गीत', 'चन्र लोरी' हशश ुलोरी, रेशम झलूा', 'आरी 

हनिंहदया', 'नाचो गाओ', 'बाल कहितािली ठाकुर: श्रीनाथ हसिंि : 'गबु्बारा', 'बाल भारती, दोनों भाई', 'हपपिरी, मीठी तानें, 

लम्बा-चौडा', 'खेल घर ', 'स्िणप सिोदय ', 'चगन मगन , ललकार 'लाल फाग ', 'बाल हखलौना , नटखट िम ', 'बाल िीर 

बालक', 'बादल', 'शतमन्य'ु, 'िीर िकीकत राय , बच्चे के गीत- भाग-4 सभुरा कुमारी चौिान 'कोयल', सभा का खेल , 

सोिन लाल हद्रिेदी , दधू बताशा, हशश ुभारती, हबगलु, बाल भारती ', 'बािंसरुी, 'ििंसो - िाँसाओ ', 'हशश ुगीत', 'बच्चों के 

बाप'ू, 'गौरि गीत ', 'िम बलिीर बाल हसपािी , 'उठो उठो ', 'गीत भारती रमापहत शकु्ल , अिंगरूों का गचु्छा िुआ सिेरा 

शैशि बच्चों के . भािगीत , रामेश्वर दयाल चलो चलो , डाल-डाल के पिंछी, कूझडकूिं ', 'फूल और कािंटे ', 'धरती के लाल, 

रामधारी हसिंि हदनकर धपू छााँि हमचप का मजा सरूज का ब्याि ।कन्ियैा लाल मत्त: लोररयों और बाल गीत अब ि ैमेरी बारी 

बोल मेरी मछली हकतना पानी, रजत पालना, खेल तमाशे 'आटे बाटे सैर सपाटे, आरसी प्रसाद हसिंि चिंदा मामा ', 'हचत्रों में 

लोररयााँ', 'ओनामासी'जाद ूकी बिंसी 'कागज की नाि', 'बाल गोपाल', 'िीरामोती', 'राम कथा', भिानी प्रसाद हमश्र 'तकुों के 

खेल, शकुिं तलाहसरोहठया'चटकीले फूल', 'नन्िी हचहडया', 'सोन हचरैया', 'आ रीहनिंहदया', 'काले मेघा पानी दे ', 'बाल गीत 
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अमतृलाल नागर (उपन्यास) बजरिंगी पिलिान बजरिंगी नौरिंगी बजरिंगी स्मगलरों के फिं द ेमें अक्ल बडी या भैंस (नाटक) 

'पानी दशे की सैर ', 'बाल हदिस की रेल ' (अन्य ) 'बाल मिाभारत ' (किाहनयााँ) "सात पूाँछो िाला चीकू , 

हलहटलरेडइहजहप्शया'अमतृलाल नागर बैंक हलहमटेड , द्राररका प्रसाद मािशे्वरी काटो और गाओ , बढे़ चलो ', 'माखन 

हमश्री', 'िाथी घोडा पालकी हनरिंकार दिे सेिक मनु्ना के गीत', 'धपू छाया', 'चाचा नेिरू के गीत दधू जलेबी माखन हमसरी, 

"ररमहझम', 'फूलों के गीत 'मटर के दाने 'मिापरुूर्ों के गीत शेखर के बाल गीत, पप्प ू+ बालगीत, हबल्ली के गीत आजादी 

के गीत, टेस ूके गीत आहद । के 

 

उपरािंहकत अिलोकन के फलस्िरूप किा जा सकता ि ैहक स्िाधीनता पिूप का बाल साहित्य के अध्येताओ िं का िर दृहष्ट से 

बाल साहित्य के उत्कर्प में अहिस्मरणीय, अतहुलत अिदान रेखािंहकत करने योग्य ि।ै बाल पहत्रकाओ िं ने इस सिंदभप में सोने 

में सगुिंध का कायप हकया। एक से बढ़कर एक बाल पहत्रकाएाँ इस यगु की बिुत बडी दने ि।ै 

 

1.5.4 स्िातिंत्र्योत्तर यगु (सन ्1948 से अनिरत ) 

 

स्ितिंत्रता प्राहप्त के साथ भारत में नए भास्कर का उदय िुआ और नई स्फूहतप , नई सिंचेतना, नई गहत की रहश्मयों ने दशे के 

कण-कण को आलोहकत कर हदया। सहदयों की पराधीनता के पश्चात ्दशेिाहसयों ने खलुी ििा में सााँस ली। राजनैहतक 

आजादी के साथ-साथ सामाहजक , आहथपक, सािंस्कृहतक, साहिहत्यक िेत्रों में नए-नए आयामों की स्थापना िुई। हिज्ञान 

और तकनीकी धरातल पर निीन क्रािंहत का सतू्रपात िुआ। इस काल में साहित्य के िेत्र में अभतूपिूप प्रगहत िुई। निीन 

अिधारणायें नए हिचार, नया हचिंतन नए स्िर साहित्य सजृन में मखुररत िोने लगे। इन सबके फलस्िरूप बाल साहित्य के 

स्िरूप में तीव्रता के साथ पररितपन पररलहित िोने लगा। अभी-अभी दशे स्ितिंत्र िुआ था , अतः स्िाधीनता सैनाहनयों , 

राष्रनायकों, मिापरुुर्ों के त्याग बहलदान का प्रभाि बाल साहित्य पर भी पडा और राष्रीय चेतना के स्िर गूिंजने लगे। 

आजादी के पािंचिे , छठे दशक में बाल साहित्य में उल्लेखनीय प्रगहत िुई। बालकों के • रुहचयों के अनरुूप रोचक , 

मनोरिंजक, सरस साहित्य में रचा जाने लगा । 

 

बालक कल्पनालोक से इतर बदलते पररिेश, जीिन मलू्यों, सामाहजक, आहथपक, पाररिाररक हस्थहतयों के यथाथप धरातल 

से पररहचत िुआ। इसी समय हनरिंकार दिे सेिक ने बालसाहित्य में आलोचना की परम्परा को आरम्भ हकया। इस अिहध 

में बाल साहित्य को हनरिंकार दिे सेिक , स्िणप सिोदय , डॉ. हिद्याभरू्णहिभसूोिन लाल गपु्त जैसे ससु्थाहपत बाल 

साहित्यकारों ने मनोरिंजन, बाल मनोहिज्ञान, बाल सलुभता, सरसता पर बल दतेे िुए बाल साहित्य को नई ऊाँ चाईयााँ प्रदान 

कीं। 

 

स्िातिंत्र्योत्तर काल के सिंदभप में डॉ. नागेश पािंडेय के हिचार यिााँ प्रासिंहगक ि-ै 'स्ितन्त्रता के पश्चात ्बाल साहित्य के िेत्र में 

अभतूपिूप प्रगहत िुई। इसके कई कारण थे- एक प्रथम प्रधानमिंत्री जिािरलालनेिरू को बच्चों से हिशेर् पे्रम था। माहसक 

पहत्रका बाल भारती और सिंस्था 'हचल्रन बकु रस्ट उन्िीं की सदमानहसकता का प्रहतफल ि।ै 'हचल्रन बकु रस्ट ' की 

स्थापना िते ुपिं. नेिरू ने 50 लाख रूपये का ऋण स्िीकृत हकया था। दसूरा- स्िातन्त्र्य-पिूप कालीन पहत्रकाओ िं , हिशेर्तः 

बाल सखा ने बाल साहित्य लेखकों का एक अलग िी िगप तैयार कर हदया था। बाल भारती , पराग, निंदन जैसी पहत्रकाओ िं 

ने इस िगप को एक मिंच प्रदान कर साथपक सजृन िते ुहिशेर् प्रोत्साहित हकया। तीसरा - बालकों के सिंदभप में मनोिैज्ञाहनक 
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हचिंतन के फलस्िरूप बाल साहित्य की पसु्तकों की आिश्यकता अनभुि हकये जाने से प्रकाशकों की सिंख्या में भी खासी 

िहृद्ध िुई। चार बाल साहित्य की आिश्यकता तथा शास्त्रीय पि पर चचाप प्रारम्भ िोने से हिश्वहिद्यालयों ने भी इसे शोध 

हिर्य के रूप में मान्यता प्रदान की। इसी प्रकार बाल साहित्य , बाल साहित्यकारों के मित्ि को अनभुि करते िुए 

अनेकानेक सिंस्थाओ िं की स्थापना तथा परुस्कारों का प्रितपन भी इसी यगु की दने ि।ै स्िातिंत्र्योतर बाल साहित्य लेखकों की 

हिहिध हिधाओ िं की लाखों रचनाएाँ पत्र पहत्रकाओ िं में हबखरी पडी ि।ै आकर्पक साज-सज्जा के साथ िजारों पसु्तकें  

प्रकाहशत िो चकुी िैं। 7 

 

बाल साहित्य के हिकास के हलए स्िातिंत्र्योत्तर काल बिुत मित्त्िपणूप हसद्ध िुआ । यि भी माना जाने लगा हक बच्चा 

अपना अलग अहस्तत्ि रखता ि ैऔर उसके हलए अलग हकस्म के साहित्य की जरूरत ि।ै इस समय निीन हिचारधाराओ िं 

का जन्म िोने से साहित्य का स्िर धीरे-धीरे बदलने लगा। बाल साहित्य की धमू मच जाने से लगभग सभी हिधाओ िं की 

पसु्तकें  प्रकाहशत करना प्रारम्भ हकया। उस समय हिर्यगत रूप से बाल साहित्य अत्यिंत समदृ्ध िुआ । पौराहणक और 

लोकथाओ िं, राजा-रानी एििं परी कथाओ िं से इतर नए-नए हिर्यों का समािेश िुआ। बाल रचनाओ िं में राष्र भहि, दशे-प्रेम, 

प्रकृहत, पररिेश, दहैनक जीिन, निीन भािबोध, मानिीय मलू्यों के स्िर मखुररत िुए। प्रस्ततु सिंदभप में डॉ. परशरुाम शकु्ल 

ने हलखा ि-ै भारत की आजादी के बाद यिााँ की सामाहजक , आहथपक, राजनैहतक सभी पररहस्थहतयों में तेजी से पररितपन 

आरम्भ िुआ। हजससे समाज के सभी िगों में चेतना और जागरूकता बडी । नई हशिा नीहत बनी , हशिण सिंस्थाएिं खलुी, 

हजससे हशहितों का प्रहतशत बढ़ा। इन सबका प्रभाि साहित्य पर भी पडा। भारत की स्ितिंत्रता के बाद बाल साहित्य की 

सीमायें टूटी तथा इसमें अनेक हिर्यों और हिचारधाराओ िं का समािेश िुआ। इससे भार्ा में भी कुछ सधुार आया। इस यगु 

के पिूापद्धप में नेिरू, गााँधी, सभुार्, भगतहसिंि आहद नेताओ िं और क्रािंहतकाररयों पर प्रचरु मात्रा में साहित्य हलखा गया। इसके 

साथ िी स्ितिंत्रता का मित्त्ि , कतपव्यपरायणता, मानिता का मित्ि, पिों त्यौिारों का मित्ि तथा पश-ुपहियों का मित्ि 

दशापने िाला बाल साहित्य भी हलखा गया। इसके बाद बाल मनोरिंजन और हिज्ञान की रचनाएाँ प्रकाश में आई तथा बाल 

उपन्यासों का सजृन आरम्भ िुआ, इनमें कुछ िैज्ञाहनक उपन्यास भी थे। 

 

स्ितिंत्रता प्राहप्त के बाद हिन्दी बाल साहित्य में हनत नई ऊाँ चाईयााँ छूने लगा। हजन लेखकों, कहियों और प्रकाशकों ने बच्चों 

की मनोिहृत्त के अनकूुल सरस और सीधी-साधी भार्ा में रोचक ढिंग से हिर्य-िस्त ुको प्रस्ततु कर पसु्तकों की रचना की 

िैं, उनका कायप प्रशिंसनीय ि।ै स्ितिंत्रता के बाद हलखा गया। अहधकािंश बाल साहित्य बच्चों की बौहद्धक िधुा के हलए 

पौहष्टक हसद्ध िुआ ि।ै 

 

स्िातिंत्र्योत्तर काल में बाल साहित्य रचना का हिकास सिंतोर्प्रद रिा। इस अिहध में गद्य हिधाओ िं के रूप में बाल साहित्य 

का पयापप्त हिकास िुआ। किानी , उपन्यास, नाटक, हनबन्ध तथा जीिनी आहद हिधाओ िं में स्तरीय बाल साहित्य हलखा 

गया। इस दौर के बाल साहित्य में उपदशेात्मकता का भाि पाया जाता ि ैक्योंहक बालकों और यिुाओ िं को चाररहत्रक एििं 

मानिीय मलू्यों की पे्ररणा दनेे के हलए हलखी गई रचनाओ िं में उपदशेात्मकता का भाि आ जाना स्िाभाहिक ि।ै इस समय 

के बाल साहित्य की प्रमखु हिशेर्ता मनोरिंजन की प्रिहृत्त ि ै69 

 

उपरािंहकत सिंदभों से स्पष्ट ि ैहक स्िातिंत्र्योत्तर काल में बाल साहित्यकारों ने बच्चों , हकशोरों के चाररहत्रक, नैहतक एििं उनके 

समग्र व्यहित्ि हिकास को ध्यान में रखकर सजृन कायप हकया। बाल साहित्य में कई नई हिधाओ िं को अपनाया गया जैसे 
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बालोपयोगी गीत, कहिता, हनबन्ध जीिनी आहद बाल रचनाकारों ने मनोरिंजन का परूा ध्यान रखते िुए सरल , सरस, बाल 

मनोिहृत्त के अनकूुल भार्ा और हशल्प को अपनाया गया। स्िातिंत्र्योत्तर काल के उतराद्धप में बाल गीतकारों ने अत्यिंत 

सरस, अहभराम समुधरु गीतों की रचना की। इस अिहध के गीत और कहिता में सौन्दयप बोध , उपमान, प्रहतमान, भािबोध, 

अथपबोध, हशल्प के िेत्र में निीन स्िर मखुररत िुए। ये गीत बालकों के मनोभािों के अनकूुल प्रस्ततु हकये गये , हजन्िें 

पढ़कर बच्चे आह्लाहदत िोते िैं। इस अिहध में हशश ु- गीतों का प्रणयन हिहशष्टता के साथ िुआ। श्रीधर पाठक , स्िणप 

सिोदय, िररऔध, श्रीनाथ हसिंि गणुाकर आहद गीतकारों ने रसहसि रोचक , समुधरु बोधगम्य गीत हलखे । डॉ. चक्रधर 

नहलन के अनरुूप शे्रष्ठ हशश ुगीत- 'अच्छा हशश ुगीहत-काव्य प्रिािपणूप , लयात्मक, रागात्मक और बोधगम्य िोता िै , 

सिंिाद, अहभनय, िणपनात्मक, कथा तथा पद्य, लोक और अनरुिंजन, हशश ुकाव्य की हिशेर्तायें िैं। "सयूप कुमार पािंडेय का 

एक सनु्दर हशश ुगीत, हजसमें बालकों का हक्रकेट के प्रहत हिशेर् अनरुाग व्यि िुआ ि-ै 

 

मााँ, मैं भी अब सहचन बनूाँगा 

 

मझुे गेंद बल्ला हदलिा दो 

 

पेंट-शटप सनु्दर हसलिा दो जतेू और पैड सिंग ला दो 

 

िलेमेट मेरे हलए मिंगा दो 

 

मैं हदनभर जमकर खेलूाँगा।" 

 

इस यगु के प्रमखु बाल साहित्यकार , गीतकार शम्भदूयाल श्रीिास्ति, नारायणलालपरमार, स्िणप सिोदय, िररकृष्णदिेसरे, 

दामोदर अग्रिाल , जय प्रकाश भारती , श्रीप्रसाद, चन्रपाल हसिंि 'मयिंक', हिनोदचन्रपाण्डेय, हनरिंकार दिे सेिक , 

हिष्णकुािंतपाण्डेय, सोिनलालहद्रिेदी, योगेन्र कुमार 'लल्ला, मोिन लाल गपु्त , ठाकुर दत्त शमाप , श्रीकृष्ण चन्र हतिारी 

"राष्रबिंधहुशिचन्र सागर, सीताराम गपु्त िैं। नई पीढ़ी का उत्साििद्धपन करने तथा पे्ररणा दनेे के हलए उत्तर - स्ितिंत्रता यगु में 

हिष्ण ुप्रभाकर , रामधारी हसिंि हदनकर िररििंशराय बच्चन ', मैहथलीशरण गपु्त , कमलेश्वर ऐसे अनेक बडे साहित्यकारों ने 

सामान्य साहित्य के साथ िी बाल साहित्य की रचना करके बाल साहित्य के भण्डार में श्रीिहृद्ध की। इसी प्रकार हनरिंकार 

दिे 'सेिक', चन्रपाल हसिंि मयिंक, राष्रबिंध,ु योगेश कुमार लल्ला, श्रीप्रसाद, रामिचन हसिंि 'आनन्द', शोभनाथ लाला के 

अतलुनीय योगदान के हलए हिन्दी बाल साहित्य इन बाल साहित्यकारों का हचरऋणी रिगेा। बाल गीतों की भािंहत 

स्ितिंत्रता के उत्तर यगु में किानी अहधक मौहलक, प्रगहतशील, सिंिेदनात्मक और यथाथपिादी िो गई। नए प्रहतमान स्थाहपत 

िुए। डॉ. िररकृष्णदिेसरे ने इस यगु की किानी को पररभाहर्त हकया िै — सािंतिें और आठिें दशक में बालकथा - 

साहित्य में कई प्रयोग भी िुए। नई परीकथाएाँ हलखी गई , मिुािरों पर आधाररत किाहनयााँ इिंटरव्य ूशैली में हलखी गई 

किाहनयााँ, पिंचतिंत्र - शैली में नई किाहनयााँ हलखी गई। इस अिहध में हजन लेखकों ने बालकथा-साहित्य को आगे बढ़ाया 

उनके अपने रचना- -हसद्धािंत और िैचाररक पि भी थे। हिष्ण ुप्रभाकर ने बच्चों के हलए आधहुनक सिंदभप में पौराहणक 

नीहतपरक और हशिाप्रद कथाएाँ हलखीं , साथ िी नए भािबोध की किाहनयााँ भी हलखीं। श्री व्यहथत रृदय ने अपनी 

किाहनयों में राष्रीयता, ईमानदारी, सािस और भारतीय आदशो के प्रहत आग्रि प्रस्ततु हकया हकन्त ुरचनाओ िं में हपष्टपोर्ण 
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बिुत िुआ िररकृष्णदिेसरे ने अपनी किाहनयों में बच्चों को उनकी समस्याओ िं और पररिेश से जोडा। इस प्रकार से आज 

का बालकथा-साहित्य अपने नए स्िरूप में बच्चों के हलए अहधक प्रभािशाली और पठनीय बन गया ि।ै "बाल नाटकों 

और उपन्यासों में भी नया मोड आया। इस के पिूप बालोपयोगी नाटकों की कमी को दरू करने के हलए इस अिहध में रिंगमिंच 

हनदशे, बालोपयोगी भार्ा-हशल्प, सिंिाद, सिज अहभनीत िोने िाले नाटकों की रचना की। बच्चों की अपने समस्याओ िं , 

सामाहजक पररहस्थहतयों और बदलते समाज की हस्थहतयों पर आधाररत हिर्यों पर हलखे गए एकािंहकयों का सिंग्रि 

प्रहतहष्ठत बाल एकािंकी सम्पादन श्रीकृष्ण और योगेन्र कुमार लल्ला ने बाईस एकािंकी प्रस्ततु हकये। यि उल्लेखनीय 

प्रकाशन था। बच्चों के उपन्यासों का अपना हिहशष्ट मित्ि इसहलए ि ैहक बच्चे सािहसक , रोमािंचक, ऐहतिाहसक, 

िैज्ञाहनक हिर्यों पर हलखी किाहनयााँ पढ़ने में अहधक रुहच लेते िैं। बाल उपन्यास उन्िें परूा मनोरिंजन और सिंतोर् दतेे िैं। 

बालकों की कल्पना, हजज्ञासा और मनोरिंजन से भरपरू , सिज सरल भार्ा-शैली में सामाहजक , ऐहतिाहसक मनोिैज्ञाहनक, 

िैज्ञाहनक और सािहसक िहृत्त जाग्रत करने िाले उपन्यासों की रचना िुई। स्िातिंत्र्योत्तर बाल साहित्य में सन ्1990 में 

अभतूपिूप क्रािंहतकारी बदलाि आया। इस यगु में बाल साहित्य के भाि पि और हशल्प में नए-नए प्रयोग िुए। डॉ. परशरुाम 

शकु्ल ने इस यगु को प्रयोगिादी यगु से नामािंहकत हकया ि।ै प्रयोगिादी बाल साहित्य की अपनी हिशेर्तायें िैं जो हकसी 

अन्य यगु में दखेने को निीं हमलती। इसमें िैज्ञाहनक बाल साहित्य अथिा सचूनात्मक बाल साहित्य प्रमखु िैं। * 

 

यि यगु प्रौद्योहगकी , सचूना एििं सिंचार क्रािंहत , तकनीक, पयापिरण, मोबाइल, इण्टरनेट का ि ैइसीहलए बाल रचनाकारों ने 

बच्चों की असीम कल्पनाओ िं, निीनता के प्रहत आग्रि को दखेते िुए उन्िें जीिनोपयोगी ज्ञान दनेे और यथाथप से पररहचत 

करिाने के हलए हिज्ञान जैसे जहटल हिर्य पर बिुत प्रिीणता के साथ रोचक , मनोरिंजक, सरस, सिज बालोपयोगी 

कहिता, किानी, हनबिंध, उपन्यास, नाटक, हलखे इस काल खण्ड में भारत सरकार ने नेशनल हचल्रन बकु रस्ट ऑफ 

इिंहडया नई हदल्ली सिंस्था की स्थापना की यि सिंस्था बाल साहित्य के प्रकाशन के साथ-साथ शे्रष्ठ बाल साहित्यकारों को 

प्रोत्साहित करने के हलए सम्माहनत एििं परुस्कृत भी करती ि।ै इसी समय बाल साहित्य पर शोध के नए द्रार खलेु। कई 

हिश्वहिद्यालयों ने बाल साहित्य पर हिद्याहथपयों को शोध करने की अनमुहत प्रदान की और उन्िें पीएच.डी. की हडग्री से 

अलिंकृत हकया। बाल साहित्य में अभी तक सौ से अहधक शोध सम्पन्न िो चकेु िैं। सन 1968 में बाल साहित्य पर प्रथम 

शोध करने का गौरि डॉ. िररकृष्णदिेसरे को हमला। सरेुनअग्रिाल , जगदीश चन्र अग्रिाल, जगदीश लाल द्रारा 1972 में 

रहचत हिन्दी में बाल साहित्य की पसु्तक दो खण्डों में प्रकाहशत िुई , हजसमें लगभग चार िजार बाल साहित्य की पसु्तकों 

का हििरण ि ैयि पसु्तक नेशनल हचल्रन बकु रस्ट के द्रारा बाल साहित्य ग्रिंथ हििरण पहुस्तका के अभाि की बात को 

लेकर िी हलखी गई ि।ै 

 

भारत सरकार ने 1948 में 'बालभारती नामक प्रथम बाल पहत्रका का प्रकाशन प्रारम्भ हकया। तत्पश्चात ्एक के बाद उत्तम 

बाल पहत्रकाओ िं के प्रकाशन का हसलहसला चल पडा। इनपहत्रकाओ िं ने बाल साहित्य को जन-जन तक पिुाँचाने में 

उल्लेखनीय भहूमका हनभाई। निंदन', बालिाँस', 'लोटपोट', 'चन्दा मामा', 'चिंपक', 'पराग' दिेपतु्र', 'नन्ि ेसम्राट, बाल साहित्य 

समीिा, बालिाणी, अिाडबिझड, बच्चों का दशे , मेला, समुन सौरभ, हनडर, मध ुमसु्कान, चकमक बाल हबगलु , इन्र 

धनरु्, बाल मेला, नौहनिाल, बाल प्रिरी, बालिाहटका, बाल प्रहतभा आहद पहत्रकाओ िं के माध्यम से बालकों को अपनी 

पसिंद की कहिता, गीत, हनबन्ध, बाल पिलेी, किानी, हचत्र कथायें आहद उपलब्ध िुई। आज भी ये पहत्रकायें उत्कृष्ट बाल 

साहित्य को बालकों तक पिुाँचा कर उन्िें आनहन्दत कर रिी िैं। दशे के शीर्पस्थ समाचार पत्र भी बाल साहित्य को घर-घर 

तक ले जाने में अग्रणी रि ेिैं। साप्ताहिक हिन्दसु्तान , निभारतटाइम्स, पिंजाब केसरी , राजस्थान पहत्रका दहैनक 
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निज्योहतराष्रदतू, दहैनक हरब्यनू नई दहुनया , दहैनक भास्कर , जनसत्ता, अमर उजाला , राष्रीय सिारा , इतिारी पहत्रका , 

लोकमत, सिारा समय, अमर उजाला आहद में बालकों के हलए हिशेर् स्तम्भ प्रकाहशत िोते रिे , साप्ताहिक पररहशष्टों में 

बाल साहित्य की सभी हिधाओ िं को स्थान हदया जाता िै , कुछ पत्र तो एक-दो पषृ्ठ बाल साहित्य दतेे रि ेिैं। दहैनक 

निज्योहत में आज भी रहििारीय पररहशष्ट में दो पेज बालकों के हलए हनधापररत ि।ै राष्रदतू की रहििारीय 'राष्रदतू' मैगजीन 

बरसों से बाल साहित्य को प्रकाहशत करके अहत अहभनिंदनीय कायप कर रिी ि।ै दशे का प्रथम पाहिक बाल अखबार 

'टाबर टोली, निम्बर 2003 से सम्पणूप रूप से बालकों को समहपपत िैं। बालकों के पसिंद की िर प्रकार की सामग्री को इसमें 

प्रकाहशत स्थान हदया जाता ि।ै इसके मानदसम्पादक बाल साहित्यकार दीन दयाल शमाप िैं। आधहुनक काल टीिी , सिंचार, 

इण्टरनेट, मोबाइल, चलहचत्रों एििं काटूपन हफल्मों का ि।ै बाल साहित्य को ऊाँ चाईयााँ प्रदान करने तथा घर-घर तक पिुाँचाने 

में काटूपन हफल्मों की उल्लेखनीय भहूमका सिपमान्य ि ैएििं आज का सबसे सशि माध्यम ि।ै इनके माध्यम से रोचकता 

और मनोरिंजन के साथ बडी सिजता से अपनी सिंस्कृहत , पौराहणक कथाओ िं, पौराहणक पात्रों से बालकों को पररहचत 

करिाने में इनका मित योगदान सरािनीय ि।ै इन काटूपन हफल्मों में डकटेल्स ', 'अलादीन', 'िी मेन ', 'हमकीमाउस', 

'टॉमएण्डजैरीहनन्ज्याितौडी', 'डोनाल्डडक बाल गणेश मायफे्रन्ड गणेश', 'िनमुान', . 'बाल िनमुान', 'चाचा चौधरी 'िनमुान 

ररटनप आहद प्रमखु िैं। इसी के साथ ितपमान में प्रसाररत िो रि े 'छोटा भीम हसिंगमररटनपकाटूपन धारािाहिक हििंसा और 

मारधाड िाले िैं , 'डोरेमोन जो बालकों का अत्यिंत पसिंदीदा धारािाहिक िै , उसमें भी सकारात्मक सन्दशे निीं िै , जो 

बालकों के हलए अपेहित ि।ै हनमापताओ िं को चाहिए की कोमल कान्त बाल गोपाल के हलए ऐसे सीररयल िी बनाएिं जो 

बच्चों का स्िस्थ मनोरिंजन करे एििं नैहतकता का सबक भी द ेद।े 

 

स्िातिंत्र्योत्तर यगु के बाल साहित्य में राजस्थान के बाल साहित्यकारों का अिधान रेखािंहकत करने योग्य ि।ै इनमें प्रख्यात 

बाल साहित्यकार शम्भदूयाल शमाप सक्सेना को राजस्थान का प्रथम प्रमखु बाल साहित्यकार िोने का गौरि प्राप्त ि।ै इनकी 

बाल साहित्य की अनेक कृहतयााँप्रकाहशत िैं। हजनमें नाचो गाओ , िीर सिंतान , फूलों के गीत , भाल ूकी िार , बाल 

कहितािली आहद मखु्य िैं। राजस्थान साहित्य अकादमी इनके नाम से प्रहत िर्प परुस्कार भी प्रदान करती िैं। इनके 

अहतररि मधूपन्य बाल साहित्यकार जगदीश चन्र शमाप (हगलणू्ड ) जाना-माना नाम ि।ै इनकी भी बाल साहित्य की कई 

पसु्तकें  छप चकुी िैं। पत्र-पहत्रकाओ िं में िजारों रचनाएाँ प्रकाहशत िो चकुी िैं और यि हसलहसला आज भी जारी ि।ै अन्य 

नामों में बरीप्रसादपिंचौली , यादिेन्र शमाप चन्र , श्याम मनोिर व्यास , दीनदयाल शमाप , डॉ. भगिती लाल व्यास , 

िररिल्लभ बोिरा िरर डॉ. भैरूलालगगप , गोहिन्द शमाप , अनपुम परदशेी , हशिचरणसेन हशिा हदनेश हिजयिगीय , 

अरनीरोबट्पस प्रमखु िैं। श्यामसनु्दरजोशी , सत्यनारायण सत्य साहित्री परमार , प्रमोद जोशी, कृपा m शिंकर शमाप , अचकू' 

परून सरमािरदशपनसिगल हशि मदृलु , तारादत्त हनहिपरोध, राम सेिक शमाप आहद नाम अग्रणी िैं। इस यगु में राजस्थान के 

अहतररि सम्पणूप दशे के बाल रचनाकारों की सिंख्या में अभतूपिूप िहृद्ध िुई। बाल हचत्र कथाओ िं के रचनाकारों में अनिंत 

कुशिािा चााँद मोिम्मदघोसी, टीकारामहसप्पी आहद। कहतपय रचनाकारों के नाम और उनकी प्रमखु कृहतयााँ इस प्रकार िैं- 

 

हदहिक रमेश कबतूरों की रेल तस्िीर और मनु्ना , बिंदर मामा एक सौ एक बाल कहितायें , प्रकाश मन ु: दिी बडे ', 'चलो 

हशमाला आज सिेरे , हचहडया रानी हकतनी दरे िुई िै , पापा, तिंग करता ि ैभैया , हिन्दी बाल साहित्य का इहतिास 

जानकीपरु की रामलीला, रेण ुचौिान रिंग हबरिंगे बादल, सयूप कुमार पाण्डेय हखले फूल चिू ेराजा गीत तमु्िारे मेरी हप्रय बाल 

कहितायें, अक्कड-बक्कड, िम िैं हकससे कम , रामहनिास मानि हमल कर साथ चलें , 'कबतूर' डॉ. नागेशपाण्डेय'सिंजय' 

जो बझूे िि चतरु सजुान ', 'चल मेरे घोडे ', 'अपलम-चपलम', 'मोती झरे टपटप ', 'आधहुनक बाल किाहनयााँ 'यहद ऐसा िो 
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जाए, 'छोटे मास्टरजी , पीठ पर बस्ता , रोहिताश्वअस्थाना'नन्िीं गजलें , 'मोन ूके गीत ', 'भतू से टक्कर , जिीरकुरेशी उगते 

सरूज, तमु्िें सलाम' घमण्डी लाल अग्रिाल'बाल कहितािली', बाल गीतािली, भगिती प्रसाद हद्रिेदी'नन्ि ेगीत मेरी हप्रय 

बाल कहितायें', 'ठोलागरुू, 'समय का मोल ', 'अनोखा गडुसिारगोहिन्द शमाप 'चींची ने हकया कमाल , 'मेिनत का मन्त्र ', 

'दोस्ती का रिंग ', 'सच्चे दोस्त' 'िीरा हमल गया ', 'नया बाल हदिस , उर्ा यादि तस्िीर के रिंग , अहखलेश चमन श्रीिास्ति 

खीर का पेड ', 'बिादरूटीप'ूगलु्लक', श्रीहनिास हमश्र 'अनोखा फल'.. बहगया के फूल ', 'लाल फूल, अनपुम पे्ररक कथायें , 

जगदीश चन्र शमाप , पद्य प्रसिंग, नेिरू के सिंग.. दशपन हसिंि आिट 'पहित्र कायप, साहबर िुसैन 'नपुरू नित्र', 'जामनु का पेड, 

मनोिर परुी सात बाल किाहनयााँ जिंगल के दोस्त ' गीहतकागोयल'चनुमनु की किाहनयााँ , भाल ूका बच्चा ', 'नाि चली 

हिमला भण्डारीप्रेरणास्पद बाल किाहनयााँ , अलका पाठक 'नटखट बाबू , नीलम राकेश 'अनोखी छुरट्टयााँ , मनोिर श्याम 

जोशी'आओ करें चााँद की सैर , सत्य प्रकाश अग्रिालएक डर , पािंच हनडर मस्तराम कपरू 'भतूनाथ' आनन्द प्रकाश जैन 

'सािंिरीसलौनी, प्रताप सिगलः'दो बाल नाटक', 'दस बाल नाटक', रमेश चन्र पन्त एक सौ एक बाल कहितायें , शेर्पाल 

हसिंि 'गलु्लक, सजा, राजनारायण चौधरी पराग अगडम-बगडम', 'ना-ना, दिेेन्र कुमार 'इक्किान बाल गीत', 'एक सौ एक 

बाल गीत, ििंसने का स्कूल', 'हबस्तर छोड', 'मीठा बोल', योगेन्र हसिंि भाटी'बच्चों की दहुनया', 'जिंगल में मिंगल, अहखलेश 

श्रीिास्ति चमन एक पते की बात, उर्ा यादि 'इक्किान बाल कहितायें, 'मम्मी की साडी, शकुन्तला कालरा : 'फुलिारी', 

'महुनया करे तमाशा डॉ. रहि शमाप मधपु में ऐसा िी ि ाँ , डॉ. सरूज मदृलु : 'बचपन की परख, डॉ. राजेन्रपिंहजयार सरूज का 

गसु्सा, हशिराज भारतीय मााँ , सशुीला शमाप 'रिंग हबरिंगी बच्चों की दहुनया , कुसमु अग्रिाल अिंत भले का भला , अलका 

अग्रिाल : 'जब हखलौने रूठ गये , सकुीहतप भटनागरपाि ेिाली दादी , कृष्णा कुमारी जिंगल में फाग , ओम शरण आयप 

'चिंचल' 'अच्छे बच्चे जयहसिंिआशाित 'गौरया ने घर बनाया , मिशे चन्र हत्रपाठी जिंगल में मिंगल ', 'िम चौकन्ने ', चााँद 

मोिम्मदघोसी'आओ बनाऐ अिंक हचत्र', 'बहुद्ध की परख सरेुश चन्र सिपिारा : फूलों सा मिके बचपन हशिराज श्रीिास्ति 

फूल हचहडया और मेरा दशे' आहद । 

 

इस यगु के राष्रीय स्तर के जाने माने बाल साहित्यकारों ने हनरिंकारदिे सेिक , डॉ. श्रीप्रसाद , डॉ. राष्रबिंधु , 

शिंकुतलाहसरोहठया, डॉ. िररकृष्णदिेसरे, बाल मकुुिं द गपु्त, िररििंश राय बच्चन, रमापहत शकु्ला, भगिती प्रसाद हद्रिेदी, डॉ. 

शोभनाथ लाल, पिं. सोिन लाल हद्रिेदी , योगेश कुमार 'लल्ला, डॉ. शेरजिंगगगप , चक्रधर नहलन डॉ. दिेेन्र दत्त हतिारी , 

सदुशपनाचायप, नरेशचन्र सक्सेना , सयूपकुमारपाण्डेय, डॉ. उर्ा यादि , अमतृलाल नागर , हिष्ण ुप्रभाकर , प्रयाग शकु्ल , 

भिानी प्रसाद हमश्र , बाल स्िरूप 'रािी, डॉ. हगररराज शरण अग्रिाल , हिनोदचन्रपाण्डेय, भालचन्रसेहठया, ओमप्रकाश 

कश्यप, सरेुन्र हिक्रम, मिशे चन्र हत्रपाठी , कृष्ण शलभ, अमतृा शकु्ला, अजय जनमेजय, यश मालिीय, हिजय कुमार 

मानि अमरनाथ श्रीिास्ति , अशोक रिंजन सक्सेना , आरसी प्रसाद हसिंि , रघिुीर शरण हमश्र , शम्भदुयाल सक्सेना , 

रोहिताश्वअस्थाना, सरोहजनी कुलशे्रष्ठ, शोभनाथ लाल, हिनयकुमार मानिीय प्रकाश मनु , अनाहमका ररछाररया , अहनल 

हद्रिेदी'तपन', डॉ. हदहिक रमेश , सयूपकान्त हत्रपाठी हनराला , यादरामरसेन्र, योगेन्र दत्त शमाप , सरोजनीअग्रिाल, रामिचन 

हसिंि आनन्द, डॉ. िेद प्रकाश , जय प्रकाश भारती , सिेश्वर दयाल सक्सेना , नागाजुपन, दामोदर अग्रिाल, राजेन्रअिस्थी, 

नरेन्रकोिली, सीताराम गपु्त , निीन जैन , शीला गजुराल , रामानजु हत्रपाठी , राम हनरिंजन शमाप 'हठमाऊ', मनोिर िमाप , 

आचायप अज्ञात, जगदीश चन्र शमाप, अनन्तकुशिािा, यादिेन्र शमाप चन्र, डॉ. परशरुाम शकु्ल, रमेश तैलिंग, दिेेन्र कुमार, 

डॉ. शकुिं तला कालरा , डॉ. जाहकर िुसैन , भारत भरू्ण अग्रिाल , लक्ष्मीशिंकरबाजपेई, कन्ियैा लाल निंदन , प्रकाश मन ु

भगिती प्रसाद हद्रिेदी , राम सागर सदन, शम्भ ूप्रसाद श्रीिास्ति, डॉ. सरेुन्र हिक्रम, कमलेश सक्सेना, मध ुभारतीय, उमा 

सदू, डॉ. नागेशपाण्डेय, घमण्डीलालअग्रिाल, बालकृष्णगगप, कृष्ण हिनायक फडके , जाहकर अली 'रजनीश ओमप्रकाश 
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कश्यप, हदनेश पाठक 'शहश', गोपी चन्र श्रीनागर , िरदशपनसिगल, साहित्री परमार , दीनदयाल शमाप , सरोजनी प्रीतम , 

इिंहदरा परमार, स्नेिलता प्रसाद, अरनीराबट्पस, सधुीर सक्सेना 'सहुध', हिष्णकुािंतपाण्डे, रत्न प्रकाश शील, दगुापप्रसाद शकु्ल 

आजाद, जाहकर अली , राम नरेश हत्रपाठी , आनन्द प्रकाश जैन , रामसेिक शमाप , सत्यदिेसहितेन्र, गोहिन्द शमाप , 

गोकुलचिंदपढ़िारटीकारामहसप्पी, प्रभात गपु्त , आनन्द हिश्वास , हिनोद बब्बरमोिम्मदअरशद खान , कमला चमोला , 

भगिती लाल व्यास , आनन्द प्रकाश हत्रपाठी रत्नेश हशि मदृलु , अश्वघोर्, मालती शमाप , उदयहकरौला, 

सत्यनारायण'सत्य', मिंजरुानी जैन , प्रिलादश्रीमाली, शादाब आलम, कृष्ण कुमार यादि , भगिती प्रसाद गौतम , शैलेश 

महटयानी, हजतेन्र शिंकर बजाड , अहनल चौधरी , मनोिर हसिंि राठौर , मनमोिन अहभलार्ी , पिन कुमार शमाप , नरेन्र 

मस्ताना, राजेन्र परदसेी , हशिचरणसेन हशिा , राकेश नैया , शहश गोयल, इन्रा रानी , डॉ. प्रत्यरु्गलेुरी , परुुर्ोत्तम यकीन 

दिेदत्त शमाप, सिंगीतासेठी, सनुीता राित, पद्मा पिंचौली आहद प्रमखु िैं। 

 

सार स्िरूप किा जा सकता ि ैहक स्ितिंत्रता के पश्चात ्बाल साहित्य के हिकास में अभतूपिूप उन्नहत िुई। निीन चेतना , नई 

स्फूहतप, उत्साि के हनत नये आयाम स्थाहपत िोने लगे । राजनैहतक स्ितिंत्रता के साथ हिज्ञान एििं तकनीकी के िेत्र में नतून 

क्रािंहत का सतू्रपात िोने से बाल साहित्य में नए हिचार , नई अिधारणायें , नया हचिंतन नए स्िर मखुररत िुए। इस समय 

बालकों की रुहच के अनरुूप रोचक, मनोरिंजक सरल, सिज, साहित्य की सजपना िुई। बालक कल्पना लोक से हनकल कर 

यथाथप के धरातल से पररहचत िुए। बाल कहिताओ िं ि किाहनयों से इतर अन्यान्य हिधाओ िं में यथा बाल नाटक , बाल 

उपन्यास, बाल हनबन्ध, बाल यात्रा ितृ्तािंत की भी रचना प्रारम्भ िुई, जो उल्लेखनीय किी जा सकती ि।ै 

 

इसी के साथ-साथ बाल साहित्य की पसु्तकों का प्रकाशन भी प्रारम्भ िुआ हजसमें सरकारी और गैर सरकारी सिंस्थाओ िं का 

बिुत योगदान रिा। स्िातिंत्र्योत्तर काल में बच्चों और हकशोरों के चाररहत्रक, नैहतक ि समग्र व्यहिि हनमापण की दृहष्ट से भी 

बाल साहित्य सजृन िुआ जो उल्लेखनीय रिा। बाल गीतों में सरसता , माधयुप का सिंचार िोने लगा , बाल उपन्यासों एििं 

नाटकों में हनत निीन रिंग भरे जाने लगे। इस प्रकार बाल साहित्य अहधक प्रभािशाली , रोचक, जीिनोपयोगी और पठनीय 

बन गया। इस दौर में बाल साहित्य के उन्नयन में बाल पहत्रकाओ िं की भहूमका अिणपनीय रिी। सभी पत्र-पहत्रकाओ िं में बाल 

साहित्य का प्रकाशन िोने लगा , हजससे यि साहित्य घर-घर तक पिुाँचने से बच्चों के हलए सलुभ िो सका। इस यज्ञ में 

बडे-बडे साहित्यकारों ने आिुहत दकेर बाल साहित्य में उल्लेखनीय योगदान हदया , हजसकी हजतनी प्रशिंसा की जाये अल्प 

िोगी । 

 


