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र्ोध सार : दनुिया भर में िारी मनुि आंदोलिों, समता और समािता के िारों, आजादी के वादों और 

मनिला संगठिों की सनियता के बावजदू परुुष प्रधाि समाज में मनिलाओ ंकी नथिनत में कोई बडा 

बदलाव ििीं आया ि।ै बािरी और भीतरी दोिों थतरों पर शोषण, प्रताडिा और अपमाि का 

नसलनसला आज भी जारी ि।ै उिकी इच्छाएँ और सपि ेअब भी नपता और पनत की दिेरी तक सीनमत 

िैं। त्याग, समपपण, बनलदाि और सििशीलता जैसे आदशों की सभी नशक्षाएँ केवल मनिलाओ ंके 

नलए िी निधापररत िैं। अपिे अनधकारों, अनभलाषाओ ंऔर इच्छाओ ंके नलए उिके पास कोई थिाि 

ििीं ि।ै िर मोड और िर मुकाम पर उन्िें नकसी ि नकसी रूप में मािनसक और शारीररक प्रताडिा का 

सामिा करिा पडता ि।ै निर भी, िजारों दुुःख-ददप अपि ेभीतर समेटे िुए, समाज के कठोर और 

अमािवीय व्यविार को सिते िुए, वे अब तक पनतत-पाविी की तरि निरंतर आगे बढ़ती रिी िैं। 

लेनकि अब वि समय बदल रिा ि।ै मनिलाएँ अब जंजीरों में कैद िोकर जीवि नबतािे के नलए तैयार 

ििीं िैं। उिका यि नवरोध उिके थवरूप को बदल रिा ि।ै आधनुिकता के इस दौर में मनिलाओ ंके 

बढ़ते कदमों को दखेकर कई बार यि किा जाता ि ैनक मनिलाएँ अपिे िारीत्व से दरू िोकर परुुष बििे 

की कोनशश कर रिी िैं। लेनकि ऐसा क्यों किा जाता ि?ै स्त्री और परुुष, दोिों एक-दसूरे के परूक िोते 

िुए भी थवतंत्र व्यनित्व रखते िैं। जब दोिों का अनथतत्व थवतंत्र ि,ै तो उिकी अनथमता क्यों ििीं? यि 

प्रश्न मनिलाओ ंको भीतर तक झकझोर रिा ि।ै अब उिके भीतर थवानभमाि जाग चकुा ि।ै कुछ िया 

करि ेकी चाि िे उन्िें प्रेररत नकया ि।ै यिी कारण ि ै नक उिके थवरूप में बदलाव नदखाई द ेरिा ि।ै 

बदलते समय और पररवेश के साि मनिलाओ ंका व्यनित्व बदला ि।ै इस पररवतपि और संघषप का 

नचत्रण मनिला उपन्यासकारों िे अपि ेउपन्यासों में गिराई से नकया ि,ै जो उिकी सोच और अिभुवों 

का सजीव प्रनतनबंब प्रथततु करता ि।ै 

मुख्य र्ब्द : नपतसृत्ता, समािता, अनथमता, अनधकार, थवानभमाि, शोषण, थवतंत्रता, जागरूकता, 

सशनिकरण, यौि थवतंत्रता, आनिपक थवतंत्रता, नशक्षा, प्रताडिा, समपपण, िारीवाद। 
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पररचय : आजादी के लगभग छि दशक बीति े के बाद भी भारतीय समाज और उसका पररवेश 

अिेकािेक समथयाओ ं में ग्रानसत ि।ै इि समथयाओ ं के कारण जीवि के सामानजक, आनिपक 

राजिीनतक, धानमपक एवं सांथकृनतक के्षत्र में आय ेतेज पररवतपिों को दृनिगत करिा सामान्य बात ििीं 

ि।ै सानित्य पररवेश की देि ि,ै इसनलए अपिे परूी पररवेश से जडुकर सानित्य-रचिा करिा एक 

जागरूक और संवेदिशील रचिाकार के नलए अत्यंत आवश्यक िोता ि।ै कििा ि िोगा नक ऐसी 

नथिनत में सानित्यकार सामानजक नवसंगनतयों को ध्याि में रखकर रचिाएँ प्रथततु करता ि।ै नजस 

रचिाकार में अपि ेपररवेश को पकडे की नजतिी उत्कट लालसा और समसामानयक समथयाओ ंकी 

नजतिी गिरी पिचाि िोगी, उसकी रचिा उतिी िी अनधक प्रासंनगक, समसामानयक और कालजयी 

िोगी।" 

समकालीि भारतीय सानित्य में स्त्री नवमशप भारतीय समाज की नवसंगनतयों की उपज ि।ै इसमें 

पिली चीज तो नस्त्रयों में अपि ेप्रनत नकये जािेवाले अन्याय का प्रनतकार करिा िी ि ैऔर यि तत्त्व 

िर स्त्री में नवद्यमाि रिता ि।ै आज के बदल ेिुए पररवेश में नस्त्रयों से जडेु सवालों को अिदखेा करिा 

तो अब आरम्भ िी िो गया ि।ै क्यों नक इसमें असंख्य लोगों की कम-ज्यादा भागीदारी ि।ै 

सानित्यकार यगु का प्रनतनिधी िोता ि।ै अतुः उसकी रचिाओ ंमें यगुीि नथिनतयों और समसामानयक 

पररनथिनतयों का दबाव बराबर बिा रिता ि।ै काल, सन्दभप, प्रकरण, पररनथिनत को समझे नबिा 

इनतिास और संथकृनत में डूबे नबिा नकसी रचिा को खाररज कर देिा या उस प्रिा या परम्परा पर प्रिार 

करिा प्रबदु्धता ििीं ि।ै उदािरणािप सती प्रिा तत्कालीि यगु की माँग िी। उस समय उसे थवीकार 

करि ेके अनतररि कोई नवकल्प िी ििीं िा लेनकि आज कोई सती प्रिा को प्रोत्सानित करे अिवा 

तत्कालीि परम्परा के मनिला मंडल का नवरोध करे, दोिों नथिनतयाँ भत्सपिा योग्य ि।ै 'स्त्री नवमपश एक 

मलू्य ि,ै एक आन्दोलि ि,ै जो साठोत्तरी निन्दी उपन्यासों किानियों और कनवता के नवराट िलक पर 

अपिी पिचाि बिाता ि।ै स्त्री नवमशप चेतिात्मक मलू्य, आिोश, चीख, वेदिा, पीडा, चभुि, घटुि, 

छटपटािट, और शोषण उत्पीडि के ददप को उसके वैनवध्य के साि सानित्यकारोंि ेबडी गम्भीरता एवं 

आत्मीयता के साि उकेरा ि।ै स्त्री नवमशप को िारीवादी नसद्धांत या स्त्रीवाद भी किा जाता ि।ै इसमें स्त्री 

केनन्ित ज्ञाि की चचाप पररचचाप िोती ि।ै 
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१९७५ के बाद निनमपत निदंी सानित्य पर दृनिक्षेप डाल ेतो यि नदखाई दतेा ि ैनक यिा ँथत्िी 

समथयाओ ंके प्रनत जागतृ दृनिकोण रखकर स्त्रीयों की नथिनत में सधुार लाि ेके नलए प्रयास नकए गए 

ि।ै मािव समाज में नस्त्रयों की संख्या लगभग ५० प्रनतशत के आसपास ि।ै स्त्री परुूषों के साि िजारों 

सालों से नवनभन्ि अिभुवों के साि जीवि व्यतीत कर रिी ि।ै लेनकि इनतिास पर दृनि डाले तो यि 

नदखाई दतेा ि ै नक नस्त्रयों के अनथतत्त्व को िमेशा िकारा गया ि।ै आज कुछ वषों से नस्त्रयों की 

समथयाओ ंएवं उसकी पररनथिनतयों के संदभप में नवथतार से अध्ययि िो रिा ि।ै स्त्री के व्यनित्त्व के 

निमापण के नलए संघषप िो रिा ि।ै स्त्री चाि ेपाश्चात्य िो, चाि ेभारतीय अपिे अनथतत्त्व के नलए उसे 

लंबा संघषप करिा पडा ि।ै भारतीय स्त्री मिुी के संघषप में नवनभन्ि समाज सधुारकों का, सामानजक 

संथिाओ ंका, सानित्य का मित्त्वपणूप योगदाि रिा ि।ै 

िर और िारी की मािनसक नभन्िता का अिेक प्रकार से नवशे्लषण करि ेपर पता चलता ि ैनक 

िारी की मािनसकता उसकी शारीररक संरचिा नवशेष के कारण िी िर से नभन्ि ििीं ि।ै सामानजक 

पररवेश, पाररवाररक तिा व्यनिगत पररनथिनतयाँ, संथकार और मलू्य, सब नमलाकर िारी मािनसकता 

की निनमपती करते ि।ै " जन्म से लेकर शैशवाथिा तक िर और िारी की मािनसकता में कोई अंतर ििीं 

िोता ि।ै समाज के इसी मािनसकता के पररवतपि की प्रनिया का सानित्य पर गिरा प्रभाव नदखाई दतेा 

ि।ै सानित्य के माध्यम से िारी के थवत्त्व की पिचाि करि ेके प्रयास आरम्भ िुए उसे िी स्त्रीवाद या 

स्त्री-नवमशप किा जाता ि।ै मलूतुः अमेररका में निनमपत स्त्रीवाद का प्रचार-प्रसार १९६० के पश्चात बडी 

तेजी से िुआ। सि १९७६ के आंतरराष्ट्रीय मनिला वषप के बाद स्त्रीमनुि आन्दोलि तिा स्त्रीवादी 

नवचारधारा को ियी नदशाएँ प्राप्त िुई। समाज व्यवथिा िे नलंग भेद के आधार पर रत्िी को कनिष्ठ 

थिाि प्रदाि नकया िा। उसपर गिरा नवचार नवनिमय िुआ। आरंभ में स्त्री के िािों में सभी अनधकार 

कें नित िे। लेनकि मातसृत्ताक कुटंुबव्यवथिा जब नपतसृत्ताक कुटंुबव्यवथिा में पररवनतपत िो गयी तब 

जब उसे धानमपक, सामानजक, राजिैनतक, आनिपक कायों में सिभागी नकया जाता िा। उसके जीवि 

का उज्ज्वल पक्ष मात्र अतीत बिकर रि गया। औरत की इस बदलती नथिनत के संदभप में एंगेल्स िे 

किा ि.ै.. "मातसृत्ताक से नपतसृत्ताक का अवतरण वाथतव में औरत जानत की सबसे बडी िार िी। 

सत्य तो यि ि ैनक स्त्री के नलए ऐसा थवणपयगु वाथतव में एक नमिक के अलावा और कुछ ििीं। यि 

कििा की स्त्री की अन्य ि,ै इस बात को नसद्ध करता ि ैनक थली और परुूष में कोई पारथपाररक संबंध 

ििीं िा। वि चाि ेधरती िी, चाि ेमाता, दवेी नकन्त ुपरुूष की संगी, नमत्र कभी ििीं िी।" परुूष िे 
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थवयं की सनुवधा के अिसुार स्त्री को नवनभन्ि रूपों में प्रथततु नकया लेनकि उसिे िारी को अपि ेसामिे 

कभी ििीं बिि ेनदया। पाश्चात्य या भारतीय नवद्वािों के स्त्री संबंधी नवचारों को दखेिे पर यि थपि िोता 

ि ैनक तत्कालीि समाजव्यवथिा स्त्री का क्या थिाि िा। पाश्चात्य दशे या भारतीय पररवेश िो, कोई भी 

धमप िो, औरत मात्र उपेक्षा एवं बंधिों को िी सिज िी नदखाई दतेी ि।ै पाश्चात्य नवद्वाि पाइिागोरस के 

अिसुार, "जो अच्छे नसद्धांत ि,ै वो परुूष की व्यवथिा एवं उजाल ेको जन्म दतेे ि ैतिा अव्यवथिा, 

अंधेरा औरत को जन्म दतेे िैं। मि ुसंनिता के अिसुार स्त्री एक निकृष्ठ वथत ुि,ै नजसे बंधिों में रखा 

जािा चानिए। रोमि काििू औरत को संरक्षण में रखि े के नलए किता ि,ै तानक उसकी मढू़ता पर 

लगाम लगाई जा सके। कैिि का काििु औरत को शैताि किता ि,ै जबनक कुराि ओरत के प्रनत 

भयािक उपेक्षा रखता ि।ै सनदयों से सिते आय ेइि बन्धिों एवं अत्याचारों का एिसास स्त्री को धीरे 

धीरे िोिे लगा। आधनुिक कालखण्ड तक आते- आते स्त्री को अपि ेथव के अनथतत्त्व की पिचाि िोिे 

लगी। अपिी अनथमता की पिचाि के कारण उसके नवचारों में पररवतपि िोिे लगा। "एक लम्बी, परुािी 

थिानपत व्यवथिा को तोडकर जिसंघषप से जडुा और कदम पर यिािप मठुभेड करिा अनथमता की 

पिचाि का तकाजा ि।ै आज तक स्त्री परुूष को अपिा सवेसवाप समझती िी लेनकि आज उसिे 

अपि ेसामर्थयप को पिचाि नलया। नद्वतीय नवश्वयदु्ध के काल में बािर निकली स्त्री को यरुोप में यदु्ध 

समाप्त िोिे के पश्चात जब निर से घर में कैद करिे का प्रयास नकया गया तब अपिे सामर्थयप को 

पिचाि चकुी थली िे नवरोध नकया। नवनभन्ि आन्दोलिों से संघषप करि ेलगी। उसमे मािनसक तिा 

वैचाररक पररवतपि िुआ। उसकी इस नवचारधारा को स्त्रीवाद किा गया। 

यरुोप में इस नवचारधारा के बीज समथत नवश्व के रूप में थवीकृत ि।ै स्त्रीवादी नवचार धारा का 

भारत में व्यापक प्रसार ि।ै तलुिात्मक दृनिकोि से भारतीय स्त्री पाश्चात्य स्त्री से अनधक िीि दृनिकोि 

का नशकार ि।ै स्त्री को कभी दवेी बिाकर कभी माँ बिाकर उसकी पजुा की जाती ि,ै तो कभी उसे 

दासी बिाकर समाज में स्त्री के प्रनत जागनृत निमापण करिा तिा स्त्री के थवत्त्व को, अनथतत्त्व को 

थिानपत करिे के प्रयास अिापत स्त्रीवाद ि।ै थलीवादी नवचारधारा से प्रभानवत सानित्य स्त्रीवादी 

सानित्य किलाता ि।ै िारी के व्यनित्त्व के पिचाि के नलए आन्दोलि िो रि ेिैं। इस समथत संघषप का 

एक मात्र मखु्य उद्दशे्य िारी के नलए सखुद भनवष्ट्य निमापण करिा ि।ै थली को निष्ट्पक्ष न्याय तिा उिके 

प्रनत थवथि दृनिकोण के निमापण के नलए समाज में व्याप्त नलंग भेद समाप्त करि ेका कायप इि नवनभन्ि 

आंदोलिों के अन्तगपत िोिे लगा। स्त्री के नथिनत के पीछे मात्र उसका स्त्री जन्म ि।ै स्त्री जन्म से स्त्रीत्त्व 
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का भाव लेकर ििीं आती बनल्क उसके आसपास का पररवेश उस इस मािनसकता में पररवनतपत करता 

ि।ै बन्धिों में जकडकर उसकी दनुिया को नसनमत बिाया गया। आधनुिककाल में स्त्री आनिपक 

दृनिकोण से थवावलंबी बि गयी ि।ै लेनकि यिािप यि ि ैनक आज भी उसकी नथिनत में कोई पररवतपि 

ििीं ि।ै घर और बािर इि दो थतरों पर वि उपेक्षा का नशकार िो रिी ि।ै भारतीय स्त्री इि नथिनतयों से 

जाते िुए थवयं के संदभप में सोचिे लगी और इसी पाश्वपभमूी पर यिाँ स्त्रीवादी आन्दोलि का आरंभ 

िुआ। 

भारतीय तिा पाश्चात्य स्त्रीवादी आंदोलि के ध्येय अलग-अलग नदखाई दतेे ि।ै परुूष के 

समाि समाज में थिाि प्राप्त करिा इिका उद्दशे्य ि,ै लेनकि पाश्चात्य रत्िी की सबसे बडी समथया 

आनिपक थवतंत्रता की ि।ै उसे केन्ि में रखकर पाश्चात्य स्त्रीवाद आगे बढ़ रिा ि।ै भारतीय स्त्री धमप, 

समाज, राजिीनत, अिपव्यवथिा, पररवार आनद सभी क्षेत्रों में जकडी नदखाई दतेी ि।ै भारतीय स्त्रीवाद 

इि थतरों पर संघषप कर रिा ि।ै 

स्त्रीिाद का स्िरूप : प्रनसद्ध फ्रें च लेनखका 'नसमोिद बोआ' िे िारी की नथिनत को थपि करते िुए 'द 

सेकंड सेक्स' िामक पथुतक नलखी। उन्िोंि ेयिा ँिारी संबंनधत नवचार व्यापक रूप में प्रथततु नकए। 

सबस ेपिल ेतो उन्िें स्त्री का स्त्री िोिा थवीकार ििीं ि।ै समाज का पररवेश, पररवार िारी को िारी 

बिाय ेरखिे के नलए नजम्मेदार ि।ै नसमोि िे किा ि,ै ओरत को ओरत िोिा नसखाया जाता ि।ै औरत 

बिी रिि ेके नलए अिकूुल बिाया जाता ि।ै" परुुष प्रधाि समाज व्यवथिा बचपि से एक लडकी को 

स्त्रीत्त्व के गणु को नसखाकर तिाकनित आदशप िारी के रूप में ढालती रिती ि।ै इस आदशप के नवरोध 

में जो व्यविार करता ि,ै उसे यि व्यवथिा भटकी िुई या औरत, औरत ििीं रिी इस तरि से कोसती 

ि।ै परम्परा से िारी का जो रूप प्रथततु नकया जा रिा ि,ै क्या वि सिी ि?ै इसकी तलाश करिा जरूरी 

ि ैऔर यि तलाश अिापत स्त्रीवाद ि।ै नसमोि िे किा ि,ै "आज की दनुिया में औरत का सिी और 

सिी रूप वथततुुः क्या ि ै? वथततुुः उसका कौिसा दजाप िोिा चानिए।" १९४१ में उठाय ेगय ेनसमोि 

के सवालों का जवाब सभी स्त्री मनुि नवचारधारा को थवीकार करिेवाल ेढँूढ रि ेिैं। 

िारी के परम्परागत रूप को िी आज प्रथततु नकया जाता ि।ै पररणामथवरूप िारी के प्रनत चली आ रिी 

मािनसकता और वैचाररकता में पररवतपि ििीं रिा ि।ै उसे परम्परागत बन्धिों के घेरे से बािर 

निकालकर एक मािव के रूप में प्रथततु करिा जरूरी ि।ै यि व्यवथिा उसे साधि के रूप में प्रथततु 
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करती आ रिी ि।ै िारी को मािव के रूप में प्रथततु करिा थत्िीवाद का प्रमखु ध्येय ि।ै नसमोि के 

अिसुार, "जब िम मािव शब्द का उच्चारण करते ि,ै तो उसमे परुूष और थत्िी दोिों समानित िोते 

िैं।"" 

समाज में िारी को कनिष्ठ दजाप नदया गया ि ैऔर उसके नवकास में अिेक बाधाएँ निमापण की 

जाती ि।ै उसकी इस गौण नथिनत में पररवतपि कर उसे परुूष के समाि थिाि दिेा िी स्त्रीवाद ि।ै 

पाश्चात्य इनतिासकार नलंडा गाडपि के शब्दों में, "िारीवाद िारी गौण थिाि का नवशे्लषण मात्र ि,ै 

नजसका िते ुउसकी नथिनत में बदलाव लािा मात्र।" सभी रूकावटों को पार कर िारी अपि ेथवयं के 

नवकास के नलए आज प्रयत्िरत ि।ै 

इसके नलए उसे संघषप का सामिा करिा पडा ि।ै पाश्चात्य नवद्वाि एनलस जानडपि के िसुार, 

"िारीवाद नस्त्रयों की दृनि से नस्त्रयों के नलए नकया गया आंदोलि ि।ै" "िारी की नथिनत में पररवतपि 

लाि ेके नलए सवप प्रिम उसे शरीर से परे दखेिा आवश्यक ि।ै परुुष प्रधाि संथकृनत में स्त्री को भोग्या 

के रूप में दखेा जाता ि।ै थत्िी में जो गणु ि,ै कौशल्य ि ैउसे भलुाकर मात्र उसके रंग एवं रूप को दखेा 

जाता ि।ै नजस नदि थत्िी के गणुों को थवीकृत नकया जाएगा उसी नदि उसे एक व्यनि का थिाि प्राप्त 

िोगा। बांगला लेनखका तथलीमा िसरीि के अिसुार, "नजस नदि यि समाज स्त्री शरीर का ििीं, शरीर 

के अंग प्रत्यंग का ििीं, स्त्री की मेधा और श्रम का मलू्य सीख जाएगा, नसिप  उस नदि स्त्री मिषु्ट्य के 

रूप में थवीकृत िोगी। 

िारी परम्परा से अपिे आप को घर की चारदीवारों में कैद करती आ रिी। अपिा घर पररवार 

उसका समथत घर संसार ि।ै लेनकि आज धीरे-धीरे िारी बािरी जगत के सम्पकप  में आकर अपि े

सामर्थयप को पिचाि रिी ि।ै िारी को घरेल ुमािनसकता से बािर निकलि ेके नलए समथत समाज में 

जागरण आवश्यक ि।ै मनिलाओ ं के सामानजक जीवि के प्रत्येक जागरण और निया कलापों की 

सिायता करिी चानिए तानक वे अपि ेकूपमंडूक आत्मकें नित घरेल ूऔर पाररवाररक मािनसकता से 

बािर आ सके। समाज में नवनभन्ि थतरों पर िारी को अन्याय-अत्याचार का सामिा करिा पडता ि।ै 

इिका नवरोध आरम्भ िो चकूा ि।ै डॉ. नवद्यतु भागवत िे स्त्रीवाद को थपि करते िुए किा ि,ै 

"वैयनिक, सामानजक, आनिपक, राजिैनतक थतरों पर रत्िी पर जो अन्याय-अत्याचार के नवरोध में 

संघषप की तैयारी रखिा िी स्त्रीवाद को अपिािा ि।ै दसूरी ओर मराठी की समीक्षक उषा नशंद ेस्त्रीवाद 
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का थवरूप थपि करते िुए स्त्री को भोग्या वथत ुके रूप में दखेिे की अपेक्षा मािव रूप में दखेिा नकतिा 

अनिवायप ि ैयि थपि करती ि।ै वि किती ि,ै "काििू रूनढ़ संथिा और जिमत सभी थतरों पर िारी को 

मािवता का मलू्ययिु अनधकार नदलाि ेके नलए सझु बझू के साि लडी जािेवाली राजिीनतक लडाई 

को स्त्रीवाद किा जा सकता ि।ै 

स्त्रीवाद के संदभप में समाज में गलत दृनिकोण नदखाई दतेे ि।ै सामान्यतुः यिी सोचा एवं समझा 

जाता ि ैनक स्त्रीवादी आन्दोलि िारी को परुूष से अलग करि ेके नलए या िारी को परुूषों पर वचपथव 

थिानपत करि े के नलए छेडा गया आन्दोलि ि।ै डॉ. भारती जाधव के अिसुार स्त्रीमनुि आन्दोलि 

परुूष के नवरोध में आन्दोलि ि िोकर वि जलु्म जबदपथती की प्रवनृत्त के नवरोध की लडाई ि।ै सियोग 

और सिजीवि की माँग करिेवाला एक आन्दोलि ि।ै समाज अनधकारों की माँग करिेवाला और 

मात्र परुूष के रूप में पैदा िोिे के कारण उसे जो अनधकार नमल गय ेि ैऔर मात्र रत्िी का शरीर नमलिे 

के कारण वि अनधकार ि दिेेवाल ेसमाज के नवरोध में यि नविोि ि।ै नलंगभेद को आधार बिाकर स्त्री 

को नवनभन्ि अनधकारों से वंनचत रखा गया ि।ै स्त्रीवादी नवचारधारा का लक्ष्य ऐसी समाज रचिा का 

निमापण करिा ि ैजो िारी के प्रनत व्यापक दृनिकोि रखता ि।ै 

स्त्रीवाद यि संकल्पिा नकसी एक नवचार पर आधाररत ि िोकर, उसमें अिेक नवचार समानित ि।ै 

इसका थवरूप अत्यानधक व्यापक ि।ै नवनभन्ि नवचारों को सामिे रखकर स्त्रीवाद के थवरूप के संदभप 

में निष्ट्कषप रूप में िम कि सकते िैं नक रत्िीवाद अिापत परुुषों के नवरोध में संघषप ि िोकर जैनवक, 

सामानजक, मािनसक, आनिपक और राजिीनतक थतरों पर स्त्री को जो कनिष्ठ थिाि नदया जाता ि ैउसे 

िि कर परुूषों के समाि थिाि प्राप्त करके अपि ेअनथतत्त्व की अलग पिचाि निमापण करिा ि।ै 

उदे्दश्य : 

1. समकालीि भारतीय सानित्य में नस्त्र नवमशप भारतीय समाज की नवसंगनतयों की उपज ि।ै 

2. थत्िीवाद अिापत परुूषों के नवरोध में संघषप ि िोकर जैनवक, सामानजक, मािनसक, आनिपक 

और राजिीनतक थतरों पर थली को जो कनिष्ठ थिाि नदया जाता ि।ै 

स्त्रीिाद आन्दोलन : यि आन्दोलि नकसी भी तरि से और नकसी भी रूप में प्रनतशोध पीनडत ििीं 

ि।ै इस आन्दोलि से जडुी िुई नस्त्रयाँ मिषु्ट्य िी ि।ै इन्िें न्याय, थवतंत्रता, समािता और भनगिीभाव 
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चानिए। ये नस्त्रया ँअच्छी तरि जािती ि ैनक अन्याय का प्रनतकार अन्याय ििीं एक दमि, शोषण और 

उत्पीडि का जवाब दसूरा दमि, शोषण और उत्पीडि ििीं। 

स्त्रीवाद की समिपक नस्त्रयाँ परुुष ििीं बििा चािती। ये नस्त्रयाँ अपिी नवनशष्ठ दनैिक, मािनसक 

और भानषक संरचिा पर गवप करती ि।ै इिके नलए जो प्राकृनतक नवनशिताएँ ि,ै वे शमपिाक ििीं, 

शमपिाक आरोनपत सामानजक मािदण्ड ि ैजो दोिरे ि ैऔर नजि पर पिुनवपचार िोिा िी चानिए तानक 

नवकास के अवसर सबको समाि नमल सके। 

स्त्री और परुूष की लडाई का व्याकरण सामन्तों, आसानमयों, पूँनजपनतयों, मजदरूों, 

औपनिवेनशक ताकतों और शोनषतों के बीच की लडाई के व्याकरण से अलग ि।ै इसनलए इसकी 

तलुिा दो वगों, दो िथलों, दो जानतयों, दो दलों या दो राष्ट्रों के बीच की लडाइयों से ििीं की जा 

सकती। यि एक ऐसी लडाई ि ैनजसमें सत्ता का िथतांतरण उत्तिा मित्त्वपणूप मदु्दा ििीं नजतिा दृनियों 

और व्यनियों का शानन्तपणूप सि-अनथतत्त्व और सांमजथय। यि आन्दोलि विाँ-विाँ उँगली रखता ि,ै 

जिा-ँजिा ँमािदण्ड दोिरे िैं। 

स्त्रीिाद ( पररभाषा और पररव्याहि) :समकानलि सामानजक राजिैनतक के्षत्र में व्याप्त नवसंगनतयाँ 

सानित्य की सभी नवधाओ ं में दृनिगत िोती ि।ै स्त्रीवाद उन्िीं नवसंगनतयों की दिे ि।ै तत्कालीि 

सानित्यकारों, पाठकों, आलोचकों और समाजशास्त्रीयों का ध्याि सबसे अनधक अपिी तरि 

आकनषपत स्त्रीवाद िे नकया ि।ै स्त्रीवाद के नवषय में स्त्री तिा परुुष सानित्यकारों िे निम्िनलनखत 

पररभाषाएँ दी िैं 

स्त्रीवाद में िारी मनुि की समथया को उठाया गया ि।ै िारी शोषण की समथया एकांगी ििीं ि।ै वि 

यगुीि शोषण तन्त्रों, सामानजक, राजिीनतक ढाँचों, आनिपकपररनथिनतयों और उि सबकी उपज 

सांथकृनतक धानमपक मलू्यों और िेनतकअवधारणाओ ंका एक अंग ि।ै " 

"िारी जीवि और शरीर पर िारी के अनधकारों का दावा िोिा चानिए। परुुष समाज के नवधाि में 

परवश िोकर एक गलुाम और शोनषत का वि जीवि धमप क्यों थवीकार करें? थत्िीवाद इसी 

नवचारधारा का नचत्रण ि।ै 
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आज का िारी लेखि िमारी मािनसक तनुि के नलए एक नवथिोटक िव के समाि ि।ै िमारी शानन्त को 

भंग करिेवाला और किदायक। यि िमारी प्राचीि मान्यताओ ं और मािनसक जडता को गनत 

दिेेवाला एक ऐसा नवध्वसंक शनि के रूप में प्रकट िुआ ि ैजो िमें निर से िये निमापण के नलए प्रेररत 

करता ि।ै आज की स्त्रीया ँिीतदासी ििीं ि,ै ि तो परुुषों की आनश्रता बिकर जीवि जीिा चािती ि।ै 

वि वेश्याओ ंका नवलास भी ििीं ि।ै भोग के भाि भीन्ि सखुों और रसों के नलए साधि मात्र भी ििीं 

ि।ै वि परम्पाररत पररवार की पत्िी दासी भी ििीं ि।ै 

वि वंश रि की धरुी खींचि ेके नलए बछडे उत्पन्ि करिेवली गाय भी ििीं ि ैनजसे जब चािो, 

जब तक चािो दिुीं ििीं तो कसाई के िाि बेच दो। स्त्री-नवमशप िे एक अत्यन्त तेजथवी िारी को 

अपिा नवषय वथतु बिाया ि।ै जन्म पर आधाररत, नवषमतामलूक वणापश्रम, धमप और वंश शनुद्ध पर 

जोर दिेेवाली अन्याय- अत्याचारी वनशष्ठी परम्परा में स्त्री सवपिा पराधीि, पणु्यवथत ुव दासी िी रिी 

ि।ै स्त्रीवाद की स्त्री इसी िकीकत का जीवन्त दथतावेज ि।ै अनत नवलास, अनत वैभव, अनत सिलता 

और उसके नलए चकुाये जाते मलू्य, नकय ेजाते नघिोिे समझौते अन्ततुः िारी को नकतिा खोखला, 

नकतिा कंगाल, नकतिा दयिीय बिा दतेे िैं उसका मूनतपमन्त उदािरण ि ैरत्िीवाद।" औरतें नस्त्रत्त्ववाद 

की ि केवल कताप ि ैबनल्क वे िी शनि ि ैऔर एक औरत के रूप में एक औरत िोकर थिीत्त्ववाद के 

सत्ता नवमशप को अनजपत करिा उसका सार ि,ै क्यों नक तभी वि कताप बि सकती ि।ै " 

" स्त्री-नवमशप स्त्री िे स्त्री िोिे के िाते, सि े िुए आघातों से मनुि तिा मिषु्ट्य के रूप में व्यविार कर 

सकिे और उसी प्रकार का व्यविार पाि ेके नलए स्त्री की जद्दोजिद की प्रनिया ि।ै' 

िारी मनुि की अवधारणा के इदप-नगदप रच े गय े सानित्य को िी स्त्रीवाद मािा गया ि।ै उपयुपि 

पररभाषाओ ंके नववेचि-नवशे्लषण के बाद निष्ट्कषपतुः किा जा सकता ि ैनक स्त्रीवाद स्त्री की पिचाि 

को निनमपत करिेवाली ऐनतिानसक प्रगनत में नवश्वास रखता ि।ै थत्िी अपि ेसावपभौनमक, राजिीनतक 

उद्दशे्यों एवं आदशौ ँके साि, अपिी आपसी नभन्िताओ ंको मद्दिेजर रखते िुए भी जगत में एक भाव 

से अवनथित ि।ै अपि ेप्रसस में अपिी नवनशि जरूरतों के अिसुार उसि ेआधनुिक यगु के आदशों में 

पररवतपि जरूर नकया ि ैनकन्त ुनवरासत को अपिी दिे को सम्पणूप रूप से िकारा ििीं ि।ै इसी प्रकार 

स्त्रीवाद भी नकसी भी प्रकार के अशरीरी, वायवीय दृनिकोण के नखलाि ि।ै 
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स्त्रीिाद के उदे्दश्य : 

सामाहजक पररिर्शन का आन्दोलन : 

िारी की नथिनत में सधुार लािे के नलए समथत समाज में पररवतपि अनिवायप ि।ै स्त्री एवं परुूष में 

नलंगभेद को आधार बिाकर अंतर निमापण करि ेकी प्रनिया सामानजक ि।ै बचपि से स्त्री के अंदर िीि 

का भाव निमापण नकया जाता ि।ै यि व्यवथिा स्त्री को दबाकर उसे अन्धा बिाती आयी ि।ै स्त्रीवादी 

नवचारधारा उस व्यवथिा को पररवतीत करिा चािती ि।ै इस व्यवथिा को बदलकर िी िारी बन्धिों से 

मिु िोगी। समाजव्यवथिा के पररवतपि से स्त्री की मािनसकता में अपि ेआप पररवतपि िो जाएगा। 

स्त्री को मानि / के रूप में प्रहर्हिर् करना : 

आरम्भ में िारी को समाज में मित्त्वपणूप थिाि िा। उसका भी थवतंत्र अनथतत्त्व िा। लेनकि धीरे-धीरे 

नथिनतयों में पररवतपि िुआ और िारी मात्र साधि या भोग्या बिकर रि गयी। सदुशे बत्रा के अिसुार ि 

जािे कब इनतिास की अँधी गनलयों में िारी को परुूष की छाया और अिगुानमिी बिा नदया। वि 

थवतंत्र व्यनि ििीं, वि प्रिम पंनि का व्यनित्त्व ििीं, वि मात्र अन्या ि।ै परुूष िे उदार िोकर उसे 

इनतिास संथकृनत, परंपरा और मयापदा के िाम पर देवी पद नदया ि।ै समाज स्त्री को कभी माँ, बेटी, 

पत्िी तो कभी दवेी के रूप में थवीकार करता ि ैनकंतु मािव या व्यनि के रूप में ििीं। मािव या व्यनि 

के रूप में उसकी इच्छाएँ िो सकती ि ैयि बात समाज आसािी से भलू गया ि।ै स्त्रीवाद िारी को एक 

सामान्य मिषु्ट्य के रूप में थिानपत करता ि।ै 

नारी की हिहभन्न समस्याओ िं पर हिचार : 

िारी अपि ेजन्म से लेकर मतृ्य ुतक नवनभन्ि समथयाओ ंका सामिा कर रिी। ि।ै अन्याय अत्याचार 

की यि परम्परा लम्बी ि।ै डॉ. अमरज्योनत के अिसुार, "अिानदकाल से िारी जानत समाज में चिुमँखुी 

शोषण का नशकार बिी रिी ि।ै" "आधनुिक कालखंड की िारी कदम-कदम पर अिनगित समथयाओ ं

से संघषप कर रिी ि।ै िारी की सबस ेबडी समथया उसका शरीर ि ैऔर इसस ेनिनमपत अिके समथयाओ ं

को थवीकार करिा उसकी नियापत बि गयी ि।ै िारी इि समथयाओ ंकी इतिी आनद बि गयी ि ैनक उसे 

इि समथयाओ ंका एिसास तक ििीं ि।ै स्त्रीवाद िे िारी को इि समथयाओ ंके प्रनत जागतृ नकया। इस 
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आन्दोलि के द्वारा रत्िी िे थवयं को दनमत के रूप में पिचािा और अंततुः दनमत िोि ेकी नियनत से 

इकंार नकया। 

अन्याय, अत्याचार एििं र्ोषण के हिरोध में सिंघषश : 

िारी सनदयों से शोषण का नशकार रिी ि।ै आज थत्िी घर और बािर दोिों थतरों पर शोषण का सामिा 

कर रिी ि।ै समाज के निम्ि वगप में भी िारी का थिाि कनिष्ठ। इस समाज में अलग-अलग नियम 

बिाकर िारी शोषण नकया जा रिा ि।ै प्रभा खेताि अिसुार, "धमप और संथकृनत की िजर थत्िी के प्रनत 

िमेशा टेढ़ी रिी, राजिीनत उसे िमेशा मोिर बिाती रिी और व्यनि परुूष िे उसे कभी ड्राइगंरूम का 

सामाि समझा, तो कभी बेडरूम का नबछाविा, परुुष चाि ेकिीं भी िो, कोई भी िो वि नशल्पी, 

सानित्यकार, व्यवसायी, मजदरू कुछ भी क्यों ि िो औरत को चबाि े से बाज ििीं आता।" "यिाँ 

बिाय ेगये काििु भी परुूष के पक्ष में ि।ै स्त्रीवाद इसके नवरोध में जागनृत चेतिा निमापण कर रिा 

नारी सामर्थयश की खोज एििं प चान : 

िारी के सामर्थयप की खोज कराके उसे उससे पररनचत करािा स्त्रीवाद का प्रमखु उद्दशे्य ि।ै परुुष प्रधाि 

समाज िारी को मात्र एक वथत ुके रूप में दखेिा पसंद करता ि।ै उसके अंग प्रत्यंग का वि मलू्य करता 

ि,ै लेनकि उसके अन्दर जो मेघा ि,ै जो सामर्थयप उसे उसका कोई मलू्य ििीं रिता। आज स्त्री को उसके 

सामर्थयप का एिसास िो रिा ि।ै वि िौकररयों में उच्च थिािों पर अपिा अनधकार नसद्ध कर रिी ि।ै 

कला, खेल, राजिीनत आनद सभी क्षेत्रों में स्त्री अपिी क्षमताओ ंको नसद्ध कर रिी ि।ै अपिे अनधकारों 

के प्रनत वि जागरूक नदखाई द ेरिी ि।ै अगर उसे अनधकारों से वंनचत रखि ेका प्रयास नकया तो उसके 

नवरोध में संघषप करि ेका सामर्थयप उसमें आ गया ि।ै उसका शे्रय थलीवाद को िी ि।ै 

स्त्री की मानहसकर्ा में पररिर्शन : 

िारी की नथिनत में पररवतपि लाि ेके नलए सवपप्रिम िारी की मािनसकता में पररवतपि आवश्यक ि।ै 

िारी िे परुूष को अपि ेजीवि में सवेसवाप माि नलया ि।ै परुूष के नबिा वि थवयं को अधरूा मािती ि।ै 

बेटी, पत्िी या माँ बिकर रििा िी उसे थवीकार ि।ै अपिे अनथतत्त्व को पणुपतुः िि करके परुूष के 

वचपथव में वि तिाकनित अच्छा जीवि गजुारती ि।ै िर िारी को स्त्री-सलुभ गणुों का एिसास कराकर 

उसे तिाकनित आदशप स्त्री में ढालिेवाली औरत िी िोती ि।ै अपि े अंदर एक िीि भाविा लेकर 
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आज भी औरत जी रिी ि।ै सदुशे बत्रा के अिसुार, "नस्त्रयों को चानिए नक वे परुूषों को झकुािे से 

पिल ेअपिा िीि भाव दरू करे। समाज में ऐसी नथिनतयाँ लाि ेकी नजम्मेदारी नस्त्रयों की ि।ै उन्िें परुुषों 

का साि और सिारा नमले उिके पैर की ठोकर ििीं। यनद नकसी कारण उन्िें सिारा नमले या नमलकर 

नछि जाय तो उन्िें अपि ेिाि पैरों, अपि ेनदल नदमाग का सिारा लेिा ि।ै तभी उन्िें समाज की शंनकत 

और निि निगािों से मनुि नमलेंगी और यिी भारतीय िारी का सिी मनुि आन्दोलि िोगा।" "िारी की 

परम्परागत मािनसकता में पररवतपि लाकर उसे अपिे 'थव' या अनथतत्त्व का साक्षात्कार स्त्रीवाद करा 

रिा ि।ै िारीवाद एक नवचारधारा या नचंति मात्र ि ैजो नस्त्रयों को उसकी परम्परागत भनूमका के नवषय 

में पिुुः सोचकर उसके थवतंत्र अनथतत्त्व की पिचाि थिानपत करि े के नलए उसे ियी नदशा प्रदाि 

करता ि।ै आधनुिक कालखंड में अिेक प्रश्न समाज के सामिे उपनथित िो रि ेि।ै इि प्रश्नों का सामिा 

करते िुए आज का व्यनि नवनभन्ि सामानजक आन्दोलिों का निमापण कर रिा ि।ै इि सामानजक 

आन्दोलिों का प्रभाव स्त्रीवाद नवचारधारा पर िोता ि।ै 

उदारर्ािादी स्त्रीिाद : 

सि १९९० के पश्चात प्रभावी रूप में सामिे आिा वाला नवचार प्रवाि उदारतावादी स्त्रीवाद ि।ै इस 

नवचार प्रवाि की अपिी एक लम्बी परंपरा ि।ै" मेरी वोलथििाफ्ट, िरैरयट टेलर, जे. एस. नमल, 

मागररट, िुल्लर, िरेरयट मानटपिों से ल्यिेुनशया मॉट, एनलझाबेध कॅडी, थटॅटि, ससुाि मॉलर तक 

उदारतावादी स्त्री वादीयों की लम्बी परम्परा रिी ि।ै िमिे उदारतावादी तत्त्वों से समता, थवातंत्र्य, 

नववेक आनद मलू्यों का थवीकार करके और उसके आधार बिाकर स्त्री का समाज में थिाि की खोज 

की ि।ै उदारतावादी स्त्रीवाद में निजी जीवि के थवाथि, शांनत एवं सियोग को मित्त्व नदया ि।ै 

पूँजीवादी व्यवथिा में व्यनि नवकास के नलए जो नवनभन्ि मागप निमापण नकए ि ैउिको अपिा कर स्त्री 

िे अपिा नवकास करिा चानिए। इसनलए यिा ँपूँजीपती व्यवथिा का नवरोध ि करते िुए उसमें कुछ 

सधुारों की आवश्यकता पर जोर नदया गया ि।ै निजी सम्पत्ती पर िारी का िक िोिा चानिए। स्त्री परुूष 

समािता एवं स्त्री थवातंत्र्य इन्िोंि ेप्रमखु माँग की ि।ै स्त्री और परुूष में कोई अंतर ि िोि ेके कारण 

उदारतावादी स्त्रीवादीयों िे समाि िागरी िक्क, मतानधकार, नशक्षा आनद अनधकार स्त्री को प्राप्त िोिे 

के नलए प्रयास नकए।  
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सावपजनिक जीवि में िारी को परुूष के समाि थिाि प्राप्त िोिे के पश्चात वि परुूष के साि 

आत्मनवश्वास के साि चलेगी ऐसा इन्िें नवश्वास ि।ै डॉ. मंगला वािखेडे के अिसुार, "समथत समाज 

व्यवथिा पररवनतपत करि ेकी अपेक्षा स्त्री को परुुषों के समाि अवसर प्राप्त िोिे पर जोर दिेेवाला यि 

नवचारप्रवाि ि।ै मािव में वैचाररक क्षमता िोि ेके कारण उसे स्त्री मनुि का मित्त्व समझ में आ सकता 

ि।ै समाि अवसर प्राप्त िो जािे के पश्चात िारी के नवकास की नजम्मेदारी उसकी थवयं की िोगी। 

गणुवत्ता नलंग निरपेक्ष िोिे कारण वि इसके नलए समाज को दोषी ििीं माि सकेगी। उसे उसकी बनुद्ध 

का, गणुों का प्रयोग करि ेका अवसर प्राप्त िो। 

उदारतावादी स्त्रीवाद िे स्त्री-परुुष समािता का मित्त्वपणूप नवचार व्यि करके अपिा अलग 

थिाि बिा नलया ि।ै सरला मािशे्वरी िे किा ि,ै "मेरी वाल थिििाक्ट िे सबसे पिल ेइस बात को 

थवीकारिे से इकंार नकया नक नस्त्रया ँबनुद्ध की मामले में परुूषों से कमजोर ि ैअिवा छुई मईु पि, 

िाजकुता तिा सतिीपि उिका िैसनगपक गणु ि।ै यनद परुुष और मनिलाएँ बनुद्ध के समाि अनधकारी ि ै

तो उसका प्रयोग करिे की नशक्षा भी उन्िें समाि रूप से दी जािी चानिए। नस्त्रयाँ नसिप  परुूषों के भोग 

की वथत ुििीं ि,ै बनल्क एक थवतंत्र मािषुी ि ैजो बौनद्धक नशक्षा पाि ेमें समिप तिा उसकी अनधकारी 

भी ि।ै चूँनक परुुषों और मनिलाओ ंकी समाि मािनसकता ईश्वर प्रदत्त बनुद्ध के अनधकार की निथसेदारी 

पर आधाररत ि,ै इि दोिों नलंगों के िैसनगपक गणु भी समाि िोि ेचानिए।" "वगप, वणप परुुष प्रधािता 

आनद को आधार बिाकर स्त्री का जो शोषण नकया जाता ि ैउसकी गंभीरता से यिाँ चचाप ििीं की 

लेनकि यिा ँजो नवचार व्यि नकए गए ि ैवि अपि ेआप में मित्त्वपणूप ि।ै 

मार्कसशिादी / समाजिादी स्त्रीिाद : 

िारी की नथिनत के संदभप में सोचते िुए माकप  के नचंति को आधार बिाकर िारी के सवपिारा व्यनित्त्व 

को अंनकत करिेवाला नवचार माक्सपवादी स्त्रीवाद ि।ै कालपमाक्सप िे शोनषतों की नथिनत पर नवचार 

व्यि नकय ेि।ै एक बात मित्त्वपणूप ि ै नक माक्सप 'रत्िीवादी' ििीं िे लेनकि िारी की समाज में जो 

प्रनतकूल पररनथिनत ि ैउस पर उन्िोंिे निनश्चत नवचार नकया िा। सरला मािशे्वरी के अिसुार, "माक्सप िे 

कई थिािों पर समाज में िाररयों की नथिनत को सामानजक प्रगनत के सचूकांक के रूप में दखेिे की 

बात किी िी। इसी से चलता ि ै नक वे िारीवादी ि िोि ेपर भी िारी मनुि के नवरोधी ििीं िे।" 

"इसनलए िारीवादी नवचारधारा में माक्सप के नवचारों को अलग मित्त्व ि।ै 
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माक्सपवादी थत्िीवाद में एंगेल्स के नवचार अिम ्भनूमका अदा करते ि।ै इस मामल ेमें खासतौर 

एंगेल्स की पथुतक पररवार, निजी संपनत्त और राज्य की उत्पत्ती को िारीवादी नवमशप के एक अत्यंत 

मित्त्वपणूप योगदाि के रूप में दखेा जा सकता ि।ै इस पथुतक में एंगेल्स िे िाररयों संबंधी कुछ 

अवधारणाओ ंको थपि नकया ि।ै िारी की नथिनत के संदभप में वैज्ञानिक आधार के माध्यम से प्रकाश 

डाला ि।ै इिके अिसुार िारी आनिपक असमािता के कारण गलुामी का जीवि जी रिी ि।ै िारी की 

नथिनत पररवार में मजदरू की तरि िोती ि।ै पररवार के परुूष के िािों में सभी आनिपक सतू्र कें नित िोिे 

के कारण िारी को पररवार में कनिष्ठ थिाि प्राप्त िोता ि।ै एंगेल्स के अिसुार, "पररवार के दायरे में पनत 

बजुुपआ िोता ि ैऔर पत्िी सवपिारा िोती ि।ै " 

माक्सप एवं एंगेल्स के अनतररि माक्सपवादी स्त्रीवादी को अन्य नवचारवंतों के नवचार की लम्बी 

परम्परा प्राप्त िोती ि।ै कुररयर, साँ सीमाँवादी, रॉबटप, ओपेि, नवल्यम िाम्सि जैसे माक्सपवादी 

नवचारवंतों िे स्त्रीवादी सवालों का थवतंत्रता से नवचार नकया ि ैआरंनभक कालखंड से िी स्त्री परुूष 

की दासी िी। यि परम्परागत मान्यता माक्सपवादी को मंजरू ििीं ि।ै नस्त्रयों की मनुि की पिली शतप यि 

िी की परूी िारी जानत निर से सावपजनिक उद्योग में प्रवेश करे और इसके नलए यि आवश्यक ि ैनक 

समाज की आनिपक इकाई िोि े का वैयनिक पररवार का गणु िि कर नदया जाए। माक्सपवादी 

स्त्रीवादीयों िे मािा ि ै नक िारी की नथिनत मात्र आनिपक नवषमता िि िोि े से िी सधुर सकती ि।ै 

पूँजीवादी व्यवथिा जब अनथतत्त्व में आती ि ैतब तक िारी को शोनषत का िी जीवि व्यतीत करिा 

पडेगा। माक्सपवादी ि िारी मनुि के प्रश्न समाज के बिुत िी ससंुगत वैज्ञानिक नवशे्लषण के जररये 

सामानजक उत्पादि संबंधों के प्रश्न तिा मनिलाओ ंकी आनिपक थवतंत्रता के प्रश्न के साि जोडा। जब 

स्त्री आनिपक पारतंत्र्य से मुि िो जाएंगी तब जीवि के नवनभन्ि बन्धि भी अपि ेआप िि िो जायेंगे। 

स्त्री के आनिपक थवतंत्रता के संदभप में प्रभा खेताि किती ि,ै "मुनि की पिली शतप ि ैनक स्त्री आनिपक 

रूप से थवावलंबी िो। यनद इस शतप को कोई औरत परूा कर ले तो वि अपिी नजंदगी की आधी से 

अनधक लडाई जीत लेती ि।ै" पररवार में स्त्री पर जो नजम्मेदाररयाँ िोती ि,ै उिसे वि मिु िो जाएगी। 

माक्सपवादी स्त्रीवादी के अिसुार लैंनगक नवषमता का प्रश्न मित्त्वपणूप ि,ै लेनकि लैंनगक नवषमता िि 

करि ेकी इच्छा रखकर यि नवषमता िि ििीं िोिेवाली। इसके नलए इनतिास में नजस िम से स्त्री 

आनिपक पारंतंत्र्य में जकडी गयी उसी िम से मिु िोिा आवश्यक ि।ै माक्सपवादी थलीवाद िे स्त्री 

शोषण के नवनभन्ि पिलओु ंको थपि करते िए इस बात को थपि नकया नक शोनषत वगप की स्त्री को 
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मिु करि ेका ध्येय सामिे रखकर िी स्त्री मनुि का ध्येय पणूप िो सकता ि।ै जैसे-जैसे सवपिारा समाज 

का नवथतार िोगा, िारी का राथता प्रशथत िोगा तिा सामानजक िांनत के जररए जब पूँजीवादी 

आनिपक व्यवथिा समाप्त िोगी तो उसके साि िी परुूष शे्रष्ठता की दीघपकालीि परम्परा की जडे भी 

परूी तरि समाप्त िो जायेगी। 

निष्ट्कषप रूप में माक्सपवादी रत्तीवाद िे रत्िी शोषण के आनिपक पिल ूपर प्रकाश डाला। आज स्त्री बडी 

यात्रा में आनिपक दृनि में थवावलंबी बि रिी ि।ै लेनकि उसकी शोषण प्रनिया में कोई पररवतपि ििीं 

िुआ ि।ै लैंनगक अत्याचार की नशकार वि निरन्तर िो रिी ि।ै यि िि करि े के नलए परुूष प्रधाि 

व्यवथिा में पररवतपि िोिा आवश्यक ि।ै माक्सपवादी स्त्रीवाद परुूष नवरोधी ििीं परुुष के सत्ता एवं 

वचपथव के नवरोधी ि।ै 

हिद्रो ी स्त्रीिाद : 

नविोिी स्त्रीवाद स्त्री अिभुवों पर आधाररत ि।ै स्त्री जीवि में स्त्री िोि ेके िाते कुछ अिभुव िोते ि,ै 

उिको आधार बिाकर नलखा गया सानित्य यि स्त्री द्वारा स्त्री के नलए निमापण नकया िुआ मनुि का 

संदशे ि।ै स्त्री के अिभुव एिसास, जीवि संबंधी दृनिकोण इत्यानद को यिा ँमित्त्व नदया जाता ि।ै 

नविोिी स्त्रीवाद स्त्री शोषण का मलू परुुषसत्ता में मािता ि।ै उिके अिसुार परुूष प्रधाि समाज 

व्यवथिा, परुूषों का नित ध्याि में रखकर िी काििू बिाती ि।ै सरला मािशे्वरी के अिसुार, "वे राज 

सत्ता के परेू ढाँचे को अनिवायप रूप से नपतसृत्तात्मक ढाँचे के साि जोडकर दखेती ि ैऔर यि मािती 

ि ै नक राज सत्ता के इस ढाँचे को परुूष िे बिाया ि ैऔर यि ढाँचा मनिलाओ ंके बजाय परुूषों के 

नितों का ध्याि रखता ि।ै" िारी के इस समथत शोषण को समाप्त करि ेके नलए पारम्पाररक पररवार के 

ढाँच ेको समाप्त करिा आवश्यक ि,ै ऐसी इस स्त्रीवादी की धारणा ि।ै नविोिी िारीवादी पररवार के 

ढाँच ेमात्र को िी िारी के नलए कारागार के रूप में दखेते ि।ै वे पररवार के इस ढाँचे को तोड दिे ेकी 

दलील दतेे ि।ै परुूष का वचपथव सावपजनिक के्षत्र तक सीनमत ि िोकर निजी जीवि के कामसंबंध, 

नववाि, पररवार आनद में भी िोता ि।ै उग्रवादी स्त्रीवाद के अिसुार परुूष का वचपथव मात्र राजिीनत, 

अिपव्यवथिा, समाज आनद सावपजनिक जगि तक सीनमत ि िोकर िीजी जीवि में कामसंबंध, 

नववाि, पररवार, स्त्री-परुूष के परथपर संबंध में भी िोता ि।ै 
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जब तक परुूषों का यि वचपथव समाप्त ििीं िोगा। तब तक स्त्री मनुि संभव ििीं ि।ै आज आनिपक 

समािता लाकर इस समाज को बदला ििीं जा सकता। इसके मलू में नछपी नलंगभेद की भाविा िि 

करि ेसे स्त्री मनुि संभव ि।ै नसिप  आनिपक पररवतपि मात्र से समाज की नपतसृत्तात्मक सत्ता का जड 

जमाया िुआ ढाँचा बदल ििीं सकता। 

हिहटर् स्त्रीिाद : 

निनटश स्त्रीवाद का थवरूप राजिैनतक ि।ै सामानजक एवं सांथकृनतक के्षत्र में पररवतपि इस नवचारधारा 

का लक्ष्य ि।ै डॉ. मंगल वािखेडे के अिसुार, "अमेररकी स्त्रीवाद की निनमपती प्रमखुतुः विाँ के 

नवश्वनवद्यालय के अंग्रेजी सानित्य के नवभाग तिा स्त्री अभ्यास केन्ि से िुई ि।ै इसके नवपरीत निनटश 

स्त्रीवाद की निनमपती जिसंचार माध्यम राजिीनतक गटु आनद से िुई ि।ै 

हनष्कषश : 

यिा ँस्त्री समथयाओ ंके प्रनत जागतृ दृनिकोण रखकर स्त्रीयों की नथिनत में सधुार लािे के नलए प्रयास 

नकए गए ि।ै मािव समाज में नस्त्रयों की संख्या लगभग ५० प्रनतशत के आसपास ि।ै स्त्री परुुषों के 

साि िजारों सा से नवनभन्ि अिभुवों के साि जीवि व्यतीत कर रिी ि।ै लेनकि इनतिास पर दृनि डाले 

तो यि नदखाई दतेा ि ैनक नस्त्रयों के अनथतत्त्व को िमेशा िकारा गया ि।ै आज कुछ वषों से नस्त्रयों की 

समथयाओ ंएवं उसकी पररनथिनतयों के संदभप में नवथतार से अध्ययि िो रिा ि।ै स्त्री के व्यनित्त्व के 

निमापण के नलए संघषप िो रिा ि।ै स्त्री चाि ेपाश्चात्य िो, चाि ेभारतीय अपिे अनथतत्त्व के नलए उसे 

लंबा संघषप करिा पडा ि।ै भारतीय थत्िी मिुी के संघषप में नवनभन्ि समाज सधुारकों का, सामानजक 

संथिाओ ंका, सानित्य का मित्त्वपणूप योगदाि रिा ि।ै समाज में स्त्री के प्रनत जागनृत निमापण करिा तिा 

स्त्री के थवत्त्व को, अनथतत्त्व को थिानपत करिे के प्रयास अिापत स्त्रीवाद ि।ै स्त्रीवादी नवचारधारा से 

प्रभानवत सानित्य स्त्रीवादी सानित्य किलाता ि।ै िारी के व्यनित्त्व के पिचाि के नलए आन्दोलि िो 

रि ेिैं। इस समथत संघषप का एक मात्र मखु्य उद्दशे्य िारी के नलए सखुद भनवष्ट्य निमापण करिा ि।ै थली 

को निष्ट्पक्ष न्याय तिा उिके प्रनत थवथि दृनिकोण के निमापण के नलए समाज में व्याप्त नलंग भेद समाप्त 

करि ेका कायप इि नवनभन्ि आंदोलिों के अन्तगपत िोिे लगा। स्त्री के नथिनत के पीछे मात्र उसका थत्िी 

जन्म ि।ै थत्िी जन्म से थत्िीत्त्व का भाव लेकर ििीं आती बनल्क उसके आसपास का पररवेश उस इस 

मािनसकता में पररवनतपत करता ि।ै 



 

International Journal of Research in Economics and Social Sciences(IJRESS) 
Available online at: http://euroasiapub.org 
Vol. 10 Issue 10, October- 2020 
ISSN(o): 2249-7382 | Impact Factor: 7.077 

(An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.)  

 

 

 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 
      Email:- editorijrim@gmail.com, http://www.euroasiapub.org 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 17 

सिंदभश : 

1. नद्ववेदी, िजारी प्रसाद, बाण भट्ट की आत्म किा, प०ृ 110 

ISSN: 2278-9677 

2. पंनडत श्री वाई एि झा (2010) रामायण, मिामाया पनब्लकेशन्स जालन्धर, प०ृ 36, 87 

3. पंनडत श्री वाई एि झा (2010) मिाभारत, मिामाया पनब्लकेशन्स जालन्धर, प०ृ 86,89 

4. पाण्डे, कृष्ट्णचन्द (1975) प्रेमचन्द के जीवि दशपि के नवधायक तत्व, सामनयक प्रकाशि 

इलािाबाद प०ृ 151 

5. पाण्डे, नदलीप (2009) निन्दी सानित्य का इनतिास, उपकार प्रकाशि आगरा, प०ृ 49, 55, 

6. पाण्डे, लक्ष्मीकान्त (1981) प्रेमचन्द सानित्य संदभप, राम बाग कािपरू, प०ृ 342 

7. प्रभाकर, नवष्ट्ण ु(2001) मैं िारी ि ,ँ सामनयक प्रकाशि िई नदल्ली, प०ृ 5, 6, 10 

8. प्रसाद, वेणी (1972) निन्दथुताि की परुािी सभ्यता, प्रनतभा प्रकाशि नदल्ली, प०ृ 47, 49 

9. प्रसाद, जयशंकर कामायिी, प०ृ 14, 17 

10. भटटिागर, रामरति (1990) प्रेमचन्द किा सानित्य समीक्षा और मलू्यांकि, समीक्षा प्रकाशि, 

नदल्ली, प०ृ 75, 76 

11. भारद्वाज, श्री िारायण (1992) प्रेमचन्द के उपन्यास, नगरिार प्रकाशि गजुरात, प०ृ 7, 58 

12. मध,ु मदिलाल (1985) उपन्यासकार गोकी और प्रेमचन्द, प्रगनत प्रकाशि माथको, प०ृ 

13. मदाि, इन्ििाि (1986) प्रेमचन्द एक नववेचि, राजकमल प्रकाशि नदल्ली, प०ृ 157, 366 

14. मदि, गोपाल (2012) प्रेमचन्द की आत्मकिा, प्रभात प्रकाशि िई नदल्ली, प०ृ 10, 12 

15. 357 िसरीि, तथलीमा (2010) लज्जा, वाणी प्रकाशि िई नदल्ली, प०ृ 27, 30, िेिरु, 

ज्वािलाल (1965) निन्दथुताि की किािी, ज्ञािमण्डल प्रकाशि इलािाबाद 


