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ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa esa f’k{k.k Áfreku mi;ksx djus dh vfHko`fRr dk v/;;u 

vukfedk JhokLro 

lgk;d Ák/;kid 

Jh lkabZ dkWyst vkWQ ,tqds’ku] Hkksiky  

Lokfr ikBd  

lgk;d Ák/;kid 

osfndk dkWyst vkWQ ,tqds’ku] Hkksiky  

gjxksfoUn ’kqDyk 

Ákpk;Z] 

Jh x.ks’k ch-,M- dkWyst] ekaMoh] vkBusj] cSrwy   

ÁLrqr 'kks/ki= esa e-Á- jkT; ds Hkksiky ftys esa fLFkr f’k{kk egkfo|ky;ksa ds  

ch-,M- izf’k{k.kkfFk;ksaZ dh f’k{k.k izfreku dk mi;ksx ds izfr vfHko`fr dk v/;;u fd;k 

x;k gSA blds fy, 'kks/kdrkZvksa us Hkksiky ftys ds 10 f’k{kk egkfo|ky;ksa esa 

v/;;ujr 130 ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u ;kn`fPNd Áfrp;u fof/k }kjk dj mu 

ij LofufeZr Á;ukoyh dk Á'kklu fd;k x;kA ÁkIr ifj.kkeksa ds vuqlkj efgyk ,oa 

iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius f’k{k.k dk;Z esa djus 

dh vfHko`fRr esa lkFkZd varj ugha ik;k Xk;kA efgyk ,oa iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks 

f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha ik;k Xk;kA 

ÁLrkouk & f’k{k.k izfreku og ;qfDr gS] ftlds iz;ksx ls f’k{k.k izHkkoh ,oa :fpdj gks 

tkrk gS D;ksafd budk fodkl vf/kxe fl)kUrksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA izR;sd 

f’k{k.k izfreku esa bl rjg dk okrkoj.k rS;kj fd;k tkrk gS] ftlls Nk= ,oa f’k{kd 

ds e/; vr% fØ;k gks lds ftlls Nk= dk vf/kxe LFkkbZ gks] og flQZ lrgh Kku u 

izkIr djsa cfYd viuh [kkst ls okLrfod o fpj LFkkbZ Kku izkIr dj ldsA  

izR;sd f’k{k.k izfreku fdlh u fdlh fl)kUr ij vk/kkfjr gksrk gS vr% budh 

izd`fr oSKkfud gksrh gS] blds Øec) lksiku gksrs gSa] ftudk vuqlj.k djrs gq, f’k{kd 
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dks viuh ikB;kstuk rS;kj djuh gksrh gSA f’k{k.k izfreku Nk= dsfUnzr gksrs gSa vr% 

f’k{kd dks og ;kstuk rS;kj djuh gksrh gS ftlls Nk= vf/kd ls vf/kd var%fØ;k dj 

ldas vkSj f’k{kd dk dk;Z flQZ ekxZn’kZu dk gksA  

ch-,M izf’k{k.kkFkhZ tks f’k{k.k dh u;h&u;h ;qfDr;ksa dks lh[krs gSa] vius f’k{k.k 

dks izHkko’kkyh cukus ds fy, mudh f’k{k.k izfreku ds mi;ksx ds izfr vfHko`fr dks 

tkuus ds fy, izLrqr 'kks/k fd;k x;k gSA  

leL;k dFku & ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k izfreku mi;ksx djus ds Áfr 

vfHko`fRr dk v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns’; & ÁLrqr 'kks/k esa fuEu mn~ns’;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA 

1- ;g v/;;u djuk fd fdrus ch-,M- Áf’k{k.kkFkhZ Áfreku dk mi;ksx vius 

f’k{k.k dk;Z esa djrs gSaA  

2- ;g v/;;u djuk fd ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa 

D;k lEL;k,¡ vkrh gSaA  

3- efgyk ,oa iq:"k ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius 

f’k{k.k dk;Z esa djus dh vfHko`fRr dk v/;;u djukA  

4- efgyk ,oa iq:"k ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus 

okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA  

ifjdYiuk & v/;;u dks lqpk: :i ls djkus ds fuEu ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k fd;k 

x;k & 

1- efgyk ,oa iq:"k ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius 

f’k{k.k dk;Z esa djus dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

2- efgyk ,oa iq:"k ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus 

okyh leL;kvksa esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

'kks/k fof/k & 'kks/k gsrq loZs{k.k fof/k dk Á;ksx fd;k x;kA  
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U;kn’kZ & 'kks/kdrkZvksa us 130 ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u Hkksiky ftys ds 10 

egkfo|ky;ksa ls ;kn`fPNd Áfrp;u fof/k }kjk fd;k x;kA  

midj.k & vk¡dM+ks ds ladyu gsrq iz’ukoyh ,oa lk{kkRdkj dk mi;ksx fd;k x;kA 

Á’ukoyh dk fuekZ.k 'kks/kdrkZvksa }kjk Lo;a fd;k x;kA ftlesa Áfreku lajpuk] Áfreku 

ds mi;ksx] Áfreku lajpuk esa vkus okyh leL;kvksa ,oa O;ogkfjd fLFkfr dks tkuus ls 

lacaf/kr iz’u j[ks x;sA iz’ukoyh dks 5 ikabV jsfVax Ldsy ¼fydVZ Ldsy½ ds vk/kkj ij 

cuk;k x;kA  

vk¡dM+ksa dk foospu & vk¡dM+kas dk fo’ys"k.k lk¡f[;dh ds e/;eku] ekud fopyu] 

Áfr’kr ,oa ^Økafrd vuqikr* ijh{k.k dh lgk;rk ls fd;k x;kA lk{kkRdkj }kjk Kkr 

mRrjksa dk Hkh mi;ksx foospu dh iqf"V ds fy, fd;k x;kA  

fu"d"kZ & loZÁFke Áf’k{kkfFkZ;ksa dh Áfreku ds Áfr vfHko`fRr dk vkadyu fd;k x;k] 

fp= 1 ;g n’kkZrk gS  

 

vk¡dM+ksa ds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 83 Áfr’kr ch-,M- Áf’k{k.kkkFkhZ Áfreku 

ds mi;ksx ds izfr ldkjkRed vfHko`fRr okys gSa] 10 Áfr’kr udkjkRed vfHko`fRr okys 

gSa ,oa 'ks"k 7 Áfr’kr mHk;kRed izo`fRr okys gaSA    
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Áfreku ds mi;ksx esa vkus okyh leL;k dk v/;;u & 

 

vk¡dM+ksa ds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 33 izfr’kr ¼yxHkx ,d frgkbZ½ vH;kFkhZ 

izf’k{k.k izfrekuksa dk mi;ksx fcuk fdlh ijsk’kkuh ds mRlkfgr gksdj djrs gSaA ogha 

vk/ks ls vf/kd vH;kfFkZ;ksa dks f’k{k.k izfreku dk mi;ksx djus esa fofHkUu izdkj dh 

ijs’kkuh gksrh gSA 10 izfr’kr vH;kFkhZ bl fo"k; ij ewd jgsA  

f’k{k.k izfreku dk mi;ksx djus esa ijs’kkuh vuqHko djus ds fuEufyf[kr dkj.k 

Kkr gq,A  

v½ mfpr ekxZn’kZu dk vHkko& ch-,M- egkfo|ky;ksa esa fofHkUu f’k{k.k Áfrekuksa ds 

mi;ksx djus dh mfpr Vªsfuax ugha nh tkrh] ftl otg ls viuh ikB~;kstuk 

f’k{k.k izfreku ds vuqlkj cukus esa vH;kFkhZ ijs’kkuh dk vuqHko djrs gSaA  

c½ uokpkj & f’k{k.k uokpkjksa ds izfr lHkh fo|kFkhZ dk :[k vR;f/kd mRlkgh ugha 

gSa] vr% os uokpkj ls cpdj iqjkuh i)fr ls gh dk;Z djuk pkgrs gSaA ;g 

f’k{k.k izfreku ds mi;ksx esa cgqr cM+h ck/kk gSA  

c½   v/kkslajpuk & dbZ vk/kqfud f’k{k.k izfreku ds mi;ksx ds fy, vkbZ-lh-Vh dk 

mi;ksx vko’;d gS] lHkh fo|ky;ksa esa bl izdkj dh v/kkslajpuk ds vHkko esa Hkh 

vH;kFkhZ f’k{k.k izfrekuksa dk mi;ksx ugha dj ikrs gSaA  
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ifjdYiuk 1- efgyk ,oa iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx 

vius f’k{k.k dk;Z esa djus dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

rkfydk Øekad 01 

Group N Mean SD CR – Ratio 

efgyk Áf’k{k.kkFkhZ 65 29.79 2.73 
1.01 

iq:"k Áf’k{k.kkFkhZ 65 29.13 4.35 

Lora=rk ds va'k & 128      0-05 Lrj ds fy;s fu/kkfjZr U;wure eku & 1-98 

mijksDr lkj.kh esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd efgyk ,oa iq:"k ch-,M 

Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius f’k{k.k dk;Z esa djus dh vfHko`fRr esa  

lkaf[;dh; n`f"Vdks.k ls lkFkZd varj ugha gS] D;ksafd izkIr Økafrd vuqikr dk eku 1-01 

Lora=rk ds va'k 18 ij lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr U;wure eku 1-98 ls 

de gSA 

vr% bu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd efgyk ,oa iq:"k ch-,M 

Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius f’k{k.k dk;Z esa djus dh vfHko`fRr esa  

lkFkZd varj ugha ik;k Xk;kA 

ifjdYiuk 2- efgyk ,oa iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa 

vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

rkfydk Øekad 02 

Group N Mean SD CR – Ratio 

efgyk Áf’k{k.kkFkhZ 65 17.98 3.04 
1.15 

iq:"k Áf’k{k.kkFkhZ 65 17.23 4.15 

Lora=rk ds va'k & 128      0-05 Lrj ds fy;s fu/kkfjZr U;wure eku & 1-98 
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mijksDr lkj.kh esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd efgyk ,oa iq:"k ch-,M 

Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus okyh leL;kvksa esa lkaf[;dh; 

n`f"Vdks.k ls lkFkZd varj ugha gS] D;ksafd izkIr Økafrd vuqikr dk eku 1-15 Lora=rk 

ds va'k 128 ij lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr U;wure eku 1-98 ls de gSA 

vr% bu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd efgyk ,oa iq:"k ch-,M 

Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj 

ugha ik;k Xk;kA 

fu"d"kZ & 

1-  83 Áfr’kr ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa esa f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx ds izfr ldkjkRed 

vfHko`fRr] 10 Áfr’kr ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa esa udkjkRed vfHko`fRr ,oa 'ks"k 7 

Áfr’kr ch-,M- Áf’k{k.kkfFkZ;ksa esa mHk;kRed izo`fRr ikbZ Xk;hA 

2-  33 izfr’kr ¼yxHkx ,d frgkbZ½ ch-,M- Áf’k{k.kkFkhZ f’k{k.k izfrekuksa dk mi;ksx 

fcuk fdlh ijsk’kkuh ds mRlkfgr gksdj djrs gSaA ogha vk/ks ls vf/kd 

Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k izfreku dk mi;ksx djus esa fofHkUu izdkj dh ijs’kkuh 

gksrh gSA 10 izfr’kr ch-,M- Áf’k{k.kkFkhZ bl fo"k; ij ewd jgsA  

3-  efgyk ,oa iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k Áfreku dk mi;ksx vius f’k{k.k 

dk;Z esa djus dh vfHko`fRr esa  lkFkZd varj ugha ik;k Xk;kA 

4-  efgyk ,oa iq:"k ch-,M Áf’k{k.kkfFkZ;ksa dks f’k{k.k Áfreku ds mi;ksx esa vkus okyh 

leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha ik;k Xk;kA 

milagkj  

;g 'kks/k n’kkZrk gS fd ^^f’k{k.k izfreku** dk mi;ksx Nk=ksa ds O;ogkj ifjorZu 

gsrq vH;kFkhZ djuk pkgrs gSa] fdUrq fofHkUu dkj.kksa dh otg ls mi;ksx ugha dj ikrsA 

vr% bl ij /;ku nsus dh vko’;drk gSA  
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