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" जूनियर हाईस्कूल स्तर पर जीव ववज्ञाि ववषय में संकल्पिा प्राप्तत प्रनतमाि के 
अन्तर्गत सकारात्मक - िकारात्मक एवं सकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण की 

सापेक्ष प्रभाविीलता का ववद्यार्थगयों की िकै्षक्षक उपलप्धि के सन्दभग में अध्ययि " 
 

डॉ उमािंकर, अशसस्टेंट प्रोफेसर,  
बाबे के कॉलेज ऑफ एजुकेिि, वीपीओ-मुदकी, फफरोजपुर, पंजाब । 

िोि सारांि 

प्रस्तुत अध्ययन " जूननयर हाईस्कूल स्तर पर जीव ववज्ञान ववषय में संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान 
के अन्तर्गत सकारात्मक - नकारात्मक एवं सकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण की सापेक्ष 
प्रभाविीलता का ववद्यार्थगयों की िैक्षक्षक उपलप्धि के सन्दभग में अध्ययन " में यादृप्छिकी 
न्यादिगन ववर्ि द्वारा कक्षा 8 वीं के जीव ववज्ञान ववषय के को तीन अलर् - अलर् ( 35-35-
35 ) समजात समूहों में बााँटा र्या । ननप्चित व्यूह रिनाओं के आिार पर एक माह तक 
सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक एवं परम्परार्त व्यूह रिनाओं द्वारा शिक्षण अलर् - 
अलर् समूहों व कक्षाओं में ककया र्या । इसमें एक प्रयोर्ात्मक समूह (सकारात्मक - 
नकारात्मक ), (सकारात्मक) व एक ननयंत्रित ( परम्परार्त शिक्षण ववर्ि ) समहू था । इसमें 
पूवग परीक्षण उत्तर परीक्षण समानान्तर समूह ( प्री - टेस्ट पोस्ट टेस्ट) अशभकल्प का प्रयोर् ककया 
र्या । इस अध्ययन का ववचलेषण प्रदशिगत करता है कक सकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत 
सकारात्मक नकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण ्यादा प्रभाविाली है। केवल सकारात्मक 
उदाहरणों द्वारा पूरा शिक्षण भी ्यादा प्रभाविाली है परम्परार्त शिक्षण ववर्ि से। अथागत ्इसे 
दसूरे अथों में कहा जा सकता है कक जीव ववज्ञान ववषय के शिक्षण के शलए सकारात्मक 
नकारात्मक उदाहरण दोनों शिक्षण ववर्ियों से ्यादा प्रभाविाली है। मर्र परम्परार्त शिक्षण 
ववर्ि से केवल सकारात्मक उदाहरण ववर्ि भी प्रभाविाली है। 

संकेताक्षर : संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान, सकारात्मक उदाहरण, सकारात्मक - नकारात्मक 
उदाहरण, िैक्षक्षक उपलप्धि । 
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पररचय 

अध्यापन में सुिार करने हेतु शिक्षाववदों तथा मनोवैज्ञाननकों ने शिक्षण-शसद्िान्तों व शिक्षण 
ववर्ियों का ननिागरण ककया जो सीखने-शसखाने में मदद करती है। तथा अर्िर्म को सरल, सुलभ 
बनाने में मदद करती है। इस कारण स ेवतगमान पररपेक्ष (वातावरण) में इन शसद्िान्तों की अनत 
आवचयकता है। संकल्पनायें जानकारी एव ंज्ञान के आिार हैं ज्ञान को समझने के शलए इसमें 
ननहहत संकल्पनाओं को समझना आवचयक है । कभी - कभी ऐसे देखा र्या है कक कुि व्यप्तत 
ज्ञान को उन्हीं िधदों के माध्यम से व्यतत करत ेहैं प्जन िधदों में उन्होंने ज्ञान को प्रातत ककया 
है , दसूरे िधदों में यह कह सकते हैं कक कुि व्यप्तत प्रातत ज्ञान को अपने िधदों में व्यतत नही ं
कर पाते हैं । ऐसा इसशलए होता है कक प्जन संकल्पनाओं पर ज्ञान आिाररत है उनको इन 
व्यप्ततयों ने नहीं समझा है अत : स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है - कक ज्ञान को अछिी तरह 
स ेसमझन ेके शलए इसमें ननहहत एवं सम्बप्न्ित संकल्पनाओं को समझना अनत आवचयक है । 
इन संकल्पनाओं को व्यवप्स्थत रूप से समझन ेके शलए ब्रूनर , र्ुडनोव एव ंआप्स्टन ( 1967 ) 
न ेअपन ेद्वारा ववकशसत शसद्िान्तों पर एक ववर्ि का ननमागण ककया प्जसका नाम संकल्पना 
प्राप्तत प्रनतमान है । 

संकल्पना का अथग एवं पररभाषा : ककसी िधद अथवा संकेत का प्रयोर् ववशभन्न वस्तुओं , 
व्यप्ततयों , वविारों , घटनाओं आहद को सम्बोर्ित करने के शलए ककया जाता है , जैसे कलम , 
कोण , दुुःख , प्रेम , कलकत्ता आहद ऐसे िधद हैं जो समूह का प्रनतननर्ित्व करते हैं । 

 " बूिर " के अनुसार- " ऐसे िधद अथवा संकेत प्जसमें ककसी वर्ग अथवा समूह का सम्बोिन 
होता है संकल्पना कहते हैं । "  

" र्ुड " के अनुसार– “ संकल्पना उन समान तत्वों या र्ुणों का वविार या प्रनतननर्ित्व है प्जसके 
द्वारा समूह या वर्ों में भेद ककया जा सकता है । 
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अध्ययि की आवश्यकता  

नूतन व्यूह रिनाओं के अनेक प्रकार व ववर्ियााँ हैं इसी में से एक व्यूह रिना शिक्षण प्रनतमान 
है । शिक्षण प्रनतमान अपनी धयूह रिनाओं के आिार पर अलर् - अलर् भूशमका अदा करता है 
तया शिक्षण प्रनतमान का प्रभाव जीव ववज्ञान ववषय पर भी रहेर्ा । तयोंकक जीव ववज्ञान एक 
कहिन ववषय है इसमें अनेक जहटलतायें हैं । जीव ववज्ञान पढ़ने से यह महसूस हुआ कक तयों न 
संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत  व्यूह रिना - प्जसमें सकारात्मक, सकारात्मक - 
नकारात्मक उदाहरण उदाहरणों द्वारा जीव ववज्ञान ववषय पर प्रयोर् करके देखा जाये इसशलए 
इस अनुसंिान की आवचयकता महसूस हुई । वतगमान पररप्स्थनतयों में जूननयर हाईस्कूल स्तर 
पर जीव ववज्ञान ववषय को भी परम्परार्त ववर्ियों से ही पढ़ाया जा रहा है जबकक ऐसा प्रतीत 
होता है कक यहद जीव ववज्ञान को नूतन व्यूह रिनाओं के द्वारा पढ़ाया जाय तो शिक्षण अर्िर्म 
को अर्िक प्रभाविाली  सरल  सुर्म  उपयोर्ी  रुर्िकर बनाया जा सकता है ।  

िीषगक में प्रयकु्त िधदों की व्याख्या  

शिक्षण 

शिक्षण - शिक्षा प्रकिया के प्रमुख तंिों में से एक है प्जसका मुख्य कायग बालक में सूझबूझ का 
भाव व कौिल का ववकास करना है । यहद बालक का सीखना कियाफल है तो शिक्षण वह 
प्रकिया है प्जसमें शिक्षक उर्ित कियाफल प्रातत करने हेतु एक उत्प्रेरक की तरह कायग करता है 
। शिक्षण शिक्षक द्वारा कक्षा - कक्ष में िािों के सामने खडा होकर जो भी सूिनाओं को हदया 
करता है वह प्रस्तुतीकरण से अर्िक है तयोंकक शिक्षण एक याप्न्िक माि नहीं है । बप्ल्क 
िनुौतीपूणग प्रकिया है ।  

कायागत्मक पररभाषा-  शिक्षण का तात्पयग है बालक को ववषय सामग्री प्रदान करना और उस े
ज्ञान  मानशसक िप्तत और भौनतक बल ववकास करने के शलए सवोत्तम प्रभावों के अन्तर्गत 
रखना है ”।  
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शिक्षण प्रनतमाि 

जॉयस एवं वेल, “शिक्षण प्रनतमान एक योजना या पद्िनत है प्जसके पाठ्यिम ननमागण ( 
अध्ययन की लम्बी अवर्ि के पाठ्यिम ) अनुदेिन सामग्री ननशमगत करने एवं कक्षा तथा अन्य 
वातावरण में अनुदेिन को ननदेशित करने के शलए प्रयोर् में लायी जाती है” ।  

कायागत्मक पररभाषा  

शिक्षण प्रनतमान अनुदेिन की रूपरेखा माने जाते हैं इसके अन्तर्गत वविषे उद्देचयों को प्रातत 
करने के शलए ववशिष्ट पररप्स्थनत का उल्लेख ककया जाता है प्जसमें िाि व शिक्षण की 
अन्तुःकिया इस प्रकार की हो कक उन्हें उनके व्यवहार में पररवतगन लाया जा सकें  । 

संकल्पिा प्राप्तत प्रनतमाि  

यह शिक्षण प्रनतमान आस्रेन  ब्रुनर एवं र्ुडनोव ने कुि शिक्षण शसद्िान्तों का प्रनतपादन अपने 
द्वारा ववकशसत शसद्िान्तों के आिार मानकर एक ववर्ि का ननमागण ककया प्जसका नाम 
संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान रखा । संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान शिक्षक  शिक्षार्थगयों को िधद अवसर 
प्रदान करता है । प्जससे कक वे अपने वविार प्रकिया का ववचलेषण कर सकें  । इस प्रकार से यह 
प्रनतमान वविार करने की प्रभाविाली ववर्ियों को ववकशसत करने में सहायता देता है ।  

जूनियर हाईस्कूल   

 जूननयर हाईस्कूल से तात्पयग उन सभी स्कूलों स ेहै प्जनमें केवल ििवीं से आिवीं तक शिक्षा 
प्रदान की जाती है ।  

कायागत्मक पररभाषा 

िोिाथी केवल आिवीं के ववद्यार्थगयों से सम्बप्न्ित है । 
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सकारात्मक उदाहरण : सकारात्मक उदाहरण वे उदाहरण हैं जो संकल्पना से सम्बप्न्ित होत े
हैं और संकल्पना के आवचयक र्ुण होते हैं । 

िकारात्मक उदाहरण : ये वे उदाहरण हैं जो संकल्पना से सम्बप्न्ित होते हैं । और 
संकल्पना के अनावचयक र्ुण होते हैं । 

िकै्षक्षक उपलप्धि  

 उपलप्धि परीक्षण वह अशभकल्प है जो ववद्यार्थगयों के द्वारा ग्रहण ककये र्ये ज्ञान  कुिलता 
क्षमता का मापन करती है । 

कायागत्मक पररभाषा   

उपलप्धि परीक्षण द्वारा ज्ञान या कौिल के ककसी वविषे क्षेि में व्यप्तत की अप्जगत ननपुणता की 
वतगमान प्स्थनत की माप होती है ।  

अध्ययि के उद्देश्य   

प्रस्तुत िोि कायग के ननम्नशलखखत उद्देचय होंरे् ।  

1.संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का जूननयर 
हाईस्कूल के ववद्यार्थगयों की िैक्षक्षक उपलप्धि पर प्रभाव का अध्ययन करना । 

2. संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का 
जूननयर हाईस्कूल के ववद्यार्थगयों की िैक्षक्षक उपलप्धि पर प्रभाव का अध्ययन करना । 

3.संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों एवं 
परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण पर जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की िैक्षक्षक उपलप्धि 
के सापेक्ष शिक्षण की प्रभाविीलता का अध्ययन करना । 
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अध्ययि की पररकल्पिाऐं 

पररकल्पिा -1: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का 
जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक 
अतंर नहीं आयेर्ा ।  

पररकल्पिा -2: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों 
द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि 
अकंों में साथगक अतंर नहीं आयेर्ा ।  

पररकल्पिा -3: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक 
उदाहरणों और परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की 
उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक अतंर नहीं आयेर्ा । 

न्यादिग 

िोिाथी ने आर्रा िहर के जूननयर हाईस्कूल में अध्ययनरत कक्षा - 8 वीं के जीव ववज्ञान 
ववषय के ववद्यार्थगयों को प्रनतदिग के रूप में िनुा । आर्रा िहर से लर्भर् 200 सरकारी एवं 
र्ैर - सरकारी ववद्यालयों को िोि कायग हेतु िनुा र्या । इन ववद्यालयों में से यादृप्छिकी 
न्यादिगन ववर्ि द्वारा लर्भर् 300 ववद्यार्थगयों में से 70 ववद्यार्थगयों का ियन ककया र्या । 
इसी प्रकार यादृप्छिकी न्यादिगन ववर्ि द्वारा कक्षा 8 वीं के जीव ववज्ञान ववषय के को तीन 
अलर् - अलर् ( 35-35-35 ) समजात समूहों में बााँटा र्या । ननप्चित व्यूह रिनाओं के आिार 
पर एक माह तक सकारात्मक एवं परम्परार्त व्यूह रिनाओं द्वारा शिक्षण अलर् - अलर् 
समूहों व कक्षाओं में ककया र्या । 

अध्ययि का प्रारूप  

प्रस्तुत अध्ययन प्रयोर्ात्मक प्रकृनत का था । इसमें एक प्रयोर्ात्मक समूह ( सकारात्मक ), ( 
सकारात्मक- नकारात्मक )व एक ननयंत्रित ( परम्परार्त शिक्षण ववर्ि ) समहू का था । इसमें 
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पूवग परीक्षण उत्तर परीक्षण समानान्तर समूह ( प्री - टेस्ट पोस्ट टेस्ट) अशभकल्प का प्रयोर् ककया 
र्या । 

उपकरण 

उपलप्धि परीक्षण मापनी-िोिाथी द्वारा ननशमगत ककया र्या है, यह कक्षा 8वीं के ववज्ञान ववषय 
के ियननत अध्यायों पर आिाररत है। 

सांप्ख्यकी तकिीकी  

प्रातत प्रदत्तों के ववचलेषण हेत ुअलर्-अलर् सांप्ख्यकी ववर्ियों का प्रयोर् ककया र्या। कारण कक 
प्रातत डाटा की प्रकृनत को आिार मानकर उनकी प्रकृनत की आवचयकता के अनुरूप सांप्ख्यकी 
ववर्ियााँ लर्ायी र्यीं। 

समस्या का सीमाकंि  

1.आर्रा िहर के कक्षा 8 वीं में जीव ववज्ञान पढ़ने वाले ववद्यार्थगयों को प्रयोर् हेतु ियन ककया 
र्या । 

2.प्रस्तुत अध्ययन हेतु केवल संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान को शलया र्या ।  

3.संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों द्वारा 
ननप्चित संकल्पनाओं का शिक्षण ककया र्या ।  

4.एक ही ववद्यालय में एक अध्यापक द्वारा ननप्चित व्यूह रिनाओं के आिार पर ननशमगत पाि 
- योजना का ननप्चित समय तक ही अध्यापन ककया र्या ।  

5.परीक्षणों के ववशभन्न प्रकारों में से केवल उपलप्धि परीक्षण परीक्षण को ही िनुा र्या । 
ननप्चित व्यूह रिनाओ ं के आिार पर एक माह तक सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक 
उदाहरणों एवं परम्परार्त ववर्ि व्यूह रिनाओं द्वारा शिक्षण अलर् - अलर् समूहों व कक्षाओं में 
ककया र्या ।  
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6.परम्परार्त शिक्षण में व्याख्यान ववर्ि को शलया र्या ।  

7.संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के तीन व्यूह रिनाओं में से केवल एक ( संयोजक ) को ही शलया 
र्या । 

पररकल्पिाओं का परीक्षण 

पररकल्पना -1: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का 
जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक 
अतंर नहीं आयेर्ा ।  

इस पररकल्पना से सम्बप्न्ित प्रदत्तों का ववचलेषण टी  परीक्षण द्वारा ककया र्या है 

प्जसका पररणाम ननम्न ताशलका िमांक 1.1 में हदया र्या है ।  

ताशलका क्रमांक 1.1 

परीक्षण    संख्या मध्यमाि प्रमाणणक 
ववचलि 

टी मूल्य साथगकता स्तर 

पूवग परीक्षण 35 7.00 .752 13.632 0.01 
उत्तर परीक्षण 35 2.00 1.011 
 

ताशलका िमांक 1.1 से सम्बप्न्ित टी  परीक्षण के पररणाम का सारांि- 

संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान द्वारा शिक्षण तथा ववद्यार्थगयों के उपलप्धि अकंों की पूवग एवं उत्तर 
परीक्षण की साथगकता : 

उपरोतत ताशलका िमांक 1.1 से स्पष्ट है कक टी मूल्य 13.632 जो कक टेबल वैल्यू .01 स्तर 
पर साथगक है । अत : िून्य पररकल्पना “ संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक 
उदाहरणों द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के 
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उपलप्धि अकंो में साथगक अन्तर नहीं आयेर्ा " अस्वीकृत की र्यी । यह पररणाम उत्तर परीक्षण 
में िािों की उपलप्धि अंकों में सुिार की ओर इंर्र्त करता है । अथागत ्इसे दसूरे िधदों में कहा 
जा सकता है कक संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान द्वारा शिक्षण से िािों की उपलप्धि अकंों में साथगक 
वदृ्र्ि की र्यी । यह शिक्षण व्यूह रिना के प्रभाव की ओर इंर्र्त करता है । 

पररकल्पिा -2: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों 
द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि 
अकंों में साथगक अतंर नहीं आयेर्ा ।  

इस पररकल्पना से सम्बप्न्ित प्रदत्तों का ववचलेषण टी  परीक्षण द्वारा ककया र्या है  प्जसका 
पररणाम ननम्न ताशलका िमांक 1.2 में हदया र्या है ।  

ताशलका क्रमांक 1.2 

परीक्षण    संख्या मध्यमाि प्रमाणणक 
ववचलि 

टी मूल्य साथगकता स्तर 

पूवग परीक्षण 35 8 .93 5.041 0.01 
उत्तर परीक्षण 35 10.4 .777 
ताशलका िमांक 1.2 से सम्बप्न्ित टी  परीक्षण के पररणाम का सारांि- 

सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण तथा ववद्यार्थगयों के उपलप्धि अंकों की पूवग 
एवं उत्तर परीक्षण की साथगकता : 

उपरोतत ताशलका िमांक 1.2 से स्पष्ट है कक टी मूल्य 5.04 जो कक टेबल वैल्यू .01 स्तर पर 
साथगक है । अत : िून्य पररकल्पना “ संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक - 
नकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर 
परीक्षण के उपलप्धि अंको में साथगक अन्तर नहीं आयेर्ा " अस्वीकृत की र्यी । यह पररणाम 
उत्तर परीक्षण में िािों की उपलप्धि अकंों में सुिार की ओर इंर्र्त करता है । अथागत ्इसे दसूरे 
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िधदों में कहा जा सकता है कक संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान द्वारा शिक्षण से िािों की उपलप्धि 
अकंों में साथगक वदृ्र्ि पाई र्यी ।  

पररकल्पना -3: संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक 
उदाहरणों और परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की 
उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक अतंर नहीं आयेर्ा । 

इस पररकल्पना से सम्बप्न्ित प्रदत्तों का ववचलेषण प्रसरण ववचलेषण "एनोवा"  द्वारा ककया र्या 
है  प्जसका पररणाम ननम्न ताशलका िमांक 1.3 में हदया र्या है ।  

प्रसरण ववचलेषण "एनोवा" परीक्षण के पररणाम का सांराि--तीनों समूहों द्वारा शिक्षण का 
ववद्यार्थगयों की उपलप्धि अकंों की परीक्षण की साथगकता 

ताशलका क्रमांक 1.3 

ववचरण का 
श्रोत 

स्वतन्रता के 
अिं 

वर्ों का योर् मध्यमाि वर्ग 'एफ' अिुपात साथगकता 

समूहों के मध्य 2 23480.82 11740.41 18.17 0.01 
समूहों के अन्दर 102 65911.5 646.19 
ताशलका िमांक 1.3 के अवलोकन से स्पष्ट है कक 'एफ' अनुपात 18.17 (डी. एफ. 102) है। जो 
कक टेत्रबल वैल्यू तीनों िरों के शलए 0.5 (3.09) व 0.1 (4.82) स्तर पर साथगक है। अतुः िून्य 
पररकल्पना "संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक- नकारात्मक एवं सकारात्मक 
उदाहरणों और परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल ववद्यार्थगयों की उत्तर 
परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक अन्तर नहीं आयेर्ा।" अस्वीकृत की र्ई, इससे यह ननष्कषग 
ननकलता है कक संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक-नकारात्मक एवं सकारात्मक 
उदाहरणों द्वारा शिक्षण और परम्परार्त शिक्षण ववर्ि द्वारा उपिार हदये जाने पर उनके 
उपलप्धि अकंों में साथगक वदृ्र्ि हुई। िूकंक तीनों समूहों के मध्यमानों में साथगक अन्तर आया है। 
इस अन्तर को ज्ञात करने के शलए कक आपस में कौन-कौन से मध्यमान परस्पर साथगक रूप से 
शभन्न हैं प्रसरण ववचलेषणोपरान्त टी-परीक्षण का प्रयोर् ककया र्या । 
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ताशलका क्रमांक 1.3.1 

क्र.सं. चर प्रनतदिग 
संख्या 

मध्यमाि प्रमाणणक 
ववचलि 

'टी' मूल्य साथगकता 

01 सकारात्मक उदाहरण 35 7.63 6.95 14.532 .01 
सकारात्मक-नकारात्मक 
उदाहरण 

35 45.94 4.108 

02 सकारात्मक उदाहरण 35 27.63 6.095 17.968 .01 
परम्परार्त शिक्षण 
ववर्ि 

35 8.857 3.55 

03 सकारात्मक-नकारात्मक 
उदाहरण 

35 45.94 4.108 10.50 .01 

परम्परार्त शिक्षण 
ववर्ि 

35 8.857 3.55 

प्रसरण ववचलेषणोपरान्त 'टी' परीक्षण का सारांि--तीनों समूहों संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान एव ं
खोज प्रशिक्षण प्रनतमान और परम्परार्त द्वारा शिक्षण का ववद्यार्थगयों की 

उपलप्धि अकंों की परीक्षण की साथगकता - 

उपरोतत ताशलका िमांक 1.3.1 से यह स्पष्ट होता है कक 'टी' मूल्यों जो डी. एक 68) प्जसका 
मान 0.5 (2.00) एवं 01 (2.65) पर साथगक है। इनके पररणाम इनके उपलप्धि स्तर में वदृ्र्ि 
की ओर इंर्र्त कर रहे है। अथागत ् संकल्पना प्राप्तत पनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक 
नकारात्मक उदाहरणों द्वारा शिक्षण का मध्यमान (45.94) संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के 
अन्तर्गत केवल सकारात्मक उदाहरणों का मध्यमान (27.63), परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण 
का मध्यमान (8.857) है। अतुः सकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक नकारात्मक 
उदाहरणों द्वारा शिक्षण ्यादा प्रभाविाली है। केवल सकारात्मक उदाहरणों पूरा शिक्षण भी 
्यादा प्रभाविाली है। परम्परार्त शिक्षण ववर्ि से। अथागत ्इसे दसूरे अथों में कहा जा सकता है 
कक जीव ववज्ञान ववषय के शिक्षण के शलए सकारात्मक नकारात्मक उदाहरण दोनों शिक्षण 
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ववर्ियों से ्यादा प्रभाविाली है। मर्र परम्परार्त शिक्षण ववर्ि से केवल सकारात्मक उदाहरण 
ववर्ि भी प्रभाविाली है। 

प्रातत पररणामों का निष्कषग 

1. संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक उदाहरणों द्वारा जीव ववज्ञान शिक्षण का 
जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों में साथगक 
अन्तर प्रातत ककया ।  

2. संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक-नकारात्मक उदाहरणों द्वारा जीव ववज्ञान 
शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की पूवग और उत्तर परीक्षण के उपलप्धि अकंों 
में साथगक अन्तर प्रातत ककया ।  

3. संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान के अन्तर्गत सकारात्मक, सकारात्मक - नकारात्मक उदाहरणों और 
परम्परार्त ववर्ि द्वारा शिक्षण का जूननयर हाईस्कूल स्तर के ववद्यार्थगयों की उत्तर परीक्षण के 
उपलप्धि अकंों में साथगक अतंर प्रातत ककया ।   

िकै्षक्षक उपादेयता :  

वतगमान समय तकनीकी का समय है । अत : ननत - नवीन व्यूह रिनायें शिक्षण अर्िर्म में 
प्रभावी शसद्ि हो रही है । इस कारण से प्रत्येक शिक्षक को िाहहए कक वह अपने कक्षा - कक्ष 
में हमेिा नवीन व्यूह रिनाओं का प्रयोर् करे । प्जसमें ववद्यार्थगयों कीउपलप्धि का समुर्ित 
ववकास हो सके । प्रस्तुत िोि ननम्न त्रबन्दओुं की दृप्ष्ट से उपादेय है  

1 . जीव ववज्ञान ववषय के संकल्पनाओं को यहद संकल्पना प्राप्तत प्रनतमान व ववववि नूतन 
प्रनतमानों के द्वारा पढ़ाया जाय तो यह ववषय सरल , सुर्म व रुर्िकर हो सकता है ।  

2 . जीव ववज्ञान की ववषय शिक्षण ववर्ि रुर्िकर होर्ा तो ववद्याथी कक्षा - कक्ष र्नतववर्ियों में 
भार् लेर्ा । इसके फलस्वरूप ववद्यार्थगयों में भर्ोडापन रुकेर्ा व इनके िैक्षक्षक उपलप्धि , 
अशभववृत्त , ताककग क योग्यता एवं प्रनतकिया िप्तत का ववकास होर्ा ।  
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3 . शिक्षण प्रनतमान बालक केप्न्ित होता है । इस कारण से ववद्यार्थगयों में एक होड सी बन 
रहती है । कक अछिा कौन - सा ववद्याथी कर रहा है इससे ज्ञानाजगन अछिा रहता है ।  

4. इसमें शिक्षक अपना ज्ञान ववद्यार्थगयों पर नहीं थोपता है। 
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