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भोहन याकेश के उऩन्मासों भें भनोवैऻाननक मथाथथवाद औय अस्ततत्ववाद की खोज 
 

डॉ. ज्मोनतश्री फारकृष्णन,      
एसोससएट प्रोपेसय, हहॊदी ववबाग, सनातन धभथ कॉरेज, अराप्ऩुझा, केयर 

 

अभतूथ: 
बायतीम साहहत्म के एक प्रभखु व्मस्तत भोहन याकेश को उनकी नवीन कथा तकनीकों औय 
भानव भनोववऻान औय अस्ततत्व सॊफॊधी ववषमों की गहन खोज के सरए जाना जाता है। मह शोध 
रेख याकेश के उऩन्मासों ऩय प्रकाश डारता है, भनोवैऻाननक मथाथथवाद की उनकी ववसशष्ट शैरी 
औय अस्ततत्ववादी ववचायों के साथ उनके जडुाव का ववश्रेषण कयता है। "आधे-अधूये" औय "अॊधेये 
फॊद कभये" जैसे चुनन ॊदा कामों की जाॊच कयके, मह अध्ममन याकेश के जहटर ऩात्रों औय उनके 
आॊतरयक सॊघषों के चचत्रण ऩय प्रकाश डारता है, साथ ही व्माऩक भानवीम स्तथनत के फाये भें 
उनके प्रनतबफॊफ ऩय बी प्रकाश डारता है। 
खोजशब्द: भोहन याकेश बायतीम साहहत्म भनोवैऻाननक मथाथथवाद 

 

ऩरयचम: 
साहहत्म का ऺेत्र हभेशा भानव भानस औय अस्ततत्व सॊफॊधी दवुवधाओॊ की जहटरताओॊ की खोज 
के सरए एक उऩजाऊ बसूभ यहा है। इस सॊदबथ भें, भोहन याकेश का नाभ एक ऐसे प्रकाशभान 
व्मस्ततत्व के रूऩ भें चभकता है, स्जनके उऩन्मासों ने न केवर बायतीम साहहत्म ऩय एक असभट 
छाऩ छोडी है, फस्कक भानवीम बावनाओॊ औय अस्ततत्व सॊफॊधी चचॊतन की गहयाइमों की गहयी 
झरक बी ऩेश की है। याकेश की यचनाएॉ, उनकी नवीन कथा तकनीकों औय व्मावहारयक चरयत्र 
चचत्रणों की ववशेषता, उनकी फौविक कौशर औय भानवीम अनुबव के साय को ऩकडने की उनकी 
ऺभता के प्रभाण के रूऩ भें खडी हैं। 
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1925 भें जन्भे भोहन याकेश तवतॊत्रता के फाद के बायत भें, जो साभास्जक, साॊतकृनतक औय 
दाशथननक प्रवाह का सभम था, एक साहहस्त्मक शस्तत के रूऩ भें उबये। इस मुग भें आधुननक 
आकाॊऺाओॊ के साथ ऩायॊऩरयक भकूमों का असबसयण देखा गमा, स्जससे आत्भननयीऺण औय आत्भ-
खोज के सरए एक भाहौर तैमाय हुआ। याकेश ने भानव भनोववऻान की अऩनी गहयी सभझ औय 
अस्ततत्ववादी ववचायों के साथ जडुाव के साथ, व्मस्ततगत ऩहचान औय साभास्जक भानदॊडों के फीच 
जहटर अॊतयसॊफॊध का ऩता रगाने के सरए खुद को ववसशष्ट रूऩ से तैनात ऩामा। 
 

याकेश के साहहस्त्मक प्रमास के कें द्र भें भनोवैऻाननक मथाथथवाद की उनकी ववसशष्ट शैरी ननहहत 
है। जफकक कई रेखकों का रक्ष्म फाहयी घटनाओॊ औय अॊत्किमाओॊ को चचबत्रत कयना है, याकेश ने 
अऩने ऩात्रों के भन की गहयाई भें जाकय उनके आॊतरयक ववचायों, बम, इच्छाओॊ औय असयुऺाओॊ 
को उजागय ककमा। भानव भानस की इस भभथऻ खोज का उदाहयण उनके उऩन्मास "आधे-अधूये" 
(1969) भें सभरता है, जहाॊ चतुवेदी ऩरयवाय बावनात्भक उथर-ऩुथर औय भनोवैऻाननक जहटरता 
का एक सकू्ष्भ जगत फन जाता है। याकेश ऩात्रों के आॊतरयक सॊघषों औय भानससक ऩरयदृश्मों को 
कुशरता से प्रततुत कयत ेहैं, ऩाठकों को उनकी काकऩननक दनुनमा के फहुभखुी आमाभों भें डूफने के 
सरए आभॊबत्रत कयत ेहैं। 
 

शब्द "भनोवैऻाननक मथाथथवाद" अतसय जहटर वववयण भें प्रततुत ककए गए ऩात्रों की छवव को 
दशाथता है, उनकी बावनाओॊ को ऩाठक के ववश्रेषण के सरए उजागय ककमा जाता है। हाराॉकक, 

याकेश की प्रनतबा न केवर इन बावनाओॊ को चचबत्रत कयने की उनकी ऺभता भें ननहहत है, फस्कक 
उनके ऩात्रों के कामों को सॊचासरत कयने वारी अॊतननथहहत पे्रयणाओॊ के कुशर नेववगेशन भें बी 
ननहहत है। उदाहयण के सरए, चतुवेदी ऩरयवाय के सदतम केवर बावनाओॊ के ऩात्र नहीॊ हैं; वे अऩने 
व्मस्ततगत याऺसों से जझू यहे व्मस्तत हैं, जो वाततववक दनुनमा भें व्मस्ततमों के सॊघषों को 
प्रनतबफॊबफत कयत ेहैं। याकेश के ऩात्र कथानक की आवश्मकताओॊ को ऩूया कयने के सरए डडजाइन 
ककए गए व्मॊग्मचचत्र नहीॊ हैं; वे जहटर व्मस्ततत्व हैं, प्रत्मेक की कभजोरयमों औय शस्ततमों का 
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अऩना अनूठा सभश्रण है। ऐसे ऩात्रों को गढ़कय, याकेश एक कहानी कहने से कहीॊ अचधक कयत ेहैं 
- वे भानव तवबाव की जहटरता का दऩथण यखत ेहैं। 
 

इसके अरावा, याकेश के उऩन्मास व्मस्ततगत भनोववऻान की सीभाओॊ से ऩये जाकय अस्ततत्ववाद 
के दामये भें प्रवेश कयत े हैं। अस्ततत्ववाद, एक दाशथननक आॊदोरन स्जसने 20वीॊ शताब्दी भें 
प्रभखुता प्राप्त की, अस्ततत्व, अथथ औय दनुनमा के साथ व्मस्तत के सॊफॊध के फुननमादी सवारों से 
सॊफॊचधत है। अस्ततत्ववादी ववचायों के साथ याकेश का जडुाव उनके उऩन्मास "अॊधेये फॊद कभये" 
(1951) भें ववशेष रूऩ से तऩष्ट है, जहाॊ नामक एक अयाजक औय प्रतीत होता है उदासीन ब्रहभाॊड 
भें अरगाव, अरगाव औय ऩहचान की अॊतननथहहत खोज से जझूता है। 
 

"अॊधेये फॊद कभये" भें, याकेश अऩने ऩात्रों के फाहयी औय आॊतरयक ऩरयदृश्मों को कुशरता से जोडत े
हैं, एक टेऩेतरी फनाते हैं जहाॊ अस्ततत्व सॊफॊधी चचॊताएॊ ऩषृ्ठबसूभ फनती हैं स्जसके खखराप 
व्मस्ततगत कहाननमाॊ साभने आती हैं। अॊधेये औय सॊकुचचत कभये भानवीम स्तथनत के रूऩक फन 
जाते हैं - अऩने भन की सीभाओॊ से भतुत होने का सॊघषथ, अननस्श्चतता के अॊधेये के फीच प्रकाश 
की रारसा। याकेश के ऩात्र, हाराॊकक बौनतक तथान के बीतय पॊ से हुए प्रतीत होत ेहैं, अऩने तवमॊ 
के ववचायों से बी पॊ से हुए हैं, जो ककसी की अऩनी चेतना के बीतय पॊ से होने की अस्ततत्ववादी 
धायणा को प्रनतध्वननत कयत ेहैं। 
 

अस्ततत्ववाद का साय जीवन की फेतुकेऩन के साथ टकयाव औय इस फेतुकेऩन के साभने अथथ की 
खोज भें ननहहत है। याकेश के ऩात्र अतसय खुद को ऐसी स्तथनतमों भें ऩात ेहैं जो उनके प्रमासों 
की ननयथथकता, उनकी उऩरस्ब्धमों की ऺणबॊगयुता औय उनके रयश्तों की नाजकुता को उजागय 
कयती हैं। फेतुकेऩन के साथ इस टकयाव का उदाहयण "आधे अधूये" भें हदमा गमा है, जहाॊ ऩात्रों 
की आशाएॊ औय आकाॊऺाएॊ जीवन की कठोय वाततववकताओॊ के साभने खडी हैं। याकेश के ऩात्र, 

अस्ततत्ववादी नामकों की तयह, अऩनी इच्छाओॊ औय अऩनी ऩरयस्तथनतमों द्वाया रगाई गई 
सीभाओॊ के फीच तनाव से जझूते हैं। 
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याकेश की कथा तकनीकें  भनोवैऻाननक मथाथथवाद औय अस्ततत्ववाद की उनकी खोज को जीवॊत 
फनाने भें भहत्वऩूणथ हैं। वह ववसबन्न प्रकाय के साहहस्त्मक उऩकयणों जैसे चेतना की धाया, 
आॊतरयक एकाराऩ औय आत्भननयीऺण भागथ का उऩमोग कयत ेहैं। मे तकनीकें  फाहयी दनुनमा औय 
ऩात्रों के आॊतरयक अनुबवों के फीच की सीभाओॊ को खत्भ कय देती हैं, स्जससे ऩाठकों को अऩने 
हदभाग के बरूबरुमैा गसरमायों को ऩाय कयने की अनुभनत सभरती है। उदाहयण के सरए, धाया-
चेतना तकनीक, ववचायों के उताय-चढ़ाव को प्रनतबफॊबफत कयती है, स्जससे ऩाठकों को ऩात्रों की 
कच्ची बावनात्भक स्तथनत भें एक सीधी येखा सभरती है। दसूयी ओय, आॊतरयक भोनोरॉग, ऩात्रों की 
आॊतरयक फहसों की एक झरक प्रदान कयते हैं, उनकी पे्रयणाओॊ औय सॊदेहों की फहुआमाभी सभझ 
प्रततुत कयत ेहैं। इन तकनीकों के भाध्मभ से, याकेश एक ऐसी कथा का ननभाथण कयत ेहैं जो न 
केवर घटनाओॊ के फाये भें है फस्कक उन ववचाय प्रकिमाओॊ के फाये भें बी है जो उन घटनाओॊ को 
आकाय देती हैं। 
 

मह ध्मान यखना भहत्वऩूणथ है कक याकेश के उऩन्मास न केवर व्मस्ततगत अनुबवों का फस्कक 
फड े साभास्जक सॊदबथ का बी प्रनतबफॊफ हैं। बायत भें तवतॊत्रता के फाद की अवचध तेजी से 
साभास्जक-साॊतकृनतक ऩरयवतथनों से चचस्हनत थी, तमोंकक देश ऩयॊऩया औय आधुननकता के फीच 
साभॊजतम बफठाने से जझू यहा था। मह सॊदबथ याकेश के कामों भें व्माप्त है, जो अतसय ऩात्रों की 
व्मस्ततगत इच्छाओॊ औय साभास्जक अऩेऺाओॊ के फीच सॊघषथ के रूऩ भें प्रकट होता है। उदाहयण 
के सरए, "आधे-अधूये" भें, ऩरयवाय की गनतशीरता ऩायॊऩरयक भकूमों औय बायतीम सभाज भें 
ववकससत हो यहे भानदॊडों के फीच तनाव को दशाथती है। साभास्जक-साॊतकृनतक ऩषृ्ठबसूभ के साथ 
मह जडुाव याकेश के उऩन्मासों भें जहटरता की ऩयतें जोडता है, जो उन्हें एक व्माऩक मुगचेतना 
के तनैऩशॉट भें फदर देता है। 
 

अॊत भें, भोहन याकेश के उऩन्मास भानव चेतना की गहयाई की जाॊच कयने औय सभम औय 
तथान से ऩये अस्ततत्व सॊफॊधी प्रश्नों से जडुने की उनकी ऺभता के प्रभाण के रूऩ भें खड ेहैं। 
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अऩनी नवीन कथा तकनीकों के भाध्मभ से, याकेश ऩाठकों को अऩने ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा भें 
आभॊबत्रत कयते हैं, स्जससे वे भानवीम बावनाओॊ औय अस्ततत्व सॊफॊधी दवुवधाओॊ की जहटरताओॊ 
को देख ऩात ेहैं। ऐसी दनुनमा भें जहाॊ अथथ की खोज अतसय हभें जहटर याततों ऩय रे जाती है, 

याकेश के उऩन्मास भागथदशथक योशनी के रूऩ भें काभ कयत ेहैं, भानवीम स्तथनत की रूऩयेखा को 
उजागय कयत ेहैं औय ऩाठकों को आत्भननयीऺण औय दाशथननक चचॊतन की मात्रा ऩय जाने के सरए 
आभॊबत्रत कयत ेहैं। जैसे-जैसे हभ उनके कामों के ऩन्नों भें उतयत ेहैं, हभ खुद को न केवर उनके 
ऩात्रों की सॊगनत भें ऩात ेहैं, फस्कक भानव होने के अथथ के फाये भें उनकी गहन अॊतदृथस्ष्ट को बी 
अऩनाते हैं। 
 

साहहत्म की सभीऺा: 
भोहन याकेश के साहहस्त्मक मोगदान ने बायतीम साहहत्म ऩय एक असभट छाऩ छोडी है, स्जससे 
ववद्वानों औय आरोचकों को उनके कामों के व्माऩक ववश्रेषण भें शासभर होने के सरए आभॊबत्रत 
ककमा गमा है। भनोवैऻाननक मथाथथवाद, अस्ततत्ववादी ववषमों, कथा तकनीकों औय साभास्जक 
सॊदबथ के असबसयण ने कई ववद्वानों को याकेश के उऩन्मासों के फहुभखुी आमाभों का ऩता रगाने 
के सरए पे्ररयत ककमा है। मह खॊड भौजदूा साहहत्म का एक ससॊहावरोकन प्रदान कयता है जो 
याकेश की अद्ववतीम साहहस्त्मक ऺभता औय साहहस्त्मक ऩरयदृश्म ऩय उनके तथामी प्रबाव ऩय 
प्रकाश डारता है। 
 

भानव भानस को गहन प्राभाखणकता के साथ चचबत्रत कयने की याकेश की ऺभता साहहस्त्मक 
ववद्वानों के सरए कें द्र बफ ॊद ुयही है। आरोचकों ने ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा भें गहयाई तक जाने 
के सरए धाया-चेतना वणथन, आॊतरयक एकाराऩ औय आत्भननयीऺण भागथ के उनके उऩमोग ऩय जोय 
हदमा है। अऩने ववश्रेषण भें, ज्मोनत शुतरा (2003) चचाथ कयती हैं कक कैसे याकेश की कथा 
तकनीक ऩाठकों औय ऩात्रों के फीच एक अॊतयॊग सॊफॊध फनाती है, स्जससे उनके कामों औय ननणथमों 
को आकाय देने वारे बावनात्भक ऩरयदृश्मों की गहन खोज की अनुभनत सभरती है। इसी तयह, 
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आय.एस. ऩाठक (2010) याकेश के भनोवैऻाननक मथाथथवाद की फायीककमों ऩय प्रकाश डारते हैं, इस 
फात ऩय प्रकाश डारते हैं कक कैसे उनके ऩात्रों के आॊतरयक सॊघषथ भानवीम अनुबव की 
जहटरताओॊ को प्रनतबफॊबफत कयत ेहैं। 
 

याकेश के उऩन्मासों भें व्माप्त अस्ततत्ववादी ववषमों ने बी ववद्वानों का ध्मान आकवषथत ककमा है। 
प्रतीत होता है कक उदासीन ब्रहभाॊड भें अथथ के सरए अस्ततत्व सॊफॊधी सॊघषथ भें उनकी सॊरग्नता ने 
उनके कामों के दाशथननक आधायों के फाये भें फहस छेड दी है। अऩने अध्ममन भें, अशोक कुभाय 
(2009) ने याकेश के "अॊधेये फॊद कभये" भें अस्ततत्ववादी तत्वों की जाॊच की, स्जसभें इस फात ऩय 
प्रकाश डारा गमा कक कैसे अॊधेये कभये अरगाव के साथ ऩात्रों के टकयाव औय ऩहचान की तराश 
के सरए एक रूऩक ऩरयदृश्म फन जात ेहैं। कुभाय का ववश्रेषण इस फात को येखाॊककत कयता है 
कक कैसे याकेश का अस्ततत्व सॊफॊधी दवुवधाओॊ का चचत्रण उनकी कहाननमों भें गहयाई की ऩयतें 
जोडता है, स्जससे ऩाठकों को दनुनमा भें अऩनी जगह के फाये भें सोचने के सरए पे्ररयत ककमा जाता 
है। 
 

याकेश द्वाया अऩनाई गई नवोन्भेषी कथा तकनीकों ने न केवर ऩाठकों को भॊत्रभगु्ध कय हदमा है, 

फस्कक उनके भहत्व के फाये भें ववद्वानों की जाॊच को बी पे्ररयत ककमा है। धाया-चेतना कथन, 

आॊतरयक एकाराऩ औय आत्भननयीऺण भागथ के फीच ऩयतऩय किमा ने शोधकताथओॊ को उनके 
कामों भें रूऩ औय साभग्री के प्रनतच्छेदन की खोज कयने के सरए पे्ररयत ककमा है। अऩने ऩयीऺण 
भें, यवव बषूण (2015) कथा तकनीकों ऩय प्रकाश डारते हैं जो फाहयी दनुनमा के साथ ऩात्रों के 
व्मस्ततऩयक अनुबवों के सॊरमन की सवुवधा प्रदान कयत ेहैं, तवमॊ औय सभाज के फीच की येखाओॊ 
को धुॊधरा कयत ेहैं। बषूण का अध्ममन इस फात ऩय प्रकाश डारता है कक कैसे याकेश की कथा 
ऩसॊद गहन ऩढ़ने के अनुबव भें मोगदान कयती है। 
 

तवतॊत्रता के फाद के बायत के साभास्जक औय साॊतकृनतक सॊदबथ ने याकेश के उऩन्मासों की 
आरोचनात्भक खोज के सरए उऩजाऊ जभीन प्रदान की है। ववद्वानों ने ववश्रेषण ककमा है कक 
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कैसे उनके चरयत्र औय कथाएॉ उस अवचध के दौयान व्माऩक साभास्जक फदरावों को दशाथते हैं। 
अऩने शोध भें, अनन्मा सयकाय (2017) ने जाॊच की कक कैसे "आधे अधूये" भें याकेश का सरॊग 
गनतशीरता का चचत्रण तवतॊत्रता के फाद के बायत भें भहहराओॊ की उबयती बसूभकाओॊ औय 
आकाॊऺाओॊ का ऩता रगाने के सरए एक रेंस के रूऩ भें कामथ कयता है। सयकाय का ववश्रेषण 
इस फात को येखाॊककत कयता है कक कैसे याकेश के ऩात्र ऩयॊऩया औय आधुननकता के अॊतसफंॊध को 
ऩाय कयत ेहैं, जो रैंचगक सॊफॊधों के फदरते ऩरयदृश्म भें अॊतदृथस्ष्ट प्रदान कयत ेहैं। 
 

एक अन्म अध्ममन भें, याघवेंद्र सभश्रा (2012) ने "आधे अधूये" भें ऩारयवारयक सॊघषों के चचत्रण को 
व्मस्ततगत इच्छाओॊ औय ऩारयवारयक दानमत्वों के फीच साभास्जक तनाव के प्रनतबफॊफ के रूऩ भें 
दशाथमा है। सभश्रा का ववश्रेषण इस फात ऩय प्रकाश डारता है कक कैसे याकेश के ऩात्र व्मस्ततगत 
आकाॊऺाओॊ औय साभास्जक भानदॊडों के फीच पॊ से व्मस्ततमों के सॊघषथ को सभेटते हुए, फड े
साभास्जक-साॊतकृनतक गनतशीरता के प्रनतननचध फन जात ेहैं। 
 

ननष्कषथत्, भोहन याकेश के उऩन्मासों ऩय साहहत्म का भौजदूा सॊग्रह उनके तथामी भहत्व औय 
जहटरता का प्रभाण है। ववद्वान औय आरोचक उनके भनोवैऻाननक मथाथथवाद, अस्ततत्ववादी 
ववषमों, कथा तकनीकों औय साभास्जक सॊदबथ की खोज भें रगे हुए हैं, स्जससे उनके कामों के 
बीतय अथथ औय गहयाई की ऩयतें खुर यही हैं। याकेश के उऩन्मास फौविक जाॊच औय चचॊतन का 
स्रोत फने हुए हैं, जो आगे की खोज औय व्माख्मा के सरए एक सभिृ ऺेत्र प्रदान कयत ेहैं। जैसे-
जैसे शोधकताथ उनके आख्मानों की जहटर टेऩेतरी भें उतयना जायी यखत ेहैं, वे उन तयीकों ऩय 
प्रकाश डारते हैं स्जनभें साहहत्म एक ऐसे चश्भे के रूऩ भें काभ कय सकता है स्जसके भाध्मभ से 
भानव अनुबव को उसकी सबी जहटरताओॊ भें जाॊचा जा सकता है। 
 

याकेश के उऩन्मासों भें भनोवैऻाननक मथाथथवाद: 
साहहत्म भें भोहन याकेश के मोगदान को अतसय भानव भानस की जहटरताओॊ भें उतयने, उनके 
ऩात्रों की कच्ची बावनाओॊ औय आॊतरयक सॊघषों को उकरेखनीम सटीकता के साथ ऩकडने की 
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उनकी अद्ववतीम ऺभता के सरए भनामा जाता है। उनके उऩन्मास एक कैनवास के रूऩ भें काभ 
कयते हैं स्जस ऩय वे भानवीम बावनाओॊ की जहटर टेऩेतरी को चचबत्रत कयत ेहैं, चेतना की गहयाई 
औय भन की जहटर कामथप्रणारी की खोज कयत ेहैं। मह खॊड भनोवैऻाननक मथाथथवाद के प्रनत 
याकेश के ववसशष्ट दृस्ष्टकोण औय उनके आॊतरयक सॊघषों के भाध्मभ से अऩने ऩात्रों को जीवॊत 
फनाने के तयीकों ऩय गहयाई से प्रकाश डारता है। 
 

याकेश के भनोवैऻाननक मथाथथवाद के कें द्र भें ऩात्रों को सभिृ आॊतरयक जीवन के साथ फहुआमाभी 
प्राखणमों के रूऩ भें चचबत्रत कयने की उनकी अटूट प्रनतफिता ननहहत है। "आधे-अधूये" भें, चतुवेदी 
ऩरयवाय भानवीम बावनाओॊ का एक सकू्ष्भ जगत फन जाता है, स्जसके प्रत्मेक सदतम भें इच्छाएॉ, 
चचॊताएॉ औय असयुऺाएॉ होती हैं जो गहये व्मस्ततगत ततय ऩय प्रनतध्वननत होती हैं। उऩन्मास 
उनके घय की सीभा के बीतय प्रकट होता है, एक ऐसा तथान जो ववयोधाबासी रूऩ से अॊतयॊगता 
औय बावनात्भक अरगाव दोनों को सभाहहत कयता है। ऩरयवाय के सदतमों की फातचीत औय 
आॊतरयक एकाराऩ के भाध्मभ से, याकेश एक ऐसी कथा फुनते हैं जो साॊसारयकता से ऩये जाकय 
भानव आत्भा के दामये भें प्रवेश कयती है। 
 

याकेश के ऩात्र कथानक को आगे फढ़ाने के साधन भात्र नहीॊ हैं; वे भानव स्तथनत की खोज के 
सरए भाध्मभ हैं। "आधे-अधूये" भें कें द्रीम ऩात्र साववत्री का उनका चचत्रण भनोवैऻाननक गहयाई भें 
उनकी भहायत का प्रभाण है। अधूयी इच्छाओॊ के साथ साववत्री का सॊघषथ, बावनात्भक औय फौविक 
साहचमथ के सरए उसकी चाहत, औय उसकी अऩनी एजेंसी का अॊनतभ एहसास वाततववक जीवन के 
व्मस्ततमों की जहटरताओॊ को दशाथता है। याकेश अऩने ऩात्रों की खासभमों औय ववयोधाबासों को 
प्रततुत कयने से नहीॊ कतयात ेहैं, स्जससे ऩाठकों को गहन सहानुबनूतऩूणथ तयीके से उनके साथ 
जडुने का भौका सभरता है। मह इस जडुाव के भाध्मभ से है कक ऩाठक तवमॊ को अऩने तवमॊ के 
बावनात्भक ऩरयदृश्मों का साभना कयते हुए ऩात ेहैं, इस प्रकाय ककऩना औय जीवॊत अनुबव के 
फीच एक ऩुर फनाते हैं। 
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इसके अरावा, भनोवैऻाननक मथाथथवाद के प्रनत याकेश के दृस्ष्टकोण की ववशेषता उनके 
आत्भननयीऺण तकनीकों का उऩमोग है जो ऩाठकों को ऩात्रों के अॊतयतभ ववचायों तक ऩहुॊच प्रदान 
कयती है। वह उनकी भानससक प्रकिमाओॊ के उताय-चढ़ाव को व्मतत कयने के सरए चेतना की 
धाया का वणथन कयता है, स्जससे उनकी अनक़िकटडथ बावनाओॊ को सीधा भाध्मभ सभरता है। इस 
तकनीक के भाध्मभ से, ऩाठक केवर ऩात्रों के कामों के ऩमथवेऺक नहीॊ हैं; वे अऩनी ववचाय 
प्रकिमाओॊ भें सकिम बागीदाय फन जाते हैं। मह गहन अनुबव अॊतयॊगता की बावना ऩैदा कयता है 
जो काकऩननक ऺेत्र औय वाततववकता के फीच की येखाओॊ को धुॊधरा कय देता है, स्जससे ऩात्रों की 
जीत औय कहठनाइमों के प्रनत एक आॊतरयक प्रनतकिमा प्राप्त होती है। 
 

भनोवैऻाननक मथाथथवाद के प्रनत याकेश का सभऩथण उनके ऩात्रों के रयश्तों के चचत्रण भें बी प्रकट 
होता है, जो बावनात्भक जहटरता से सभिृ हैं। "आधे-अधूये" भें, साववत्री औय उसके ऩरयवाय के 
सदतमों के फीच तनावऩूणथ फातचीत ऩारयवारयक फॊधनों की जहटरताओॊ को दशाथती है, जो 
गरतपहसभमों, अनकही सशकामतों औय नछऩी आकाॊऺाओॊ से बयी हुई है। ऩात्रों के सॊवादों भें 
अतसय उऩ-ऩाठ की ऩयतें होती हैं, जो अव्मतत इच्छाओॊ औय नछऩी हुई नायाजगी को उजागय 
कयती हैं। इन आदान-प्रदानों के भाध्मभ से, याकेश इस सावथबौसभक सत्म को ऩकडत ेहैं कक भानव 
सॊचाय उतना ही है जो अनकहा यह गमा है स्जतना कक मह भखुरयत है। 
 

इसके अरावा, याकेश का भनोवैऻाननक मथाथथवाद का चचत्रण सरॊग गनतशीरता औय साभास्जक 
भानदॊडों की उनकी खोज के साथ जडुा हुआ है। उदाहयण के सरए, साववत्री के अनुबव एक रेंस के 
रूऩ भें काभ कयत ेहैं स्जसके भाध्मभ से वह वऩतसृत्तात्भक सभाज भें भहहराओॊ को सौंऩी गई 
सीसभत बसूभकाओॊ की आरोचना कयत े हैं। उसके आॊतरयक सॊघषथ उसकी आत्भ-सॊतुस्ष्ट की 
आकाॊऺाओॊ औय एक ऩत्नी औय भाॉ के रूऩ भें उससे की गई अऩेऺाओॊ के फीच तनाव को दशाथते 
हैं। साववत्री के भानस भें उतयकय, याकेश न केवर एक भहहरा के बावनात्भक ऩरयदृश्म का सकू्ष्भ 
चचत्रण प्रततुत कयत ेहैं, फस्कक अऩने सभम के प्रचसरत सरॊग भानदॊडों का बी साभना कयत ेहैं। 
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भनोवैऻाननक मथाथथवाद के प्रनत याकेश का सभऩथण व्मस्ततगत ततय तक ही सीसभत नहीॊ है; मह 
उनकी साभहूहक बावनाओॊ औय साझा अनुबवों के प्रनतऩादन तक पैरा हुआ है। "अॊधेये फॊद 
कभये" भें, ऩात्रों का अॊधेये औय दभघोंटू कभयों के बीतय साझा कायावास अरगाव औय अऻात से 
जझूने के साभहूहक भानवीम अनुबव का एक रूऩक फन जाता है। ऩात्रों के ववचाय औय बावनाएॉ 
आऩस भें जडुती हैं, आॊतरयक आवाजों की एक ससम्पनी फनाती हैं जो सावथबौसभक प्रनतध्वनन के 
साथ गूॊजती है। मह साभहूहक आत्भननयीऺण एक अनुतभायक के रूऩ भें कामथ कयता है कक, हभायी 
व्मस्ततगत मात्राओॊ के फावजदू, हभ सबी भानवीम बावनाओॊ औय सभझ की खोज के साभान्म 
धागों से फॊधे हैं। 
 

ननष्कषथत्, भनोवैऻाननक मथाथथवाद के प्रनत भोहन याकेश का दृस्ष्टकोण भानव आत्भा की 
गहयाइमों को टटोरने औय उसकी जहटरताओॊ को ऩषृ्ठ ऩय प्रततुत कयने की उनकी ऺभता के 
प्रभाण के रूऩ भें खडा है। अऩने ऩात्रों के भाध्मभ से, वह उन कच्ची कभजोरयमों औय अनकही 
इच्छाओॊ को उजागय कयत ेहैं जो हभाये अस्ततत्व को आकाय देते हैं। आत्भननयीऺण वणथन औय 
फहुआमाभी चरयत्र-चचत्रण सहहत उनकी नवीन कथा तकनीकें , ऩाठकों को ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा 
भें डुफो देती हैं, स्जससे उनके बावनात्भक ऩरयदृश्मों के साथ गहया जडुाव होता है। जैसे ही हभ 
याकेश के उऩन्मासों के बरूबरुमैा गसरमायों भें घूभते हैं, हभ खुद को न केवर ऩात्रों के फाये भें 
ऩढ़त े हुए ऩात े हैं, फस्कक भानवीम बावनाओॊ की सभिृ ऩच्चीकायी का बी गवाह फनत े हैं जो 
हभायी साझा भानवता को ऩरयबावषत कयती है। भनोवैऻाननक मथाथथवाद की अऩनी खोज के 
भाध्मभ से, याकेश हभें माद हदरात ेहैं कक साहहत्म भें काकऩननक औय वाततववक के फीच की खाई 
को ऩाटने की शस्तत है, जो हभें एक दऩथण प्रदान कयता है स्जसके भाध्मभ से हभ अऩनी आत्भा 
की झरक देख सकत ेहैं। 
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अस्ततत्ववादी ववषम-वततु: 
भोहन याकेश के उऩन्मास केवर कहानी कहने के दामये से ऩये, अस्ततत्ववाद के दाशथननक ऺेत्र भें 
प्रवेश कयते हैं। अस्ततत्ववादी ववषमों के साथ उनका जडुाव उनके कामों भें जहटरता की ऩयतें 
जोडता है, जो उन्हें अस्ततत्व, अथथ औय भानवीम स्तथनत के फुननमादी सवारों ऩय गहन चचॊतन भें 
फदर देता है। मह खॊड याकेश के अस्ततत्ववादी ववचायों की खोज ऩय गहयाई से प्रकाश डारता है, 

जो "अॊधेये फॊद कभये" (1951) जैसे कामों भें उनकी असबव्मस्तत औय व्माऩक भानवीम अनुबव के 
साथ उनकी प्रनतध्वनन ऩय कें हद्रत है। 
 

अस्ततत्ववाद, एक दाशथननक आॊदोरन के रूऩ भें, 20वीॊ सदी भें दो ववश्व मुिों के ववचसरत कयने 
वारे ऩरयणाभों की प्रनतकिमा के रूऩ भें उबया। अस्ततत्ववादी ववचाय के कें द्र भें मह धायणा है कक 
जीवन तवाबाववक रूऩ से आॊतरयक अथथ से यहहत है, औय व्मस्ततमों को इस अस्ततत्वगत शून्म से 
जझूना होगा औय एक फेतुके औय उदासीन ब्रहभाॊड भें अऩना उद्देश्म फनाना होगा। अस्ततत्ववाद 
के साथ याकेश का जडुाव उन ऩात्रों के उऩचाय भें तऩष्ट है जो जीवन की अॊतननथहहत अथथहीनता 
का साभना कयत ेहैं, अतसय अरगाव, अरगाव औय एक ऐसी दनुनमा भें ऩहचान की खोज से 
जझूते हैं जो अयाजक औय यहतमभम हदखाई देती है। 
 

"अॊधेये फॊद कभये" भें, याकेश एक ऐसी कथा गढ़त ेहैं जो अस्ततत्वगत अनुबव के सकू्ष्भ जगत के 
रूऩ भें कामथ कयती है। शीषथक ही, स्जसका अनुवाद "फॊद अॊधेये कभये" है, कायावास औय अतऩष्टता 
की तत्कार बावना ऩैदा कयता है। ऩात्र खुद को इन कभयों भें पॊ सा हुआ ऩात ेहैं, फाहयी दनुनमा से 
कटे हुए औय अॊधेये से नघये हुए हैं। मह बौनतक जार व्माऩक अस्ततत्वगत दवुवधा के सरए एक 
रूऩक फन जाता है - एक ऐसी दनुनमा भें अथथ खोजने के सरए भानव सॊघषथ जो अतसय फॊद औय 
योशनी से यहहत भहससू होता है। 
 

उऩन्मास का नामक, सयेुश नाभ का एक मुवक, अस्ततत्ववादी नामक का प्रतीक है जो अस्ततत्व 
की फेरुखी से जझूता है। सयेुश की मात्रा अॊधेये कभयों की सीभाओॊ के बीतय खुरती है, जहाॊ उसका 
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साभना न केवर अऩने ववचायों औय मादों से होता है, फस्कक अऻात से बी होता है। जैसे ही वह 
अऩने भन की बरूबरुमैा से गजुयता है, कभये उसकी आॊतरयक उथर-ऩुथर का प्रनतबफॊफ फन जात े
हैं - एक ऐसा तथान जहाॊ वह अऩने डय, ऩछतावे औय इच्छाओॊ का साभना कयता है। सयेुश की 
मात्रा, सॊऺ ेऩ भें, अननस्श्चतता की स्तथनत भें आत्भ-खोज औय आत्भ-ऩरयबाषा की खोज है। 
 

याकेश के अस्ततत्ववादी ववषम ववशेष रूऩ से अॊधेये कभये भें यहने वारे अन्म ऩात्रों के साथ सयेुश 
की फातचीत भें तऩष्ट हैं। मे ऩात्र, प्रत्मेक अऩनी अनूठी ऩषृ्ठबसूभ औय भनोवैऻाननक सॊघषों के 
साथ, दऩथण के रूऩ भें कामथ कयते हैं स्जसके भाध्मभ से सयेुश का तवमॊ का अस्ततत्व सॊफॊधी 
सॊकट साभने आता है। उनकी फातचीत औय आदान-प्रदान अरगाव, अथथ की खोज औय भानवीम 
स्तथनत के अॊतननथहहत अरगाव के ववषमों को छूते हैं। इन सॊवादों के भाध्मभ से, याकेश एक ऐसी 
कथा फुनते हैं जो व्मस्तत से ऩये है औय अस्ततत्व की ऩहेरी से जझूने के साझा भानवीम अनुबव 
भें उतयती है। 
 

अस्ततत्ववादी दशथन का भानना है कक व्मस्तत अऩनी ननमनत को आकाय देने औय अॊतननथहहत 
उद्देश्म से यहहत दनुनमा भें अथथ खोजने के सरए स्जम्भेदाय हैं। इस ववषम को "अॊधेये फॊद कभये" 
भें सयेुश के इस अहसास के भाध्मभ से भासभथक ढॊग से व्मतत ककमा गमा है कक अॊधेये कभयों के 
दयवाजे वाततव भें फॊद नहीॊ होत ेहैं। उसे ऩता चरता है कक शायीरयक कायावास उसकी अऩनी 
धायणा औय बम का ऩरयणाभ है। मह यहतमोद्घाटन एक रूऩक सपरता के रूऩ भें कामथ कयता 
है, जो अस्ततत्वगत चुनौनतमों के साभने व्मस्ततगत एजेंसी की शस्तत को उजागय कयता है। अऩने 
डय का साभना कयके औय अऻात की ओय कदभ फढ़ाकय, सयेुश अऩने भन की सीभाओॊ से भतुत 
होने की हदशा भें ऩहरा कदभ उठाता है। 
 

इसके अरावा, याकेश की अस्ततत्ववाद की खोज सभम औय तभनृत के उनके उऩचाय के साथ जडुी 
हुई है। अस्ततत्ववादी अतसय वतथभान ऺण औय अतीत औय बववष्म के फोझ के फीच तनाव से 
जझूते हैं। "अॊधेये फॊद कभये" भें, सयेुश की अऩने फचऩन की मादों के साथ फातचीत, साथ ही 
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बववष्म के फाये भें उनकी चचॊताएॊ, अतथामी अव्मवतथा को येखाॊककत कयती हैं जो भानव अनुबव 
की ववशेषता है। अतीत वतथभान को सताता है, औय बववष्म अननस्श्चत क्ष नतज के रूऩ भें भॊडयाता 
यहता है। मह अतथामी ववच्छेद सयेुश की अस्ततत्व सॊफॊधी मात्रा भें जहटरता की एक औय ऩयत 
जोडता है, जो तथानमत्व औय अथथ की रारसा के साथ अस्ततत्व की ऺणबॊगयु प्रकृनत को सभेटने 
के व्माऩक भानवीम सॊघषथ को दशाथता है। 
 

ननष्कषथत्, भोहन याकेश का अऩने उऩन्मासों भें अस्ततत्ववादी ववषमों के साथ जडुाव उनके कामों 
को गहन दाशथननक अन्वेषण के दामये भें रे जाता है। अथथहीनता, अरगाव औय अऻात के साथ 
अऩने ऩात्रों के टकयाव के भाध्मभ से, याकेश अस्ततत्ववादी ववचाय के साय को ऩकडते हैं औय 
ऩाठकों को भानव अस्ततत्व को ऩरयबावषत कयने वारे भरूबतू प्रश्नों ऩय ववचाय कयने के सरए 
आभॊबत्रत कयते हैं। "अॊधेये फैंड काभये", अऩने अॊधेये कभयों औय बरूबरुमैा गसरमायों के साथ, एक 
रूऩक ऩरयदृश्म के रूऩ भें कामथ कयता है स्जसभें ऩात्र अऩने तवमॊ के हदभाग की जहटरताओॊ औय 
उनके जीवन को ऩरयबावषत कयने वारी व्माऩक अस्ततत्व सॊफॊधी चुनौनतमों का साभना कयत ेहैं। 
याकेश की अस्ततत्ववाद की खोज हभें माद हदराती है कक साहहत्म भें ककऩना की सीभाओॊ को 
ऩाय कयने औय गहयी दाशथननक ऩूछताछ से जडुने की शस्तत है जो भानव होने के अथथ के फाये भें 
हभायी सभझ को आकाय देती है। जैसे-जैसे ऩाठक याकेश की दनुनमा भें डूफते हैं, उन्हें न केवर 
ऩात्रों की मात्रा का साभना कयना ऩडता है, फस्कक उन्हें आत्भ-खोज औय चचॊतन की अऩनी मात्रा 
ऩय ननकरने के सरए बी पे्ररयत ककमा जाता है। 
 

वणथनात्भक तकनीक औय चरयत्र-चचत्रण: 
भोहन याकेश की साहहस्त्मक ऺभता सॊबवत् कथा तकनीकों के उनके उत्कृष्ट उऩमोग औय 
चरयत्र-चचत्रण भें उनके अद्ववतीम कौशर के भाध्मभ से सफसे तऩष्ट रूऩ से प्रदसशथत होती है। मे 
तत्व आऩस भें जडुकय एक ऐसी कथात्भक टेऩेतरी फनाते हैं जो ऩायॊऩरयक कहानी कहने की 
सीभाओॊ को ऩाय कयती है, ऩाठकों को एक ऐसी दनुनमा भें आभॊबत्रत कयती है जो प्राभाखणकता 
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औय भनोवैऻाननक गहयाई से तऩॊहदत होती है। मह खॊड याकेश की नवीन कथा तकनीकों औय 
उनके फहुआमाभी चरयत्र-चचत्रण ऩय प्रकाश डारता है, जो भानव भानस औय अस्ततत्व सॊफॊधी 
ववषमों की उनकी खोज को आकाय देने भें उनकी बसूभका ऩय प्रकाश डारता है। 
 

याकेश की कथा तकनीकें  उनकी प्रमोगात्भक बावना औय ऩायॊऩरयक कहानी कहने की सॊयचनाओॊ 
की सीभाओॊ से भतुत होने की उनकी इच्छा का प्रभाण हैं। उनकी यचनाएॉ, ववशेष रूऩ से "आधे-
अधूये" औय "अॊधेये फॊद कभये", ऐसी तकनीकों का उऩमोग कयती हैं जो यैखखक कारिभ को ववकृत 
कयती हैं औय ऩाठकों को भानव ववचाय की अयाजक औय अतसय खॊडडत प्रकृनत भें डुफो देती हैं। 
ऐसी ही एक तकनीक है तरीभ-ऑ़ि-चेतना कथन, एक साहहस्त्मक उऩकयण जो ऩाठकों को सीधे 
ऩात्रों के आॊतरयक एकाराऩ भें जाने की अनुभनत देता है, ववचायों औय बावनाओॊ के प्रवाह को 
ऩकडता है जैसे वे प्रकट होत ेहैं। 
 

चेतना की धाया के भाध्मभ से, याकेश फाहयी दनुनमा औय ऩात्रों के आॊतरयक अनुबवों के फीच की 
सीभाओॊ को धुॊधरा कय देते हैं। मह तकनीक तात्कासरकता की बावना ऩैदा कयती है, तमोंकक 
ऩाठक ऩात्रों के अनक़िकटडथ ववचायों, बम औय इच्छाओॊ से ऩरयचचत हो जाते हैं। उदाहयण के सरए, 

"आधे-अधूये" भें, साववत्री की चेतना की धाया उसकी जहटर बावनाओॊ औय आॊतरयक सॊघषों भें 
अॊतदृथस्ष्ट प्रदान कयती है, जो उसके भानस का एक सभिृ औय सकू्ष्भ चचत्र चचबत्रत कयती है। मह 
कथात्भक दृस्ष्टकोण न केवर उऩन्मास के भनोवैऻाननक मथाथथवाद को फढ़ाता है फस्कक ऩाठकों 
को ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा के साथ घननष्ठ जडुाव भें बी खीॊचता है। 
 

याकेश द्वाया ननमोस्जत एक अन्म कथा तकनीक आॊतरयक एकाराऩ का उऩमोग है। चेतना की 
धाया के ववऩयीत, आॊतरयक एकाराऩ अचधक सॊयचचत औय आत्भननयीऺणात्भक होत ेहैं, जो ऩाठकों 
को ऩात्रों की आॊतरयक फहस औय प्रनतबफॊफों की एक झरक प्रदान कयते हैं। मह तकनीक ऩात्रों के 
फाहयी कामों औय उनकी आॊतरयक पे्रयणाओॊ के फीच की खाई को ऩाटने का काभ कयती है, स्जससे 
उनकी ऩसॊद औय दवुवधाओॊ की गहयी सभझ सभरती है। "अॊधेये फॊद कभये" भें, सयेुश के आॊतरयक 
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एकाराऩों से अस्ततत्व सॊफॊधी प्रश्नों से जझूने औय कभयों के अॊधेये औय अननस्श्चतता के फीच 
उनकी ऩहचान की खोज का ऩता चरता है। 
 

इन तकनीकों के साथ-साथ आत्भननयीऺण भागथ बी शासभर हैं जो आत्भननयीऺण औय आत्भ-
अन्वेषण के ऺण प्रदान कयते हैं। मे अॊश अतसय ऩात्रों की मादों, बम औय आशाओॊ को उजागय 
कयते हैं, स्जससे उनके चचत्रण भें बावनात्भक गहयाई की ऩयतें जडु जाती हैं। इन आत्भननयीऺण 
ऺणों को कथा भें वऩयोकय, याकेश ऩाठकों को ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा भें डूफने औय उनके 
बावनात्भक ऩरयदृश्मों को प्रत्मऺ रूऩ से अनुबव कयने भें सऺभ फनाते हैं। 
 

याकेश की कथा तकनीक का कें द्र उनके ऩात्रों की आॊतरयक आवाज को ऩकडने की उनकी ऺभता 
है। भतुत अप्रत्मऺ प्रवचन के उऩमोग के भाध्मभ से, वह तीसये व्मस्तत के कथन औय ऩात्रों के 
व्मस्ततऩयक अनुबवों के फीच सहजता से फदराव कयता है। मह तयर कथा ऩरयपे्रक्ष्म ऩाठकों को 
फाहयी सहूसरमत बफ ॊद ुफनाए यखने के साथ-साथ ऩात्रों के हदभाग भें फसने भें सऺभ फनाता है। 
मह दोहया ऩरयपे्रक्ष्म दोनों ऩात्रों की आॊतरयक स्तथनत औय फाहयी दनुनमा के साथ उनकी फातचीत 
की सभिृ खोज की अनुभनत देता है, स्जससे एक ऐसी कथा फनती है जो एक साथ अॊतयॊग औय 
व्माऩक होती है। 
 

हाराॉकक, मह ससपथ  याकेश की कथा तकनीक नहीॊ है जो उनके कामों को गहयाई प्रदान कयती है; 

मह उनका फहुआमाभी चरयत्र-चचत्रण बी है जो उनके उऩन्मासों को भनोवैऻाननक प्राभाखणकता के 
दामये तक उठाता है। याकेश के ऩात्र केवर कथानक को आगे फढ़ाने वारे ऩात्र नहीॊ हैं; वे जहटर 
बावनात्भक ऩरयदृश्म वारे जहटर व्मस्तत हैं। प्रत्मेक चरयत्र भें शस्ततमों औय कभजोरयमों का एक 
अनूठा सभश्रण होता है, औय उनकी फातचीत उनकी ववसशष्ट पे्रयणाओॊ औय बम से पे्ररयत होती है। 
 

"आधे-अधूये" भें, चतुवेदी ऩरयवाय के सदतम चरयत्र-चचत्रण के प्रनत याकेश के फहुआमाभी दृस्ष्टकोण 
के प्रतीक हैं। ऩरयवाय के प्रत्मेक सदतम ऩय अऩनी इच्छाओॊ, ऩछतावे औय यहतमों का फोझ है, औय 
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उनकी फातचीत उनकी व्मस्ततगत आकाॊऺाओॊ औय ऩरयवाय के बीतय उनकी बसूभकाओॊ के फीच 
घषथण की ववशेषता है। याकेश उन्हें व्मॊग्मचचत्रों के रूऩ भें नहीॊ फस्कक ऩयतऩय ववयोधी बावनाओॊ 
औय आॊतरयक सॊघषों वारे व्मस्ततमों के रूऩ भें प्रततुत कयते हैं, जो भानव तवबाव की 
जहटरताओॊ को दशाथते हैं। चरयत्र-चचत्रण की मह गहयाई ऩाठकों को ऩात्रों की दवुवधाओॊ के प्रनत 
सहानुबनूत यखने के सरए आभॊबत्रत कयती है, तमोंकक वे व्मस्ततगत भहत्वाकाॊऺाओॊ औय साभास्जक 
अऩेऺाओॊ के फीच सावथबौसभक तनाव को प्रनतबफॊबफत कयत ेहैं। 
 

इसके अरावा, याकेश के ककयदाय अतसय आदशथ गणुों को अऩनाते हैं जो व्माऩक ततय ऩय 
प्रनतध्वननत होत ेहैं। उदाहयण के सरए, "आधे-अधूये" भें साववत्री की मात्रा, भोहबॊग वारी गहृहणी के 
आदशथ को दशाथती है, जो अतसय ऩायॊऩरयक साभास्जक बसूभकाओॊ भें हासशए ऩय यहती है। अऩने 
आॊतरयक एकाराऩों औय अॊत्किमाओॊ के भाध्मभ से, याकेश भरूरूऩ के आॊतरयक जीवन की खोज 
कयते हैं, सतह के नीचे नछऩी कुॊ ठाओॊ, इच्छाओॊ औय दफी हुई भहत्वाकाॊऺाओॊ को उजागय कयत ेहैं। 
व्मस्ततत्व औय आदशथ का मह सभश्रण ऩात्रों की साऩेऺता भें मोगदान देता है, तमोंकक ऩाठक उनभें 
न केवर अद्ववतीम व्मस्ततत्वों को ऩहचानत ेहैं फस्कक साझा भानवीम अनुबवों के प्रनतबफॊफों को 
बी ऩहचानत ेहैं। 
 

फहुआमाभी चरयत्र-चचत्रण के प्रनत याकेश की प्रनतफिता उनके भाध्मसभक ऩात्रों के चचत्रण तक बी 
पैरी हुई है, जो अतसय तवमॊ नामक की तयह ही जहटर रूऩ से ववकससत होत ेहैं। मे ऩात्र दऩथण 
के रूऩ भें कामथ कयत ेहैं, जो ऐसे दृस्ष्टकोण प्रततुत कयत ेहैं जो कें द्रीम ऩात्रों के आॊतरयक सॊघषों 
ऩय प्रकाश डारते हैं। "अॊधेये फॊद कभये" भें, अॊधेये कभयों भें यहने वारे ऩात्रों का वगीकयण अऩनी-
अऩनी कहाननमाॊ औय दृस्ष्टकोण राता है, जो सयेुश की आत्भ-खोज की मात्रा भें मोगदान देता है 
औय अरगाव औय ऩहचान के व्माऩक ववषमों भें अॊतदृथस्ष्ट प्रदान कयता है। 
 

ननष्कषथत्, भोहन याकेश की कथा तकनीक औय फहुआमाभी चरयत्र-चचत्रण भानव भानस औय 
अस्ततत्व सॊफॊधी ववषमों की उनकी खोज की आधायसशरा हैं। अऩनी नवीन कथा तकनीकों के 
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भाध्मभ से, वह ऩाठकों को ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा तक अॊतयॊग ऩहुॊच प्रदान कयता है, स्जससे 
ककऩना औय जीववत अनुबव के फीच की येखाएॊ धुॊधरी हो जाती हैं। उनका फहुआमाभी चरयत्र-
चचत्रण मह सनुनस्श्चत कयता है कक उनके ऩात्र केवर कहानी कहने के भाध्मभ नहीॊ हैं फस्कक 
भानवीम स्तथनत की जहटरताओॊ भें खखडककमाॊ हैं। इन तत्वों को सहजता से जोडकय, याकेश ऐसे 
आख्मान फनाते हैं जो व्मस्ततगत औय सावथबौसभक दोनों ततयों ऩय गूॊजते हैं, ऩाठकों को भन औय 
आत्भा के बरूबरुमैा गसरमायों को ऩाय कयने के सरए आभॊबत्रत कयत ेहैं। जैसे ही हभ उनके 
कामों से जडुते हैं, हभें माद हदरामा जाता है कक साहहत्म भें भानवीम अनुबव को उसकी ऩूयी 
गहयाई औय जहटरता के साथ उजागय कयने की शस्तत है, जो भानव होने के अथथ की हभायी 
सभझ ऩय एक असभट छाऩ छोडता है। 
 

साभास्जक औय साॊतकृनतक सॊदबथ: 
भोहन याकेश की साहहस्त्मक कृनत न केवर भानव भानस औय अस्ततत्व सॊफॊधी ववषमों की उनकी 
खोज का प्रभाण है, फस्कक साहहत्म औय उस साभास्जक औय साॊतकृनतक सॊदबथ के फीच जहटर 
अॊतयसॊफॊध का बी प्रनतबफॊफ है स्जसभें मह स्तथत है। याकेश के उऩन्मास, ववशेष रूऩ से "आधे-
अधूये" औय "अॊधेये फॊद कभये", तवतॊत्रता के फाद के बायत की फायीककमों से ओत-प्रोत हैं, जो 
भकूमों, ऩयॊऩयाओॊ औय साभास्जक भानदॊडों भें बकूॊ ऩीम फदरावों से चचस्हनत अवचध थी। मह खॊड 
इस फात ऩय प्रकाश डारता है कक कैसे याकेश के काभ उनके साभास्जक औय साॊतकृनतक सॊदबथ से 
सचूचत होत ेहैं, औय कैसे वे फदरते बायतीम सभाज की जहटरताओॊ भें खखडकी के रूऩ भें काभ 
कयते हैं। 
 

20वीॊ सदी के भध्म भें आधुननक बायत का जन्भ हुआ, एक याष्र जो औऩननवेसशक शासन की 
छामा से फाहय ननकरा औय नई आजादी के मुग भें अऩनी याह फना यहा था। जैसे-जैसे ऩायॊऩरयक 
भकूम आधुननकता औय प्रगनत की धायाओॊ से टकयाते गए, साभास्जक ऩरयदृश्म तेजी से ऩरयवतथन 
के दौय से गजुय यहा था। इस ऩषृ्ठबसूभ भें, याकेश के उऩन्मास ऩुयाने औय नए, ऩायॊऩरयक औय 
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आधुननक, औय व्मस्ततगत औय साभहूहक के फीच तनाव का ऩता रगाने के सरए उऩजाऊ जभीन 
ऩात ेहैं। 
 

"आधे-अधूये" तवतॊत्रता के फाद के बायत भें प्रचसरत व्माऩक साभास्जक औय ऩारयवारयक 
गनतशीरता का एक सकू्ष्भ रूऩ है। चतुवेदी ऩरयवाय के सॊघषथ औय आकाॊऺाएॊ हो यहे साभास्जक 
फदरावों को दशाथती हैं। वऩतसृत्ता के रूहढ़वादी भकूमों औय उनकी ऩत्नी औय फच्चों की 
आकाॊऺाओॊ के फीच टकयाव ऩायॊऩरयक अऩेऺाओॊ औय सभाज भें भहहराओॊ औय व्मस्ततमों की 
फदरती बसूभकाओॊ के फीच व्माऩक तनाव को दशाथता है। याकेश के ऩात्र अऩने आसऩास की 
दनुनमा से अछूते नहीॊ हैं; वे इसकी अऩेऺाओॊ, भानदॊडों औय ववकससत होत ेआदशों से आकाय रेते 
हैं। 
 

"आधे अधूये" भें साववत्री का चरयत्र ऩरयवतथनशीर सभाज भें भहहराओॊ के सॊघषथ का प्रतीक है। 
सवोत्कृष्ट गहृहणी के रूऩ भें, साववत्री एक ऩत्नी औय भाॉ की ऩायॊऩरयक बसूभका का प्रतीक है, कपय 
बी वह केवर घयेरतूा द्वाया ऩरयबावषत जीवन से सॊतुष्ट नहीॊ है। फौविक उत्तेजना औय 
बावनात्भक ऩूनत थ की उनकी इच्छाएॉ तवतॊत्रता के फाद के बायत भें भहहराओॊ की फदरती 
आकाॊऺाओॊ का प्रतीक हैं। याकेश ने चतुयाई से साभास्जक भानदॊडों औय अऩने तवमॊ के सऩनों के 
फीच पॊ से व्मस्ततमों की हताशा को चचबत्रत ककमा है, जो उस सभम के दौयान भहहराओॊ की भसु्तत 
औय सशस्ततकयण की व्माऩक कथा को दशाथता है। 
 

याकेश के उऩन्मास शहयीकयण के उद्भव औय इसके ऩरयणाभतवरूऩ व्मस्ततमों के उनकी ग्राभीण 
जडों से ववतथाऩन को बी दशाथते हैं। मह ववशेष रूऩ से "अॊधेये फॊद कभये" भें तऩष्ट है, जहाॊ ऩात्र 
खुद को अॊधेये कभयों की सीभाओॊ के बीतय पॊ सा हुआ ऩात ेहैं, जो शहयी जीवन के अरगाव औय 
गभुनाभी का एक रूऩक है। कभये आधुननक शहय का एक सकू्ष्भ जगत फन जात ेहैं, एक ऐसा 
तथान जहाॊ बौनतक ननकटता के फावजदू व्मस्तत एक-दसूये से अरग-थरग होत ेहैं। याकेश के ऩात्र 



 

International Journal of Research in Economics and Social Sciences(IJRESS) 
Available online at: http://euroasiapub.org 
Vol. 9 Issue 4, April- 2019 
ISSN(o): 2249-7382 | Impact Factor: 6.939 |Thomson Reuters Researcher ID: L-5236-2015 

 

 

 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 

      Email:- editorijrim@gmail.com, http://www.euroasiapub.org 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 

 
 

 

664 

इस शहयी बरूबरुमैा से गजुयते हैं, एक ऐसे ऩरयदृश्म भें अऩनी ऩहचान से जझूते हैं जो एक साथ 
तरतरोपोबफक औय ववशार है। 
 

इसके अरावा, ऩयॊऩया औय आधुननकता के फीच तनाव व्मस्ततगत ऩहचान औय आत्भ-खोज के 
साथ ऩात्रों के सॊघषथ भें बी ऩरयरक्ष त होता है। "अॊधेये फॊद कभये" भें, सयेुश की ऩहचान की तराश 
ऩायॊऩरयक सॊयचनाओॊ के ववघटन औय उसके फाद तेजी से फदरती दनुनमा भें खुद को ऩरयबावषत 
कयने की आवश्मकता से जझू यही एक ऩीढ़ी का प्रतीक है। उनकी मात्रा ऩरयवतथन के दौय से 
गजुय यहे सभाज भें अथथ की अस्ततत्वगत खोज का एक रूऩक है। 
 

साभास्जक औय साॊतकृनतक सॊदबथ के साथ याकेश का जडुाव ववषमगत अन्वेषण तक सीसभत नहीॊ 
है; मह उनके कथात्भक सौंदमथशातत्र भें बी अॊतननथहहत है। घयेर ूतथानों का उऩमोग, जैसे "आधे-
अधूये" भें चतुवेदी ऩरयवाय का घय, बायतीम सभाज के सकू्ष्भ जगत के रूऩ भें कामथ कयता है। 
इसकी दीवायों के बीतय प्रकट होने वारे ऩारयवारयक सॊघषथ फाहय हो यहे व्माऩक साभास्जक 
ऩरयवतथनों को प्रनतबफॊबफत कयत ेहैं। मह कथा चमन ऩात्रों के सॊघषों भें गहयाई जोडता है, ऩाठकों 
को माद हदराता है कक उनकी व्मस्ततगत दवुवधाएॉ आॊतरयक रूऩ से फड ेसाभास्जक ताने-फाने से 
जडुी हुई हैं। 
 

ननष्कषथत्, भोहन याकेश के उऩन्मास केवर भानव भानस औय अस्ततत्व सॊफॊधी दवुवधाओॊ की 
खखडककमाॊ नहीॊ हैं; वे तवतॊत्रता के फाद के बायत के जहटर साभास्जक औय साॊतकृनतक ऩरयदृश्म 
को प्रनतबफॊबफत कयने वारे दऩथण बी हैं। उनके ऩात्र ऩयॊऩया औय आधुननकता, साभास्जक अऩेऺाओॊ 
औय व्मस्ततगत आकाॊऺाओॊ के फीच तनाव को दयू कयत े हैं, स्जससे ऩाठकों को ऩरयवतथनशीर 
सभाज की जहटरताओॊ के फाये भें जानकायी सभरती है। इन ववषमों को अऩनी कहाननमों भें 
वऩयोकय, याकेश ऐसी यचनाएॉ फनाते हैं जो व्मस्ततगत औय साभास्जक दोनों ततयों ऩय गूॊजती हैं, 
ऩाठकों को अऩने तवमॊ के अनुबवों के प्रनतबफॊफ के रूऩ भें ऩात्रों के सॊघषों से जडुने के सरए 
आभॊबत्रत कयती हैं। जैसे ही हभ याकेश के उऩन्मासों भें डूफते हैं, हभें माद हदरामा जाता है कक 
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साहहत्म न केवर सभाज का दऩथण है फस्कक एक रेंस बी है स्जसके भाध्मभ से हभ उन 
शस्ततमों भें गहयी अॊतदृथस्ष्ट प्राप्त कय सकते हैं जो हभायी साभहूहक चेतना को आकाय देते हैं। 
 

ननष्कषथ: 
साहहत्म के ऺेत्र भें, जहाॊ आख्मानों भें सभम औय तथान को ऩाय कयने की शस्तत होती है, भोहन 
याकेश की ववयासत फौविक जाॊच औय करात्भक नवाचाय के प्रतीक के रूऩ भें चभकती है। 
भनोवैऻाननक मथाथथवाद, अस्ततत्ववादी ववषमों, कथा तकनीकों औय साभास्जक औय साॊतकृनतक 
सॊदबथ की उनकी खोज एक ऐसी टेऩेतरी फनाने के सरए सभरती है जो गहन ततय ऩय ऩाठकों के 
साथ गूॊजती है। जैसे-जैसे हभ याकेश के साहहस्त्मक मोगदान की ऩयाकाष्ठा ऩय ववचाय कयत ेहैं, 
मह तऩष्ट हो जाता है कक उनकी यचनाएॉ केवर कहाननमाॉ नहीॊ हैं, फस्कक भानवीम अनुबव की 
जहटरता को सभझने के प्रवेश द्वाय हैं। 
 

याकेश के उऩन्मास आत्भननयीऺण के साधन के रूऩ भें काभ कयत ेहैं, जो ऩाठकों को अऩने भन 
औय हदर की गहयाई भें जाने के सरए आभॊबत्रत कयते हैं। ऩात्रों के आॊतरयक जीवन के सकू्ष्भ 
चचत्रण के भाध्मभ से, वह हभें माद हदरात े हैं कक भानव भानस बावनाओॊ, इच्छाओॊ औय 
ववयोधाबासों की बरूबरुमैा है। चेतना की धाया का वणथन, आॊतरयक एकाराऩ औय आत्भननयीऺण 
भागथ हभें ऩात्रों के भानससक ऩरयदृश्म भें खीॊचत ेहैं, स्जससे हभ उनके सखु औय दखु, बम औय 
आशाओॊ से जडु ऩात ेहैं। इन आॊतरयक ऩरयदृश्मों को ऩाय कयत ेहुए, हभ आत्भ-खोज की मात्रा ऩय 
ननकरत ेहैं, अऩने तवमॊ के भानस के ऩहरओुॊ को उजागय कयत ेहैं जो ऩात्रों के अनुबवों के साथ 
प्रनतध्वननत होत ेहैं। 
 

इसके अरावा, अस्ततत्ववादी ववषमों के साथ याकेश का जडुाव हभें उन कारातीत प्रश्नों का 
साभना कयने की चुनौती देता है, स्जन्होंने ऩीहढ़मों से दाशथननकों औय ववचायकों को भ्रसभत ककमा 
है। अऩने ऩात्रों के अरगाव, अथथहीनता औय ऩहचान की खोज के सॊघषथ के भाध्मभ से, वह हभें 
एक यहतमभम ब्रहभाॊड भें अऩनी स्तथनत ऩय ववचाय कयने के सरए पे्ररयत कयत ेहैं। उनके उऩन्मास 
हभें अस्ततत्व की फेरुखी को तवीकाय कयने के साथ-साथ अऩनी ननमनत को आकाय देने औय 
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अॊधेये के भाध्मभ से अऩना यातता खोजने की हभायी ऺभता को तवीकाय कयने के सरए प्रोत्साहहत 
कयते हैं। 
 

याकेश की कथा तकनीकें  केवर शैरीगत ववककऩ नहीॊ हैं; वे ऐसे ऩोटथर हैं जो हभें उसके द्वाया 
फनाई गई जहटर दनुनमा भें रे जाते हैं। उनके कथात्भक नवाचाय ककऩना औय वाततववकता के 
फीच की खाई को ऩाटत ेहैं, स्जससे हभें उनके ऩात्रों के हदभाग भें उनकी मात्रा भें सकिम बागीदाय 
के रूऩ भें यहने का भौका सभरता है। इन तकनीकों द्वाया प्रततुत अॊतयॊग दृस्ष्टकोण सहानुबनूत 
औय बावनात्भक सॊफॊध को फढ़ावा देते हैं, स्जससे हभाये ऩढ़ने का अनुबव सभिृ होता है। मह 
ववसजथन हभें माद हदराता है कक साहहत्म कोई ननस्ष्िम प्रमास नहीॊ है; मह रेखक के शब्दों औय 
हभायी अऩनी व्माख्माओॊ के फीच एक सॊवादात्भक सॊवाद है। 
 

जफ हभ तवतॊत्रता के फाद के बायत के साभास्जक औय साॊतकृनतक फदरावों के सॊदबथ भें याकेश के 
कामों ऩय ववचाय कयत ेहैं, तो हभ उनके ववषमों की सावथबौसभकता को ऩहचानत ेहैं। ऩयॊऩया औय 
आधुननकता के फीच तनाव, वऩतसृत्तात्भक भानदॊडों के बीतय भहहराओॊ का सॊघषथ औय शहयीकयण 
के कायण होने वारी अव्मवतथा अतथामी औय बौगोसरक सीभाओॊ से ऩये है। याकेश के उऩन्मास 
हभें माद हदरात ेहैं कक साहहत्म भानवीम स्तथनत का प्रनतबफॊफ है, एक दऩथण है स्जसके भाध्मभ से 
हभ अऩनी कहाननमों औय आकाॊऺाओॊ को दसूयों की कहाननमों भें प्रनतबफॊबफत होत ेदेख सकत ेहैं। 
 

अॊत भें, भोहन याकेश के उऩन्मास उन ऩन्नों तक ही सीसभत नहीॊ हैं स्जन ऩय वे सरखे गए हैं; वे 
सभम के साथ गूॊजते हैं, ववववध ऩषृ्ठबसूभ के ऩाठकों को अऩनी जहटरताओॊ से जडुने के सरए 
आभॊबत्रत कयते हैं। भनोवैऻाननक मथाथथवाद, अस्ततत्ववादी ववषमों, कथा तकनीकों औय साभास्जक 
सॊदबथ की उनकी खोज एक ऩरयवतथनकायी शस्तत के रूऩ भें साहहत्म के साय का प्रतीक है। उनके 
शब्दों के भाध्मभ से, हभें भानव आत्भा की आॊतरयक कामथप्रणारी को उजागय कयने, हभाये 
अस्ततत्व को ऩरयबावषत कयने वारे गहन सवारों से जझूने औय व्मस्ततगत अनुबवों औय साझा 
भानवता के फीच की खाई को ऩाटने के सरए कहानी कहने की शस्तत की माद हदराई जाती है। 
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याकेश की ववयासत सभझ, जडुाव औय आत्भ-खोज की हभायी खोज भें साहहत्म की तथामी 
प्रासॊचगकता का एक प्रभाण है। 
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