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दर्शनान्तरेष ुसिद्धसिद्धान्तपद्धत्ााः प्रभावाः 
   ङा.अर्ोक कुमार मीणा 

                                                                                  िह-आचा्शाः र्ाखाध््क्षश्च 

      िाांख्््ोगववद््ार्ाखा, पुरी पररिराः 
 

दर्शनर्ब्दस््ोतपवताः       
 दर्शन इत्यय ं र्ब्दः दृर् ् धातोःभावकरणयोर्लययशडितत प्रत्यये कृत े तनष्पद्यते। दृश्यत े ज्ञायत े परमं 
तत्त्वमनेन इतत दर्शनम।् दर्शनं नाम सदसज्ज्ज्ञानसोपानममतत। आङ्ग्लभाषायां दर्शनर्ब्दः Philosophy 

इतत उच्यते। अयं Philosophy र्ब्दः Philein (to love) तथा Sophia (wisdom) इतत ग्रीक्र्ब्दयोः 
ममश्रणेन तनष्पद्यते। अतः Philosophy इत्यस्याथशः The love of wisdom अस्स्त। अतः दर्शनर्ब्दस्य 

र्ास्ब्दकाथशः ‘ज्ञानं प्रतत प्रेम’ तथा च दार्शतनका ‘ज्ञानप्रेममणः’ इतत कथ्यन्ते। 

 भारतीयदर्शनर्ास्रवाङ्गमयं द्ववधा ववभज्ज्यत।े आस्स्तकदर्शनं नास्स्तकदर्शनञ्चतेत। अस्स्त 

पारलौकककववषये प्रववृियशस्य सः आस्स्तकः, नास्स्त च पारलौकककववषये प्रववृियशस्य सः नास्स्तकः। तर 

आस्स्तकातन वेदसमथशकातन भवस्न्त। तानीश्वरस्य सिामङ्गगीकय वशन्तीतत हेतोः सशे्वरवाददन इत्यवप कथ्यते। 
सांख्य- योग- न्याय- वैमर्वषक- वेदान्त- मीमांसादर्शनान्यास्स्तकदर्शनातन सस्न्त। नास्स्तकदर्शनेषय चावाशक- 

जैन- माध्यममक- योगाचार- सौरास्न्तक- वैभावषकाः इतत। 

 भारतीयमनीवषणाम ्उस्क्तरस्स्त यत ्साक्षादनयभवेन दर्शनेन श्रवणेन यत ्ज्ञानं भवतत, तदेव दर्शनम।् 
यद्यवप र्ब्दववचारज्ञानेन सत्यस्यार्ः प्रकटयतत अतः ववरोधास्त्मकावप भववतय ं र्क्यत े परन्तय 
पूणशसत्यस्यानयभवः कतयुं न र्क्यत।े पूणशसत्यस्यानयभवाय दर्शनज्ञानस्यावश्यकतास्स्त। 
भारतीयदार्शतनकपरम्परायां द्वादर्दर्शनातन सस्न्त। तेषय सवेषय दर्शनेषय योगस्य यस्त्कञ्चत ् प्रभावः 
पररलक्ष्यत एव।  

सवेषां मनयष्याणां चरमोद्येश्यं मोक्ष प्रास्ततरेव भवतत। मानवस्य सामान्यव्यवहारादाराभ्य 

मोक्षपयशन्तं योगस्यावश्यकता पररलक्ष्यते। एतदमभलक्ष्य सवेषय र्ास्रषेय योगस्य प्रभावः दृश्यते। भारत े

योगर्ास्रस्यानेकाः ग्रन्थाः उपलभ्यन्ते। योगस्यावप नाना भेदाः विशन्ते। ते यथा- हठयोगः, राजयोगः, 
कमशयोगः, मन्रयोगः, लययोगः, ज्ञानयोगः, भस्क्तयोगः इतत। एतेषय हठयोगस्य योगवाङ्गमये महत्वपूणुं 
स्थानं वतशते। हठयोगस्य सम्प्रदायत्वेन नाथसम्प्रदायसादहत्ये वर्णशत ं

गोरक्षनाथकृतमसद्धमसद्धान्तपद्धततनास्म्न पयस्तके योगस्य अमभनवोपायाः दृश्यन्ते। 
मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याः षष्ठोपदेर् े श्रीगोरक्षनाथेन उक्तमस्स्त अवधतूः सवशदर्शनानां स्वस्वरूपदर्शन े

समन्वयं करोतत। यथा-  
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जितने्र्श्च भगवान ्ि िधुी कोववदो बधुाः।  

चावाशकश्चाहशतश्चेतत तथा बौद्धाः प्रकार्ववत॥् 

तार्कश कश्चेतत िाांख््श्च तथा मीमाांिको ववदाुः। 

देवतते्ादद ववद्वद्सभाः कीतत शताः र्ास्रकोदिसभाः। 

आतमेतत परमातमेतत िीवातमतेत पनुाः स्व्ां। 

अजस्त तत्त्वां परां िाक्षाजछिवरुराददिांज्ञितम॥्1 

िाांख््दर्शने प्रभावाः 

 सवेषय दर्शनेषय सांख्यदर्शनं प्राचीनदर्शनत्वेन  ज्ञायते। सम्यक् प्रकारेण क्रमपूवशकं ख्यान ंकथनं यस्याः 
सा सांख्या। पञ्चववरं्तततत्त्वानां ववचार एव सांख्यम,् तमाधारीकृत्य कृतो ग्रन्थः सांख्यममत्ययच्यते। सांख्य 

र्ब्दः सम ् उपसगशपूवशकं चक्षक्षङ्ग धातोः अण ् प्रत्ययेन तनष्पद्यते। अस्याथशः सम्यकज्ञानममतत तनश्चीयते। 
सांख्यदर्शनस्य प्रवतशकः देवहूततकदशमयोः पयरः महवषशकवपलः। सांख्ये प्रकृततः पयरुषश्चतेत मूलतत्त्वद्वयममतत, 

अनयोरेव सम्बन्धाज्ज्जगदयत्पद्यते। प्रकृततजशिा, पयरुषश्चतेनः, पयरुषसम्बन्धात ्प्रकृतौ कक्रया। सत्कायशवादोऽर 

समर्थशतः।  

 नाजस्त िाांख््िमां िानां, नाजस्त ्ोगिमां बलम।् 

 अर वाः िांर््ो माभतू,् िानां िाांख््ां परां स्मतृम॥् 

 िांख््ाां प्रकुवशत ेचैव प्रकृततश्च प्रचक्षत।े 

 तत्त्वानाां चतवुविंर्ततस्तने िाांख््ााः प्रकीतत शतााः॥2 

 सत्त्वादद गयणानां महदाददकरणानां प्रकृततपयरुषयोश्च वणशनं उपतनषत्सय अनेकेषय स्थलेषय समयपलभ्यते, 
पयराणेततहासाददषय च भूयोभूयः प्रर्ंमसतमस्स्त सांख्यदर्शनम।् अर मते पञ्चववरं्तततत्त्वातन-  

 मलूप्रकृततरववकृततमशहदाद््ााः प्रकृततववकृत्ाः िप्त। 

 षोडर्कस्त ुववकारो न प्रकृततनश ववकृतताः परुुषाः॥3 

 प्रकृततपयरुषववषयभेदज्ञानजन्यमयस्क्तलाभ एव अस्य प्रयोजनं भवतत। अर पञ्चववरं्तततत्त्वाना ं
ववचारः कक्रयते। एतेषा ंसम्यज्ज्ज्ञानेन मोक्षो लभ्यत ेइतत दर्शनस्यास्य प्रमयखः मसद्धान्तः। तरोच्यत-े  

                                                 
1
. मस.मस.प- ६.२२-२४ 

2
. महा.भा.र्ा- ३०६/४३ 

3
. सा.ंका.- ३ 
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 पञ्चवव ांर्ततत्त्विो ्र तराश्रम ेविेत।् 

 ििी मणु्डी सर्खी वाऽवप मछु्त ेनार िांर््ाः॥ 

 सांख्याः मन्यन्त ेप्रकृततपयरुषयोः संयोगः बन्धनस्य कारणमस्स्त। परन्तय तत्त्वज्ञानेन अनयोः पथृक् 

ज्ञानं लभ्यते। येन मोक्षः प्रातयते इतत सांख्याः मन्यन्ते।4 अर एव ंज्ञायते बन्धनं, मोक्षः च प्रकृतेः भवतत न 

तय पयरुषस्य। अवप च पयरुषः बन्धनं, मोक्षः च नानयभवतत। प्रततबबम्बरूपममथ्या दयःखववयोगमारवे पयरुषस्य 

अपवगशः। 

 सांख्यदर्शने पयरुषमसङ्गगः इतत उच्यते।5 अथाशत ् दर्शनेस्स्मन ्आत्मनः असंगता इतत प्रततपाद्यते। 
असंगतायाः तात्पयशमस्स्त सवाशत्मस्वरूपावस्थानं, यत ्गोरक्षनाथाचायेण मसद्धामसद्धान्तपद्धतौ अवधतूं 
सवाशत्मस्वरूपममतत स्वीकक्रयते। अथाशत ् अवधतूं गयरुरूपेण स्वीकृत्य योगसाधनां करोतत चते ् योगकाये 

मसद्र्धः प्रातनोतत। अवप तेषां मोक्षश्च भवतत। 

्ोगदर्शने प्रभावाः 

 आस्स्तकदर्शनेषय योगदर्शनं प्रमयखं स्थानं भजते। याज्ञवर्लक्यमतानयसारं योगदर्शनस्य प्रवतशकः 
दहरण्यगभो भवतत। पतञ्जमलस्तय तस्यानयर्ासनमेव कृतवान।् योगदर्शनस्य मौमलकग्रन्थः योगसूरम।् अस्य 

प्रवतशकः व्याकरणमहाभाष्यस्य रचतयता, चरकसंदहताकताश पतञ्जमलरेव भवतत। तदयक्त-ं  

 ्ोगेन चचतस्् पदेनवाचाां मलां र्रीरस्् च वदै््केन।  

 ्ोऽपाकरोतां प्रवरां मनुीनाां पतञ्िसलां प्राञ्िसलरानतोऽजस्म॥ 

 योगसूर े चत्वारो पादाः ववद्यन्ते। यथा- समार्धपादः, साधनपादः, ववभूततपादः, कैवर्लयपादश्च। 
प्रथमे पादे योगस्वरूपस्य ववस्ततृं तनरूपणं वतशते। द्ववतीये पादे कक्रयायोगः तत्साधनातन यमादीतन च 

वर्णशतातन सस्न्त। ततृीये पादे अन्तरङ्गगसाधनं ध्यानधारणसमार्धस्वरूपं संयमपदव्यपदेश्यम।् चतयथे पादे 

जन्मौषर्धमन्रतपः समार्धजमसद्र्धपञ्चकं, तत्सम्बद्धं कैवर्लयरूपं परमप्रयोजनं तनरूवपतम।् 
षिववरं्ततस्तत्त्वातन। सांख्यस्य पञ्जववरं्ततः तत्त्वातन, ईश्वरः योगदर्शने षिववरं्ततः तत्वरूपेण स्वीकक्रयते। 
िाः क्लेर्कमशववपाकर््ैरपरामषृ्िाः पुरुषववर्षेाः। योगदर्शनोपरर अनेकाः टीकाग्रन्थाः लभ्यन्ते। तेषय 
मसद्धमसद्धान्तपद्धततः हठयोगस्य प्रतीकात्मकग्रन्थरूपेण योगाकार् े नूतन ं प्रभाव ं संस्थापयतत। 
महवषशपतञ्जमलना वर्णशताः योगर्ास्रस्य ववषयाः गोरक्षनाथेनाऽवप मसद्धमसद्धान्तपद्धतेः स्वीकृताः। 
यद्यवप नाथसम्प्रदाये षिङ्गगयोगः स्वीकृतः परन्तय गोरक्षनाथेन मसद्धमसद्धान्तपयस्तके अष्टाङ्गगयोगः 

                                                 
4
. पयंप्रकृत्योववशयोगोऽवप योग इत्यमभर्धयत।े 

5
. असङ्गगोऽयं पयरुष इतत। सां.द- १.१५ 
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स्वीकक्रयते। परन्तय अर एवं वैषम्यं दृश्यते यत ् महवषशपतञ्जमलना अष्टाङ्गगयोगे यमस्य तनयमस्य 

पञ्चाङ्गगाना ंवणशनक्रमे श्रीगोरक्षनाथेन एतयोः द्वयोः दर्ववभागाः प्रपस्ञ्चताः सस्न्त। 

 आसनस्य संख्या यद्यवप महवषश पतञ्जमलना योगसरू ेन वर्णशता। परन्तय योगभाष्ये महवषशव्यासेन 

स्वस्य भाष्ये पद्मासनं, वीरासनं, भद्रासनं, स्वस्स्तकासनं, दण्िासनादीतन नामातन मलर्खतातन सस्न्त।6 

गोरक्षनाथेनाऽवप मसद्धमसद्धान्तपद्धत्यां प्रमयखासनाना नामातन मलर्खतातन यथा- स्वस्स्तकासनं, 
पद्मासनं, मसद्धासनममतत। एतेषय बरषय एकमासनं ववधाय सावधानेन स्थातव्यम।्7 

 योगदर्शने ईश्वरः परमतत्त्वरूपेण पररगण्यते। दर्शनेस्स्मन ् ईश्वरस्योपयोगीता मौमलकमस्स्त। 
कारणमर वतशत े ईश्वरप्रर्णधानेन समार्धः मसद्ध्यतत। मसद्धमसद्धान्तपद्धतौ गोरक्षनाथेन परासंववविः 
परमतत्त्वरूपेण स्वीकक्रयते। परासंववविः तनरपेक्षा, चतेना तत्त्वं वतशते। या मर्वः, ब्रह्म, परमात्मादद 

नाममभज्ञाशयते। गोरक्षनाथेन वपण्िववषयोपरर गयरुत्वं प्रददातत, महवषशपतञ्जमलनावप यद्यवप साक्षात ्

वपण्िववषये कय रावप वणशनं न कृतं तथावप परोक्षेण एवमवगम्यत े यत ् र्रीरस्य सयस्वाथ्यलाभाय सम्पूणुं 
योगर्ास्र ंतेन प्रर्णतम।् 

न््ा्दर्शने प्रभावाः 

नीयत े अयनं येनासौ न्याय। नीयत े वववक्षक्षताथशः मसद्र्धरनेनाऽसौ न्यायः। नीयमेन ईयत े इतत 

न्यायः। न्यायर्ास्रस्य महत्त्वन्तय सवशर्ास्रोपकारकत्वेन सवशरवै प्रमसद्धमस्स्त। तथा चोक्तम-्  

 प्रदीपाः िवशववद््ानामपुा्ाः िवशकमशणाम।् 

 आश्र्ाः िवशधमाशणाां ववद््ोद्देर् ेप्रकीतत शता॥ 

 िम््क् दर्शनिम्पन्नाः कमशसभनश तनबध््त।े 

 दर्शनेन ववहीनस्त ुिांिारां प्रततपद््त॥े 

 न्यायर्ास्रमतीव प्राचीनं र्ास्रं वतशते। न्यायदर्शनस्य कताश महवषशगौतमोऽस्स्त। प्राच्यन्यायग्रन्थेषय 
गौतमप्रणीत ं न्यायसूर ं सवशप्राचीनं ववद्यते। न्यायसूर े पञ्चाध्यायाः, (प्रमाणप्रमेयसंर्यप्रयोजनेत्यारभ्य 

हेत्वाभासश्च यथोक्ताः इत्येतत ् पयशन्तं तदददं पञ्चाऽध्यात्मकं न्यायर्ास्रम।्) दर्ास्ह्नकातन 

(प्रत्यध्यायमास्ह्नकद्वयमस्स्त), चतयरामर्ततप्रकरणातन, पञ्चोिरर्ताष्टववरं्ततः सूरार्ण, 

एकर्िोतरषड्नवततपदातन, ८३८५ अक्षरार्ण च भवस्न्त। न्यायदार्शतनकैः परतः प्रमाण्यमङ्गगीकक्रयते। एत े

                                                 
6
. तद्यथा पद्मासनं वीरासनं भद्रासनं स्वस्स्तकं दण्िसनं सोपाश्रयंपयशङककोञ्चतनषदनं दहस्ततनषदनं उष्रतनषदनं 
समसंस्थान स्स्थरसयखं यथा सयखं चते्येवमदीतन। व्या.भा.यो.सू- २.४६ 
7
. मस.मस.प- २.३४ 
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असत्कायशवाददनो भवस्न्त। एतेषां ख्याततवादः द्ववधाः ववभज्ज्यते। यथा- ववपरीतख्याततः, अन्यथाख्याततः 
च। 

 सयखदयःखात्मकमनोवतृ्त्योनाशर् े जाते मनः साम्यावस्थां प्रततपद्यते। तदा 
आत्यस्न्तकदयःखतनववृिभशवतत सैव मयस्क्तः।8 श्रीगोरक्षनाथेन अवधतूस्य सयखदयःखास्त्मकामनोवतृ्त्योनाशर्ेन 

साम्यवस्थास्वरूपः भवतत। न्यायदार्शतनकाः परमाणयवाददनः अवप कथ्यन्ते। येन तस्य मोक्षप्रास्ततभशवतत। 
जयन्तभट्टेन उक्त-ं स्वरूपेण व्यवस्थानमनो मोक्षः।9 जीवन्मयस्क्तरपरतनःशे्रयसर्ब्देन ववदेहमयस्क्तश्च 

प्रततपाद्यते। 

 न्यायदर्शने यथा दयःखस्य आत्यस्न्तकतनववृिः भवतत अपवगशः तथा श्रीगोरक्षनाथेन उक्तं यत-् 

अबधतूः दयःखस्योपरर भवतत, सः स्जतेस्न्द्रयः। सः कदावप सयखदयःखं नानयभवतत येन तस्य स्वरूपस्स्थततः 
मसद्ध्यतत। अथाशत ्सः मोक्षमागशस्य अर्धकारी भवतत। 

वैर्वेषकदर्शने प्रभावाः 

 ववर्षे इत्यर ठक् प्रत्यये कृते वैर्वेषकर्ब्दस्य तनष्पविजाशयते। ववर्षे इतत व्यवच्छेदकाथशः। 
ववर्षेाभ्यां व्यवच्छेदकाभ्यां साधम्यशवैधम्याशभ्यां प्रभवतीतत वैर्वेषकम।् वैर्वेषकदर्शनस्य किाश 
महवषशकणादः, कणभक्षो वा अस्स्त। अतः अस्य दर्शनस्यापरं नाम काणाददर्शनममतत ववद्यते। इतोवप 

औलयक्येन प्रणीतत्त्वात ् वैर्वेषकस्यापरं नाम औलूक्यदर्शनममतत कथ्यते। एतद्दर्शनं सांख्यदर्शनात ् प्राक् 

रर्चतममतत केचन तनगदस्न्त। केचन प्रवदस्न्त स्वयमेव उलूकस्य रूपं धतृ्वा तस्मै कणादाय षट्पदाथाशन ्

उपदददेर् अतः अस्य औलयक्यममतत नाम भवतत। 

 वैर्वेषकदर्शनस्य आददग्रन्थ ेदर्ाध्यायाः ववद्यन्ते। प्रथमेऽध्याये आस्ह्नकद्वयमस्स्त। प्रथमास्ह्नके 

जाततमस्न्नरूपणम,् द्ववतीयास्ह्नके जाततववर्षेयोतनशरूपणम।् द्ववतीयाध्याये आस्ह्नकद्वये द्रव्यतनरूपणम।् 
ततृीयाध्याये आत्मान्तःकरमलक्षणम।् चतयथाशध्याये र्रीरतदयपयोर्गवववेचनम।् पञ्चमाध्याये 

कमशप्रततपादनम।् षष्ठाध्याये श्रौतधमशतनरूपणम।् सततम े गयणसमवायप्रततपादनम।् अष्टमध्याये 

तनववशकर्लपसववकर्लपकप्रत्यक्षप्रमाणाददर्चन्तनम।् नवमाध्याये बयद्र्धवर्षेप्रततपादनम।् दर्मेऽध्याये 

अनयमानभेदप्रततपादनञ्च ववद्यते।  

 न्यायवैर्वेषकयोः समानतन्र ं भवतत। न्यायदर्शने प्रततपाददतानां ववषयाणा ं समानः ववचारः 
वैमर्वषकदर्शने समयपलभ्यते। परन्तय अर ववर्षेः इतत पदाथशः स्वतन्रतया पररगण्यते। नायदर्शने प्रमाण ं

                                                 
8
. दयःखजन्मप्रववृिदोषममथ्याज्ञानानामयिरोिरापाये तदन्तराभावादपवगशः। न्या.द – १.१.२  

9
. न्यायमञ्जरी 
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प्रधानतया ववचायशते, वैर्वेषके तय प्रमेयस्य प्रधानतया ववचारः कक्रयते। अस्य र्ास्रस्य सवोपकारकत्वं 
प्रततपाद्य उच्यत-े काणादं पार्णनीयञ्च सवशर्ास्रोपकारकम।् 

 महवषशकणादः आत्मान ंनीत्यं मनयते, र्ास्वतः, अखण्िस्य स्वरूपस्य प्रततपादनमस्स्त। प्रसङ्गगेस्स्मन ्

कणादेनोऽक्तम-् िदकारणवजन्नत्म।्10 गोरक्षनाथेनाऽवप अवधतूः अखण्िः श्वासतः, नीत्योऽवप स्वीकृतः।  

वैर्वेषकदर्शने तनष्कामकमशर्ण वलं दीयते। तनष्कामकमशर्ण सत्वमसद्र्धभशवतत, सत्वमसद्ध्यात ्

तत्त्वज्ञानस्योत्पविजाशयते। ममथ्याज्ञानस्य  तनववृिः तत्वज्ञानेन भवतत। येन मोक्षः प्रातयते। इतोवप 

कमशचक्रस्य समातत्यनन्तरं जन्ममरणपरम्परायाः समातत्या दयःखानां नार्ो जायते, येन मोक्षः लभ्यते।11 

श्रीगोरक्षनाथेन अवधतूः कमशचक्रात ्ववमयक्तपयरुषः इतत उक्तम।् कमशणः पञ्चप्रकाराः सस्न्त इतत गोरक्षनाथेन 

मसद्धमसद्धान्तपयस्तके मलर्खतम।् र्रीरप्राततये पञ्चप्रधानकारणातन भवस्न्त।12 र्यभार्यभकमशयोः 
अनयकूलवासनया र्रीरं प्रातयते। बबन्दयरूपर्रीरस्य तनममतकारणे  कमशवासने च भवतः। कमशणः पञ्चगयणाः 
भवस्न्त।13 

 र्रीरोत्पिेः एतातन कारणरूपपञ्चकमाशर्ण आवश्यकातन भवस्न्त। र्यभकमशणा स्वगाशददः प्रातयते। 
अर्यभकमश पापाय प्रेरयतत। पयण्यकमशणा यर्ः वधशते। अपकमशणा अपकीततशः ममलतत। येन कमशणा चमशचक्षयः 
तथा इंदद्रयजन्यज्ञानस्य अप्रत्यक्षं भवतत तत ्अदृष्टफलसाधनममतत उच्यते। मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याम ्एवं 
मलर्खतमस्स्त यत ्एतस्मात ्कमशणः परो भवतत अवधूतः। अतः अवधतूः सवशदर्शनस्य समन्वयो भवतत।  

मीमाांिादर्शने  प्रभावाः 

 मींमासा इतत र्ब्दःमान- पूजायां, मान- ववस्तारे च धातोः तनष्पद्यते। यस्स्मन ् र्ास्रे धमशस्य 

वेदाथशस्य च ववचारणा, मीमांसा वा कक्रयत े तन्मीमांसार्ास्रममतत उच्यते। सवशदर्शनकौमयद्यां- स्थलूतो 
वेदाथशववचारो मीमांसा, तत्प्रततपादकं दर्शनञ्च मींमासादर्शनम।् अपररोच्यते- दर्शनेस्स्मन ् कमशकाण्िस्य 

प्राधान्यप्रततपादनाद्धमशस्य च तत्त्वमीमांसनादस्य मीमांसा इतत उच्यते। अस्य र्ास्रस्य पूवशतन ं नाम 

न्यायर्ास्रम ्इतत आसीत।् वेदेषय प्रततपाददतं न्यायानां ववचारम ्अस्स्मन ्र्ास्रे भवतत। 

 मीमांसादर्शनस्य प्रवतशकः महवषशजैममतनः। जौममनीनामानयसारेण अस्य दर्शनस्य नाम 

जौममतनदर्शनममतत उच्यते। र्ास्रषेय अनेके जैममनयः दृश्यन्ते परन्तय पूवशमींमासार्ास्रस्य प्रणेता 
महवषशव्यासदेवस्य मर्ष्यः जौममतनरस्स्त। धमशववचारप्रधानत्वेन मींमासार्ास्रं ज्ञायते। मीमांसादर्शनस्य 

भागद्वयं वतशत े यथा – पूवशमींमासा, उिरमींमासा चतेत। महवषशजैममतनना पूवशमीमांसार्ास्र ं प्रणीतम।् 
                                                 
10

. वै.द- ४.१.१ 
11

. दयःखात्यन्तोच्छेगापरपयाशयातनःशे्रयसरूपत्वेन परमपयरुषाथशत्वात।् स.द.स-ं प.ृ४४७ 
12

. कमश कामश्चन्द्रः सूयोऽस््नररतत प्रत्यक्षकरणपंचकम।् मस.मस.प- १.६२ 
13

. र्यभमर्यभ ंयर्ोऽपकीततशरदृष्टफलसाधनममतत पञ्चगयणाः। मस.मस.प- १.६३ 
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उिरमीमांसा तय वेदान्तदर्शनममतत नाम्ना अमभधीयते। मीमासादर्शनस्य महत्वं चतयदर्शववद्याषय अन्तभशवतत। 
अस्य दर्शनस्य कालः ख्रीष्टब्दात ्प्रागेव कैस्श्चद्ववद्वद्मभः स्वीकक्रयते। मीमांसादर्शनवाददनः परतः प्रमाण्यं 
स्वीकय वशस्न्त।  

 मींमासादर्शनस्य मूलग्रन्थे द्वादर्ाध्यायाः सस्न्त। प्रथमपादस्य नाम तकश पादः। मीमांसादर्शने 
प्रमयखतया द्वादर्ववषयाः सस्न्त। अतः द्वदर्लक्षणी इतत कथ्यते। दर्शनस्यान्ते चत्वारोऽध्यायाः ववद्यन्ते। 
एत ेसङ्गकषशणकाण्िनाम्ना ज्ञायन्ते। दर्शनेस्स्मन ्पञ्चप्रत्ययार्धकरणं ववद्यते। यथा-  

 ववष्ो ववर््श्चैव पवूशपक्षस्तथोतरम।् 

 तनणश् श्चतेत पञ्चाङ्गां र्ास्रऽेचधकरणां स्मतृम॥् 

 एकत्वेऽवप परम।्14 इतत महवषशजैममतनना पूवशमीमांसार्ास्र े उस्र्ललर्खतम।् येन एवं ज्ञायते एकं 

परमात्मा शे्रष्ठः भवतत। यद्यवप गोरक्षनाथेन साक्षादेव आत्मा शे्रष्ठममतत न स्वीकृतम ् परन्तय 
मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याम ्एवं स्वीकृतं यत ्अवधतूः शे्रष्ठः भवतत। कारणमर वतशत ेयत ्आत्मस्वरूपज्ञानाय 

सद्गयरोः कृपा प्रयोजनमस्स्त।15 अवधतूः सद्गयरुरेव भवतत। तस्य आत्मा शे्रष्ठः भवतत। सद्गयरोः कृपया 
मर्ष्यस्य जन्म- मतृ्यय- काम- क्रोध- लोभ- मोह- अहंकार- अववद्याददनां ववनार्पूवशकं आत्मास्वरूप े

अवस्थापनं भवतत। 

 गोरक्षनाथेन मन्यते आत्मस्वरूपज्ञानं प्रमयखप्रयोजन ं वतशते। साधकः आत्माववषये ज्ञात्वा एव 

ममथ्याज्ञानं पररत्यजतत। अवप तय साधनपर्थ अगे्र गत्वा मर्वस्वरूपे लीनः भवतत। येन तस्य मोक्षः भवतत।  

वेदान्तदर्शने प्रभावाः 

 वेदान्तो वेदस्यास्न्तम भागः वतशत।े वेदस्यास्न्तम भागः तय उपतनषद् भवतत। उपतनषदेव प्राचीनःै 
वेदान्तर्ब्दैः ज्ञायते। वेदान्तसारे सदानन्देन उक्तं यत ्वेदान्तो नाम उपतनषत्प्रमाणममतत। भारतीयदर्शनं 
वेदान्तदर्शनपयशवसायी अस्स्त।  यतोऽर सवशर दर्शनेषय क्रमववकार् इव प्रतीयत।े प्रथम ंकणादस्यारम्भवादः, 
अनन्तरं गौतमस्य परमाणयवादः, तत्पश्चात ्सांख्यस्य पररणामवादः, सवाशन्त ेवेदान्तस्य वववतशवादः। अस्य 

दर्शनस्य प्रणेता महवषशवादरायणव्यासोऽस्स्त। महवषशव्यासदेवेन ब्रह्मसूरार्ण प्रणीतातन। एतातन सूरार्ण 

पार्णनेरवप प्राचीनातन। इमे सवाशः वेदान्तमसद्धान्ताः। अज्ञाननार् े सतत सवुं जगद् ब्रह्ममय ं

सदेवाऽनयभवगोचरीभूत ंभवतत। यथोक्तम-् 

 ्था रजिुां पररत्ज् िपिं गहृ्णतत व ैभ्रमात।् 

 तद्वतित्मवविा् िगत ्पश््तत मढूधीाः॥ 

                                                 
14

. पूवशमीमांसा- २.४.१३ 
15

. तज्ज्जे्ञयं सद्गयरोवशक्रात ्नान्यथा र्ास्रकोदटमभः। मस.मस.प- ५.६६ 
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 रजिुखण्ड ेपररिात ेिपशरूपां न ततष्ठतत। 

 अचधष्ठाने तथा िात ेप्रपञ्चे र्नू््ताां गत॥े 

 वेदान्तदर्शनं उिरमीमांसादर्शनममतत उच्यते। मींमासायाः प्रथमो भागः कमशमीमांसा अस्स्त। 
उिरभागस्तय उिरमीमांसा, र्ारीरकमींमासा वा नाम्ना अमभर्धयते। समालोचकैः तनणाशयकर्ास्रत्वेन 

परीगण्यते। इतोवप ज्ञानयोगस्य एका र्ाखा वेदान्तः। वेदान्तो नाम जीवब्रह्मणोरभेदबोधकं वाक्यममत। 
वेदान्तदर्शनस्य मूलं भगवतावादरायणव्यासेन ववरर्चतं ब्रह्मसूरम।् ब्रह्मसूरमनेके ववद्वांसः स्वस्वदृष्ट्या 
व्याख्यातयतवन्तः। ततः वेदान्तक्षेर े ववववधाः सम्प्रदायाः उस्त्थताः। तेषय प्रमयखाः अद्वैत- ववमर्ष्टद्वैत- 

र्यद्धाद्वैत- द्वैत- द्वैताद्वैतादयः प्रमसद्धाः सस्न्त।  

 गोरक्षनाथेन स्वरूपदर्शनमालोर्चतम।् स्वरूप इत्ययक्त े आत्मा इतत अमभधीयते। यद्यवप सवेषय 
दर्शनेषय स्व स्व मतमर्धकृत्य भेदः प्रदश्यशत े परन्तय आत्मास्वरूपववषये साम्यं पररदृश्यते। सवे मन्यन्त े

आत्मा तनत्य- तनरंजन- तनमलशतत- कूटस्थ- अजर- अमर- मर्व- र्क्तेः च स्वरूपमस्स्त।  

 लौकककसमाजे मर्वर्क्ती मभन्ने भववतय ंर्क्येत ेअवप तय संसारे सवे प्रार्णनः मभन्नाः द्रष्टय ं र्क्यन्ते 
परन्तय पारमार्थशकस्तरे चन्द्रचास्न्दनीव मर्वर्क्ती स्तः। एतद् अद्वैतवादस्य मतं स्वीकक्रयते। यथा 
संङ्गकराचायेण जीवब्रह्मणोः अभेदः स्वीकृतः, तथवै गोरक्षनाथेन स्वस्य पयस्तके अद्वैतवादः स्वीकक्रयते। 
अथाशत ्मर्वर्क्त्योः द्वैतता नास्स्त। अथाशत ्एतौ न द्व ेस्तः। 

 आत्मानः स्वरूपवववेचने श्रीगोरक्षनाथेन गोरक्षसंदहतायाम ् उक्तम-् अहमाद्ये, मध्ये, अन्ते च 

ततष्ठामम, अहमवप बन्धनमयक्तः, मम स्वभावः तनमशलः र्यद्धः च अस्स्त। एव ं मम नून ं मततरस्स्त।16 

गोरक्षनाथेन द्वैताद्वैतवादः स्वीकृतः। तेनोऽक्त ं परमतत्त्वस्य द्वैताद्वैतववषये भस्क्तवाददनः न 

स्वीकय वशस्न्त। परन्तय नाथयोर्गनः सरलाः तनष्पकपटाः च भवस्न्त। मीमांसकाः मन्यन्त े परमतत्त्वं द्वैत ं

परन्तय वेदस्न्तनः परमतत्त्वमद्वैतममतत स्वीकय वशस्न्त। परन्तय द्वैताद्वैतः प्रकृतेः ववकारोऽस्स्त।17 परमतत्त्वं 
द्वैताद्वैतवववस्जशतो भवतत।18 अतः नाथयोर्गनः परमतत्त्वं द्वैताद्वैत इतत अस्वीकय वशन ् सवशजीवान ्

मर्वर्क्तेः स्वरूपममतत मत्वा परमानन्दस्य अनयभवं कय वशस्न्त। अवधतूयोगी परमानन्दमास्वादयतत। 

चावाशकदर्शने प्रभावाः 

 नास्स्तकदर्शनेषय चावाशकदर्शनं पररगण्यते। चारुः वाक् इतत चावाशक्। दर्शनस्यास्य प्रणेता 
महवषशवहृस्पततः। चावी श्रवेणमारणे मनोहररणी वाक् वचनं यस्यासौ सः चावाशक्। लोकायतदर्शनं, 
                                                 
16

. आददमध्यान्तमयक्तोऽहं न बद्धोऽहं कदाचन। 
       स्वभाव तनमशलः र्यद्ध इतत मे तनश्चला मततः॥गो.मस.सं- १.४४ 
17

. एतदयभयमवप प्रकृविः ववकारः। गो.मस.स-ं प.ृ३४ 
18

. यद् द्वैताद्वैत परं तनश्चलं दृश्यते तदेव सत्यममत्ययभ्ययपगममष्यामः।गो.मस.सं- प.ृ३४  
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लोकायततकदर्शनं, पाषाण्िदर्शनं, बाह्यदर्शनं, देहात्मवादः इत्यादद दर्शनस्यापरं नाम अस्स्त। बाहशस्पत्यसूरषेय 
चावाशकमसद्धान्तस्य ववषयवस्तयः स्पष्टतया ज्ञातय ंर्क्यते। एत ेचत्वारर तत्त्वातन स्वीकय वशस्न्त। यथा- पथृ्वी- 
जल- वायय- अ्न्यादद। एतातन चत्वारर तत्त्वातन प्रत्यक्षभूताः पदाथाशः प्रमेयाः भवस्न्त। एतैरेव जगतः प्रत्येकं 

वस्तयः तनष्पद्यते। 

चावाशकसम्प्रदातयनः केचन आकार्- प्राण- मनांस्यवप पदाथशत्वेनाङ्गगीकय वशस्न्त। प्रत्यक्षम ्इतत एकमेव 

प्रमाण ंस्वीकक्रयते। प्रलये एतेषां ववश्वासः नास्स्त। ससृ्ष्टनश ईश्वरेण, न ईश्वरेच्छया वा सम्भवतत अवप तय 
स्वयं मसद्धवैेतत एत ेअमभप्रयस्न्त। रसरेणूनां संस्थानववर्षेेण सङ्गघटनामारणे वा वस्तयः सम्भवतत। भूतानां 
संस्थानाच्चतैन्यम ्उपजायते। रसरेणयः क्षर्णकः। अतः तस्न्नममशतपदाथश- जीव- र्रीरार्ण अवप क्षर्णकान्येव। 
देहस्य ववनार्ानन्तरं तस्य पयनरागमन ंन भवतत। अतः एते यावज्ज्जीवेत ्सयखं जीवेत ्इतत मतमयस्र्ललखस्न्त। 

चावाशकाः तकश तनपयणाः, वा्मय्धाः च सस्न्त। एते र्रीरमात्मा इतत मन्यन्ते। अवप तय एत े

परलोकफलात ् तनविृाः भवस्न्त। येन तेषां मोक्षं न भवतत। एव ं प्रकारेण तमोगयर्णनः दहसंाकमशर्ण मलनाः 
जनाः क्षर्णकसयख ंतय लभन्ते परन्तय मोक्षपदः तेषां स्वतनेतत भवतत।19 

अतः एवं ज्ञायते यत ्नाथयोर्गनः क्षर्णकसयखं न इच्छस्न्त। एत ेसंसारभोगात ् दरंू भवस्न्त। येन 

एतेषां मोक्षः भवतत। यद्यवप गोरक्षनाथेन र्रीरं प्राधान्यं यच्छतत परन्तय र्रीरम ्आत्मा इतत न स्वीकय वशस्न्त। 

िैनदर्शने प्रभावाः 

 जैनदर्शनं नास्स्तकदर्शने अन्तभशवतत। बौद्धजैनदर्शनयोः समयः प्रायः समानः। जैनदर्शनस्य 

प्रवतशकः ऋषभनाथः। जैनदर्शनसम्प्रदाये चतयववुंर्तततीथशङ्गकराः आसन।् एतेषय जैनदर्शनस्य प्रचारप्रसाराय 

महावीरवधशमानस्य महत्वपूणाश भूममका अस्स्त। जैनाः वेदतनन्दकाः। अतः ते नास्स्तकाः इतत उच्यन्ते। 
जगतत सवेषां वस्तूनां पररणामः सततमभः तत्त्वैः भवतत। यथा- जीवः, अजीवः, आस्रवः, बन्धः, सम्वरः, 
तनजशरा, मोक्षश्च। अर जीवाजीवौ द्रव्यम।् दयःखरयतनवतृ्यथुं रत्नरयमेतैरङ्गगीकक्रयते। यथा- सम्य्दर्शनं, 
सम्यज्ज्ज्ञानं, सम्यक् चरररं चतेत। रत्नरयस्य एक एव मोक्षमागशः। 

 जैनसम्प्रदायः द्ववधा अस्स्त। यथा श्वेताम्वरः ददगाम्वरश्चतेत। जैनानां पञ्चव्रतातन भवस्न्त अदहसंा, 
सत्यम,् अस्तेयम,् ब्रह्मचयशमपररग्रहः। षड् देवताः सस्न्त- सवशज्ञः, वीतरागः, अहशन,् केवली, तीथशङ्गकरः, 
स्जनश्चतेत। पदाथाशनां यथाथशवक्ता, रागद्वेषाददर्ून्यः, बरलोकपूज्ज्यः सवशज्ञः “अहशन”् एव परमेश्वरो भवतत। 

                                                 
19

. चावाशकाश्चतयराश्च तकश तनपयणा देहात्मवादे रताः। 
       त ेसवे न तरस्न्त दयःसहतरं ये त ेपरं सास्त्वकाः॥ 

       त ेसवे प्रभवस्न्त ये च यवना पापे रता तनदशयाः। 
       तषेामैदहककर्लपमेव दह फलं तत्त्वं न मोक्ष पदम॥्मस.मस.प- ६.७७ 
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 दर्शनेस्स्मन ्सततभङ्गर्गनयः वतशते। स्यादस्स्त, स्यान्नास्स्त, स्यादस्स्त च नास्स्त च, स्यादवक्तव्य,ं 

स्यादस्स्त च अव्यक्तञ्च, स्यान्नास्स्त च अव्यक्त,ं स्यादस्स्त च नास्स्त अव्यक्तञ्च। कातयक- वार्चक- 

मानमसककक्रयाः योगा इत्ययच्यन्ते। एतेन कमशपयद्गलः आत्मतन प्रववर्तत। तस्न्नरोधाथुं यः योगस्य 

प्रर्स्ततनग्रहः सः गयस्ततररत्ययच्यते। 

 जैनदर्शने योगस्य प्रभावः दृश्यते। प्रत्यक्षे परोक्षे वा जैनदर्शने मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याः प्रयोगः 
दृश्यते। यथा जैनसम्प्रदाये ववभागोऽस्स्त तथवै नाथसम्प्रदाये ववभागः ववद्यते।  जैनदर्शनान्तगशताः 
पञ्चमहावताशः मसद्धमसद्धन्तपद्धत्यां वर्णशताः अष्टाङ्गगयोगे यमस्य अङ्गगत्वेन पररगण्यन्ते। 

 जैनदार्शतनकाः मन्यते जीवः स्वभावेन मयक्तरस्स्त। परन्तय कमाशवरणेन तस्य बन्धनं भवतत। कमशत ्

ववरतः यदा भवतत। तदा जीवस्य मोक्षः भवतत। गोरक्षनेथेनावप एतद् स्वीकृत ं परन्तय तेनोक्त ं साधकः 
तनष्कामकमुं करणीयं येन तस्य सांसाररकबन्धनात ् ववमयक्तः लभ्यते। एव ं रूपेण जैनदर्शन े

मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याः प्रयोगः दृश्यते। 

बौद्धदर्शने  प्रभावाः  

 बौद्धदर्शनमास्स्तकदर्शनमस्स्त। बौद्ध- जैनसम्प्रदाययौ प्रायः समसामातयकौ। अस्य दर्शनस्य 

प्रणेता महात्मा गौतमबयद्धः। बयद्धस्याथो भवतत पस्ण्ितः ज्ञानी वा। तस्यापरं नाम मसद्धाथश आसीत।् 
आधयतनकनेपालराज्ज्यस्य लयस्म्बनी इतत प्रमसद्धं स्थानं बयद्धस्य जन्मस्थानमासीददतत। बयद्धस्य वपता 
र्यद्धोधनः। सः र्ाक्यवंर्स्य र्ासकः आसीत ्। गौतमस्य माता मायादेवी। सा वस्रकारपररवारीयराजकय मारी 
बभूव। यदा मसद्धाथशः वालः आसीत ्तदा तस्य मातवृवयोगः जातः। मायादेव्याः भर्गनी गौतमी मसद्धाथशस्य 

पालनं कृतवती। तस्मात ्तस्य नाम गौतमः। गौतमेन प्रणीत ंदर्शनं बौद्धदर्शनममतत नाम्ना ज्ञायते। भगवान ्

बयद्धः भगवतः दर्ावतारेषय अन्यतमममतत नैकेषय पयराणेषय वर्णशतं दृश्यते। श्रीमद्भागवत ेप्रततपाददतोऽस्स्त-  

 तताः कलौ िम्प्रवतेृ िम्मोहा् िरुद्ववषाम।् 

 बदु्धो नामा जिनितुाः कीकिेष ुभववष््तत॥20 

 गौतमबयद्धेन स्वतन्रतया कोऽवप ग्रन्थो न रर्चतः। परन्तय यदा मलर्खतपरम्परा प्रारब्धा तदा तस्य 

मर्ष्याः स्व स्व भाषया बयद्धमतोपदेर्ान ्एकरीकृत्य ववमभनातन ग्रन्थातन अमलखन।् बौद्धसादहत्ये प्रचमलता 
ग्रन्थाः प्रायः द्वादर्भागेषय ववभक्ताः। तेषय ग्रन्थेषय मौमलकत्वेन महायान- थेरीवाददनो ग्रन्थाः बरवपटकेतत 

नाम्ना पररर्चताः। यथा- ववनयवपटकं, सयिवपटकम,् अमभधम्मवपटकञ्चतेत। बयद्धस्य रयः मर्ष्याः 
ववनयवपटकस्य प्रचारकाः उपामलः, सयिवपटकस्य आनन्दः, अमभधम्मवपटकस्य काश्यपः प्रचारं कृतवन्तः। 

                                                 
20

. श्री.म.भा- १/३/४ 
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बौद्धदर्शनस्यचत्वारः ववभागाः सस्न्त यथा- योगाचारः, माध्यममकः, वैभावषकः, सौतास्न्रकश्चेतत। 
बौद्धदर्शनस्य मसद्धन्तः तनवाशणः अस्स्त। दर्शनेस्स्मन ् कमशबन्धनं तछत्वा प्रज्ञालाभेन मयस्क्तः। करूणा- 
र्चिस्थयैुं- गौरवत्यागः- र्म- दम- क्षान्त्याददववमर्ष्टगयणैः प्रज्ञालाभो भवतत। बयद्धः, धमशः, सङ्गघश्चते्यातन 

बौद्घाना ं बररत्नातन भवस्न्त। बौद्धानां पयनजशन्मातन ववश्वासो वतशत।े बौद्धमते दयःखं तनत्य ं भवतत। 
जन्ममरणचक्रात ् मयस्क्तरेव तनवाशणः दयःखतनववृिवाश उच्यते। दयःखतनरोधाथशमष्टौ मागाशः बौद्धदर्शने 
प्रततपाददताः। 

बौद्धदर्शने मसद्धमसद्धान्तपद्धतेः प्रभावः दृश्यते। यथा बौद्धदर्शने वर्णशतं संघस्य तनयमत्वेन 

अदहसंा, अपररग्रहः, ब्रह्मचयशः, सत्यं, श्रद्धादद स्वीकक्रयते, तथवै गोरक्षनाथेन मसद्धमसद्धान्तपद्धात्याम ्

अष्टाङ्गगयोगस्य वणशनप्रसङ्गगे यमतनयमयोः अङ्गगस्य ववभागरूपे गहृीताः। इतोवप बौद्धदर्शने वर्णशतेषय 
ष्टाङ्गगमागेषय समार्धः एकं मागशमस्स्त तथावप गोरक्षनाथेनावप मसद्धमसद्धन्तपद्धत्यां 
अष्टाङ्गगयोगस्यास्न्तमाङ्गगत्वेन समार्धः स्वीकक्रयते। परन्तय अर समाधेः पालनस्य तनयमः उभयौ मभन्नौ 
स्तः। एवं प्रकारेण मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याः प्रभावः बौद्धदर्शने दृश्यते। अतः एव ं वक्तय ं र्क्यत े यत ्

गोरक्षनाथेन मसद्धमसद्धान्तपद्धत्याः सवशदर्शनस्य समन्वयं कृतममतत। 
 

 


