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आधुननक संसृ्कत सानहते्य मनहलानां भूनमका 

ज्योनत 

अनतनथ सहायक आचायाा-राजकीय शास्त्री संसृ्कत महानिद्यालय, श्री माधोपुर 

 

संके्षपः 

प्रसु्तते शोधलेखे आधुननकसंसृ्कतसानहते्य मनहलानां योगदानस्य संके्षपेण िणानं कृतम् अस्तस्त ॰ यस्तिन् संसृ्कतसानहते्य 

कृतानां केषाञ्चन रचनानां िणानं स्पष्टतया दनशातम् अस्तस्त॰ एतेषु लेखनेषु आधुननकसमाजस्य स्वरूपं स्पष्टतया दृश्यते 

तथा च तेन सह सामानजक-आनथाक-राजनैनतक-सांसृ्कनतक-स्वभािस्य अनप स्पष्टतया िणानं भिनत ॰ अतः 

आधुननकसंसृ्कतसानहते्य स्तस्त्रयाः अतुलनीयं योगदानम् अस्तिन् शोधलेखे स्पष्टतया िनणातम् अस्तस्त ॰ 

 

कूटशब्दः आधुननक संसृ्कत सानहत्य, सांसृ्कनतक, आनथाक, राजनननतक, योगदान, स्पष्टस्वरूप, आधुननक संसृ्कत 

कथा 

प्रस्तािना 

संसृ्कतसानहत्यस्य परम्परा अतीि प्राचीना अस्तस्त॰ समृद्धसानहत्यपरम्परा, व्याकरणसूक्ष्मता च संसृ्कतभाषा सिादा एि 

पूज्यते ॰ िेदात् आरभ्य आधुननककालपयानं्त मनहलानिद्ांसः भाषानिज्ञानम्, व्याकरणम्, दशानशास्त्रम्, सानहत्यम् 

इत्यानदषु के्षते्रषु महत्त्वपूणं योगदानं कृतिन्तः॰ एतत् साकं्ष्य यत् भारतीयसमाजस्य स्तस्त्रयाः अतीि गौरिपूणं स्थानम् 

अस्तस्त ॰ प्राचीनकालात् भारते मनहलाः सानहत्यस्य निनभन्नके्षते्रषु अतुलनीयं योगदानं दत्तिन्तः संसृ्कतसानहत्यस्य निषये 

िदन् प्राचीनकालात् अस्तिन् के्षते्र मनहलानां महत् योगदानम् अस्तस्त ॰ भारतस्य मध्ययुगीन-अद्यतनसमाजस्य मधे्य 

मनहलाः संसृ्कतसानहत्यस्य कृते महत् कायं कृतिन्तः अद्यते्व अनप ते बहुषु कायेषु पुरुषाणाम् अपेक्षया दूरं पुरतः सस्तन्त॰ 

यत्र नायासु्त पूज्यने्त रमने्त तत्र देिताः ॰  

यतै्रतासु्त न पूज्यने्त सिाास्तत्राफलाः नियाः ॰ 1 

अथाात:  

यत्र स्तस्त्रयः पूज्यने्त, तत्र देिाः ननिसस्तन्त, यत्र नारीणां न आदरः भिनत, तत्र कृतं सिं कायं िृथा भिनत॰ 

स्वातन्त्र्योत्तरकालात् आरभ्य संसृ्कतजगनत अनेके प्रनतमाः स्थानपताः, आधुननकसानहते्यन सह नमनलत्वा संसृ्कतजगत् 

पुनः स्वशस्ततं स्थानपतिती अस्तस्त ॰ अद्यते्व आधुननकसंसृ्कतसानहते्य स्तस्त्रयाः सिााङ्गनिकासः नचनत्रतः अस्तस्त ॰ प्रबुद्धाः, 

प्रगनतशीलाः, शूराः, स्तस्त्रयः स्वशक्त्या, बुद्ध्या च प्रगतेः उच्चतमनशखरं याित् अगे्र गच्छस्तन्त, सिात्र निजयस्य ध्वजं च 

उत्थापयस्तन्त॰सा समाजं समगं्र च निशं्व तेषां सिातोमुख्यनिकासाय, जगतः शुभकामनायै, तदनुसारं आत्मपरीक्षणाय च 

पे्ररयनत॰ 
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अतः संसृ्कतकाव्यके्षते्र िा अन्यस्तिन् के्षते्र िा स्तस्त्रयाः प्रते्यकस्तिन् के्षते्र महत् योगदानं कृतम् अस्तस्त ॰ एतेषां कायााणां 

कारणात् अद्य ते पुरुषित् समाजे अन्यस्तिन् िा कायाके्षते्र महत् योगदानं ददनत॰ अद्यते्व संसृ्कतस्य कोऽनप निधा नास्तस्त 

यस्तिन् सः स्वसृनष्टद्ारा स्वस्थानं न स्थापयनत ॰ यनद ियं आधुननकसंसृ्कतजगत् िदामः तनहा अस्तिन् के्षते्र मनहलानां 

महत् योगदानम् अस्तस्त ॰ तस्य भूनमकायाः निडम्बना अद्यते्व अनप अस्तस्त ॰ सा स्वकृतीनां माध्यमेन 

अद्यतनसंसृ्कतसमाजस्य कृते नूतनं आयामं प्रसु्ततं कुिाती अस्तस्त॰  

प्राचीनकालस्य प्रनसद्धा मनहला कनिः घोषः आसीत् ॰ सा ऋगे्वदस्य ऋनषः आसीत्, तस्याः शतानधकाः स्तोत्राः ऋगे्वदे 

संकनलताः सस्तन्त ॰ एतेषु स्तोते्रषु सः नारीजीिनं, प्रकृनतः, पे्रम्णः, आध्यास्तत्मकता इत्यानदषु निषयेषु नलस्तखतिान् अस्तस्त ॰ 

अने्य प्रनसद्धाः प्राचीनाः मनहलाकियः सस्तन्त- १. 

लीला - सा ऋगे्वदस्य ऋनषः आसीत् तस्याः ८ स्तोत्रानण ऋगे्वदे संकनलतानन सस्तन्त॰ 

निश्विरा: सा ऋगे्वदस्य ऋनषः आसीत्, तस्याः ३ स्तोत्रानण ऋगे्वदे संकनलतानन सस्तन्त॰ 

मध्ययुगीनकालेऽनप मनहलाकनिनभः संसृ्कतसानहते्य महत्त्वपूणं योगदानं कृतम् ॰ एतेषु केचन प्रमुखाः कियः सस्तन्त- 

लीलाशयः ८ शताब्दद्याः कनिः एिं  'शंृ्रगारतत्त्वालोक' नामक ग्रनं्थ  नलस्तखतम् आसीत् ॰ 

भनिनी - सा ८ शताब्दद्याः कनिः आसीत्, 'भनिननकाव्या' इनत महाकावं्य नलस्तखतिती ॰ भिभूनत: सः ८ शताब्दद्याः कनिः 

आसीत्, परनु्त तस्य पत्नी 'पद्मािती' अनप कुशला कनिः आसीत् ॰ 

अब्बक्का - सा १२ शताब्दद्याः कनिः योद्धा च आसीत् ॰ तेन 'उभयचररतम्बर' इनत पुस्तकं नलस्तखतम् आसीत् ॰ 

आधुननककालस्य मनहलाकनिः  

आधुननककाले अनप मनहलाकनिनभः संसृ्कतसानहतं्य समृदं्ध कृतम् अस्तस्त ॰ एतेषु केचन प्रमुखाः कियः सस्तन्त- १.एिं 

देिकीनाथ ठाकुरः - १९ शताब्दद्याः कनिः आसीत्, परनु्त तस्य पुत्री 'शदाा ठाकुर' अनप कुशलकनिः आसीत् ॰ 

लक्ष्मीबाई : सा १९ शताब्दद्याः कनिः आसीत्, 'िीररस' निषये काव्यानन नलस्तखतिती ॰ 

नगररजा देिी: सा २० शताब्दद्याः कनिः आसीत्, तस्याः 'निनीत' इनत नामकं काव्यसंग्रहं प्रकानशतिती ॰ 

शान्तशेखाितः - सा २० शताब्दद्याः कनिः आसीत्, सा 'आधुननकसंसृ्कतकाव्य' इनत नामकं काव्यसंग्रहं प्रकानशतिती ॰ 

आधुननकसंसृ्कतसानहते्य प्रमुखं स्त्रीणां अनप अनत महत्वपूणं भूनमका अस्तस्त| केचन प्रनसद्धः मनहला कियः ननम्ननलस्तखत 

रूपेण सस्तन्त |                              

१. पस्तिता क्षमारािः २- (१८९०-१९५४) 
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पस्तिता क्षमारािस्य जन्म १८९० तमे िषे महाराष्टर प्रान्तस्य पुणेनगरे अभित् ॰ तस्य नपतुः नाम संसृ्कतस्य 

उच्चशे्रणीनिद्ान् पं.शंकरपािुरङ्गः आसीत् ॰ पस्तिता क्षमरािस्य नििाहः बम्बई-नगरस्य शीषा-शल्यनचनकत्सकेन 

राधेिेन्द्र-जी-इत्यनेन सह अभित् ॰ १९२० तः १९३० पयानं्त आङ्लभाषायां, १९३० तः संसृ्कतभाषायां च लेखनं कृतिान् 

॰ १९५५ तमे िषे प्रकानशता तस्य कथासृनष्टः कथामुतिल्ली तथा कथापञ्चकम् ३ अनुष्टपच्छने्द संकनलताः पञ्च कथाः 

सस्तन्त ॰ १९३८ तमे िषे पस्तिता, १९४२ तमे िषे सरस्वतीचस्तन्द्रका इनत उपानधना भितः सम्मानः अभित् ॰ 

कथामुतािली 'पे्रमसोदे्रकः ४', 'पररत्यत', 'तपस्या', 'पररतोनषकम्', 'निधिोद्हसंकटम्', 'मत्स्यजीिी केिलम्' 

इत्यादयः १५ लघुकथासंग्रहः अस्तस्त ॰ एतेषां कथानां निषयः मुख्यतया सामानजकदोषाणां, दुःस्तखतानां च मनहलानां 

(निधिाः, िन्ध्ाः, तलाकप्राप्ाः) आधाररतः अस्तस्त ॰ तेषां कथाः प्रायः दुःखदः भिस्तन्त॰ कथा पे्रमसोडर ेकः - अस्तिन् एकः 

नपता स्वपुयाः (अिो) मुखं द्रषटंु आकांक्षनत, यतः सः स्वस्य हानमडां त्यतिान् आसीत् तथा च पत्नी प्रनतज्ञातिती यत् 

तस्याः पुत्री भते्र दशानयतव्या यतः सः हनमदा इनत मत्वा गृहात् पलानयतिान् िन्ध्ा सा तस्तिन् समये गभािती इनत न 

ज्ञात्वा तिै ददानत गभाािस्थायां गृहात् बनहः नक्षप्स्य अनेकानां शारीररक-माननसक-आनथाक-समस्यानां सामना 

कताव्यः भिनत, पुत्रीयाः जन्मनः अनन्तरं अनप मृता भिनत | 

काले स्वपुत्री ंिृद्धकृषकदम्पती ंपालनाथं ददानत ॰ एकस्तिन् नदने यदा तस्याः नपता असमाम् आनेतुम् आगच्छनत तदा 

सा सपाटतया गनंु्त नकारयनत सः अनप िृद्धदम्पती ंधनेन प्रलोभयनत परनु्त ते अनप लोभं न त्यजस्तन्त सः ननराशः भूत्वा 

नगरं प्रत्यागच्छनत॰ 

मायाजलम् - चतुणां नारीनां कथा अस्तस्त या... 

पनतनभः कानै्तः िा पररत्यताः भिस्तन्त॰ यदा ताः स्तस्त्रयः एकत्र आगच्छस्तन्त तदा ते स्वस्य पे्रमानुभिानाम् िणानं कुिास्तन्त ॰ 

समू्पणे कथायां ससे्पन्ऱः प्रचनलतः अस्तस्त ॰ पाठकः कथायां रहसं्य ज्ञायते॰ पस्तितक्षमरािस्य भाषा काव्यात्मका, 

मुहािरणैः सुभानषतैः च पररपूणाा अस्तस्त ॰ केषुनचत् स्थानेषु दीघासमासशब्दानां नियापदानां च प्रयोगे अनप 

सानहस्तत्यकरागः अिनशष्यते ॰ भाषाशैल्याः निषयस्य च दृषया अयं कथासङ्ग्रहः यथाथातया 

आधुननकसंसृ्कतलघुकथासङ्ग्रहः इनत ितंु शक्यते ॰ 

2 डॉ. िीणा पतनी ( १५ -०८- १९३२ - २००६) 

डॉ. जी इत्यस्य जन्म १९३२ ई. तमे िषे उत्तराखिस्य हल्द्द्ानी इनत स्थाने उच्चिगास्य ब्राह्मणपररिारे अभित् ॰ 

लखनऊ-नगरात् प्रथम-निभागे प्रथम-मध्यमा-शास्त्री-परीक्षायां उत्तीणाः भूत्वा १९५८ तमे िषे ई.पी.एच.डी. तस्तिन् एि 

काले भिान् एकिषं याित् लखनऊ निश्वनिद्यालये कायं कृतिान् ॰ १९६४ तमे िषे नदल्लीनगरम् आगत्य १९६५ तमे िषे 

जानकीदेिीिारकमहानिद्यालये प्राध्यानपकारूपेण कायं कृतिती ॰ भितः पुत्रः रोचनः पुत्री रुनचरा च अस्तस्त॰ भितः 

पनतः १९८२ तमे िषे मृतः ॰ भिस्तभः नलस्तखतानन चत्वारर पुस्तकानन प्रकानशतानन सस्तन्त कथासानहते्य अपरानजता 

सप्कथासंग्रहः एतदनतररतं संसृ्कते आङ्लभाषायां च अनेकनिषयेषु लेखाः उपलभ्यने्त॰ ‘मधुरामलम्’ इत्यस्य 

मौनलकतां दृषवा १९८८ तमे िषे उत्तरप्रदेशस्य संसृ्कत-अकादमीद्ारा भिान् सम्माननतः ॰ संसृ्कत अकादमी नदल्ली 
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द्ारा १९९६ तमे िषे 'अपरानजता' इनत कृते सम्माननतः॰ तस्तिन् एि िषे संसृ्कत अकादमी नदल्लीद्ारा 

संसृ्कतसानहत्यसेिासम्मानेन पुरसृ्कताः ॰ अपरानजतस्य सप् मौनलककथासंग्रहे 'कुनलना', 'अपरानजता', 'शंखना', 

'अनुग्रनहता', 'िातायनम्', 'जागररकता कथासु: स्तस्त्रयाः जीिनसम्बद्धा कस्यानप समस्यायाः अन्यस्य िा िणानं भिनत ॰ 

'अपरानजता': ५ मध्यमिगीय निजयस्य नििाहः एिम् 

कुटुमे्ब भिनत यत्र दहेजलुब्धः पनतः श्वशुरौ च नकनञ्चत्कालानन्तरं दहेजं याचते, ततः सा स्वािलम्बनजीिनं यापनयतंु 

ननश्चयनत तथा च तस्तिन् समये पनतः अनप अिगच्छनत, अतः सः अनप तस्याः पोषणं कतंु ननश्चयनत पनतपत्नी च नमनलत्वा 

ननिसतः॰ 

3 डॉ. ननलनी शुक्ला -(८- ६- १९४ -२०११) 

डॉ. ननलनी शुक्ला इत्यस्याः जन्म १९४० तमे िषे जूनमासस्य ८ नदनाङे्क इटािा-नगरस्य कन्त्र्घेसी-ग्रामे अभित् ॰ ति 

नपतुः नाम इन्द्रदत्तनमश्रः, िनकलः, मातुः नाम पद्मािती नमश्रः, भस्ततजीनितमूनताः आसीत् ॰ भिता एम.ए. पीएचडी 

उपानधं प्राप्त्त्वा आचायाः कानपुरस्य नरेन्द्रदेिमनहलामहानिद्यालये संसृ्कतस्य व्याख्याता ननयुतः ॰ 'पररजात पनत्रका' 

मेरठ निश्वनिद्यालयस्य तथा सानहत्य अकादमी नदल्ली इत्यस्य सनियसदस्यः अस्तस्त ॰ अनेकेषु निश्वनिद्यालयेषु रानष्टर य-

अन्तरााष्टर ीय-कायािमेषु समे्मलनेषु च संसृ्कतनाटकस्य समन्रयकः ननदेशकः च अभित् ॰ आकाशिाणी दूरदशान, 

लखनऊ, नदल्ली, पुणे इत्यत्र अनप अनेके कायािमाः प्रसाररताः सस्तन्त॰ भितः संसृ्कते नहन्दीभाषायां च प्रायः २१ 

प्रकानशतानन अप्रकानशतानन च पुस्तकानन सस्तन्त, येषु रूपकं, नानटका, गीनतकावं्य, कथासंग्रहः (कथासप्कम्) 

इत्यादयः सस्तन्त ॰ 

कथासप्कम् सप् कथाः संकनलताः सस्तन्त॰ 

यस्तिन् स्वयमेि नलस्तखताः कथाः सस्तन्त॰ 'कत्ताव्याननष्ठा', 'कलिरननश्वन्ता च', 'अनभिधानम्', 'तनू्न', 'प्रत्निस्त्रपोत्तली-

कमरनासन्ना', 'नशशुश्य',  'अकृताथाम अनभ भाितम' इनत सप् कथाः येषु सामानजकिातािरणस्य नचत्रणं कृतम् 

अस्तस्त तथा च... नूतन सामानजकसमस्यानां उले्लखः कृतः अस्तस्त॰ यथा कताव्यननष्ठायां महािीर-बहादुर-नामकयोः 

तटरक्षकयोः पात्राणां निषये कथा अस्तस्त, ये तटं लुटेराणां कृते त्राणाथं स्वप्राणान् त्यागयस्तन्त, यिात् ज्ञायते यत् योजना 

श्रीिास्तिः च गृहीतः कारागारे पे्रनषतः भिनत॰ एिं प्रकारेण अने्य बहिः मनहलाः संसृ्कतकाव्यके्षते्र महत्त्वपूणं योगदानं 

कृतिन्तः, यत् अतीि प्रशंसनीयं कृनतः इनत कथ्यते, यथा यनद ियं अिाानचनसंसृ्कतसानहत्यस्य निषये िदामः तनहा 

तस्तिन् स्तस्त्रयाः स्वभािः स्पष्टतया दृश्यते, यथा श्री मनत शीला भिरीकः, देिकुमाररका, गंगादेिी, मधुरिाणी, एते सिे 

निद्ांसः १७ शतके प्रनसद्धाः कियः आसन्, यदा तु २० शतकेषु एकनिंशनततमे च शतके अनप निस्तिका, लक्ष्मी, 

मोररका, इन्त्र्दुलेखा, डॉ. पुष्पा दीनक्षत, डॉ. नमनथलेश कुमारी नमश्रा इत्यादयः बहिः प्रनसद्धाः मनहलाकनि, डॉ. रत्न बसंू 

,डॉ. रमानसंह, प्रो. मीरा नद्िेदी, डॉ. मोनहनी आयाा, डॉ. नशल्पाकुमारी, डॉ. नशनधदात्री भारद्ाज, डॉ. करुणा आयाा 

इत्यानदनभः सानहत्यकारैः आधुननकसंसृ्कतसानहत्यस्य सुदृढीकरणं पररितानं च कृतम् अस्तस्त, एतादृशीम् भूनमं यया 

एतादृशी मनहलानां सामथं्य प्रज्वनलतं, समू्पणं जगत् च प्रज्वनलतं भूनमं ियं नमस्कारं कुमाः .आधुननककाले प्रचाररतं 

प्राप्िान्॰ 
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उपसंहारः 

अतः एिं प्रकारेण आधुननकसंसृ्कतसानहत्यके्षते्र मनहलानां अतुलनीयं योगदानं मन्यते यस्य कारणात् अद्यते्व 

आधुननकसंसृ्कतजगनत स्तस्त्रयाः महत्त्वपूणं स्थानं मन्यते पुरुषाः स्वकायं कुिास्तन्त निधा, ननबन्धः, पत्रलेखनं, गद्यसानहत्यम् 

इत्यादयः, प्रते्यकस्तिन् निधायां अस्य महत्त्वपूणाा भूनमका अस्तस्त, अतः आधुननकसंसृ्कतसानहत्यके्षते्र अस्य महत्त्वपूणाा 

भूनमका इनत मन्यते नदव्यभाषणाय श्लोकः उतः- 

"आत्मा यथा शरीरेषु तथा भाषासु संसृ्कतम्  

िताते लोकभाषाणां तत्समिानयकारणम् ॱ 
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