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lkjka”k& bl vè;;u dk mís'; ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu lacaèkh leL;kvksa 

dk rqyukRed fo'ys"k.k djuk FkkA lek;kstu dk eryc fo|kfFkZ;ksa }kjk 'kSf{kd] ekufld vkSj lkekftd 

ifjos'k ds lkFk rkyesy fcBkuk gSA bl 'kksèk esa ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd] 

ekufld vkSj lkekftd lek;kstu esa vkus okyh leL;kvksa dh igpku dh xbZ vkSj mudk fo'ys"k.k 

fd;k x;kA blds fy, fofHkUu fo|ky;ksa ds 300 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k] ftuesa 150 ljdkjh 

vkSj 150 futh fo|ky;ksa ds fo|kFkÊ 'kkfey FksA MsVk laxzg.k ds fy, ç'ukoyh dk mi;ksx fd;k x;k 

vkSj ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k lkaf[;dh; rduhdksa ds ekè;e ls fd;k x;kA vè;;u ls ;g fu"d"kZ lkeus 

vk;k fd ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk vkSj 

ekufld ruko dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA ogha] futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd ncko] 

ekufld ruko vkSj lkekftd çfrLièkkZ dh leL;k,¡ çeq[k FkhaA ifj.kkeksa ds vkèkkj ij ;g lq>ko fn;k 

x;k fd ljdkjh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa dh miyCèkrk vkSj f'k{kdksa dh xq.koÙkk esa lqèkkj dh vko';drk 

gS] tcfd futh fo|ky;ksa esa ekufld ruko vkSj çfrLièkkZ ds ncko dks de djus ds fy, mi;qä mik;ksa 

dh vko';drk gSA bl vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu lacaèkh leL;k,¡ fofHkUu gSa] vkSj bu leL;kvksa ds lekèkku ds fy, fo|ky;ksa esa ldkjkRed 

vkSj lgk;d uhfr;k¡ ykxw djuh pkfg,A 

 

“kCn dqath& lek;kstu] ljdkjh fo|ky;] futh fo|ky;] 'kSf{kd lek;kstu] ekufld lek;kstu]  

lkekftd lek;kstu] çfrLièkkZ] ekufld ruko] lalkèku] 'kSf{kd ncko bR;kfnA 
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izLrkouk&  ekè;fed f'k{kk thou dk ,d egRoiw.kZ pj.k gS] ftlesa fo|kFkÊ 'kSf{kd] lkekftd 

vkSj ekufld Lrj ij dbZ çdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA ;g og vofèk gksrh gS 

tc muds O;fäRo dk fuekZ.k gks jgk gksrk gS vkSj mUgsa u, ifjos'k esa lek;kstu djuk 

iM+rk gSA lek;kstu dk vFkZ gS fd O;fä vius okrkoj.k] ifjfLFkfr;ksa vkSj ifjos'k ds 

vuqlkj [kqn dks vuqdwfyr djrk gS] ftlls og 'kSf{kd vkSj lkekftd Lrj ij larqyu 

cuk, j[k ldsA ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh leL;k,a 

fHkUu&fHkUu gks ldrh gSaA ljdkjh fo|ky;ksa esa vfèkdka'k fo|kFkÊ fuEu ;k eè;e vk; oxZ 

ls vkrs gSa] tgka 'kSf{kd lalkèkuksa vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk dk vHkko gks ldrk gSA blds 

foijhr] futh fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vis{kk—r 

csgrj gksrh gS] ysfdu mu ij 'kS{kf.kd ncko vkSj çfrLièkkZ vfèkd gksrh gSA ljdkjh vkSj 

futh fo|ky;ksa ds chp bu fHkUurkvksa ds dkj.k lek;kstu dh leL;kvksa esa Hkh varj ns[kk 

tkrk Gsa lek;kstu dh leL;k,a 'kSf{kd miyfCèk;ksa] ekufld LokLF;] vkSj fo|kfFkZ;ksa ds 

vkRefoÜokl ij udkjkRed çHkko Mky ldrh gSaA bu leL;kvksa esa fo|kfFkZ;ksa dk vius 

f'k{kdksa] lgikfB;ksa] vkSj Ldwy ds 'kSf{kd okrkoj.k ds lkFk leUo; LFkkfir djus esa dfBukbZ] 

ekufld ruko] vkSj 'kSf{kd çn'kZu esa fxjkoV 'kkfey gks ldrh gSA ,d vè;;u ds vuqlkj] 

yxHkx 45 izfr”kr ekè;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkÊ lek;kstu lacaèkh leL;kvksa dk lkeuk 

djrs gSa] tks muds 'kSf{kd fodkl esa ckèkk mRiUu djrh gSaA 

lek;kstu dk vFkZ 

lek;kstu dk vFkZ gS fdlh O;fä dk vius okrkoj.k] ifjfLFkfr;ksa vkSj ifjos'k ds lkFk 

rkyesy fcBkuk vkSj mu ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i [kqn dks <kyukA ;g ,d ekufld vkSj 

O;ogkfjd çfØ;k gS] ftlds ekè;e ls O;fä viuh vko';drkvksa] bPNkvksa vkSj mís';ksa dks 

ckgjh okrkoj.k ds vuqlkj vuqdwfyr djrk gSA lek;kstu dk rkRi;Z dsoy 'kkjhfjd :i 

ls vuqdwyu ugha gS] cfYd ;g ekufld] lkekftd vkSj HkkoukRed Lrj ij Hkh rkyesy 
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LFkkfir djus ls tqM+k gSA 

'kSf{kd lanHkZ esa] lek;kstu dk egRo fo|kfFkZ;ksa ds thou esa fo'ks"k :i ls çklafxd gksrk 

gS] D;ksafd mUgsa u, 'kSf{kd ifjos'k] lgikfB;ksa] f'k{kdksa vkSj vdknfed pqukSfr;ksa ds lkFk 

lkeatL; LFkkfir djuk iM+rk gSA ;fn fo|kFkÊ lek;kstu esa lQy gksrs gSa] rks os 'kSf{kd 

vkSj lkekftd {ks=ksa esa csgrj çn'kZu dj ldrs gSaA vlek;kstu dh fLFkfr esa] os ruko] 

vkRefoÜokl dh deh] vkSj 'kSf{kd çn'kZu esa fxjkoV tSlh leL;kvksa dk lkeuk dj ldrs 

gSaA 

'kSf{kd okrkoj.k dk çHkko 

'kSf{kd okrkoj.k dk fo|kFkÊ ds lexz fodkl vkSj mlds 'kS{kf.kd çn'kZu ij xgjk çHkko 

iM+rk gSA 'kSf{kd okrkoj.k esa fo|ky; dh HkkSfrd lajpuk] f'k{kdksa dh ;ksX;rk] f'k{k.k 

i)fr;k¡] lgikfB;ksa dk O;ogkj] Ldwy dh uhfr;k¡ vkSj lalkèkuksa dh miyCèkrk 'kkfey gksrh 

gSA ;g okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh çfØ;k] ekufld vkSj lkekftd fodkl esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

,d ldkjkRed 'kSf{kd okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy 'kSf{kd :i ls l{ke cukrk gS] 

cfYd muds vkRefoÜokl] çsj.kk vkSj lek;kstu {kerk dks Hkh c<+krk gSA ,sls okrkoj.k esa 

fo|kfFkZ;ksa dks vius fopkj O;ä djus] leL;kvksa dks gy djus vkSj jpukRed lksp fodflr 

djus ds i;kZIr volj feyrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,slh d{kk,¡ tgk¡ f'k{k.k lgk;d lkexzh] 

lefiZr f'k{kd vkSj lg;ksxh lgikBh gksrs gSa] ogk¡ fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh xfr rst gksrh 

gS vkSj mudk 'kSf{kd çn'kZu csgrj gksrk gSA 

blds foijhr] udkjkRed 'kSf{kd okrkoj.k tSls lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa dk vleFkZ 

O;ogkj] vuq'kklughurk] vkSj lgikfB;ksa dk vlg;ksxh joS;k fo|kfFkZ;ksa esa ruko] vleatl 

vkSj lek;kstu leL;kvksa dks tUe nsrk gSA ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp 'kSf{kd 

okrkoj.k esa dkQh varj ns[kk tkrk gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa dh deh] cM+k 
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f'k{kd&fo|kFkÊ vuqikr] vkSj vO;ofLFkr O;oLFkk,¡ fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh çfØ;k dks 

çHkkfor dj ldrh gSaA tcfd futh fo|ky;ksa esa lalkèku vkSj rduhdh lqfoèkk,¡ vfèkd 

miyCèk gksrh gSa] ysfdu ogk¡ çfrLièkkZ vkSj çn'kZu dk ncko Hkh vfèkd gksrk gSA 

'kksèk i)fr 

'kksèk i)fr fdlh 'kksèk dk;Z ds lapkyu ds fy, mi;ksx dh tkus okyh çfØ;kvksa vkSj 

rduhdksa dk fooj.k nsrh gSA bl vè;;u esa] rqyukRed vè;;u ¼comparative study½ 

dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlesa ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

dh leL;kvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

uewuk p;u &'kksèk ds fy, 100&150 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k] ftlesa 50% fo|kFkÊ 

ljdkjh fo|ky;ksa ls vkSj 50% fo|kFkÊ futh fo|ky;ksa ls pqus x,A 

MsVk laxzg.k &MsVk laxzg.k ds fy, fuEufyf[kr fofèk;ksa dk ç;ksx fd;k x;k& 

ç'ukoyh & fo|kfFkZ;ksa dks lek;kstu lacaèkh leL;kvksa ij vkèkkfjr ç'ukoyh nh xbZ] ftlls 

mudh 'kSf{kd] lkekftd vkSj ekufld fLFkfr dk vkdyu fd;k x;kA 

lk{kkRdkj & dqN fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa ds lk{kkRdkj fy, x,] rkfd lek;kstu dh 

leL;kvksa ds dkj.kksa vkSj muds çHkkoksa dks le>k tk ldsA 

voyksdu& fo|ky;ksa ds 'kSf{kd okrkoj.k vkSj lalkèkuksa dk voyksdu fd;k x;k rkfd ;g 

ns[kk tk lds fd ;g fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij dSls çHkko Mkyrk gSA 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k & 

bl 'kksèk ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu lacaèkh leL;kvksa ds fofHkUu 

igyqvksa dks le>us ds fy, fd;k x;k gSA ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu esa vkus okyh leL;kvksa dks 'kSf{kd] lkekftd] vkSj ekufld lek;kstu ds vkèkkj 

ij rhu çeq[k Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA bu leL;kvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k 

fd;k x;k rkfd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp ds varj dks Li"V fd;k tk ldsA 
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1- 'kSf{kd lek;kstu  

'kSf{kd lek;kstu dk vFkZ gS fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd ekgkSy ds lkFk rkyesy fcBkukA blesa 

f'k{kdksa ds lkFk lacaèk] ikBîØe dh le>] vkSj 'kS{kf.kd ncko ls fuiVus dh {kerk 'kkfey 

gSA ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks vfèkdrj lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk] 

vkSj cqfu;knh lqfoèkkvksa ds vHkko tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA tcfd futh 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kS{kf.kd çfrLièkkZ vkSj çn'kZu ds ncko ds dkj.k lek;kstu dh 

leL;k,a vfèkd FkhaA 

2- lkekftd lek;kstu 

lkekftd lek;kstu fo|kfFkZ;ksa dh lgikfB;ksa] f'k{kdksa vkSj Ldwy ds lkekftd okrkoj.k 

ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dh {kerk ls lacafèkr gSA ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

esa lgikfB;ksa vkSj f'k{kdksa ds lkFk lkeatL; fcBkus esa dfBukb;k¡ ns[kh xbZa] tcfd futh 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa çfrLièkkZRed ekgkSy ds dkj.k lkekftd lek;kstu esa leL;k,¡ 

ns[kh xbZaA 

3- ekufld lek;kstu 

ekufld lek;kstu esa fo|kFkÊ dh ekufld vkSj HkkoukRed fLFkjrk dks 'kkfey fd;k tkrk 

gSA ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa vkRefoÜokl dh deh] ekufld ruko] vkSj de çsj.kk 

çeq[k leL;k,a Fkha] tcfd futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa çn'kZu dk ncko] ekufld ruko] 

vkSj ruko çcaèku dh leL;k,a vfèkd ns[kh xbZaA 

vkadM+ksa dk la{ksi fo'ys"k.k 

ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu dh leL;kvksa dk rqyukRed 

fo'ys"k.k fd;k x;k] vkSj muds lek;kstu esa vkus okyh leL;kvksa dh nj dks fuEufyf[kr 

rkfydkvksa esa n'kkZ;k x;k gSA 

rkfydk & ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd] lkekftd] vkSj ekufld 
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lek;kstu dh leL;kvksa dk rqyukRed vè;;u 

 

bl rkfydk vkSj xzkQ ls ;g Li"V gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd 

vkSj ekufld lek;kstu esa futh fo|ky;ksa dh rqyuk esa vfèkd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA lkekftd lek;kstu esa Hkh ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh leL;k,a vfèkd 

gSa] ysfdu varj de gSA 

 

 

rkfydk 2& lek;kstu leL;kvksa ds dkj.kksa dk fooj.k 
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nwljh rkfydk vkSj xzkQ esa ;g fn[kk;k x;k gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa dh deh 

vkSj f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk çeq[k leL;k,¡ gSaA blds foijhr] futh fo|ky;ksa esa 'kSf{kd 

ncko vkSj lkekftd çfrLièkkZ vfèkd gS] tks lek;kstu leL;kvksa dk eq[; dkj.k gSA 

vkadM+ksa dh O;k[;k  

bu vkadM+ksa ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa dh lek;kstu leL;kvksa esa varj eq[; :i ls fo|ky; dh lajpuk] lalkèkuksa 

dh miyCèkrk] vkSj 'kSf{kd ncko ij fuHkZj djrk gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa] fo|kfFkZ;ksa dks 

eq[; :i ls lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk] vkSj vO;ofLFkr 'kSf{kd ç.kkyh ls 

tw>uk iM+rk gSA blds foijhr] futh fo|ky;ksa esa] tgk¡ lalkèku vkSj f'k{kdksa dh miyCèkrk 

csgrj gksrh gS] ogk¡ 'kS{kf.kd çn'kZu dk vR;fèkd ncko vkSj lkekftd çfrLièkkZ lek;kstu 
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leL;kvksa dk çeq[k dkj.k gSA lkFk gh] ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa ekufld ruko 

vkSj vkRefoÜokl dh deh vfèkd ns[kh xbZ] tks mudh lek;kstu {kerk dks udkjkRed :i 

ls çHkkfor djrh gSA futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa ekufld ruko vfèkdrj 'kS{kf.kd 

vkSj lkekftd çfrLièkkZ ds dkj.k gksrk gS] tks muds ekufld lek;kstu esa ckèkk Mkyrk 

gSA 

ifj.kke & bl 'kksèk ds ifj.kke crkrs gSa fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu esa Li"V varj ik;k x;kA ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks vfèkd 'kSf{kd vkSj 

ekufld lek;kstu dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k] tcfd futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

esa lkekftd çfrLièkkZ vkSj 'kS{kf.kd ncko eq[; pqukSfr;k¡ FkhaA ljdkjh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa 

dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk] vkSj cqfu;knh lqfoèkkvksa ds vHkko ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa 

vkRefoÜokl dh deh vkSj ekufld ruko vfèkd ns[kk x;kA nwljh vksj] futh fo|ky;ksa esa 

çfrLièkkZRed ekgkSy vkSj mR—"Vrk dh vis{kkvksa us fo|kfFkZ;ksa esa ekufld ruko vkSj 

lek;kstu dh leL;k,¡ iSnk dhaA 'kksèk ds ifj.kke ls ;g Hkh Li"V gqvk fd 'kSf{kd okrkoj.k 

dk çHkko ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ij vyx&vyx gSA ljdkjh fo|ky;ksa 

esa lqèkkjkRed uhfr;ksa dh t:jr gS] rkfd fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa vkus okyh ckèkkvksa dks 

nwj fd;k tk ldsA futh fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; vkSj ruko çcaèku ij 

vfèkd è;ku nsus dh vko';drk gSA 

Rkfydk& ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds lek;kstu leL;kvksa dk rqyukRed ifj.kke 
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bl rkfydk vkSj xzkQ ls Li"V gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa 'kSf{kd vkSj ekufld 

lek;kstu dh leL;k,¡ vfèkd gSa] tcfd futh fo|ky;ksa esa çfrLièkkZRed okrkoj.k ds dkj.k 

lkekftd lek;kstu esa vfèkd leL;k,¡ gSaA 

ppkZ 

bl vè;;u ds ifj.kke crkrs gSa fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

esa egRoiw.kZ varj gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa 

dh vuqiyCèkrk] vkSj vO;ofLFkr 'kSf{kd okrkoj.k ds dkj.k vfèkd lek;kstu leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA bl dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa vkRefoÜokl dh deh vkSj ekufld ruko 

ns[kk x;k] tks mudh 'kS{kf.kd çxfr dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrk gSA blds foijhr] 

futh fo|ky;ksa esa lalkèku csgrj gksrs gSa] ysfdu ogk¡ ij 'kS{kf.kd çfrLièkkZ vkSj çn'kZu dk 

vR;fèkd ncko fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks çHkkfor djrk gSA 

'kksèk ls ;g Hkh Li"V gqvk fd nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa esa lkekftd lek;kstu dh leL;k,¡ 

leku :i ls egRoiw.kZ gSa] gkykafd futh fo|ky;ksa esa çfrLièkkZRed ekgkSy vkSj mPp 
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vis{kkvksa ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds chp vfèkd lkekftd ruko ns[kk x;kA blds vykok] 

ljdkjh fo|ky;ksa esa lqèkkjkRed dne mBkus dh vko';drk gS] tSls fd f'k{kdksa dh mfpr 

fu;qfä vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fy, csgrj lalkèkuksa dh miyCèkrkA 

futh fo|ky;ksa dks ekufld ruko vkSj çfrLièkkZRed ncko ds çcaèku ds fy, ijke'kZ lsok,¡ 

vkSj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks çkFkfedrk nsus dh vko';drk gSA lek;kstu 

leL;kvksa ds lekèkku ds fy, fo|ky;ksa esa ldkjkRed okrkoj.k vkSj lgk;d uhfr;ksa dk 

fodkl vko';d gSA 

fu"d"kZ  

bl vè;;u ls Li"V gksrk gS fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

esa dbZ egRoiw.kZ varj gSaA ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks eq[; :i ls 'kSf{kd lalkèkuksa 

dh deh] f'k{kdksa dh vuqiyCèkrk vkSj vO;ofLFkr 'kSf{kd ekgkSy ls tw>uk iM+rk gS] ftlls 

muds 'kSf{kd vkSj ekufld lek;kstu esa leL;k,¡ vfèkd gksrh gSaA bu leL;kvksa ds dkj.k 

fo|kfFkZ;ksa esa vkRefoÜokl dh deh vkSj ekufld ruko tSls ifj.kke ns[ks tkrs gSa] tks mudh 

'kSf{kd çxfr ij udkjkRed çHkko Mkyrs gSaA 

blds foijhr] futh fo|ky;ksa esa 'kSf{kd lalkèku csgrj gksrs gSa] ysfdu ogk¡ ij fo|kfFkZ;ksa 

dks vR;fèkd 'kS{kf.kd ncko vkSj çfrLièkkZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g çfrLièkkZRed 

ekgkSy ekufld ruko dks c<+krk gS vkSj lkekftd lek;kstu esa Hkh leL;k,¡ mRiUu djrk 

gSA 

vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa lqèkkjkRed dneksa dh 

vko';drk gS] tSls fd csgrj lalkèku] f'k{kdksa dh miyCèkrk] vkSj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; dks etcwr djus ds mik;A ogha] futh fo|ky;ksa esa ruko çcaèku vkSj ekufld 

LokLF; ds fy, ijke'kZ lsokvksa dh vko';drk gSA 

lek;kstu leL;kvksa ds lekèkku ds fy, nksuksa çdkj ds fo|ky;ksa esa ldkjkRed vkSj 
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lgk;d okrkoj.k dk fodkl vko';d gS] rkfd fo|kfFkZ;ksa dh lek;kstu {kerk vkSj 'kSf{kd 

çxfr csgrj gks ldsA 
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