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eq>s cksyus nks tuin dh Hkk"kk 

¼ fotsUnz dh dfork ds lanHkZ esa½ 

MkW gfjgjkuan 'kekZ 

O;k[;krk fgUnh 

jktdh; vkpk;Z laLd`r egkfo|ky; 

xuksM+k] ckalokM+k 

 

Hkkoksa vkSj fopkjksa dhvfHkO;fDr ds fy, tks lkFkZd /ofu izrhdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS mls Hkk"kk 

dgrs gSaA fdarq dfork esa ;g Hkk"kk ladsr ,d fof'k"V dze esa gksrk gSA ^dfork dk vkn'kZ ,slh Hkk"kk gS 

tks ,d vksj rks dfo ds Hkkoksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks vPNs <ax ls O;Dr dj lds ij lkFk gh lkFk nwljh 

vksj ftls mlds ikBd ljyrk ls le> Hkh ldsA*1 Hkk"kk xawxs dk xqM ugh gSA dfo ds Hkkoksa vkSj 

fopkjksa dks ikBd rd igqapuk Hkh ije vko';d gSA dkO; fparu] dkO; jpuk vkSj vfHkO;fDRk Hkk"kk ds 

}kjk gh gksrh gSA iar th ds vuqlkj ^Hkk"kk lalkj dk ukne; fp= gS] /ofue; Lo:Ik gS] ;g fo'o dh 

g`Rra=h dh >adkj gS] ftlds Loj esa og vfHkO;fDr ikrk gSA*2 

Hkk"kk ds ek/;e ls dfo ds O;fDrRo dh vfHkO;fDr gksrh gSA bl vfHkO;fDr ls rF;ksa ¼ckg~; ;FkkFkZ½ 

vkSj Hkkoukvksa ¼vkarfjd ;FkkFkZ½ dks tkuk le>k tk ldrk gSA bl lanHkZ esa fdzLVksQj dkWMosy dgrs 

gSa & ^Hkk"kk ckg~; ;FkkFkZ vkSj vkSj vkarfjd ;FkkFkZ ls rF;ksa vkSj Hkkoukvksa nksuksa dks gh vfHkO;Dr djrh 

gSA ;g dke izrhdksa ds ek/;e ls vFkkZr~ ekul esa ,d Le`fr fcac tks fd ckg~; ;FkkFkZ ds fdlh va'k 

dk ekufld iz{ksi.k gS vkSj ,d Hkkouk tks fd fdlh lgt o`fÙk dk ekufld iz{ksi.k gS] dks mHkkj dj 

djrh gSA*3 vkpk;Z jkepanz 'kqDy us ^dfork D;k gS* fuca/k esa dkO; Hkk"kk dh pkj fo'ks"krk,a crkbZ gSa & 

^ewfrZ fo/kku ;k fp=kRedrk ds fy, Hkk"kk dh 'kfDr] fo'ks"k :Ik O;kikj lwpd 'kCnksa dk iz;ksx] o.kZ 

foU;kl vkSj ukn lkSUn;Z] O;fDr;ksa ds ukeksa ds LFkku muds :Ik xq.k ;k dk;Zcks/kd 'kCnksa dk 

O;ogkjA*4 dkO; Hkk"kk ds lanHkZ esa lkspus ij ;g ikrs gSa fd dfo ;k HkksDrk nSfud cksypky esa ftl 

Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS] dfork ml Hkk"kk esa ugha fy[krkA ikBd ;k Jksrk dh Hkk"kk Hkh dkO; Hkk"kk 

ugha gSA ^dfork dh Hkk"kk u rks ml O;fDr fo'ks"k tks HkksDrk gS] dh gksrh gS] u gh Jksrk dhA ;kfu] 

nksuksa dh lkekU; Hkk"kk ls vyx gksrh gS --------- dkO; Hkk"kk HkksDrk }kjk vius Hkko ,oa fopkj dks Jksrk 

dh Hkk"kk esa izLrqr djus dk iz;kl gSA blh iz;kl esa lkekU; Hkk"kk ls vyx gks tkrh gS dkO; Hkk"kkA 
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lkekU; Hkk"kk ds 'kCn u;s la;kstu ds dkj.k ,d u;k vFkZ nsus yxrs gSaA*5 lkfgR;dkj dk fparu 

iz;ksxkRed gksrk gSA og le; & lkis{k Hkh gksrk gS vkSj bfrgkl ds Kku ls Hkfo"; n"̀Vk Hkh gksrk gSA 

blhfy, ,d le; esa fy[kh xbZ dfork nwljh dky vof/k ls fHkUu gksrh gSA ^lkfgR;dkj vius iwoZorhZ 

dh vis{kk ,d u, vkSj vyx Hkkf"kd eqgkojs] f'kYi dk vUos"k.k djrk gSA ,d gh lkfgR;dkj dh 

d`fr;ksa ds chp Hkh bl izdkj dk laca/k ns[kk tk ldrk gSA lkfgR;dkj dh jpukvksa ds lexz dky[kaM 

esa mldk dF;] Hkk"kk f'kYi ifjofrZr gksrk jgrk gS] Hkys gh ifjorZu dh fn'kk xfr fHkUu gksA*6 fotsUnz 

dh Hkk"kk dk ,dkf/kd Lrj ns[ks tk ldrs gSaA dqyhu yksxksa dh Hkk"kk xzkeh.k vapy dh Hkk"kk] fonzksg dh 

Hkk"kk vkfnA ;s fofo/krk blfy, fd dF; dh laizs"k.kh;rk esa fdlh Hkh izdkj dh ck/kk u gksA dF; dh 

izd`fr ls fHkUu Hkk"kk dfoRo ds udyhiu dk vglkl djkrh gSA fotsUnz dgrs gSa & 

^^vksg----- D;k d:Wa bu dforkvksa dk 

Nanksa dk] y; dk] ;fr dk] 

ftuesa dgha ugha fn[krs fp= 

yMrh turk dsA*7 

blfy, fotsUnz fdz;k'khy euq"; ds thoar O;ogkj ls Hkk"kk lh[kus dh dksf'k'k djrs gSaA bl izfdz;k esa 

tu ls tqMus dh NViVkgV muesa ns[kh tk ldrh gS nksvkc ds gksrs gq, Hkh jktLFkkuh ds 'kCn mudh 

dforkvksa esa ftl izkekf.kdrk ds lkFk vkrs gSa og bl ckr dk izek.k gSA izk.koku fdz;kvksa ls tqMs gksus 

ds dkj.k mudh Hkk"kk esa O;aX;] foMacuk vkSj vkdze.k djus dh {kerk gS rFkk Hkk"kk ,asfnzd vkSj 

fcEckRed gqbZ gSA lkFk gh mlesa fofo/krk fn[kkbZ nsrh gS dgha vke cksypky dh rn~Hko iz/kku Hkk"kk gS 

ftuesa yksdcksfy;ksa ds 'kCnksa dks Hkjiwj LFkku feyk gS rks dgha laLd`rfu"B rRle 'kCnA 

vko';drkuqlkj ftl thou dks O;Dr djuk gS mlh rjg dh Hkk"kkA mudk ekuuk gS & 

^^vljnkj Hkk"kk gyd ls ugha & 

cMs bjknksa okys fny ls fudyrh gSA*8 

Hkk"kk dh nfjnzrk 'kCnks ls ugha 

fo'okl dh deh ls 

igpkuh tk,xhA*9 
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fotsUnz izpfyr dkO; lajpuk dh ifjf/k dks yka?kdj turk ds dfo curs gSA os turk ds fy, dfork 

djrs gSA fo"k; dh uohurk esa mudh :fp gS ij og tu ds fo:) ugha gSA os tu ds dfo gSaa tuin 

dh ckr djrs gSa & 

^'kCnksa dh lk/kuk ls gh pyds vk;k gWwa ;gkWa rd] 

eq>s cksyus nks tuin dh Hkk"kkA*10 

fotsUnz dks vusd Hkk"kkvksa dk Kku gS] ckotwn blds os ^iz;ksx ds fy;s iz;ksx* ugha djrsA mudh 

dforkvksa esa tfM;kiu ;k Vdlkyh Hkko ugha gSA os 'kCn ij fo'ks"k Hkkj nsrs gSa ij fdlh fof'k"V 

iz;kstu lsA vKs; us dkO; esa 'kCn ds lanHkZ esa dgk gS & ^dkO; lcls igys 'kCn gSa vkSj var esa ;gh 

ckr cp tkrh gS fd dkO; 'kCn gSA lkjs dfo /keZ blh ifjHkk"kk ls fu%l`r gksrs gSaA*11ijarq nwljs lIrd 

dh Hkwfedk esa os eglwl djrs gSa &^Hkk"kk ds fodkl ds dze esa dfork dh Hkk"kk fujUrj x| dh Hkk"kk 

gksrh tk jgh gSA*12 rks ,slh fLFkfr esa 'kCn dk LFkku okD; ys ldrk gSA 

fotsUnz fgUnh okD;ks esa fgUnh dfork fy[krs gSaA Hkk"kk cks/k dh bdkbZ okD; gS 'kCn ughaA fotsUnz us 

'kCnksa esa thou Hkjk gS muds fy, 'kCn dk vFkZ gS thou ls ?kfu"B lk{kkRdkj gksukA fotsUnz ds dkO; 

f'kYi ij fopkj djsa rks fn[kkbZ nsxk fd mudh dfork lkfgfR;dius ls nwj jgrh gS D;ksafd fu;r 

lkfgR;iu ;k fuf'pr ykfyR; dfork dks ;FkkFkZ ls nwj j[krk gS tks muds dfo deZ ls esy ugha 

[kkrk gSA mudk ekuuk gS fd Hkk"kk ds BsBiu dks u"V djds ;k fdlh fu;r Hkko ls x< djds ;k 

fdlh rtZ ij dfork djuk udy djus tSlk gS mlds fy, udyh Hkk"kk vkSj udyh dfo gksuk gksxkA 

vkSj ;g mUgs drbZ ilan ugha gksxkA dksbZ bls gB ekus rc Hkh os fdlh dh ijokg ugha djrsA os 

viuh cukbZ jkg ij pyrs gSa ;g jkg tu ds eu dh gS vkSj Hkk"kk Hkh blh tu eu ds vanj dh gSA 

f=ykspu us ^tuHkk"kk vkSj dkO; Hkk"kk* uked ys[k esa fy[kk gS &^dkO; dh n`f"V ls rks ugha] ij Hkk"kk 

ds vFkksZa dh ǹf"V ls f}osnh ;qx ds dfor;ksa us fgUnh ds lgt :Ik dks j[kk gSA Nk;kokn dky esa 

dkO; dk Lrj mapk gqvk gS] fdUrq Hkk"kk ?kk;y fn[kkbZ nsrh gSA iqjkuh Hkk"kk] ftls dkO; Hkk"kk dgdj 

i<k vkSj i<k;k tk jgk gS] orZeku jpuk/kehZ ds iz;kstu dh oLrq de gh gSA*13 fotsUnz ds dkO; dh 

Hkk"kk esa thou dh gypy gS] lkekU; cksypky dh Hkk"kk dk BkB gS& 

^[ksr dkVus tkrh flygkfju] jax pVd gS 
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ygWaxk Qfj;k dsA 

gkFk /kjs flj gWafl;k gS 

iklh da/ks ij] cxy yxh iksVyh] fl;k gS 

v/ksM] uosyh cgq,a] dU;k ihNs] eVd gS 

pky vtc lh 

Vksy cka/k dj pqycqy djrhA*14 

dfo izd`fr ds HkkofoHkksj dj nsus okys Lo:Ik dks dfork esa <kydj dgrk gS & 

^Mkj Mkj HkkSjas >wys gSa 

jkbZ eVj jWaxu exu gS 

/kwi luk [kqyk xxu gS 

ckSj vke dk ns[kk igys 

vkWa[kksa ls tks pkgs dgysA*15 

fotsUnz dh dfork esa BsB ns'kt 'kCn ftruh lgǹ;rk ls vuk;kl pys vkrs gSa ij lkFk gh lkFk 

mudh vFkZO;kfIr Hkh mu 'kCnksa dh xfjek dks c<k nsrh gSA izd`fr ds chp thus okys izk.kh esa mÙke 

izk.kh fdlku gS tks vius Je ls Ik'kq vkSj izd`fr lHkh dks u;k thou nsrk gSA mlds fy, [ksr lxs 

HkkbZ ls de ugha gksrsA bl n`f"Vdks.k ls mudh dfork ^[ksr lxs gSa* mYys[kuh; gS tgka mUgksaus lkekU; 

'kCnksa ls fof'k"V vFkZ iznku fd;k gS & 

^[ksr ids gSa l[kk lxs gSa 

dgha gfjr gSa 

dgha jtr gSa 

lkse p<s gSa 

<sj cMs gSa 

dsj yxs gSa 

olu p<s gSaA16 
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fotsUnz yksd ds dfo gSa] tu ds dfo gSa A mudh dkO; Hkk"kk vkfHktkR; ds <kWps dks rksM+rh gSA mudh 

dfork njckj ls eqDr yksd fdz;kvksa dh lfdz;rkvksa dh dfork gS A 

^^eSa gwa tura= dk dfo 

nwj gWw njckj ls 

fy[krk gwa eqDr Nan y;oku 

pfj= l`f"V dks 

yksd fdz;kvksa esa cka/kdj 

dg jgk izokg izk.kksa dkA*17 

mudk ekuuk gS] fd Hkk"kk fdrkc i<dj ugha lh[kh tkrhA Hkk"kk rks Je djrs gq, vkneh dks cksyrs 

gq, lquh tkus ls lh[kh tkrh gSA 

^'kCn tuers gSa 

fdz;kvksa ls 

muesa 

thou dk  vuqie cy gSA*18 

;g cy yksd esa Mwcus ls gh izkIr fd;k tk ldrk gSA os izR;sd jpuk djrs le; dF; esa xgjs rd 

mrjrs gSa mldh tMksa dks VVksyrs gSa vkSj bruk gh ugha mlds HkkSfrd jpko vkSj LoHkko dks O;Dr 

djus ds fy, oSlh gh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA izfl) vkykspd MkW thou flag us mudh Hkk"kk ds 

lanHkZ esa fy[kk gS & ^os ftl yksdkapy ls lac) gSa dfork esa mlh yksdjkx dks 'kCnkd`fr nsrs gSaA czt 

vkSj e: tuin dh yksdHkk"kkvksa dk xgjk jpko muds eqgkojs vkSj dkO; Hkk"kk esa gS] og dfork dh 

nqfu;k esa dsoy uoksUes"kh gh ugha gS cfYd vius le; ds lp dh izk.k izfr"Bk Hkh djrh gSA*19 

fotsUnz dh dfork esa izokg y; vkSj dlko dk leUo; gSA fotsUnz dh dfork esa vkarfjd y; Hkh 

fn[kkbZ nsrh gS ;g dlko vkSj vkarfjd y; vuq'kkflr gSA Hkk"kk ,oa 'kCn fo/kku esa dfo lrdZ vkSj 

lpsr gSA fotsUnz ds ^?kuk ds ika[kh*] ^iduk gh vf[ky gS*] ^mBs xweMs uhys*] ^/kjrh dke/ksuq ls I;kjh* 

^tu'kfDr*] ^dBQwyk ckal*] ^<y jgk gS fnu*] ^curs feVrs ikWao jsr esa* vkfn dforkvksa dh Hkk"kk ls gh 

Li"V gks tkrk gS fd dfo dfork ds fo"k;] ik=] ?kVuk vkfn ds izfr lpsr jgk gSA 
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fotsUnz dh dfork dh Hkkf"kd lajpuk esa 'kCn p;u] dgkorsa] eqgkojs] uhfrxr okD;] ekfeZd 

laosnukijd laokn vkSj 'kCnksa dh vFkZO;kfIr dk fo'ks"k egÙo gSA os ikjEifjd 'kCn esa u;k vFkZ Hkjrs 

gSa] yksd 'kSyh dh rjg laoknksa esa dgkorksa dk bLrseky djrs gSaA eqgkojksa ds }kjk thorark Hkjrs gSaA 

okD;ksa dks thou/kehZ okD; esa :ikarfjr djrs gSaA dguk gksxk fd dfo dk Hkk"kk cks/k oSKkfud ,oa 

O;kdjf.kd gh ugha laosnukRed ,oa KkukRed Hkh gSA 'kCn ds fofo/k :Ik vkSj mudk lE;d~ iz;ksx ,oa 

f'kYi foKrk fotsUnz dh dfork esa fn[kkbZ nsrh gSA 
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