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भारतीय सभ्यता में जातत व्यवस्था के जन्म पर एक अध्ययन 
Prof Ashok Kumar 

Department of history 

Government arts college , Sikar 

सार 

भारतीय समाज के बुननयादी तत्वों और निनभन्न पहलुओों कव समझने के बाद हम सामानजक सोंस्थाओों के बारे में 

नजसमें आनदम, ग्रामीण एिों शहरी लवग हैं, अब इसकी एक महत्पूणण सोंस्था जानत व्यिस्था का उले्लख करें गे। इस 

अध्याय में हम जानत के मुख्य लक्षणवों, जानत और िणण के अन्तर, जानत और िगण तथा जानत व्यिस्था के पररितणन का 

उले्लख करें गे। जानत की अिधारणा से जुडे हुए सोंसृ्कतीकरण, पनिमीकरण और प्रजानत का उले्लख करें गे। जानत 

की उत्पनि से्पन की भाषा के कास्टा से हैं। कास्टा यानी प्रजानत या ऐसा समूह, नजसमें िोंशानुगत लक्षण हवता है। 

पुतणगालिानसयवों ने इस शब्द का प्रयवग जानत के नलए नकया। जानत शब्द ने भ्रम पैदा कर नदया है। इसका प्रयवग िणण 

और जानत दवनवों के नलए नकया गया है। आपकव ज्ञात है नक लवग चार जानतयवों ब्राह्मण, क्षनिय, िैश्य और शुद्र का 

प्रयवग करते हैं लेनकन ये चार जानतयााँ - जानतयााँ न हवकर िणण हैं। आज हम इन्हें िणण न कहकर जानत कहते हैं। इस 

अध्याय में हम जानत का मतलब जानत से ही लेते हैं, िणण से नही ों ।  

मुख्य शब्द: भारतीय ,सभ्यता, व्यिस्था 

भूनमका:  

भारत में यनद नकसी भारतीय से उसकी जानत पूछ ली जाए, तव उसके नलए ये नबलकुल भी आियण का निषय नही ों 

हवगा, कू्ोंनक स्वोंिता के सात दशक बाद भी इस धमणननरपेक्ष राष्ट्र  में चाहे माि कुछ घोंटव का सोंिाद बनाना हव या 

नजन्दगी भर के नलए ननभाने िाला कवई ररश्ता, नसर्ण  जानत का मुद्दा ही है जव दव लवगवों कव जवडता हैं। इसनलए शायद 

जानतिाद पर बात करना आिश्यक हव गया हैं। इसकी पररभाषा भी कवई सीनमत नही ों हैं, जानतिाद शब्द के भीतर 

जव स्वाथण छुपकर बैठा हैं, िव ही इसे एक शब्द में ही अचे्छ से समझा सकता हैं। िास्ति में जानतिाद नजन दव शब्दवों से 

नमलकर बना है िव ही इसकी नदशा कव मवड देते हैं, "जानत" का अथण हैं िव समुदाय जव आपस में आनथणक और 

सामानजक सम्बन्वों से जुडा हुआ हव, और "िाद" का मतलब कवई व्यिस्स्थत मत या नसद्ाोंत नजसकी अनधकता कब 

हव जाती हैं पता नही ों चलता, ऐसे में जानत और िाद से नमलकर बना यह जानतिाद शब्द नकसी एक समुदाय निशेष 

कव ही नही ों बस्ि पूरे समाज कव गलत तरीके से प्रभानित कर सकता हैं। अब राजनीनत में इसका उपयवग बहुत 

नकया जाता हैं इसी कारण शायद भारत जैसे पोंथ ननरपेक्ष, धमण-ननरपेक्ष लवकताोंनिक देश में भी जानतिाद कव इतना 

पवषण नमल रहा हैं।  

 ‘काका कालेकर” के शब्दवों में जानतिाद शस्िशाली पक्ष द्वारा की जाने िाली िव अोंधाधुोंध अिहेलना हैं जव नक स्वस्थ 

समाज के नलए आिश्यक तत्वों जैसे समानता, भाईचारे कव खत्म करती हैं। जबनक "के.एम. पनणक्कर" के शब्दवों में 

जानतिाद नकसी जानत या उपजानत की िव ईमानदारी हैं जव नक राजनीनत में अनुिानदत हव चुकी हैं। "  

भारतीय समाज में जानतिाद की उत्पनत कब हुई, ये बता पाना मुस्िल है, कू्ोंनक आनदकाल में मानि छवटे-छवटे 

समूह बनाकर जीिन यापन करते थे। इसी क्रम में ये समूह कब एक जानत में बदले उस समय का पता लगाना सम्भि 

नही ों है. लेनकन जानतिानदता की रूढ़ता कैसी जन्मी हवगी ये जरुर समझा जा सकता है देश पर जब बाहरी आक्रमण 

हवने शुरू हुए तव अपने अस्स्तत् कव बचाने के प्रयास में  जानतिादीता जनटल हवती चली गई, इस तरह से जानत कव 

कुछ ननयमवों से बााँधा जाने लगा जैसे रवटीबोंदी, बेटीबोंदी, ये "बोंदी” प्रत्यय के साथ नाम इसनलए बने, कू्ोंनक इन दवनवों 

ही शब्दवों में रवटी मतलब रवजगार और बेटी कव मतलब बेटी के नििाह कव एक सीमा का ननधाणरण कर इसे बााँध नदया 

गया। रवटी-बोंदी का अथण हैं नक अपना खाना और अपना रवजगार अपनी जानत के बाहर नकसी से भी साझा नही ों 

करना । जबनक बेटीबोंदी में बेनटयवों का नििाह जानत से बाहर करना नननषद् कर नदया गया। भारत में इस कारण 

बहुत से धमण और धमण में भी भीतर तक जानत और उप-जानत और इससे भी आगे तक िगीकरण हुआ है,लेनकन 
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इसका औनचत्य कही ों से भी तात्कानलक पररस्थनतयवों के नलए आिश्यक नही ों हैं।  

जानत की पररभाषा  

जानत की पररभाषा एक िोंशानुगत और अन्तिैिाही समूह की तरह की जा सकती है। इसके परम्परागत सामान्य 

नाम, व्यिसाय एिों सोंसृ्कनत हवती है। इसकी गनतशीलता अपेनक्षत रूप से कट्टर हवती है। इसकी प्रनतष्ठा स्पष्ट् हवती है 

और यह एक सजातीय समुदाय हवता है। ितणमान पररस्स्थनतयवों में जानत व्यिस्था एक औपचाररक सोंगठन की तरह है 

और नजसमें अनधक कठवरता नही ों है। अब यह व्यिस्था राजनीनत से जुड गयी है । इस तरह उपरवि नििरणवों के 

आधार पर हम जानत के ननम्न लक्षणवों का िणणन कर सकते हैं:  

(1) समाज का खण्डात्मक निभाजनः  अतः  भारतीय सामानजक स्तरीकरण अनधकाोंश रूप में जानत पर ननभणर है। देश 

में कई जानतयााँ निकनसत हैं, नजनकी जीिन पद्नत जानत पर ननभणर है। जानत की सदस्यता जन्म पर आधाररत है तथा 

जानत िोंशानुगत है।  

(2) सवपान व्यिस्थाः  जानतयााँ पनििता एिों अपनििता के आधार पर उच्च और ननम्न धोंधवों पर बनी हैं। यह व्यिस्था एक 

सीढ़ी की तरह है, नजसमें सबसे ऊाँ ची जानत कव उच्च शे्रणी में रखा जाता है तथा अपनिि धन्ा करने िाली जानतयवों कव 

ननम्न शे्रणी में रखा जाता है। उदाहरण के नलए, ब्राह्मण का कायण कमणकाण्ड और नशक्षण देना है। इस व्यिसाय कव 

सबसे अनधक पनिि माना जाता है। इसी कारण सवपाननक व्यिस्था में इसे उच्च स्थान प्राप्त है। दूसरी ओर 

सर्ाईकमी का काम झाडू लगाना है इसनलए इन जानतयवों कव सवपान में अपनिि धन्वों की शे्रणी में रखा जाता है।  

(3) भवजन, खानपान और धूम्रपान पर प्रनतबन्ः  सामान्यतया जानतयााँ आपस में  एक दूसरे का खानपान, एक ही 

पोंगत में बैठना या मद्यपान या धूम्रपान करना स्वीकार नही ों करती। उदाहरण के नलए, ब्राह्मण दूसरी जानतयवों से 

भवजन नही ों लेते। िास्ति में खानपान का सारा मसला बहुत जनटल है। उदाहरण के नलए, उिर प्रदेश में कान्यकुब्ज 

ब्राह्मणवों में कई उप निभाजन है। कहा जाता है नक एक बारह कान्यकुब्ज और तेरह अोंगीनठयााँ अथाणत कान्य कुब्ज 

ब्राह्मण-ब्राह्मण तव है लेनकन िे कई उप शे्रनणयवों में बोंटे हैं। खाने के दव प्रकार हैं: पक्का खाना यानी घी से पकाया हुआ 

खाना- इसमें पुडी, कचौडी और पुलाि है। दूसरा खाना कच्चा है, इसे केिल पानी द्वारा पकाया जाता है। इस खाने में 

चािल, दालें और शाक-सब्जी हवते हैं। कुछ जानतयवों में केिल पक्का खाना ही खाने की अनुमनत हवती है। इस 

निनभन्नता के हवते हुए भी ऊाँ ची जानतयवों के लवग सामान्यतया नीची जानतयवों के हाथ का बना खाना स्वीकार नही ों 

करते। यही नसद्ान्त धूम्रपान पर भी लागू हवता है ।  

(4) अन्तनिणिाहः  इसका अथण है नक एक जानत का सदस्य अपनी जानत से बाहर नििाह नही ों करता । यह अन्तनिणिाह 

है। अन्तजाणतीय नििाह पर प्रनतबन् है । इस प्रनतबन् के हवते हुए भी पढे़-नलखे लवग और निशेषकर शहरी के्षिवों के 

लवग धीरे-धीरे अन्तजाणतीय नििाह करने लगे हैं।  

(5) पनिि और अपनििः  पनिि और अपनिि की अिधारणाएाँ  जानत व्यिस्था की मुख्य निशेषताएाँ  हैं। इन 

अिधारणाओों का प्रयवग आदमी के कामकाज, व्यिसाय, भाषा, िेशभूषा और भवजन की आदतवों से जाना जा सकता 

है। उदाहरण के नलए मद्यपान करना, शाकाहारी भवजन कव ग्रहण करना, उच्च जानतयवों द्वारा छवडे हुए भवजन कव 

प्राप्त करना । ऐसे धन्वों में काम करना जव मरे हुए जानिरवों कव उठाता है, झाडू लगाना, गोंदे कचरे कव उठाना 

अपनिि है । धने् के ये प्रनतबन् हवते हुए भी आजकल ऊाँ ची जानतयााँ भी ऐसा काम करने लगी हैं। जूते के कारखाने 

में काम करना, बू्यटी पालणर में बाल काटने पर प्रनतबन्ध नही ों रहा । 

 (6) व्यािसानयक सोंगठनः  सामान्यतया प्रते्यक जानत के कुछ नननित धने् हवते हैं और िे इन धन्वों कव छवड नही ों 

सकते। उदाहरण के नलए, ब्राह्मणवों का काम पुरवनहती करना, पठन-पाठन करना, कायस्थ राजस्व के आोंकडवों कव 

देखते हैं। बननए व्यापार करते हैं। चमार मरे हुए जानिरवों की खाल उधेडते हैं। आज औद्यवगीकरण तथा शहरीकरण 

के कारण कुछ लवगवों ने अपने परम्परागत व्यिसायवों कव छवड नदया है। यह हवते हुए भी ग्रामीण के्षि में अब भी लवग 

परम्परागत व्यिसाय करते हैं। शहरवों में भी कुछ नाई नदन में तव नकसी दफ्तर में काम करते हैं परनु्त सुबह-शाम 

बाल काटने का धन्ा करते हैं।  
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(7) नये सामानजक के्षि में सामानजक-धानमणक ननयोग्यताएाँ  एिों अनधकार: कुछ ननम्न जानतयवों कव आज भी मोंनदर में 

प्रिेश नही ों करने नदया जाता। िे सानहस्त्यक भाषा का प्रयवग नही ों कर सकते, उन्हें सवने के आभूषण नही ों पहनने नदये 

जाते । िे छतरी लेकर बाजार में नही ों घूम सकते। ये सब व्यिहार के प्रनतमान आज बदल गये हैं।  

(8) रीनतररिाज, पहनािा और बवलचाल में अन्तर: हर एक जानत की अपने जीिन की एक नननित पद्नत हवती है। 

इस जानत के रीनतररिाज, पहनािा और बवलचाल हवती है। उच्च जानतयााँ सानहस्त्यक शब्दवों का प्रयवग करती हैं। 

जबनक ननम्न जानतयााँ स्थानीय बवली बवलती हैं।  

(9) सोंघषण का ननदान करने के नलए कायणपद्नतः  जब जानतयवों में सोंघषण हवता है, तनाि हवता है तव इसके नलए प्रते्यक 

जानत का एक परम्परागत तन्त्र हवता है, नजनके माध्यम से तनाि में सुलह लायी जाती है। जातीय और अन्तजाणतीय 

झगडवों कव जानत पोंचायत के माध्यम से हल नकया जाता है।  

भातीय इनतहास में जानतिाद का अध्ययनः  

भारतीय समाज में जानत व्यिस्था की उत्पनत िैनदक काल से ही मानी जाती है। िैनदक काल में समाज िणणव्यिस्था 

पर आधाररत था। समू्पणण समाज चार िणों - ब्राह्मण, क्षिीय, िैश्य और शुद्र में निभानजत था । िैनदक काल में यह 

निभाजन अस्थायी था अथिा कायणकुशलता पर आधाररत था। कवई भी अपनी कायणकुशलता के आधार पर अपना 

िणण बदल सकता था क्वोंनक उस समय िणण निभाजन कमण के अनुसार था न नक पैतृक था। ऋगे्वद के एक मोंि से इस 

कथन कव पुनष्ट् हवती है। नजसमें नलखा है नक 'मैं कनि हों मेरा नपता िैध है, और मेरी माता पत्थर पर अनाज पीसने 

िाली है।' इससे स्पष्ट् हवता है नक उस काल में िणण व्यिस्था जन्म पर आधाररत न हवकर कमण पर आधाररत थी ।  

िैनदक काल में सामनजक व्यिस्था बडी उच्च व्यिस्था थी लेनकन उतर िैनदक काल में सामानजक कुरीनतयवों ने घर 

करना शुरू कर नदया। समाज अब भी चार िणों ब्राह्मण, क्षिीय, िैश्य और शुद्र में निभानजत था। ब्राह्मणवों की स्स्थनत 

समाज में सबसे उच्च थी, उन्ही के द्वारा यज्ञ और धानमणक कमणकाण्डवों का कायण नकया जाता था । क्षिीय िगण कव रक्षा 

और युद् सम्बन्ी कायण नदए गये थे। िैश्य व्यापर और कृनष सम्बधी कायण करते थे। शुद्र का कायण इन तीनव िणों की 

सेिा करना था । उतर िैनदक काल तक समाज में कई कुरीनतया आ गयी थी इसनलए अब िणण व्यिस्था जनटल हव 

गयी थी । अब कायणकुशलता का स्थान िोंशानुगत हव गया था। ऋगे्वद के दसिें मण्डल 'पुरुष सूि' में प्रथम बार यह 

उले्लख नकया गया नक ईश्वर ने आनद-पुरुष के मुख से ब्राह्मण, भुजाओों से राजन्य (क्षिीय), जााँघवों से निश् (िैश्य) और 

चरणवों से शूद्र कव जन्म नदया। इससे स्पष्ट् है नक िणण अथिा जानत व्यिस्था का स्वरूप ऋगे्वद के ननमाणण के अस्न्तम 

समय में बनना आरम्भ हुआ था। आरम्भ में समाज के दव भाग थे-नद्वज (आयण) और अनद्वज (अनायण)। परनु्त धीरे-धीरे 

िणण व्यिस्था आरम्भ हुई। ब्राह्मणवों और राजन्यवों ने इसमें शे्रष्ठ स्थान प्राप्त कर नलया। जनसाधारण आयण जव कृनष, 

पशुपालन अथिा अन्य व्यिसायवों में लगे हुए थे, 'निश्' कहलाने लगे और अनायों कव शूद्रवों की शे्रणी में रखा गया। 

परनु्त इस काल में िणण व्यिस्था कठवर न थी । व्यिसायवों के आधार पर आयों में िणण पररितणन सम्भि था। नििाह 

सम्बन्वों और खान-पान में आयों में कवई बन्न  

न था। केिल दसु्य, दास अथिा शूद्रवों से, जव आयण न थे, अन्तर नकया जाता था। ऋगे्वद में दान के नलए पुरुष-दान का 

उले्लख बहुत कम नमलता है, जबनक नारी दास-दान में स्वीकार की जाती थी, इसके नििरण बहुत हैं। इससे यह 

अनुमान हवता है नक धनी िगण में घरेलू दास प्रथा ऐश्वयण के प्रतीक के रूप में निद्यमान थी। परनु्त आनथणक उत्पादन में 

दास प्रथा उस समय प्रचनलत न थी अथाणत् कृनष उत्पान या नकसी भी अन्य िसु्त के उत्पादन के नलए मनुष्वों कव दासवों 

के रूप में नही ों रखा जाता था। 2  

उतर िैनदक समाज में ब्राह्मणवों और क्षनियवों का स्थान शे्रष्ठ हव गया। ब्राह्मणवों ने अपनी शे्रष्ठता का दािा नकया परनु्त 

क्षिीय इसमें उसके प्रनतद्वन्द्द्वी बने रहे। बाद में इन दव िणों में व्यािहाररक समझौता हव गया। ब्राह्मण और क्षिीय, 

दवनवों ही समाज के ऐसे िगण थे जव उत्पादन में कवई भाग नही ों लेते थे, परनु्त उत्पादन से अनधक लाभ स्वयों प्राप्त करना 

चाहते थे। दवनवों की प्रनतद्वस्न्द्द्वता का मूल कारण भी सम्भितया यही आनथणक कारण था। बाद में व्यािहाररकता के 

कारण दवनवों िगों ने पारस्पररक समझौता कर नलया नजसके द्वारा ब्राह्मणवों कव सम्मान की दृनष्ट् से शे्रष्ठ स्थान प्रदान 
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नकया गया और क्षनियवों ने धीरे धीरे भूनम पर स्वानमत् के अनधकार कव प्राप्त कर नलया। इसी कारण, यद्यनप इस काल 

में राजा कव भूनम का स्वामी स्वीकार नही ों नकया गया तब भी उसे नकसी व्यस्ि कव भूनम से पृथक करने का अनधकार 

प्राप्त हव गया। िैश्यवों का स्तर उन दवनवों की अपेक्षा कुछ ननम्न समझा गया और शुद्रवों की स्स्थनत नगरने लगी। 

साधारणतया शे्रष्ठ जानत िाले पुरुष ननम्न जानतयवों की कन्याओों से नििाह कर सकते थे, परनु्त ननम्न जानत िाले पुरुष 

अपनी जानत से शे्रष्ठ जानत की कन्या से नििाह नही ों कर सकते थे। परनु्त तब भी अन्तजाणतीय नििाह हवते थे। केिल 

शूद्रवों से नििाह सम्बन् करना अच्छा नही ों समझा जाता था। इस प्रकार उिर िैनदक काल में स्पष्ट्तया चार िणों 

अथिा जानतयवों में निभानजत हव गया। परनु्त अभी यह जानत व्यिस्था कठवर न थी । अन्तजाणतीय नििाह और खानपान 

पर कवई बाधा न थी और एक व्यस्ि की जानत उसके कायों से नननित हवती थी। केिल शूद्र इसमें एक अपिाद बनते 

जा रहे थे। िणण-व्यिस्था की यह स्स्थनत उपननषद-काल तक रही। धमण-सूिवों, महागाथा - काल और उसके पिात् 

सृ्मनत-काल तक धीरे-धीरे यह कठवर और गनतहीन हवती गयी, यहााँ तक नक सृ्मनत-काल में हमें असृ्पश्य जानत के भी 

प्रमाण प्राप्त हव जाते हैं ।  

िैनदकविर काल के बाद का समाज भी स्पष्ट्त: चार िणों ब्राह्मण, क्षनिय, िैश्य और शूद्रा में निभानजत था। हर िणण के 

किणव्य अलग-अलग ननधाणररत थे, और इस पर जवर नदया जाता था नक िणण जन्ममूलक है और दव उच्च िणों कव कुछ 

निशेषानधकार नदए गए। ब्राह्मण, नजन्हें पुरवनहतवों और नशक्षकवों का कतणव्य सौोंपा गया था, समाज में अपना स्थान सबसे 

ऊाँ चा हवने का दािा करते थे। िे कई निशेषानधकारवों के दािेदार थे, जैसे दान लेना, करवों से छुटकारा, दोंडवों की मार्ी 

आनद। उिर िैनदक ग्रोंथवों में ऐसे अनेक उदाहरण नमलते हैं जहााँ ब्राह्मणवों ने ऐसे अनधकारवों का लाभ उठाया। िणणक्रम 

में क्षनियवों का स्थान दूसरा था। िे युद् करते थे, शासन करते थे और नकसानवों से उगाहे गए करवों पर जीते थे। िैश्य  

खेती, पशुपालन और व्यापार करते थे और ये ही मुख्य करदाता थे, यद्यनप इन्हें दव उच्च िणों के साथ नद्वज नामक 

समूह में स्थान नमला था। नद्वज कव जनेऊ पहनने और िेद पढ़ने का अनधकार था, पर शूद्र कव इससे िोंनचत रखा गया 

था । शूद्रवों का किणव्य ऊपर के तीनवों िणों की सेिा करना था, और स्ियवों की भााँनत उन्हें भी िेद पढ़ने के नलए 

अनधकार से अलग रखा गया था। िैनदकविर काल में िे गृहदास, कृनषदास, नशल्पी और मज़दूर के रूप में नदखाई 

देते हैं। स्वभाि से ही कू्ररकमाण, लवभी और चवर कहे गए हैं, और उनमें से कुछ असृ्पश्य भी माने जाते थे।  

िणणव्यिस्था में जव नजतने उाँचे िणण का हवता था िह उतना ही शुद् और सुनिधानधकारी समझा जाता था। अपराधी 

नजतने ही नीच िणण का हवता उसके नलए सजा उतनी ही अनधक कठवर हवती थी । यह स्वाभानिक ही था नक इस तरह 

के िणण निभाजन िाले समाज में तनाि पैदा हवता और िैश्यवों और शूद्रवों में इसकी कैसी प्रनतनक्रया थी यह जानने का 

कवई साधन नही ों है। परों तु क्षनिय लवग, जव शासक के रूप में काम करते थे, ब्राह्मणवों के धमण निषयक प्रभुत् पर प्रबल 

आपनि करते थे, और लगता है नक उन्हवोंने िणणव्यिस्था कव जन्ममूलक मानने के निरुद् आोंदवलन छेड नदया था। 

निनिध निशेषानधकारवों का दािा करने िाले पुरवनहतवों या ब्राह्मणवों की शे्रष्ठता के निरुद् क्षनियवों का खडा हवना नए धमों 

के उद्भि का अन्यतम कारण हुआ। जैन धमण के सोंस्थापक िधणमान महािीर और बौद् धमण के सोंस्थापक गौतम बुद् 

दवनवों क्षनिय थे और दवनवों ने ब्राह्मणवों की मान्यता कव चुनौती दी। जैन एिों बौद् धमण िैनदक कमणकाोंड तथा ब्राह्मणिादी 

सामानजक व्यिस्था के निरवध में उत्पन्न हुए थे। इस दृनष्ट् से ननिय ही दवनवों पोंथवों का सम्बन् सामानजक आनथणक पद्नत 

से था। दूसरे शब्दवों में दवनवों पोंथवों ने अपने युग की महत्पूणण समस्याओों की पहचान करके उनके निरुद् चुनौती 

उत्पन्न की। सिणप्रथम दवनवों पोंथवों ने यह प्रमानणत नकया नक िणण पद्नत एिों जानत पद्नत ईश्वरीय नही ों बस्ि मानि 

नननमणत है। उन्हवोंने मानिीय आधार पर इसका खोंडन नकया तथा दवनवों पोंथवों ने जन्म आधाररत िर्ण व्यिस्था के 

स्वरूप में चुनौती दी। यद्यनप दवनवों ने ननचले िणण के अस्स्तत् कव स्वीकार नकया तथानप उनकी ितणमान स्स्थनत कव 

कमण के साथ जवडकर देखा। सबसे बढ़कर उन्हवोंने ननम्न िणों एिों अछूतवों के नलए भी ननमाणण या कैिल्य का निधान 

नकया। जैन धमण की तुलना में बौद् धमण की दृनष्ट् अनधक मूल पररितणनिादी थी क्वोंनक उसने परमात्मा की सिा कव 

अस्वीकार करके िैनदक धमण की जड पर ही प्रहार नकया। इस दृनष्ट् से िणण-व्यिस्था के प्रनत बौद् धमण का दृनष्ट्कवण 

असमझौतािादी प्रतीत हवता है। यही कारण है नक यह ितणमान में भी अपनी निनशष्ट्ता बनाए हुए है तथा 1956 में 
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भीमराि अमे्बडकर कव भी इस बात के नलए पे्रररत नकया गया नक ये बौद् सामानजक व्यिस्था में दनलतिगण हेतु 

निकल्प ढूोंढ़ने का प्रयास करे। इस दृनष्ट् से बुद् निश्व के कुछ महानतम सामानजक नचोंतकवों की शे्रणी में रखे जा सकते 

हैं। सामानजक व्यिस्था का एक महत्पूणण पक्ष था कुछ लवगवों की आनथणक स्स्थनत में व्यापक नगरािट आना। बौद् 

नचोंतन कव इसके प्रनत सोंिेदनशील हवने का ही यह पररणाम है नक सिणप्रथम बौद् सानहत्य में ही दनलत (दररद्र) शब्द 

का प्रयवग नदखता है जैन धमण तथा बौद् धमण दवनवों ने इस सामानजक आनथणक निभाजन का निकल्प जैन अथिा बौद् 

सोंघवों के रूप में प्रसु्तत करना चाहा, क्वोंनक िहााँ व्यस्ि के बीच पूणण समानता थी। इस प्रकार यह समाज के समक्ष 

एक आदशण प्रनतरूप था। जवनक तुलसी एिों गाोंधी के रामराज्य की पररकल्पना में भी नदखता है।  

मध्यकाल में भारतीय समाज में जानतिाद, असृ्पश्यता अपनी चरम सीमा पर पहुच चुकी थी। इस काल में ब्राह्मण िगण 

का प्रभुत् था । ननम्न िगण के लवगव की स्स्थनत बहुत दयनीय थी। समाज में उन्हें नकसी भी प्रकार का अनधकार प्राप्त 

नही था । उच्च िगण के लवगव के द्वारा ननम्न िगण का शवषण हव रहा था । उच्च िगण के लवग ननम्न िगण कव घृणा की दृनष्ट् से 

देखते थे। मध्यकाल में ननम्न िगण के लवगव कव साजणननक कुओों, तलिवों से पानी भरने का अनधकार नही था । उच्च िगण 

के लवग ननम्न िगण के माि स्पशण से ही खुद कव अपनिि मानते थे इसनलए उनके बीच कवई भी सामानजक सम्बन् नही 

थे। उच्च िगण के लवग ननम्न िगण से नकसी भी प्रकार के शादी नििाह जैसे सम्बन् नही रखते थे। अगर कवई दनलत माि 

िेद मोंि भी सुन लेता था तव उसके कान में लवहा नपघलाकर दाल नदया जाता था। धीरे-धीरे समाज में समाजसेिकव 

का आगाज हुआ नजन्हवोंने की भारतीय समाज की नबगडी हुयी व्यिस्था कव ठीक करने में अपना बहुमूल्य यवगदान 

नदया। इन समाज सुधारकव में सोंत रनिदास, कबीरदास, राजा राममवहन राय, स्वामी दयानोंद सरस्वती, डॉ. भीमराि 

अमे्बडकर आनद प्रमुख थे।  

18िी ों शताब्दी में भारतीय समाज और धमण अिननत के कगार पर था। 1707 में औरोंगजेब की मृतु्य के साथ ही मुगल 

साम्राज्य का तेजी से पतन शुरू हव गया । राजनीनतक अराजकता की स्स्थनत व्याप्त हव गई। सिणि सिा-सोंघषण के 

छवटे-मवटे दौरवों की शृ्रोंखला सी बन गई और भारतीय समाज असुरक्षा एिों अस्स्थरता के भोंिर में र्ों स गया। सामानजक 

कठवरता एिों असोंगत सामानजक प्रथाएों  18िी ों सदी के भारत की निशेषताएों  बन गई। ग्रामीण समाज छवटे दायरे में 

नसमटता हुआ नगरीय समाज से लगभग कट सा गया, धानमणक जीिन के अत्यनधक रूनढ़ग्रस्त हव जाने से स्स्थनत और 

निषम हव गई- कुल नमलाकर 18िी ों सदी भारत के नलए एक अोंधकारमय युग बन गई। इस समय पोंनडत िगण नकसी भी 

सामानजक बुराई कव शािवनचत बता कर इसे धानमणक कायण का रूप दे सकते थे। कुल नमला कर 18िी ों सदी 

असनहषु्णता और असोंगत प्रथाओों का दौर थी । िैनदक काल में कमण के आधार पर नननमणत िणण-व्यिस्था कालान्तर में 

अत्यनधक जनटल एिों कठवर हवती गई। िणण-व्यिस्था नहन्द्दू धमण की एक निशेषता रही है नजसमें निनभन्न िणों का शे्रणी-

क्रम नननित है। यह शे्रणी-क्रम सामानजक सोंरचना का आधार था। ननम्न िगों की उच्च शे्रणी में गनतशीलता िणण-

व्यिस्था की दृनष्ट् से नननषद् थी। मवटे रूप से, सोंदनभणत सदी में धानमणक आडम्बर और  

प्रनतबन् कठवर हव गये थे। 

जानतिाद के दुष्पररणामः   

नवट: 

जनििाद की उत्पनत से समू्पणण समाज निखोंनडत हव गया और समाज में एकता का आभाि हव गया।  

जानतिाद की उत्पनत से मानिता का ह्रास हुआ और िैमनस्य कव बढािा नमला।  

जानतिाद से इस्ियव की स्स्थनत में भी नगरािट आयी और स्ियवों का कार्ी शवषण हुआ। ितणमान में स्ियवों कव 

सोंनिधान अनधकार नदए गये है लेनकन आन्तररक रूप से अभी भी उनसे भेद - भाि देखने कव नमलता है ।  

जानतिाद से समाज में शैक्षनणक, आनथणक, नैनतक रूप भेद-भाि बढाता रहा है।  

भारतीय समाज में जानतिाद के निखोंडन के कारण देश की सुरक्षा का अनतभार समाज के एक ही नहसे्स पर रहा है 

नजसके कारण मुगलवों, तुकों, अोंगे्रजव ने हमारे देश कव गुलाम बनाया है।  

ननष्कषण:  
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भारतीय समानजक व्यिस्था का इनतहास एक उच्च कवनट की व्यिस्था के साथ शुरू हवता है। नजसमे की नकसी भी 

प्रकार का भेद-भाि स्वीकार नही नकया गया। लेनकन धीरे - धीरे समाज में बुराइयााँ घर करती गयी और समाज 

निखोंनडत हव गया। जानतिाद की उत्पनत से समाज में मानिता का ह्रास हुआ। उच्च िगण और ननम्न िगण के बीच शिुता 

बढने लगी और ननम्न िगण शैक्षनणक, आनथणक, सामानजक अनधकारवों से िोंनचत हव गया। ितणमान में ननम्न िगण के लवगव 

कव सोंनिधाननक अनधकारवों के नमलने से उनकी स्स्थनत में सुधार अिश्य हुआ है लेनकन अभी भी आन्तररक तौर उनके 

साथ भेद-भाि हवता रहता है। भारतीय समाज के नपछडे इलाकव में नशक्षा के आभाि के कारण यह भेद भाि कार्ी 

देखने कव नमलता है। इसके नलए आिश्यक है की इन इलाकव में सनिधाननक अनधकारवों के बारे में जानकारी दी जाये 

पर नशक्षा के स्तर कव भी बढािा नदया जाये। 
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