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शिक्षा व सामाशजक चेतना में महात्मा गाांधी का योगदान 

डॉ. परशवन्द्रजीत ससह 

प्राचायय 

सांत  श्री  प्राणनाथ  परनामी  पी जी  कॉलेज  पदमपुर 

साराांि - 

महात्मा गाांधी शसर्य  एक नाम ही नही बशकक एक पूरी शवचारधारा ह ैाआनको शजतना ज्यादा समझने 

की कोशिि होती है , ाईतनी ही नाइ बाते सामने ाअती ह।ै गाांधी जी ने भारत के साथ-साथ पूरे शवश्व को सत्य 

और ाऄसहसा का पाठ शसखाया। ाईनके द्वारा ददया गया चरखा , लोगों के शलए स्वाशभमान का प्रतीक बन गया , 

चरखे के धागों से पूरा दिे बांधता चला गया शजससे ाअजादी की लड़ााइ को और मजबूती शमली। लेदकन हमारा 

दभूायग्य ह ैदक शजस ाअजादी के शलए ाईन्द्होने जीवन भर प्रयास दकया ाअजादी शमलने के पश्चात वे हमे छोड़कर 

पांच तत्व में शवलीन हो गये परन्द्तु ाईनका नाम और ाईनके द्वारा बनायी नीशतया ाऄनन्द्तकाल तक भारत के साथ-

साथ सम्पूणय शवश्व का मागय दियन करती रहगेी। ाईनके द्वारा शिक्षा व सामाशजक चेतना के क्षेत्र में ददये गये 

शवचार सदवै प्रासांशगक ह।ै  

िब्द सांकेत - ाऄस्पृश्यता शवरोधी ाअन्द्दोलन, खादी, मशहला ाईत्थान, सामाशजक चेतना, 

शिक्षा व सामाशजक चेतना पर महात्मा गाांधी के शवचार - 

प्राचीन सूशि सा शवद्या या शवमुिये ाअज भी ाईतनी ही सत्य ह ैशजतनी दक प्राचीन काल में थी। शिक्षा 

से यहाां ाअिय केवल ाऄध्याशत्मक शिक्षा से नही है , न शवमुशि से ाअिय मृत्यु के ाईपरान्द्त मोझ से ह।ै बशकक 

ज्ञान में वह समस्त प्रशिक्षण समाशहत ह ैजो मानव जाशत की सेवा के शलए ाईपयोगी ह ैऔर रहगेी शवमुि का 

ाऄथय ह ैवतयमान जीवन की भी सभी प्रकार की पराधीनताओं से मुशि। पराधीनता दो प्रकार की होती ह ैबाहरी 

ाअशधपत्य की दासता और ाअदमी की ाऄपनी कृशत्रम ाअवश्यकताओं की दासता। ाआसी ाअदिय की प्राशि के शलए 

दकया गया ज्ञानायजन ही सच्ची शिक्षा ह।ै 

प्राचीन काल से ही शहन्द्दसु्तान ाअक्रमणकाररयों के शलए ाअकर्यण का केन्द्र बना रहा ह।ै यहााँ की 

ाअांतररक समृशि ने हमेिा से शवदशेियों को ाऄपने तरर् ाअकर्षर्त दकया ह।ै शहन्द्दसु्तान के तरर् ाअने वाले बाह्य 
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ाअक्रान्द्ताओं में ाआस्लाम के ाऄनुयाशययों की सांख्या ाऄशधक रही शहन्द्दसु्तान के ाऄशतररि धमय ाअने वाले ाआस्लाम के 

ाऄशधकतर ाऄनुयायी धन सम्पदा के सांग्रह प्रचार की ाअकाांक्षा शलए ाअते थे। यहााँ ाअने वाले ाऄशधकतर ाआस्लाम 

के ाऄनुयायी (ाअक्राांता) यहीं के होकर रह गये। ाआसका पररणाम यह हुाअ दक शहन्द्द ूाऄपने धार्षमक सामाशजक 

रीशत-ररवाजों और परम्पराओं को लेकर कठोर होते चले गये ाईन्द्हें ाऄपने धमय की सुरक्षा को लेकर जो सांिय था 

वह ाआतना ाऄशधक हो गया था दक वह सन्द्तों , महापुरुर्ों के द्वारा भी दरू करना मुशश्कल हो गया। ऐसी समय में 

धमय की बागडोर ऐसे लोगों के हाथों में चली गयी शजनका न तो धमय से कोाइ सरोकार था न ही शजनको धमय की 

जानकारी थी। 

शिक्षा में योगदान 

गाांधी जी का मानना ह ैदक हमारे जीवन का सम्बन्द्ध का लोक व पारलौदकक लोक दोनो से होता ह ैाऄताः गाांधी 

जी ने दोनो में सामांजस्य स्थाशपत करने का प्रयास दकया ह।ै ाआस दशृिकोण से ाईन्द्होने शिक्षा के ाईद्दशे्यों का दो 

भागों में बाांटा  

(1) तत्काशलक शिक्षा  

(2) सवोच्च शिक्षा  

ाआस ाईद्दशे्य से तात्पयय यह ह ैदक बालक को बड़ ेहोकर ाऄपने ाअवश्यकताओं की पूर्षत के शलए ाअत्म 

शनभयर बनाना। यदद शिक्षा यह कायय करने में ाऄसमथय ह ैतो ाआस प्रकार की शिक्षा का कोाइ औशचत्य नही रहा 

जाता ह।ै कुछ लोगो को यह ाईद्दशे्य तुच्छ और भौशतक प्रतीत होता ह ैलेदकन जब तक लोगो की भौशतक 

ाअवश्यकताओं की पूर्षत नही होगी वह ाऄपनी नैशतक प्रगशत करने में ाऄसमथय ही रहगेा।  

गाांधी जी ने सांस्कृशत और शिक्षा के साांस्कृशतक ाईद्दशे्य का बताते हुए 1946 में ‘कस्तुरबा बाशलका 

ाअश्रम’ की स्थापना की। गाांधी जी ाआसके बारे में ाऄपने शमत्र रवीन्द्रनाथ टैगोर से भी बात करते ह।ै शजसकी 

सूचना हमें ाईनके पत्रों के माध्यम से होती ह।ै  

गाांधी जी का शवश्वास ह ैदक शिक्षा का मुख्य ाईद्दशे्य है , नैशतक शवकास। ाईन्द्होने ाऄपनी ‘ाअत्माकथा’ में 

स्पि शलखा ह ैदक मैने हृदय की सांस्कृशत व चररत्र शनमायण को सदवै प्रथम स्थान ददया ह।ै  
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गाांधी जी का मानना था दक शिक्षा का सवोच्च ाईद्दशे्य वास्तशवकता का ाऄनुभव की ाऄथायत ाइश्वर और 

ाअत्मानुभूशत का ज्ञान। ाईनका कहना था दक मनुष्य का नैशतक और पूणय शवकास ाआसशलए दकया जाना चाशहए 

शजससे दक वह ाऄशन्द्तम वास्तशवकता को जान सकें । गाांधीजी का मानना ह ैदक हमारा ाऄशधकाांि समय रोजी 

रोटी कमाने में ही व्यतीत होता हैं ाआसशलए हम सभी को िुरू से ही बच्चों को श्रम की गररमा के बारे में पाठ 

शसखाना चाशहए।  

तत्कालीन शिक्षा प्रणाली के सन्द्दभय में भारतीय नेताओं का शवचार था दक ाऄांगे्रजों द्वारा भारतीयों को 

दी गयी शिक्षा ने नवयुवकों के दशृिकोण को पूणयताः बदल ददया ह।ै शिरटि शिक्षा प्रणाली के कारण लोग प्रत्येक 

वस्तु को यूरोपीय मानक से तौलते हैं। ाआसशलए यह महसूस दकया गया दक जब तक लोगों में ाआस मानशसक 

दासता से मुशि नहीं दी जाती तब तक वे राजनीशतक दासता से मुशि के शलए नहीं लड़ सकते। ाआन सारी 

कशमयों का मुख्य कारण शिरटि शिक्षा प्रणाली के ाऄधीन स्कूलों व कालेजों का शवकास माना गया। 

ाऄसहयोग ाअन्द्दोलन के दौरान सरकारी शिक्षण सांस्थाओं के वशहष्कार के साथ ाआस बात पर भी बहस 

हुाइ दक छात्रों को राष्ट्रीय शिक्षण सांस्थाओं में शिक्षा दी जाये। राष्ट्रीय शिक्षण सांस्था से तात्पयय था ऐसी ऐसी 

सांस्था जो सरकार से दकसी प्रकार की शवत्तीय सहायता न ले और न ही ाईसके द्वारा दकसी प्रकार से शनयांशत्रत 

की जाये । 

गााँधी जी मातृभार्ा में शिक्षा दनेा चाहते थे । ाईन्द्होंने शवदिेी भार्ा के माध्यम से शिक्षा को ाईपयुि 

नहीं माना। जब 13 ाऄप्ैरल, 1921 में कटक में ाईनसे यह पूछा गया दक ाऄांगे्रजी भार्ा के कुछ लाभ भी हुए हैं 

जैसे लोकमान्द्य शतलक , राजा राम मोहन राय तथा स्वयां गााँधी जी ाऄांग्रेजी शिक्षा की दने हैं तब गााँधी जी ने 

ाआसका ाऄन्द्तर दतेे हुए कहा दक यदद ाआनकी शिक्षा का माध्यम ाऄांगे्रजी नहीं रही होती तो ये लोग और महान हुए 

होते। ाईन्द्होंने कहा दक - तमाम सुशवधाओं के बाद भी ये लोग चैतन्द्य , िांकर, कबीर, नानक और तुलसीदास से 

बहुत पीछे ह ैजो िांकराचायय ने ाऄकेले प्राि दकया वह पूरा ाऄांग्रेजी पढ़ा शलखा भारत नहीं प्राि कर सकता।  

शवद्याथी के ाऄनुिासनहीन होने पर शवश्व शवद्यालयों का वातावरण शवर्ाि हो जाता ह।ै र्लस्वरूप 

भारतीय समाज के रचनात्मक कायो की प्रगशत ाऄवरूि होती जायेगी। ाअन्द्दोलन केवल ाईन लोगो के शलए ह ै

शजन्द्होने ाऄपना ाऄध्ययन पूरा कर शलया ह ैाऄध्ययन के दौरान शवद्यार्षथयों का एक मात्र कायय ाऄपने ज्ञान में वृशि 
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करना होना चाशहए। शजससे की वे दिे की प्रगशत में सहायक शसि हो। गाांधी जी शिक्ष के माध्यम को लेकर 

ाऄत्यन्द्त शचशतन्द्त थे। ाईनके ाऄनुसार शिक्षा का माध्यम तत्काल बदल दनेा चाशहए और ाईनके जगह प्रान्द्तीय 

भार्ाओं पर ाईशचत ध्यान दनेा चाशहए। हो सकता ह।ै ाआससे ाईच्चतर शिक्षा में कुछ समय के शलए कुछ करठनााइ 

ाअए परन्द्तु ाआससे राष्ट्रीयता का लाभ होगा। ाआसके ाऄलावा केन्द्र में सवोपरर स्थान शहन्द्दसु्तानी भार्ा को ददया 

जाना चाशहए। 

ाआस प्रकार हम कह सकते ह ैदक गाांधी ाआस प्रकार की शिक्षा दनेा चाहते थे शजनके द्वारा व्यशि ाऄपने 

व्यशिगत जीवन और सामाशजक जीवन दोनों में ही ाआसका सदा्ईपयोग कर सके। शजसके द्वारा, मनुष्य, के बुशि, 

िरीर और ाअत्मा तीनों का शवकास हो और शजसके द्वारा ाउाँ ची मानशसक एवां ाऄध्याशत्मक ाईन्नशत प्रािी की जा 

सके।  

सामाशजक चेतना में महात्मा गाांधी का योगदान 

भारतीय समाज में धमय ाऄत्यन्द्त महत्त्वपूणय ाआकााइ था। धमय और समाज एक-दसूरे से जुड़ ेहैं। ाऄताः धमय 

समाज में होने वाले घटनाओं को बहुतायत प्रभाशवत भी करता रहा ह।ै ाआसके साथ ही वणय-व्यवस्था ाऄपने 

शवकृत स्वरूप में थी। सम्पूणय समाज िाह्मण , क्षशत्रय, वैश्य और िूर में बटा हुाअ था। ाआस शवभाजन में ाईच्च 

स्थान पर िाह्मण ाअसीन थे व सभी ाईच्च या प्रशतष्ठा के पद ाआन्द्होंने ाऄपने ाऄधीन कर रखा था तथा ाआनका 

दक्रयान्द्वयन ाऄपने सुशवधा के ाऄनुसार करते थे। सभी लोगों के कायय ाईनकी जाशत के ाऄनुसार शवभाशजत कर 

रखा था। जैसे सैन्द्य सम्बन्द्धी कायय क्षशत्रयों को , नााइ का काम बाल काटना , धोबी का काम कपड़ा धूलना , 

चमार का जुता बनाना ाआत्यादद। जाशतगत रूदढ़ता समाज में ाऄत्यन्द्त ही जरटल थी।  

समाज में ाऄस्पृश्यता चरम पर थीं , शनम्न जाशत के लोग ाउाँ ची जाशतयों के बस्ती के ाअस-पास घर 

बनाकर नहीं रह सकते थे। कुछ भागों जैसे दशक्षण भारत में तो कुछ जाशतयों के शलए दकन्द्हीं कस्बों तथा गाांवों 

में प्रवेि पर भी प्रशतबन्द्ध था। गाांव के शजस कुए से ाईच्च जाशतयााँ पानी लेते थे वहााँ से ाऄछूत पानी नहीं ले सकते 

थे। समाज में छुाअछूत के ाऄलावा शवद्यालयों में छात्रों के साथ भी ाईशचत व्यवहार नहीं होता था। मांददरो में 

प्रवेि वर्षजत था, मशहलाओं की शस्थशत भी ाऄत्यन्द्त बुरी थीं, चाह ेवे दकसी भी वगय से हों। पुरुर् ाऄपने सहुशलयत 
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के शहसाब से ाईनको ाईपभोग की वस्तु समझते थे। कुल शमलाकर सामाशजक शस्थशत बेहतर नहीं थी। ाआस प्रकार 

की पृष्ठभूशम में गाांधी एक प्रकाि पूांज की तरह भारत में ाईदयमान होते हैं। शजन्द्हें ‘‘ाअधुशनक भारत के भाग्य 

शवधाता कहा जाता ह।ै’’ दशक्षण ाऄफ्रीका में समय शबताने के पश्चात् गाांधी जी ने सत्य और ाऄसहसा , साध्य और 

साधन की श्रेष्ठता तथा व्यशि की नैशतक पशवत्रता ाअदद प्रमुख शसिान्द्तों को प्राि करने और बुरााआयााँ को नि 

करने के नए मागय ‘सत्याग्रह’ के साथ भारत में पदापयण दकया।’’ 

गाांधी जी के नेतृत्व से दिे को एक ऐसा ाऄभूतपूवय नेतृत्व शमला , शजसने ददिाहीन समाजसुधार 

ाअन्द्दोलनों को एक नयी ददिा दी , साथ-साथ राष्ट्रीय ाअन्द्दोलन को भी नेतृत्व प्रदान दकया। गाांधी जी की 

सामाशजक चेतना मानवतावादी एवां समानतावादी भावनाओं से पूणयतया ाऄशभपे्रररत थी। ाआन्द्हीं भावनाओं से 

पे्रररत होकर ाईन्द्होंने समाज सुधार का कायय प्रारम्भ दकया। सामाशजक क्षेत्र में भी ाईन्द्होंने राजनीशतक शसिान्द्तो 

‘सत्य और ाऄसहसा’ का ाऄवलम्बन दकया। 

गाांधी जी के जाशत प्रथा सम्बन्द्धी शवचार महत्त्वपूणय थे। जाशत प्रथा के महत्त्व को स्पि करते हुए ाईन्द्होंने 

‘यांग ाआशडडया ’ में शलखा था दक यह सामाशजक शस्थशत और प्रगशत के बीच तालमेल बनाये रखने का सबसे 

ाऄच्छा तरीका ह।ै 

ाआसके ाऄलावा गाांधी जी ाअर्षथक दशृि से जाशत प्रथा के महत्त्व को मानते थे। ाईन्द्होंने यह शलखा ह ैदक 

‘‘जाशत प्रथा के र्लस्वरूप नयी पीदढ़यों को ाईनके पररवारों में चले रह ेपरम्परागत कला-कौिलों की शिक्षा 

सहज ही शमल जाती ह ैऔर स्पधाय का क्षेत्र सीशमत रहता ह।ै गाांधी जी के शवचारों में ाउाँ च-नीच और छुाअछूत 

को कोाइ ख्याल नहीं था। ाईन्द्होंने जाशतप्रथा की ाउाँ च-नीच भावना का शवरोध करते हुए कहा दक शहन्द्द ूधमय 

ाआसका शवरोध करता ह।ै गाांधी जी ाऄस्पृश्यता के भयानक दशृ्य को दखेकर रशवत हो जाते थे ाआसशलए ाईन्द्होंने 

ाऄपने रचनात्मक कायों में ाऄस्पृश्यता ाईन्द्मूलन काययक्रम को प्रमुखता दी थी।  

गाांधी जी की ाऄस्पृश्यता शनवारण सम्बन्द्धी चेतना पशश्चम से प्रभाशवत न होकर पूणय रूप से शहन्द्द ूधमय 

िास्त्रों पर ाअधाररत थी। शहन्द्द ूधमय-ग्रन्द्थों का ाऄध्ययन के पश्चात् गााँधी जी ाआस शनष्कर्य पर पहुाँचे दक यदद 
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सम्पूणयता से दखेा जाय तो शहन्द्द ूिास्त्रों में कहीं भी ाऄस्पृश्यता का समथयन नहीं दकया गया ह।ै ाऄस्पृश्यता-

शनवारण के शलए वह ाऄछूतों को ाईनके पेिे को छुड़वाने के पक्ष में नहीं थे ाऄशपतु ाऄछूतों की शस्थशत में पररवतयन 

के साथ-साथ ाईन्द्हें मानशसक रूप से मजबूत करना चाहते थे। प्रारम्भ में गाांधी ाऄांतरजातीय शववाह के सम्बन्द्ध 

में सहमत नहीं थे परन्द्तु बाद में वे ाऄन्द्तरजातीय शववाह को समथयन करने लगे थे। वे कहते थे दक वे ाईसी िादी 

में सशम्मशलत होंगे जो दक ाऄन्द्तरजातीय हो। गाांधीजी नारी ाईत्थान के प्रबल समथयक थे। ाईनके शवचार में एक 

राष्ट्र को पूणय रूप से स्वतांत्रता तब तक नहीं शमल सकती , जब तक दक वहााँ की नाररयों को ाईनके पूरे ाऄशधकार 

न शमल जाये। गाांधी जी नारी के दयनीय शस्थशत के शलए पुरुर्ों और धार्षमक ग्रांथ के ाऄन्द्धाधुन्द्ध ाऄनुकरण को 

शजम्मेदार मानते थे।  

गाांधी जी बाल शववाह से जुड़ी दसूरी ाऄन्द्य कुप्रथा , बेमेल शववाह (बाल , वृि शववाह) का भी शवरोध 

करते थे और ाआसे ाऄत्यन्द्त ही ाऄपराध मानते थे। ाआस व्यवस्था की भत्सयना करते हुए गाांधीजी कहते हैं दक , 

‘‘बेमेल-शववाह तो दोगुना बड़ा ाऄपराध ह ैक्योंदक वृि-शववाह में कन्द्या तो बाशलका होती हैं और जो वृि 

व्यशि, वृि होेेने के बाद भी शववाह करने का शवचार करता ह ैवह एक सामाशजक पाप का भागी होता ह।ै 

ऐसे शववाह में तो कन्द्या वर के जीते हुए भी एक तरह से शवधवा शगनी जाती ह ैजो वृि व्यशि ाऄपने शवकारों 

को रोकने में ाऄसमथय हो ाईसे चाशहए दक वह दकसी ाऄपनी जैसी वृि स्त्री से या प्रौढ़ ाईम्र की दकसी ऐसी स्त्री से 

शववाह करें, जो बूढ़ी हो और सम्बन्द्ध जोड़ने को तैयार हो, ाआससे समाज की कम से कम हाशन होनी सम्भव ह।ै 

भारतीय समाज में ाअददवासी समाज ाअज भी एक ाईपेशक्षत व िोशर्त घटक हैं। वे पूणय रूप से जांगलों 

पर शनभयर हैं और ाऄपनी सभी प्रकार की ाअवश्यकताओं की पूर्षत वहीं से करते हैं। तत्काशलन समय में 

औपशनवेशिक सरकार ने जांगलों पर ाऄपना ाअशधपत्य स्थाशपत कर ाईनका मनमाना िोर्ण करना प्रारम्भ दकया 

तथा व्यापारी और साहूकारों ने ाआस कायय को और ाऄशधक वृशि प्रदान करने का कायय दकया। गाांधी जी का 

मानना था दक ाअददवासी लोगों को ाईशचत स्थान प्राि कराना चाशहए तादक वे ाऄपनी क्षमताओं का ाईपयोग 

कर सके। ाऄताः ाईन्द्होंने ‘‘ाअददम जाशत सेवक सांघ ’’ की स्थापना भी की थी। गाांधी जी चाहते थे दक ाअददवासी 

शिशक्षत और ाअत्मशनभयर बनकर भारत की प्रगशत में ाऄपना योगदान कर ाऄपनी महत्ता को प्रदर्षित करे। ाआसके 
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शलए ाईन्द्होंने ाऄपने काइ काययकतायओं को ाअददवाशसयों की सेवा व सहयोग के शलए प्रोत्साशहत व पे्रररत भी 

दकया। ाअददवाशसयों की एक गम्भीर समस्या थी ाईनका िराब का ाऄशत सेवन। गाांधी जी ने ाईनके ाआस गलत 

ाअदत को छुड़ाने के सांदभय में पयायि प्रयास दकया। गाांधी जी मानते थे दक समाज और राष्ट्र की एकता व शवकास 

के शलए, ाईसके साथी घटकों का समानता के ाअधार पर सहयोग होना चाशहए। ऐसा सहयोग ही राष्ट्र को सच्चे 

स्वराज्य तक ले जायेगा। ाआस प्रकार से ाअददवासी सेवा भी स्वराज्य प्राशि का एक साधन ह।ै दाुःख की बात यह 

ह ैदक ाअजादी के पश्चात् ाअददवाशसयोेेेां के शलए योजनाएां तो कार्ी बनीं लेदकन ाईनके शवकास के शलए 

ाअवश्यक जांगल पर ाऄशधकार से ाअज भी वे वांशचत दकये जा रह ेहैं और ाईनका शवस्थापन दकया जा रहा ह।ै 

पूांजीपशत और सरकार के कुछ लोग , शवकास की नीशतयों का दरुुपयोग करके खुद तो लाभ ाईठा रह ेहैं। परन्द्तु 

ाअददवाशसयों का िोर्ण कर रह ेहैं और यह प्रदक्रया शनरन्द्तर गशतमान ह।ै  

महात्मा गाांधी जी ने िारीररक और मानशसक श्रम के भेदभाव को शमटाने पर जोर दनेे के साथ ही 

सामाशजक और ाअर्षथक समानता पर भी बल ददया। वे जीवन भर जाशत के ाअधार पर शवर्मता और जाशत के 

नाम पर ाऄन्द्त्यजों पर होने वाले ाऄत्याचार का शवरोध करते रह।े महात्मा गाांधी जी के ाऄनुसार ाऄन्द्त्यजों का 

शतरस्कार बहुत बड़ा पाप ह।ै जो शहन्द्दओुं (सवणो) द्वारा दकया गया ह।ै दकन्द्तु ाआसके ाऄशतररि ाऄन्द्त्यजों को भी 

चाशहए दक ाआस प्रथा से मुशि के शलए समाज का सहयोग करें। ाऄपनी गांदी प्रवृशत्त जैसे मुदायर माांस खाना , 

मददरापान ाअदद का त्याग करने हतेु जोरदार प्रयास करें। ” शिशक्षत ाऄन्द्त्यजों को चाशहए दक वह शश्हन्द्द ूनहीं ह ै

ऐसे शवचार को ाऄपने मन में दकसी प्रकार भी स्थान न बनाने दें। यदद शहन्द्द ूधमय की मूल भावना को समझे तो 

वे स्वयां में भी ाऄपनी शस्थशत में सुधार करने का मागय प्रिस्त कर सकते ह।ै 

महात्मा गाांधी जी का ाआस बात पर हमेिा बल रहा दक हमारी ाऄज्ञानता और सांदहे का भाजन बने 

लोगों को भौशतक और ाअध्याशत्मक शिक्षा दी जानी चाशहए।लेदकन ाआसके साथ ही सवणों को भी ाअध्याशत्मक 

शिक्षा शमलनी चाशहए। शजससे सवणय ाऄस्पृश्यों के किों को समझ सकें गे और तभी दोनो वगों में शनकटता ाअ 

सकेगी। साथ ही ाऄध्याशत्मक ज्ञान की प्राशि हतेु ाईपवास का समावेि करना ाअवश्यक ह।ै वैसे भी ज्ञान ाऄनन्द्त 

और ाऄसीम होता ह ैऔर प्रायाः सभी के जीवन के शलए परम ाअवयश्क भी ह।ै ज्ञान और सत्य को हर मूकय पर 

मानव को ाऄपने जीवन में ाअत्मसात करना ही चाशहए और सत्य दकसी के शलए तभी सांभव ह ैजबदक वह 
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प्राणीमात्र के शलए पे्रम रखें और सभी के शलए हृदय में समभाव हो। .. 

महात्मा गाांधी जी सदवै स्पि िब्दों में कहते थे। मुझे ाऄपने धमय के प्रशत ाआतनी श्रिा ह ैदक मुझे ाईसी में 

जीना ह ैऔर ाईसी में मरना ह ै। वैसे तो सब धमो में शहन्द्द ूधमय ाऄशत सशहष्णु , सरल ह।ै ाआसमें कट्टरता तो नाम 

मात्र भी नहीं ह।ै ाआसके ाऄनुयायी सभी धमो का ाअदर करते ह।ै महात्मा गाांधी जी ाइश्वर के प्रशत ाऄटूट श्रिा के 

पक्षपाती थे। ाइश्वर एक है , ाऄशद्वतीय है , ाऄगम्य है , ाऄज्ञेय ह ैऔर बहुत सारे मनुष्यों के शलए तो ाऄज्ञात व 

शनराकार भी ह।ै वेदों में भी एक ही ाइश्वर की गूांज प्रशतध्वशनत होती ह।ै दर्र मनुष्य-मनुष्य में कैसा भेद वह 

दकस प्रकार से ाउाँ च नीच हुाअ? ाईसमें ाऄस्पृश्यता कहााँ से ाअयी? शहन्द्द ूधमय की यह सबसे बड़ी त्रुरट ह ैजो सबसे 

ाऄशधक दाुःखदायी ाऄसहनीय, कलांक व ाऄशभिाप ह।ै 

महात्मा गाांधी जी ने कहा ाऄस्पृश्यता रूपी श्राप के र्लस्वरूप ही समय-समय पर ाऄनेक प्राकृशतक 

शवपदाएाँ सहन करनी पड़ी ह।ै यदद यह हमारे धमय में ह ैतो सभी दोर्ी ह।ै शहन्द्द ूधमय में ाऄस्पृश्यता ाइश्वर और 

मनुष्यों के शवरूि दकया गया गांभीर ाऄपराध ह ैऔर ाईन्द्होंने बार-बार वेद , ाईपशनर्द भगवद्गीता , स्मृशतयााँ 

ाअदद के ाऄस्पृश्यता के सम्बन्द्ध में दवैी ाअज्ञा के दकसी भी दावे से स्पि ाआांकार दकया ह ैमहात्मा गाांधी जी ने 

स्पि दकया दक सृशिकताय परमेश्वर ने सवणय-ाऄवणय नहीं बनाया , ाईन्द्होंने शसर्य  मनुष्य की रचना की ह।ै वेदों 

ाईपशनर्दों के मांत्रों में भी िह्म की एकता का ही गान ह।ै सददयों से चली ाअ रही ाऄस्पृश्यता रूपी राक्षसी हमारे 

शहन्द्द ूसमाज के शलए ाऄशभिाप शसि हुाइ ह।ै मनुष्य से मनुष्य की श्रेष्ठता का शवचार ही शनन्द्दनीय ह।ै जो एक 

मनुष्य को दसूरे मनुष्य से ाऄस्पृश्य बनाये पृथक करें। महात्मा गाांधी जी के शवचार में यह शहन्द्द ूधमय में शनशहत 

सड़न, वहम और पाप ह।ै यह सड़न केवल ाऄछूतों तक ही सीशमत नहीं ह।ै सवणो में भी ाअपस में व्याि ह।ै कुछ 

तो छुाअछूत पालते-पालते पृथ्वी पर भार स्वरूप दशृिगोचर होते ह।ै 
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