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fganh lkfgR; o lekt esa fofHkUu çdkj dh oSpkfjd i`"VHkwfe 

भानु प्रकाश शमाा 

प्रवक्ता ह िंदी 

मामा बालेश्वर दयाल राजकीय म ाहवद्यालय कुशलगढ़ राजस्थान 

 

lkj 

lkfgR; og gS] ftlesa çk.kh ds fgr dh Hkkouk fufgr gSA lkfgR; ekuo ds lkekftd lEcU/kksa dks –<+ cukrk 

gS; D;ksafd mlesa lEiw.kZ ekuo–tkfr dk fgr fufgr jgrk gSA lkfgR; }kjk lkfgR;dkj vius Hkko vkSj fopkjksa 

dks lekt esa çlkfjr djrk gS] bl dkj.k mlesa lkekftd thou Lo;a eq[kfjr gks mBrk gSA 

dfo vkSj ys[kd vius lekt ds efLr"d Hkh gSa vkSj eq[k HkhA lkfgR;dkj dh iqdkj lekt dh iqdkj gSA 

lkfgR;dkj lekt ds Hkkoksa dks O;ä dj ltho vkSj 'kfä'kkyh cuk nsrk gSA og lekt dk mUuk;d vkSj 

'kqHkfpUrd gksrk gSA mldh jpuk esa lekt ds Hkkoksa dh >yd feyrh gSA mlds }kjk ge lekt ds ân; rd 

igq¡p tkrs gSaA 

lkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k vU;ksU;kfJr gSA lkfgR; lekt dk çfrfcEc gSA lkfgR; dk l`tu tu–thou 

ds /kjkry ij gh gksrk gSA lekt dh leLr 'kksHkk] mldh JhlEiUurk vkSj eku–e;kZnk lkfgR; ij gh 

voyfEcr gSA lkekftd 'kfä ;k lthork] lkekftd v'kkfUr ;k futhZork ,oa lkekftd lH;rk ;k vlH;rk 

dk fu.kkZ;d ,dek= lkfgR; gh gSA 

dfo ,oa lekt ,d–nwljs dks çHkkfor djrs gSa; vr% lkfgR; lekt ls fHkUu ugha gSA ;fn lekt 'kjhj gS rks 

lkfgR; mldk efLr"dA vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds 'kCnksa esa] çR;sd ns'k dk lkfgR; ogk¡ dh turk dh fpÙko`fÙk 

dk lafpr çfrfcEc gSA 

eq[; 'kCn 

lkfgR;] lekt] ys[kd] lkfgR;dkj] lkekftd 

Hkwfedk 

lkfgR; vkSj lekt ds bl vVwV lEcU/k dks ge fo'o–bfrgkl ds i`"Bksa esa Hkh ikrs gSaA Ýkal dh jkT;–ØkfUr 

ds tUenkrk ogk¡ ds lkfgR;dkj :lks vkSj okYVs;j gSaA bVyh esa eSftuh ds ys[kksa us ns'k dks çxfr dh vksj 

vxzlj fd;kA gekjs ns'k esa çsepUn us vius miU;klksa esa Hkkjrh; xzkeksa dh vk¡lqvksa–Hkjh O;Fkk–dFkk dks ekfeZd 

:i esa O;ä fd;kA mUgksaus fdlkuksa ij tehankjksa }kjk fd, tkusokys vR;kpkjksa dk fp=.k dj tehankjh–çFkk ds  
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mUewyu dk tksjnkj leFkZu fd;kA 

LorU=rk ds i'pkr~ tehankjh mUewyu vkSj Hkwfe–lq/kkj dh –f"V ls tks ç;Ru fd, x, gSa; os çsepUn vkfn 

lkfgR;dkjksa dh jpukvksa esa fufgr çsj.kkvksa ds gh ifj.kke gSaA fcgkjh us rks ek= ,d nksgs ds ek/;e ls gh 

viuh uoks<+k jkuh ds çseik'k esa c¡/ks gq, rFkk viuh çtk ,oa jkT; ds çfr mnklhu jktk t;flag dks jktdk;Z 

dh vksj çsfjr dj fn;k Fkk ufga ijkx ufga e/kqj e/kq] ufga fodkl bfga dkyA 

vyh dyh gh lkSa c¡/;ks] vkxs dkSu goky॥ lkfgR; dh 'kfä–fu'p; gh lkfgR; vlEHko dks Hkh lEHko cuk 

nsrk gSA mlesa Hk;adjre vL=–'kL=ksa ls Hkh vf/kd 'kfä fNih gSA vkpk;Z egkohjçlkn f}osnh ds 'kCnksa esa] 

lkfgR; esa tks 'kfä fNih jgrh gS] og rksi–ryokj vkSj ce ds xksyksa esa Hkh ugha ikbZ tkrhA ;wjksi esa 

gkfudkjd /kkfeZd :f<+;ksa dk mn~?kkVu lkfgR; us gh fd;k gSA tkrh; LokrUR;Z ds cht mlh us cks, gSa] 

O;fäxr LorU=rk ds Hkkoksa dks Hkh mlh us ikyk–ikslk vkSj c<+k;k gSA ifrr ns'kksa dk iqu#RFkku Hkh mlh us 

fd;k gSA 

lkfgR; gekjs vkUrfjd Hkkoksa dks thfor j[kdj gekjs O;fäRo dks fLFkj j[krk gSA orZeku Hkkjro"kZ esa fn[kkbZ 

nsusokyk ifjorZu vf/kdka'kr% fons'kh lkfgR; ds çHkko dk gh ifj.kke gSA jkse us ;wuku ij jktuSfrd fot; 

çkIr dh Fkh] fdUrq ;wuku us vius lkfgR; }kjk jkse ij ekufld ,oa HkkokRed :i ls fot; çkIr dh vkSj bl 

çdkj lkjs ;wjksi ij vius fopkj vkSj laL—fr dh Nki yxk nhA 

lkfgR; dh fot; 'kk'or gksrh gS vkSj 'kL=ksa dh fot; {kf.kdA vaxzst ryokj }kjk Hkkjr dks nklrk dh 

J`a[kyk esa bruh –<+rkiwoZd ugha ck¡/k lds] ftruk vius lkfgR; ds çpkj vkSj gekjs lkfgR; dk /oal djds 

lQy gks ldsA ;g mlh vaxzsth dk çHkko gS fd gekjs lkSUn;Z lEcU/kh fopkj] gekjh dyk dk vkn'kZ] gekjk 

f'k"Vkpkj vkfn lHkh ;wjksi ds vuq:i gks x, gSaA 

lR; rks ;g gS fd lkfgR; vkSj lekt nksuksa dne–ls–dne feykdj pyrs gSaA Hkkjrh; lkfgR; dk mnkgj.k 

nsdj bl dFku dh iqf"V dh tk ldrh gSA Hkkjrh; n'kZu lq[kkUroknh gSA bl n'kZu ds vuqlkj èR;q vkSj 

thou vuUr gSa rFkk bl tUe esa fcNqM+s çk.kh nwljs tUe esa vo'; feyrs gSaA ;gk¡ rd fd Hkkjrh; n'kZu esa 

bZ'oj dk Lo:i Hkh vkuUne; gh n'kkZ;k x;k gSA 

;gk¡ ds ukVd Hkh lq[kkUr gh jgs gSaA bUgha lc dkj.kksa ls Hkkjrh; lkfgR; vkn'kZoknh Hkkoksa ls ifjiw.kZ vkSj 

lq[kkUroknh –f"Vdks.k ij vk/kkfjr jgk gSA blh çdkj HkkSxksfyd –f"V ls Hkkjr dh 'kL;';keyk Hkwfe] dy–

dy dk Loj mRiUu djrh gqbZ ufn;k¡] fgef'k[kjksa dh /koy 'kSyekyk,¡] olUr vkSj o"kkZ ds euksgkjh –'; vkfn 

us Hkh fgUnh–lkfgR; dks de çHkkfor ugha fd;k gSA 

fdlh dk lR; Fkk] 
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eSaus lanHkZ esa tksM+ fn;kA 

dksbZ e/kqdks"k dkV yk;k Fkk] 

eSaus fupksM+ fy;kA 

;ks eSa dfo gw¡] vk/kqfud gw¡] u;k gw¡ 

dkO;&rÙo dh [kkst esa dgk¡ ugha x;k gw¡\ 

pkgrk gw¡ vki eq>s 

,d&,d 'kCn ij ljkgrs gq, i<+saA 

mi;qZä iafä;k¡ lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; dh u;k dfo] vkRe&Lohdkj ls m)`r gSaA vKs; us jpuk 

l`tu ds nkSjku dh euksfLFkfr dks cgqr gh lqanj rjhds ls ;gk¡ vfHkO;ä fd;k gSA lkfgR; dk vkfoHkkZo Hkh 

blh lekt ls gksrk gS ftls jpukdkj vius Hkkoksa ds lkFk feykdj mls ,d vkdkj nsrk gSA ;gh jpuk lekt 

ds uofuekZ.k esa iFkçn'kZd dh Hkwfedk fuHkkus yxrh gSA vKs; ekurs gSa fd lkfgR;dkj gksus ds ukrs vius 

lekt ds lkFk mudk ,d fo'ks"k çdkj dk laca/k gS& lekt ls mudk vk'k; pkgs fganh Hkk"kh lekt jgk gks 

tks fd mudk igyk ikBd gksxk] pkgs Hkkjrh; lekt ftlds dkQh le; ls lafpr vuqHko dks os ok.kh ns jgs 

gksaxs] pkgs ekuo lekt gks tks fd 'kCn ek= esa vfHkO;ä gksus okys ewY;ksa dh vafre dlkSVh gh ugha cfYd 

mudk lzksr Hkh gS A 

ge ikrs gSa fd lkfgR; og l'kä ek/;e gS] tks lekt dks O;kid :i ls çHkkfor djrk gSA ;g lekt esa 

çcks/ku dh çfØ;k dk lw=ikr djrk gSA yksxksa dks çsfjr djus dk dk;Z djrk gS vkSj tgk¡ ,d vksj ;g lR; 

ds lq[kn ifj.kkeksa dks js[kkafdr djrk gS] ogha vlR; dk nq[kn var dj lh[k o f'k{kk çnku djrk gSA vPNk 

lkfgR; O;fä vkSj mlds pfj= fuekZ.k esa Hkh lgk;d gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd lekt ds uofuekZ.k esa 

lkfgR; dh dsaæh; Hkwfedk gksrh gSA blls lekt dks fn'kk&cks/k gksrk gS vkSj lkFk gh mldk uofuekZ.k Hkh gksrk 

gSA lkfgR; lekt dks laLdkfjr djus ds lkFk&lkFk thou ewY;ksa dh Hkh f'k{kk nsrk gS ,oa dky[kaM dh 

folaxfr;ksa] foæwirkvksa ,oa fojks/kkHkklksa dks js[kkafdr dj lekt dks lans'k çsf"kr djrk gS] ftlls lekt esa 

lq/kkj vkrk gS vkSj lkekftd fodkl dks xfr feyrh gSA 

lkfgR; esa ewyr rhu fo'ks"krk,¡ gksrh gSa tks blds egÙo dks js[kkafdr djrh gSaA mnkgj.kLo:i lkfgR; vrhr 

ls çsj.kk ysrk gS] orZeku dks fpf=r djus dk dk;Z djrk gS vkSj Hkfo"; dk ekxZn'kZu djrk gSA lkfgR; dks 

lekt dk niZ.k Hkh ekuk tkrk gSA gkyk¡fd tgk¡ niZ.k ekuoh; cká fo—fr;ksa vkSj fo'ks"krkvksa dk n'kZu djkrk 

gS ogha lkfgR; ekuo dh vkarfjd fo—fr;ksa vkSj [kwfc;ksa dks fpfàr djrk gSA lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd 
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lkfgR;dkj lekt esa O;kIr fo—fr;ksa ds fuokj.k gsrq visf{kr ifjorZuksa dks Hkh lkfgR; esa LFkku nsrk gSA 

lkfgR;dkj ls ftu o`gÙkj vFkok xaHkhj mÙkjnkf;Roksa dh vis{kk jgrh gS mudk laca/k dsoy O;oLFkk ds 

LFkkf;Ro vkSj O;oLFkk ifjorZu ds fu;kstu ls gh ugha gS] cfYd mu vk/kkjHkwr ewY;ksa ls gS ftuls budk fu.kZ; 

gksrk gS fd os okafNr fn'kk,¡ dkSu&lh gS] vkSj tgk¡ bfPNr ifj.kkeksa vkSj fgrksa dh VdjkgV fn[kkbZ iM+rh gS] 

ogk¡ ij ewY;ksa dk inkuqØe dSls fu/kkZfjr gksrk gS\ 

lekt ds uofuekZ.k esa lkfgR; dh Hkwfedk ds ijh{k.k ls iwoZ ;g tkuuk vko';d gS fd lkfgR; dk Lo:i 

D;k gS vkSj mlds lekt n'kZu dk y{; D;k gS\ fgrsu lg bfr lf"Vewg rL;kHkko: lkfgR;EA ;g okD; 

laL—r dk ,d çfl) lw=&okD; gS ftldk vFkZ gksrk gS lkfgR; dk ewy rÙo lcdk fgrlk/ku gSA ekuo 

vius eu esa mBus okys Hkkoksa dks tc ys[kuhc) dj Hkk"kk ds ek/;e ls çdV djus yxrk gS rks og 

jpukRedrk Kkuo/kZd vfHkO;fä ds :i esa lkfgR; dgykrk gSA lkfgR; dk lektn'kZu 'kwy&daVksa tSlh 

ijaijkvksa vkSj O;oLFkk ds 'kks"k.k :i dk leFkZu djus okys /kkfeZd uSfrd ewY;ksa ds cfg"dkj ls Hkjk iM+k gSA 

thou vkSj lkfgR; dh çsj.kk,¡ leku gksrh gSaA lekt vkSj lkfgR; esa vU;ksU;kfJr laca/k gksrk gSA lkfgR; dh 

ikjnf'kZrk lekt ds uofuekZ.k esa lgk;d gksrh gS tks [kkfe;ksa dks mtkxj djus ds lkFk mudk lek/kku Hkh 

çLrqr djrh gSA lekt ds ;FkkFkZoknh fp=.k] lekt lq/kkj dk fp=.k vkSj lekt ds çlaxksa dh thoar 

vfHkO;fä }kjk lkfgR; lekt ds uofuekZ.k dk dk;Z djrk gSA 

lkfgR; lekt dh mUufr vkSj fodkl dh vk/kkjf'kyk j[krk gSA bl lanHkZ esa vehj [kqljks ls ysdj rqylh] 

dchj] tk;lh] jghe] çsepan] HkkjrsUnq] fujkyk] ukxktqZu rd dh Jà[kyk ds jpukdkjksa us lekt ds uofuekZ.k esa 

vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA O;fäxr gkfu mBkdj Hkh mUgksaus 'kkldh; ekU;rkvksa ds f[kykQ tkdj lekt ds 

fuekZ.k gsrq dne mBk,A dHkh&dHkh ys[kd lekt ds 'kksf"kr oxZ ds bruk djhc gksrk gS fd mlds d"Vksa dks 

og Lo;a Hkh vuqHko djus yxrk gSA rqylh] dchj] jSnkl vkfn us vius O;fäxr vuqHkoksa dk lekthdj.k 

fd;k Fkk ftlus vkxs pydj vfodflr oxZ ds çfrfuf/k ds :i esa lekt esa LFkku ik;kA eqa'kh çsepan ds ,d 

dFku dks ;gk¡ m)`r djuk mfpr gksxk] tks nfyr gS] ihfM+r gS] la=Lr gS] mldh lkfgR; ds ek/;e ls 

fgek;r djuk lkfgR;dkj dk uSfrd nkf;Ro gSA 

çsepan dk fdlku&etnwj fp=.k ml ihM+k o laosnuk dk çfrfuf/kRo djrk gS ftuls gksdj vkt Hkh 

vfodflr ,oa 'kksf"kr oxZ xqtj jgk gSA lkfgR; esa lekt dh fofo/krk] thou&–f"V vkSj yksddykvksa dk 

laj{k.k gksrk gSA lkfgR; lekt dks LoLFk dykRed Kkuo/kZd euksjatu çnku djrk gS ftlls lkekftd 

laLdkjksa dk ifj"dkj gksrk gSA jpuk,¡ lekt dh /kkfeZd Hkkouk] Hkfä] lektlsok ds ek/;e ls ewY;ksa ds lanHkZ 

esa euq"; fgr dh loksZPprk dk vuqla/kku djrh gSaA ;gh –f"Vdks.k lkfgR; dks euq"; thou ds fy;s mi;ksxh 

fl) djrs gSaA 

fganh lkfgR; o lekt 

lkfgR; dh lkFkZdrk blh esa gS fd og fdruh lw{erk vkSj ekuoh; laosnuk ds lkFk lkekftd vo;oksa dks 
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mn~?kkfVr djrk gSA lkfgR; laL—fr dk laj{kd vkSj Hkfo"; dk iFk&çn'kZd gSA laL—fr }kjk ladfyr gksdj 

gh lkfgR; yksdeaxy dh Hkkouk ls lefUor gksrk gSA lqfe=kuanu iar dh iafä;k¡ bl lanHkZ esa dgrh gS fd& 

ogh çKk dk lR; Lo:i 

ân; esa ç.k; vikj 

ykspuksa esa yko.; vuwi 

yksd lsok esa f'ko vfodkjA 

mUuhloha ,oa chloha 'krkCnh dks Hkkjrh; lkfgR; ds lkaL—frd ,oa lekt fuekZ.k dh 'krkCnh dgk tk ldrk 

gSA bl 'krkCnh us Lora=rk ds lkFk&lkFk lekt lq/kkj dks Hkh la?k"kZ dk fo"k; cuk;kA bl dky ds lkfgR; us 

lekt tkxj.k ds fy;s dHkh viuh iqjkru laL—fr dks fu"Bk ds lkFk Lej.k fd;k gS] rks dHkh rkRdkfyd 

fLFkfr;ksa ij xgjkbZ ds lkFk fpark Hkh vfHkO;ä dhA 

vkBosa n'kd ds ckn ls vkt rd ds dky dk lkfgR; ftls orZeku lkfgR; dguk vf/kd mfpr gksxk] fQj ls 

viuh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+dj lekt fuekZ.k dh Hkwfedk dks ojh;rk ds lkFk iwjk djus esa tqVk gSA orZeku 

lkfgR; ekuo dks Js"B cukus dk ladYi ysdj pyk gSA O;kid ekuoh; ,oa jk"Vªh; fgr blesa fufgr gSaA gky 

ds fnuksa esa lapkj lk/kuksa ds çlkj vkSj lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls lkfgfR;d vfHko`fÙk;k¡ lekt ds uofuekZ.k 

esa viuk ;ksxnku vf/kd l'kärk ls ns jgh gSaA gkyk¡fd cktkjoknh ço`fÙk;ksa ds dkj.k lkfgfR;d ewY;ksa esa 

fxjkoV vkbZ gS ijarq vHkh Hkh fLFkfr fu;a=.k esa gSA 

vkt vko';drk gS fd lHkh oxZ ;g le>sa fd lkfgR; lekt ds ewY;ksa dk fu/kkZjd gS vkSj mlds ewy rÙoksa 

dks lajf{kr djuk t:jh gS D;ksafd lkfgR; thou ds lR; dks çdV djus okys fopkjksa vkSj Hkkoksa dh lqanj 

vfHkO;fä gSA 

lkfgR; esa fdlh Hkh lekt dh ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] la?k"kksaZ fu;eksa dks fyf[kr :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

,d ltx lkfgR;dkj lekt esa ?kfVr ijEijkvksa] fopkjksa dks vuqHkwr djds 'kCnksa ds ek/;e ls of.kZr djrk gSA 

bl :i esa lkfgR; lekt dk çfrfcEc gh çLrqr ugha djrk oju~ mlds Hkfo"; dh fn'kk ,oa n'kk dh vksj Hkh 

ladsr djrk gSA 

lkfgR; rFkk lekt dk lEcU/k vVwV- gSA ;fn lkfgR; lekt dh mis{kk djds dkyt;h ugha cu ldrk rks 

fdlh Hkh lekt dks lgh fn'kk nsus esa rRdkyhu lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku Hkh jgrk gSA dguk u gksxk fd 

lkfgR; dh laosnuk lekt dh laosnuk gksrh gSA fdlh Hkh lekt dh mUufr&voufr] ijEijk,¡] xq.k&nks"k 

lkfgR; esa eq[kfjr gksrs gSaA lekt esa fuR;çfr ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa vkSj mudh laL—fr dks lkfgR;dkj 

viuh ys[kuh }kjk lkdkj djrk gSA 
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çR;sd ;qx esa ;fn lekt dk :i lkfgR; esa fpf=r gksrk gS rks lkfgR; us Hkh ;qxksa dks çHkkfor fd;k gSA bl 

lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd lkfgR; rFkk lekt dk lEcU/k vU;ksU;kfJr gSA lkfgR;dkj lekt ls vftZr 

vuqHkoksa dks T;ksa dk R;ksa of.kZr ugha djrk oju~ og dYiuk ds jaxksa esa vius vuqHkoksa dks jaxdj ijks{k:i esa 

lekt ds le{k çLrqr djrk gSA dksbZ Hkh lkfgfR;d jpuk ftu gkFkksa esa vkdkj xzg.k djrh gS mUgsa lapkfyr 

djus okyh psruk ds fuekZ.k esa lekt dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgus ds dkj.k rks jpuk esa lekt mrjrk gh gS] 

jpukdkj ds vius lk{kkRdkjksa vkSj thoukykspu esa lekdj Hkh lkfgR; esa lekt lkdkj gksrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd ijks{k&vijks{k :i ls lkfgR; lekt dks lapkfyr djus dk nkf;Ro fuHkkrk gSA 

lekt esa lkfgR; dh Hkwfedk ds fofHkUu igyqvksa ij –f"V Mkysa rks irk pyrk gS fd çR;sd ;qx esa lkfgR; us 

ltx çgjh dh Hkk¡fr tkxdj lekt dks txkus dk lQy dk;Z fd;k gSA ;fn ge lkfgR; ds bfrgkl ij 

utj Mkysa rks ik;saxs fd rRdkyhu lekt dh lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd o vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ D;k Fkha\ 

ohjxkFkk dky gks] Hkfädky] jhfrdky vFkok vk/kqfud dky lHkh dkyksa esa lkfgR; }kjk lekt esa Økafrdkjh 

ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA ;g dguk vuqfpr u gksxk fd ;fn lkfgR; }kjk lekt esa ifjorZu gksrk gS rks 

lekt Hkh lkfgR; ds fy, v{k; Kku&lkexzh çLrqr djrk gSA 

vkfndkyhu lkfgR; ds i`"Bksa dks i<+us ls irk pyrk gS fd fdl çdkj lekt esa dyg gksrh FkhA ml dyg 

dk dkj.k D;k Fkk\ ohjxkFkk dky esa jktkvksa dh ç'kalk rFkk ;q) ds dkj.k D;k Fks\ i`Fohjkt jklks rFkk vkfn 

dkyhu lkfgR; bldk çR;{k çek.k gS fd rRdkyhu lekt dh fLFkfr D;k FkhA 

yksd thou vkSj oxZ la?k"kZ dh [kkst ds fy, lkfgR; dk mi;ksx lnk ls gksrk jgk gSA 'kk;n lkfgR; dh blh 

Hkwfedk dks /;ku esa j[kdj gh v‚fLVu okjsu us fy[kk gS : lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/kks a ds v/;;u dk 

lcls vklku rjhdk gS lkfgfR;d —fr;ksa dks lkekftd nLrkost ekudj] lkekftd ;FkkFkZ dh dfYir rLohj 

ekudj mldk v/;;u djukA 

lkekftd ;FkkFkZ dh ;g rLohj çR;sd ;qx ds lkfgR; esa ns[kh tk ldrh gSA Hkfädkyhu lkfgR; tks 14oha 

'krkCnh ls ysdj 17oha 'krkCnh rd Hkfä dh fofHkUu fuxqZ.k&lxq.k /kkjkvksa dks çokfgr djrs gq, lekt dks 

vkanksfyr djrk gS] dks ns[kk tk ldrk gSA ,d vksj dchj us vius ;qxhu lekt dks y{; djds tkfr&Hksn] 

oxZ&Hksn] NqvkNwr] ckákMEcj ij dBksj çgkj djrs gq, ,d lekt psrk dk lPpk :i çLrqr fd;k gSA mUgksaus 

lekt esa QSys Å¡p&uhp ds Hksn&Hkko ds fy, fgUnw&eqfLye nksuksa dks [kjh&[kksVh lqukbZ gS& 

dk¡dj ikFkj tksfj dS] elftn ybZ cuk;A 

rkij eqYyk ck¡x ns] cgjk gqvk [kqnk;AA 

;gk¡ lekt dk ;FkkZFk :i of.kZr dj ,d LoLFk lekt dh ladYiuk ge dchj lkfgR; esa ns[k ldrs gSaA 
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dchj tc eksg&ek;k] yksHk] Øks/k] LokFkZ] vlarks"k o ?k`.kk ds LFkku ij çse] d#.kk] lR;] larks"k ,oa ekuorkokn 

tSls ewY;ksa dks thou esa mrkjus dh ckr djrs gSa rks fuf'pr :i ls mudh ok.kh lekt dks va/kdkj ls çdk'k 

dh vksj ys tkus dk iquhr deZ djrh gSA 

Bhd blh çdkj vU; larksa us Hkh viuh ok.kh }kjk ,d LoLFk lekt dh ifjdYiuk gsrq ekuo&eu ds ifj"dkj 

ij cy fn;k gSA mUgksaus O;f"V ds ek/;e ls lef"V lq/kkj dh dkeuk djrs gq, lkfgR; ds yksdfgrdkjh rFkk 

çHkkodkjh :i dks çLrqr fd;k gSA 

lxq.k Hkfä/kkjk esa rqylh lkfgR; dks blh ifjçs{; esa ns[k ldrs gSaA rqylh dk jkepfjr ekul fo'o lkfgR; 

esa viuk cstksM+ LFkku j[krk gSA ekul ds fo'oO;kih ewY;& jktk&çtk laca/k] firk&iq=] ifr&iRuh] HkkbZ&HkkbZ 

ds lEcU/kksa ds vkn'kZ :i dks çLrqr djrs gSa tks rRdkyhu lekt esa gh ugha vkt Hkh mrus gh çklafxd gSaA 

vFkkZr ekul l–'k dkyt;h lkfgR; us u dsoy vius ;qxhu lekt esa Hkwfedk fuHkkbZ oju~ fo'o&lekt esa 

vkLFkk ds u;s vk;ke LFkkfir fd;sA 

tk;lh] lwj] ehjk&lkfgR; esa çse dh tks vtlz /kkjk çokfgr gqbZ og tuekul ds ân; dks ljkcksj djrh jgh 

gS vkSj lekt esa viuh egRoiw.kZ mifLFkfr ntZ djkrh gSA dkSu gS tks lwj vkSj ehjk ds in lqudj vkRefoHkksj 

ugha gks tkrkA HkkSfrd riu ls eqfä gsrq Hkä ân; vkt Hkh lwj] rqylh] ehjk&lkfgR; esa vius eu dks larq"V 

,oa 'kkar djrk gSA fuf'pr :i ls Hkfädkyhu lkfgR; us lekt esa viuh ,d fo'ks"k Nfo cukbZ gSA 

17oha 'krkCnh ls ysdj 19oha 'krkCnh rd eqxy lkezkT; dk cksyckyk FkkA jktk Hkksx&foykl esa fyIr jgrs FksA 

blh dk çfrfcEc rRdkyhu lkfgR; esa feyrk gSA ukjh dk u[k&f'k[k o.kZu] la;ksx 'k`axkj esa dkeqdrk vkfn 

dk fp=.k Li"V :i ls fn[kkbZ iM+rk gSA ,sls lekt esa dfo jktnjckjksa dk vkJ; çkIr djds vius 

vkJ;nkrkvksa dh ç'kalk esa gh dfork fy[krs FksA blhfy, jhfrdkyhu lkfgR; rRdkyhu oSHko&foykflrk dks 

gh çnf'kZr djrk gSA mlesa lekt dks mfpr ekxZn'kZu djus dh ço`fÙk mruh ç[kj :i esa ugha feyrh& 

lst gS] lqjkgh gS] lqjk vkSj I;kyk gSA 

lqckyk gS] nq'kkyk gS] fo'kky fp='kkyk gSA 

lekt esa lkfgR; dh Hkwfedk ds lanHkZ esa vk/kqfud dky ds lkfgR; dks fo'ks"k :i ls ns[kk tk ldrk gSA ;g 

Hkkjrh; xqykeh dk dky FkkA lekt esa vktknh gsrq NViVkgV ,oa Økafr&cht vk/kqfud dky ds lkfgR; esa 

Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA 19oha 'krkCnh ls ysdj vkt rd dk lkfgR; vius ;qxhu lekt dh leL;kvksa dk fp=.k 

çLrqr djds lekt ds ;FkkFkZ :i dks mifLFkr djrk jgk gSA 

HkkjrsUnq ;qxhu lkfgR; Hkkjr nqnZ'kk] oSfndh fgalk] fgalk u Hkofr: vkfn lkfgfR;d fo/kkvksa esa rRdkyhu 

Hkkjrh; lekt dh nksgjh nqnZ'kk fpf=r gqbZ gSA lkfgR; ds x|&i| nksuksa :iksa esa rRdkyhu lekt dh 

leL;k,¡ eq[kfjr gqbZ gSaA ekr`Hkk"kk ds çpkj&çlkj ,oa ns'kHkfä dh Hkkouk dk Loj lkfgR; esa Li"V lqukbZ 



IJRESS Volume 2, Issue 3 (March 2012) ISSN: 2249-7382 

International Journal of Research in Economics & Social Sciences 

http://www.euroasiapub.org 
180 

 

 

iM+rk gS 

ekr`Hkk"kk mUufr vgS] lcS mUufr dks ewyA 

fcu fut Hkk"kk mUufr ds] feVS u fg; dks lwyAA 

vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky ds lkfgR; vkSj lekt ij –f"Vikr djus ls irk pyrk gS fd lkfgR; 

laosnuk 'kwU; gks gh ugha ldrkA lekt dh lksp] leL;k,¡] gypy lkfgR; esa O;ä gksaxh ghA 

;g laHko ugha fd ns'k vkSj lekt tyrk jgs vkSj lkfgR;dkj pkSu dh oa'kh ctkrk jgsA lkfgR;dkj ds fy, 

,slk dj ikuk laHko gh ughaA og vius lkekftd ifjos'k rFkk ifjfLFkfr;ksa ls cs[kcj jgs] ;g ekuus dk vFkZ 

gksxk fd og ân;ghu gSA ;fn ,slk ugha gS rks og viuh laosnuk ij lekt dh  nLrd dks vulquh ugha dj 

ldrkA ;g ckr vyx gS fd dHkh&dHkh lkfgR;dkj lekt ls çR;{k :i ls tqM+rk gS rks dHkh vçR;{k :i 

lsA lkfgR; dh lekt esa Hkwfedk dk fu"d"kZ ;g ugha fudkyk tk ldrk fd lkekftd gypy esa og vius 

O;fäxr lq[k&nq%[k dks Hkqyk nsA tc Hkkjr dh Lora=rk ds fy, la?k"kZ fd;k tk jgk Fkk rks ç—fr vkSj 

ijelÙkk ds lkFk lEcU/k dh vuqHkwfr ds xhr xkus okys Nk;koknh dfo lkoZtfud ljksdkjksa dks ysdj Hkh jpuk 

dj jgs FksA 

blh vkyksd esa çsepUn dk lkfgR; ns[kk tk ldrk gSA mudk lkfgR; bl ckr dk çek.k gS fd lekt esa 

lkfgR; dh Hkwfedk fu%lansg egRoiw.kZ gSA muds miU;kl vkSj dgkfu;ksa ds ik= lekt ds le{k pqukSfr;k¡ iSnk 

djrs gSa] leL;k,¡ n'kkZrs gSa] ç'u iwNrs gSa] la?k"kZ djrs gSaA vKs; dh dfork fgjksf'kek dks bl lanHkZ esa le> 

ldrs gSaA vesfjdk }kjk tkiku ij v.kqce fxjk;s tkus ij vKs; us u rks jktuhfrd nknkxhjh dk ç'u mBk;k 

gS] u vk¡dM+s gh fn;s gSa vkSj u gh mlds nq"ifj.kke dh x.kuk dh gSA 

milagkj 

vUr esa ge dg ldrs gSa fd lekt vkSj lkfgR; esa vkRek vkSj 'kjhj tSlk lEcU/k gSA lekt vkSj lkfgR; ,d 

nwljs ds iwjd gSa] bUgsa ,d nwljs ls vyx djuk lEHko ugha gS; vr% vko';drk bl ckr dh gS fd 

lkfgR;dkj lkekftd dY;k.k dks gh viuk y{; cukdj lkfgR; dk l`tu djrs jgsaA 

lkfgR; dsoy lekpkj i= ugha gSA fdlh Hkh le; ds lkekftd eqís ekuo fu;fr ds laca/k esa >d>ksj nsus dh 

{kerk ls lEiUu gksdj lkfgR; ds fy, çklafxd gksrs gSaA lkekftd thou esa le;&le; ij tks gypy gksrh 

gS mlesa lkfgR;dkj dh #fp lkef;d ugha gksrh – mldh dYiuk'khyrk esa varZfufgr la–f"V mlesa ekuoh; 

vfHkçk;ksa dk lk{kkRdkj djrh gSA jkaxs; jk?ko dh xny dgkuh esa ys[kd us ewy ?kVuk dh Øwjrk ds Hkhrj çse 

dh nq/kZ"kZ çsj.kk 'kfä dk lk{kkRdkj dj d#.k ifj.kfr çnku dh gSA bl çdkj lkekftd thou ds {ks= esa 

?kVh gqbZ ?kVuk dgkuh esa <yus ij O;fä pfj= ds Hkhrj furkar ekuoh; vfHkçk; dks tUe ns xbZ gSA 

lanHkZ 
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