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ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਭੂਗੋਲਿਕਤਾ, ਇਲਤਹਾਲਿਕ ਿਰੋਤ ਅਤੇ ਮਹੱਤਤਾ 
 
ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, 
ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਿਰ, ਇਸਿਹਾਿ ਸਿਭਾਗ,  
ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ ਿਰਲਡ ਯਨੂੀਿਰਸਿਟੀ, ਫ਼ਤਹਿਗੜ੍ਹ ਿਾਸਹਬ। 
 

ਿਾਰ:- ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਿੋਂ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਇੱਕ ਰਾਜਨੀਸਿਕ ਇਕਾਈ ਸਿੱਚ ਬੱਸਿਆ ਨਹੀਂ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੰ ਿੂ ਇਿਦੀ ਭੂਗੋਸਲਕ 
ਅਿੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਹੋਂਦ ਸਨਸ਼ਸਚਿ ਰੂਪ੍ ਸਿੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਿਾਰ ਪੰ੍ਜ-ਦਸਰਆਿਾਂ ਸਿਚਲੀ 
ਧਰਿੀ ਸਿੱਚ ਅਿੇ ਕਈ ਿਾਰ ਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਿੀ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਿੀ ਸਿਚਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬ ਭਾਰਿ 
ਦੇ ਸਿਸ਼ਾਲ ਦਸਰਆਈ ਮੈਦਾਨਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਗ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਪ੍ੁਰਾਿਨ ਿਸੇਲਆਂ ਿੋਂ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਿਮਾਸਜਕ ਅਿੇ ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਢਾਂਚਾ 
ਗੰਗਾ-ਜਮਨਾ ਦੁਆਬ ਨਾਲੋਂ ਸਭੰਨਿਾ ਿਾਲਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਧਰਿੀ ਦਾ ਉਹ ਪੰ੍ਘੂੜਾ ਹੈ, ਸਜੱਥੇ ਿੂਫ਼ੀ-ਿੰਿਾਂ, ਗੁਰੂਆ-ਂਪ੍ੀਰਾਂ ਅਿ ੇ
ਨਾਥਾਂ-ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਸਲਆ। ਸਜੱਥੇ ‘ਖ਼ਾਲਿਾ ਪੰ੍ਥ’ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਗਈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਅਿੇ ਗੁਰੂ ਗੋਸਬੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
‘ਏਕ ਸਪ੍ਿਾ ਏਕਿ ਕੇ ਹਮ ਬਾਸਰਕ’ ਦਾ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੇਦ-ਭਾਿ ਿਾਲੇ ਿਰਿਾਰੇ ਨੰੂ ਸਮਟਾਇਆ ਅਿੇ ਿਰਬ-
ਿਾਂਿੀਿਾਲਿਾ ਿਾਲੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਸਿਖਾਉਣ ਿਾਲੇ ਗਰੰ ਥ ‘ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ’ ਦੀ ਰਚਨਾ/ਿੰਪ੍ਾਦਨਾ ਹਈੋ। ਇਿ ਪੰ੍ਘੂੜੇ ਦ ੇ
ਿਾਿੀ ਮੁੱ ਢੋਂ ਹੀ ਿੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਲੋਕ ਉਕਿੀ ‘ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਜੰਸਮਆਂ ਨੰੂ ਸਨਿੱਿ ਮੁਸਹੰਮਾਂ’ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਇਿੇ ਅਕਿ ਨੰੂ ਰੂਪ੍ਮਾਨ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਸਹਮਦ ਸ਼ਾਹ ਅਬਦਾਲੀ, ਮਸਹਮੂਦ ਗਜ਼ਨਿੀ ਅਿੇ ਨਾਦਰਸ਼ਾਹ ਿਰਗੇ ਧਾੜਿੀਆਂ ਦਾ ਬੜੀ 
ਸਦਰੜਿਾ ਿੇ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਿਾਹਮਣਾ ਕੀਿਾ। ਆਸਦ ਕਾਲ ਿੋਂ ਿਮਕਾਲ ਿੱਕ ਪ੍ਹੁੰ ਚਸਦਆਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹੱਸਲਆਂ 
ਦੀ ਮਾਰ ਿੱਲੀ ਿੇ ਅਨੇਕਾਂ ਿਾਰ ਉੱਜੜ ਕੇ ਮੁੜ ਿੱਿੇ। 
ਮ ੱ ਖ ਸ਼ਬਦ:- ਭਾਰਿ, ਇਸਿਹਾਿ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ, ਪੰ੍ਜਾਬ, ਮੁਗ਼ਲ, ਿਰੋਿ/ਿੋਮ,ੇ ਿਮਾਜ, ਿਾਮਰਾਜ। 
ਜਾਣ-ਪਛਾਣ:- ਿਾਸਹਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੰੂ ਸਿਸ਼ਿ ਦਾ ਿਰਿੋਿਮ ਦੇਸ਼ ਮੰਸਨਆ ਹੈ। ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਿੀ ‘ਸਫ਼ਰੋਜ਼ਦੀਨ ਸ਼ਰਫ਼’ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਨੰੂ ਸਿਸ਼ਿ ਦਾ ਿਭ ਿੋਂ ਉੱਿਮ ਦੇਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮੰਸਨਆ, ਿਗੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਿੁਲਨਾ ਫੁੱ ਲਾਂ ਦੇ ਿਰਿਾਜ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੁੱ ਲ ਨਾਲ ਿੀ ਕੀਿੀ 
ਹੈ। ਮਹਾਂਕਿੀ ਸਲਖਦੇ ਹਨ: 
  “ਿੋਹਸਣਆਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਅੰਦਰ ਦੇਸ਼ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੀ ਿਈਓ, 
  ਸਜਿੇਂ ਫੁੱ ਲਾਂ ਅੰਦਰ ਫੁੱ ਲ ਗੁਲਾਬ ਨੀ ਿਈਓ।” 
 ਨੋਬਲ ਇਨਾਮ ਜੇਿੂ ਮਹਾਂਕਿੀ ਰਸਿੰਦਰ ਨਾਥ ਟੈਗੋਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਿੰਿਾਰ ਦਾ ਉਹ ਅੰਗ ਹੈ, ਸਜਿਨੇ 
ਿੰਿਾਰ ਦੀ ਿਭ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲੀ ਨੀਲੀ, ਹਿਾਦਾਰ ਪ੍ੂਰਬੀ ਪ੍ਹੁ-ਫੁਟਾਲੇ ਦੀ ਨੁਹਾਰ ਨੰੂ ਮਾਸਣਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿੁੰ ਦਰ ਿੰਘਣੇ ਜੰਗਲਾਂ 
ਸਿੱਚ ਿਾਮਿੇਦ ਦੇ ਮੰਿਰ ਰਚੇ ਗਏ। ਿੰਿਾਰ ਦਾ ਿਭ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾ ਮਨੱੁਖ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਸਿੱਚ ਹੀ ਸਿਚਸਰਆ ਿੀ। ਿਭ ਿੋਂ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਅਿੇ ਿਭ ਿੋਂ ਿਧੀਆ ਭਾਰਿੀ ਿੰਿਸਕਰਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਸਮੱਟੀ ਸਿੱਚ ਖੇਡ, ਪ੍ਲ ਕੇ ਚੋਟੀ ’ਿੇ ਪ੍ਹੁੰ ਚੀ ਹੈ।1 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਉੱਿਰ-ਦੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਆ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਭੂਗੋਸਲਕ, ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਅਿੇ ਇਸਿਹਾਿਕ ਸਖੱਿਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਖੱਿੇ ਸਿੱਚ 

 
1  ਡਾ. ਮਲਕੀਿ ਸਿੰਘ, ਜੌਗਰਫ਼ੀ ਆਫ਼ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਰਿਮੀਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਜਲੰਧਰ, 2010, ਪੰ੍ਨਾ 3 
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ਚੜਹਦਾ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਲਸਹੰਦਾ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਕਸ਼ਮੀਰ, ਚੰਡੀਗੜਹ, ਹਸਰਆਣਾ, ਸਹਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼, ਸਦੱਲੀ, ਉੱਿਰੀ ਰਾਜਿਥਾਨ, 
ਇਿਲਾਮਾਬਾਦ ਕੈਪ੍ੀਟਲ ਟੈਰਾਟੋਰੀ ਅਿੇ ਖ਼ੈਬਰ ਪ੍ਖ਼ਿੁਨਖ਼ਿਾ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹਨ।2 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਭੂਗੋਲਿਕ ਿਲਿਤੀ ਇੱਕ ਨਜ਼ਰ- ਭਾਰਿੀ ਉਪ੍-ਮਹਾਂਦੀਪ੍ ਦੇ ਇਿ ਖੇਿਰ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇਣਾ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਅਿੇ 
ਭੂਗੋਸਲਕ ਪੱ੍ਖ ਿੋਂ ਸਬਲਕੁਲ ਢੁੱ ਕਿਾਂ ਅਿੇ ਉੱਸਚਿ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ ਇੱਥੇ ਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆ- ਿਿਲੁਜ, ਸਬਆਿ, ਰਾਿੀ, ਿਨਾਬ 
ਅਿੇ ਸਜਹਲਮ ਿਗਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਿਰਹਾਂ ਸਕਹਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਸਕ ਭੂਗੋਸਲਕ ਉਦੇਸ਼ ਿੋਂ ਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਿੀ ਨੰੂ ‘ਪੰ੍ਜਾਬ’ 
ਆਖਣਾ ਉੱਸਚਿ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਬਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਭਾਰਿ ਦੇ ਸਿਸ਼ਾਲ ਦਸਰਆਈ ਮੈਦਾਨਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਹੈ। ਿਰਿਮਾਨ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਭਾਰਿ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਿਰਕੱਢ ਰਾਜ ਹੈ। ਸਜਹੜਾ ਪ੍ਸਹਲੀ ਨਿੰਬਰ, 1966 ਈ. ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਿੇ ਸਿਸ਼ਾਲ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ 
ਪ੍ੁਨਰਗਠਨ ਬਾਅਦ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਇਆ ਿੀ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਿੀਮਾਿਾਂ ਪ੍ਾਸਕਿਿਾਨ, ਜੰਮੂ ਿੇ ਕਸ਼ਮੀਰ, ਹਸਰਆਣਾ ਿੇ ਰਾਜਿਥਾਨ 
ਰਾਜਾਂ ਨੰੂ ਛੂੰ ਹਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਰਾਜ ਭੂਗੋਸਲਕ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਿੋਂ 29032 ਉੱਿਰੀ ਅਕਸ਼ਾਂਿ ਿੋਂ 32032 ਉੱਿਰੀ ਅਕਸ਼ਾਂਿ ਿੱਕ ਅਿੇ 73055 
ਪ੍ੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂਿਰ ਿੋਂ 76060 ਪ੍ੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂਿਰ ਸਿਚਕਾਰ ਫ਼ੈਸਲਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਉੱਿਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ ਿੀਮਾਿਾਂ ਪ੍ਾਸਕਿਿਾਨ ਨਾਲ 
ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਅਰਥਾਿ ਅੰਿਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿੀਮਾਿਾਂ ਹਨ। ਪ੍ਾਸਕਿਿਾਨ ਅਿੇ ਭਾਰਿ ਦੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿੰਬੰਧ ਚੰਗੇ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਰਾਜ 
ਦੀਆਂ ਉੱਿਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ ਿੀਮਾਿਾਂ ਬਹੁਿ ਸਜ਼ਆਦਾ ਮਹੱਿਿ ਗਰਸਹਣ ਕਰ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਰਾਜ ਦੇ ਉੱਿਰ ਿੱਲ ਨੰੂ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਰਾਜ, 
ਉੱਿਰ ਪ੍ੂਰਬ ਿੱਲ ਨੰੂ ਸਹਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼, ਦੱਖਣ ਿੱਲ ਹਸਰਆਣਾ ਰਾਜ ਅਿੇ ਦੱਖਣ ਪੱ੍ਛਮ ਿੱਲ ਰਾਜਿਥਾਨ ਿਸਥਿ ਹਨ। 
ਿਰਿਮਾਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਰਾਜ ਦਾ ਕੁੱ ਲ ਖੇਿਰਫਲ ਲਗਭਗ 50362 ਿਰਗ ਸਕਲੋਮੀਟਰ ਹੈ। ਧੁਰ ਪ੍ੂਰਬੀ ਸਕਨਾਰੇ ’ਿੇ ਆਪ੍ਿੀ 
ਫ਼ਾਿਲਾ ਲਗਭਗ 335 ਸਕਲੋਮੀਟਰ ਅਿੇ ਧੁਰ ਪ੍ੂਰਬੀ ਸਕਨਾਰੇ ਿੇ ਧੁਰ ਪੱ੍ਛਮੀ ਸਕਨਾਰੇ ਦੇ ਸਿਚਕਾਰ ਦਾ ਆਪ੍ਿੀ ਫ਼ਾਿਲਾ 
ਲਗਭਗ 300 ਸਕਲੋਮੀਟਰ ਹ।ੈ3 
‘ਪੰਜਾਬ’ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਂ) ਦੇ ਅਰਿ, ਬਦਿਦੇ ਨਾਮਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਤੇ ਲਵਿਿਾਰ- ਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆਿਾਂ ਦੀ ਭੂਮੀ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ ੇ
ਨਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪ੍ੁਕਾਸਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸਰਹਾ, ਿਗੋਂ ਸਭੰਨ-ਸਭੰਨ ਿਮੇਂ ਇਿਦੇ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੇ ਨਾਂ ਪ੍ਰਚੱਸਲਿ ਰਹੇ ਹਨ। ‘ਸਰਗਿੇਦ’ ਗਰੰ ਥ ਸਿੱਚ 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਲਈ ‘ਿਪ੍ਿ ਸਿੰਧੂ’ ਨਾਂ ਿੰਬੋਸਧਿ ਕੀਿਾ ਸਗਆ ਹੈ। ‘ਿਪ੍ਿ ਸਿੰਧੂ’ ਭਾਿ ਿੱਿ ਦਸਰਆਿਾਂ ਸਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ ੇਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆਿਾਂ 
(ਿਿਲੁਜ, ਸਬਆਿ, ਰਾਿੀ, ਿਨਾਬ ਅਿੇ ਸਜਹਲਮ) ਦੇ ਨਾਲ ਧੁਰ ਪ੍ੂਰਬ ਿੱਲ ਨੰੂ ਿਗਦਾ ਿਰਿਿਿੀ ਦਸਰਆ ਅਿੇ ਧੁਰ ਪੱ੍ਛਮ 
ਸਿੱਚ ਿਗਦਾ ਿਰਿਮਾਨ ਕਾਬਲ ਦਸਰਆ, ਸਜਹੜਾ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਪੰ੍ਸਨਆਂ ਸਿੱਚ ‘ਕੁੱ ਭਾ’ ਦਸਰਆ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਸਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਾਸਮਲ ਕੀਿਾ ਸਗਆ ਹੈ।4 

‘ਪੰ੍ਜਾਬ’ ਸ਼ਬਦ ਫ਼ਾਰਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ‘ਪੰ੍ਜ’ ਅਿੇ ‘ਆਬ’ ਦੇ ਿੁਮੇਲ ਿੋਂ ਬਸਣਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਪੰ੍ਜ ਸ਼ਬਦ ਸਗਣਿੀ 
ਦੇ ਅੰਕ ਦਾ ਿੂਚਕ ਹੈ ਅਿੇ ‘ਆਬ’ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਾਣੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। ਇਿ ਿਰਹਾਂ ‘ਪੰ੍ਜਾਬ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਪੰ੍ਜ 
ਪ੍ਾਣੀ ਭਾਿ ਪੰ੍ਜ ਦਸਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਿੀ।5 ਈਿਾ ਿੋਂ ਚਾਰ ਿਦੀਆਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ’ਿੇ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਸਲਆ ਿਾਂ 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੰੂ ‘ਪ੍ੈਂਟਾਪ੍ੋਟੇਮੀਆ’ ਆਸਖਆ ਸਗਆ। ਪ੍ੈਂਟਾਪ੍ੋਟਮੇੀਆ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ‘ਪ੍ੈਂਟਾ’ ਭਾਿ ਪੰ੍ਜ ਅਿੇ ‘ਪ੍ੋਟੇਮੀਆ’ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਾਣੀ ਦੇ 

 
2  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 4-5 
3  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 3-4 
4  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 4 
5  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 7-8 
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ਿੁਮੇਲ ਿੋਂ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। ‘ਕਸਨੰਘਮ’ ਦੇ ਸਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਿਾਰ, “ਪ੍ੂਰਬ ਸਦਸ਼ਾ ਸਿੱਚ ਸਬਆਿ ਿੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੱ੍ਛਮ ਸਦਸ਼ਾ ਸਿੱਚ 
ਸਿੰਧ ਦਸਰਆ ਿੱਕ ਟੱਕ ਨਾਮੀ ਸ਼ਕਿੀਸ਼ਾਲੀ ਕਬੀਲਾ ਿਿਦਾ ਿੀ ਅਿੇ ਇਿ ਖੇਿਰ ’ਿੇ ਰਾਜ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੀ। ਅਸਜਹਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇ
ਕਈ ਿਾਰ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੰੂ ਟੱਕੀ ਜਾਂ ਟੱਕ ਦੇਸ਼ ਿੀ ਆਖ ਸਦੱਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੀ।” 

ਅਿਲ ਸਿੱਚ ‘ਪੰ੍ਜਾਬ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਭ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲੀ ਿਾਰ ਹੋਈ ਿਰਿੋਂ ਇਬਨ ਬਿਿੂਾ ਦੀਆਂ ਸਲਖਿਾਂ ਸਿੱਚ ਸਮਲਦੀ ਹੈ, 
ਜੋ 14ਿੀਂ ਿਦੀ ਸਿੱਚ ਇਿ ਇਲਾਕੇ ਸਿੱਚ ਆਇਆ ਿੀ। ਇਿਦੀ ਿੱਡੇ ਪੱ੍ਧਰ ’ਿੇ ਿਰਿੋਂ 16ਿੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸਹੱਿੇ ਦੀ ਸਕਿਾਬ 
‘ਿਰੀਖ਼ ਸ਼ੇਰ ਸ਼ਾਹ ਿੂਰੀ’ ਸਿੱਚ ਸਮਲਦੀ ਹੈ, ਸਜਿ ਸਿੱਚ ‘ਪੰ੍ਜਾਬ’ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੇਰਖ਼ਾਨ ਦੇ ਸਕਲਹੇ  ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਿ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿਰਗਾ ਸਜ਼ਕਰ ਮਹਾਂਭਾਰਿ ਦੇ ਸਕੱਿੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿੱਚ ਿੀ ਹੈ ਜੋ ਪੰ੍ਚ-ਨਦ (ਪੰ੍ਜ ਨਦੀਆਂ) ਦੇ ਹਿਾਲੇ 
ਨਾਲ ਹੈ। ਇਿਦੇ ਮਗਰੋਂ ‘ਆਈਨ-ਏ-ਅਕਬਰੀ’ ਸਿੱਚ ਅਬੁਲ ਫ਼ਜ਼ਲ ਨੇ ਸਲਸਖਆ ਹੈ ਸਕ ਇਹ ਉਿ ਿਮੇਂ ਦੋ ਸਹੱਸਿਆਂ ਸਿੱਚ 
ਿੰਸਡਆ ਿੀ, ਲਾਹੌਰ ਿੇ ਮਲੁਿਾਨ। ਇਿ ਆਈਨ-ਏ-ਅਕਬਰੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸਹੱਿੇ ਸਿੱਚ ਅਬੁਲ ਫ਼ਜ਼ਲ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜ-ਨਦ 
ਸਲਸਖਆ ਹੈ। ਇਿਦੇ ਇਲਾਿਾ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ‘ਿੁਜ਼ਕ-ਏ-ਜਹਾਂਗੀਰੀ’ ਸਿੱਚ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਲਫ਼ਜ਼ ਿਰਸਿਆ 
ਹੈ।6 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਲਤਹਾਲਿਕ ਿਰੋਤ- ਜਦੋਂ ਅਿੀਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ ੇਇਸਿਹਾਸਿਕ ਿਸੋਮਆਂ ਿੱਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦੇ ਹਾਂ ਿਾਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈ
ਸਕ ਮੁਿਸਲਮ ਇਸਿਹਾਿਕਾਰਾਂ/ਲੇਖਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਲਖ ੇ ਗਏ ਫ਼ਾਰਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਆਧਾਸਰਿ ਿਰੋਿਾਂ ਸਿੱਚ ਪੱ੍ਖਪ੍ਾਿ-ਪ੍ੂਰਨ ਸਿਚਾਰ 
ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿੱਚ ਫ਼ੈਲੀ ਰਾਜਨੀਸਿਕ ਉਥਲ-ਪ੍ੁਥਲ ਅਿੇ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਦੇ ਹੱਸਲਆਂ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ 
ਬਹੁਮੁੱ ਲੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਿਰੋਿ ਿਮੇਂ-ਿਮੇਂ ’ਿੇ ਬਰਬਾਦ ਹੁੰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਿ ਕਾਰਨ ਸਿੱਖਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪ੍ਣਾ ਇਸਿਹਾਿ ਸਲਖਣ ਲਈ 
ਿੁਖਾਿਾਂ ਮਾਹਲੌ ਨਿੀਬ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। 1947 ਈ. ਦੀ ਹਿਿੰ ਦੂਸਤਾਨ ਦੀ ਿੰਡ ਕਾਰਨ ਿੀ ਬਹੁਿ ਿਾਰੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਿਰੋਿ ਖ਼ਿਮ ਹ ੋ
ਗਏ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਦਿਿਾਿੇਜ਼ਾਂ ਸਿੱਚ ਫ਼ਾਰਿੀ ਦੀਆਂ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਪ੍ੁਿਿਕਾਂ ਸਿੱਚ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਾਬਰ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ‘ਬਾਬਰਨਾਮਾ’ ਸਿੱਚੋਂ 16ਿੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰਆੂਿੀ ਦੌਰ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਬਾਰੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 
ਅਬੁਲ ਫ਼ਜ਼ਲ ਦੁਆਰਾ ਰਚੀਆਂ ਪ੍ੁਿਿਕਾਂ ‘ਆਈਨ-ਏ-ਅਕਬਰੀ’ ਅਿ ੇ ‘ਅਕਬਰਨਾਮਾ’ ਿੋਂ ਅਕਬਰ ਦੇ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ 
ਨਾਲ ਿੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਸਗਆਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮੁਬੀਦ ਜ਼ੁਲਸਫ਼ਕਾਰ ਅਰਸਦਿਿਾਨੀ ਦੁਆਰਾ ਰਸਚਿ ਪ੍ੁਿਿਕ ‘ਦਾਸਬਿਿਾਨ-ਏ-
ਮਜ਼ਾਸਹਬ’ ਸਿੱਚ ਸਿੱਖ ਗੁਰ ੂਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਅਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਿਚਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਿਡਮੁੱ ਲੀ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਮਲਦੀ ਹੈ। 
ਇਿ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੁਜਾਨ ਰਾਏ ਭੰਡਾਰੀ ਦੀ ‘ਖੁਲਾਿਿ-ਉੱਲ-ਿਿਾਰੀਖ’, ਖਾਫ਼ੀ ਖ਼ਾਂ ਦੀ ‘ਮੁੰ ਿਸਬਬ-ਉਲ-ਲੁਬਾਬ’ ਅਿੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂਰ 
ਮੁਹੰਮਦ ਦੁਆਰਾ ਰਸਚਿ ‘ਜੰਗਨਾਮਾ’ ਿੋਂ 18ਿੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਰਾਜਨੀਸਿਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਧਾਰਸਮਕ ਿੇ ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ 
ਰਸਹਿਲ-ਬਸਹਿਲ ਦਾ ਪ੍ਿਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਿ ਸਿੰਘ ਦੇ ਿਾਮਰਾਜ ਿਾਲੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਬਾਰੇ ਸਮਲਦੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ 
ਦਿਿਾਿੇਜ਼ਾਂ/ਿਰੋਿਾਂ ਸਿੱਚ ਿੋਹਣ ਲਾਲ ਿੂਰੀ ਰਸਚਿ ‘ਉਮਦਿ-ਉੱਲ-ਿਿਾਰੀਖ’, ਦੀਿਾਨ ਅਮਰ ਨਾਥ ਰਸਚਿ ‘ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ-ਏ-
ਰਣਜੀਿ ਸਿੰਘ’, ਅਲਾਉਦੀਨ ਮੁਫ਼ਿੀ ਰਸਚਿ ‘ਇਬਾਰਿਨਾਮਾ’ ਅਿੇ ਗਣੇਸ਼ ਦਾਿ ਿਡੇਹਰਾ ਰਸਚਿ ‘ਚਾਰ ਬਾਗ਼-ਏ-ਪੰ੍ਜਾਬ’ 
ਆਸਦ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬੜੀਆਂ ਮਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਹਨ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਿ ਸਿੰਘ ਦੇ ਰਾਜ ਕਾਲ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਘਟਨਾਿਾਂ 
ਦਾ ਸਿਿਸਿਰਿ ਿੇਰਿਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਧਾਰਸਮਕ ਗਰੰ ਥ ‘ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ’ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਿਹਾਿ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਮਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਿੋਮਾ ਹੈ। ਸਜਿ 
ਸਿੱਚ ਬਾਬਰ ਦੇ ਹਮਲੇ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਕਰਸਦਆਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿਾਸਹਬ ਨੇ ਸਲਸਖਆ ਹੈ: 

 
6  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 9-10 
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(ੳ) ਖੁਰਾਿਾਨ ਖਿਮਾਨਾ ਕੀਆ ਸਹੰਦੁਿਿਾਨ ਡਰਾਇਆ॥ 
 ਆਪ੍ੈ ਦੋਿੁ ਨ ਦੇਈ ਕਰਿਾ ਜਮੁ ਕਸਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇਆ॥7 
(ਅ) ਪ੍ਾਪ੍ ਕੀ ਜੰਞ ਲੈ ਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਿ ੇਲਾਲੋ॥ 
 ਿਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦੁਇ ਛਸਪ੍ ਖਲੋਏ ਕੂੜੁ ਸਫਰੈ ਪ੍ਰਧਾਨੁ ਿੇ ਲਾਲੋ॥8 

(ੲ) ਸਜਨ ਸਿਸਰ ਿੋਹਸਨ ਪ੍ਟੀਆ ਮਾਂਗੀ ਪ੍ਾਇ ਿੰਧੂਰੁ॥ 
 ਿੇ ਸਿਰ ਕਾਿੀ ਮੁੰ ਨੀਅਸਨ ਗਲ ਸਿਸਚ ਆਿੈ ਧਸੂੜ॥ 
 ਮਹਲਾ ਅੰਦਸਰ ਹੋਦੀਆ ਹਸੁਣ ਬਹਸਣ ਨ ਸਮਲਸਨ ਹਦੂਸਰ॥9 
ਇਿ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਿ ਗਰੰ ਥ ਸਿੱਚ 15ਿੀਂ ਿੇ 16ਿੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਿਕ, ਧਾਰਸਮਕ, ਿਮਾਸਜਕ ਿ ੇ

ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਪੱ੍ਖਾਂ ਬਾਰੇ ਿਡਮੁੱ ਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ‘ਦਿਮ ਗਰੰ ਥ’ ਸਿੱਚ ਗੁਰੂ ਗੋਸਬੰਦ ਸਿੰਘ ਅਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰੀ 
ਕਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਰਜ ਹਨ। ਇਿ ਗਰੰ ਥ ਸਿਚਲੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ‘ਬਸਚੱਿਰ ਨਾਟਕ’ ਅਿ ੇ ‘ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ’ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ ੇ
ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਪੱ੍ਖ ਿੋਂ ਬੜੀਆਂ ਮਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਰਚਨਾਿਾਂ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਿ ਰਸਚਿ 39 ਿਾਰਾਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਿਹਾਿ ਨਾਲ 
ਿੰਬੰਸਧਿ ਪ੍ਰਮੁੱ ਖ ਿੋਮੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਿਾਰਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਪ੍ਸਹਲੇ 5 ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ-ਸਬਰਿਾਂਿਾਂ, ਿਿਾਏ ਨਗਰਾਂ ਅਿੇ ਕੀਿ ੇ
ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕਾਰਜਾਂ ਬਾਰ ੇ ਿਡਮੁੱ ਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਿਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ 
ਜਨਮ-ਿਾਖੀਆਂ ਿੇ ਹੋਰਨਾਂ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਸਮਲਦੇ ਹੁਕਮਨਾਸਮਆਂ ਿੋਂ ਿਾਨੰੂ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨ ਦੇ ਿਮਕਾਲੀ 
ਿਮਾਜ ਅਿੇ ਸਿੱਖਾਂ ਬਾਰੇ ਿਡਮੁੱ ਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਿਲ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਿ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਹੋਰਨਾਂ ਮਹਾਨ ਲੇਖਕਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਕਿੀ ਿਨੈਾਪ੍ਿ ਦੁਆਰਾ 1741 ਈ. ਸਿੱਚ ਰਸਚਿ ‘ਿਰੀ ਗੁਰਿੋਭਾ’ ਸਿੱਚੋਂ 
1699 ਈ. ਸਿੱਚ ਖ਼ਾਲਿਾ ਪੰ੍ਥ ਦੀ ਿਥਾਪ੍ਨਾ ਿੋਂ ਲੈ ਕੇ 1708 ਈ. ਿੱਕ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸਗਆਨ ਹਾਸਿਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ 
ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਰਸਚਿ ਿਾਰਿਕ ਰਚਨਾ ‘ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਭਗਿਮਾਲਾ’ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਿਮੇਂ ਦੇ ਿਮਾਜ ਦਾ ਿਿਿੀਰੀ-ਨਕਸ਼ਾ ਿਾਡ ੇ
ਿਾਹਮਣੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਕੇਿਰ ਸਿੰਘ ਸਛੱਬਰ ਰਸਚਿ ‘ਬੰਿਾਿਲੀਨਾਮਾ’ ਪ੍ੁਿਿਕ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਿੋਂ ਲੈ ਕੇ 18ਿੀਂ ਿਦੀ ਿੱਕ 
ਦੀਆਂ ਘਸਟਿ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿਾਡੇ ਿਾਹਮਣੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਿੰਿੋਖ ਸਿੰਘ ਰਸਚਿ ‘ਗੁਰਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਿੂਰਜ ਗਰੰ ਥ’ ਅਿੇ ਰਿਨ ਸਿੰਘ 
ਭੰਗੂ ਦੁਆਰਾ ਸਲਖੀ ‘ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰ੍ਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼’ ਆਸਦ ਪ੍ਿੁਿਕਾਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਿਹਾਿ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਇਸਿਹਾਸਿਕ 
ਦਿਿਾਿੇਜ਼ਾਂ ਸਿੱਚ ਸਗਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਉਪ੍ਰੋਕਿ ਮਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਿੋਸਮਆਂ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਭੱਟ-ਿਹੀਆਂ, ਖ਼ਾਲਿਾ ਦਰਬਾਰ ਦੇ ਸਰਕਾਰਡ, ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਯਾਿਰੀਆਂ ਅਿੇ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ- ਮੈਲਕੋਮ ਦੀ ‘ਿਕੈਿੱਚ ਆਫ਼ ਦੀ ਸਿੱਖਜ਼’, ਐਿੱਚ.ਟੀ. ਪ੍ਸਰੰਿਪ੍ ਦੀ ‘ਓਸਰਸਜ਼ਨ ਆਫ਼ ਸਿੱਖ ਪ੍ਾਿਰ ਇਨ 
ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬ’, ਿਟਾਈਨਬੱਥ ਰਸਚਿ ‘ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬ’ ਅਿੇ ਜੇ.ਡੀ. ਕਸਨੰਘਮ ਰਸਚਿ ‘ਸਹਿਟਰੀ ਆਫ਼ ਦੀ ਸਿੱਖਜ਼’ ਆਸਦ ਅਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਦੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਭਿਨਾਂ/ਸਕਸਲਹਆਂ ਸਿਚਲੇ ਸਚੱਿਰ ਅਿੇ ਸਿੱਖ-ਸਰਆਿਿਾਂ ਦਆੁਰਾ ਚਲਾਏ ਸਿੱਕੇ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿਮਕਾਲੀਨ 
ਿਮਾਜ ਿੇ ਰਾਜਿੀ ਹਾਲਾਿਾਂ ’ਿੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪ੍ਾਉਣ ਿਾਲੇ ਅਸਹਮ ਦਿਿਾਿਜ਼ੇ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਲਤਹਾਲਿਕ ਮਹੱਤਤਾ- ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਮੁੱ ਢਲੀ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਮਹੱਿਿਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਿੰਿਾਰ ਦੀਆਂ ਮੁੱ ਢਲੀਆ ਂ

 
7  ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ, ਪੰ੍ਨਾ 360 
8  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 722 
9  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 417 
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ਿੱਸਭਆਿਾਿਾਂ ਦੀ ਿਮਕਾਲੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ‘ਹੜੱਪ੍ਾ’, ਸਜਿਨੰੂ ਸਿੰਧੂ ਘਾਟੀ ਦੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ਿੀ ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੀ ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਹੈ। ਇਿ ਿੱਸਭਅਿਾ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਮਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਿਥਾਨ: ਮਸਹੰਜੋਦੜੋ, ਕਾਲੀਬੰਗਾ, ਲੋਥਲ, ਰੋਪ੍ੜ, ਿੰਘੋਲ, ਰਾਖੀਗੜਹੀ, ਹੜੱਪ੍ਾ 
ਅਿੇ ਧੌਲਾਿੀਰਾ ਆਸਦ ਪ੍ੁਰਾਣੇ ਿਥਾਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿੱਚ ਿਸਥਿ ਿਨ। ਸਿੰਧ ਘਾਟੀ ਦੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ਨੰੂ 2500-1700 ਈ. ਪ੍ੂ. ਦੀ 
ਮੰਸਨਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਇਿਦੇ ਕਾਲ ਬਾਰੇ ਸਭੰਨ-ਸਭੰਨ ਰਾਿਾਂ ਹਨ। ਕਿੁ ਸਿਦਿਾਨਾਂ ਅਨੁਿਾਰ ਇਿ ਿੱਸਭਅਿਾ ਦਾ ਸਿਕਾਿ 
4000-2500 ਈ. ਪ੍ੂ. ਿਮੇਂ ਹੋਇਆ ਿੀ। ਸਿੰਧ ਘਾਟੀ ਦੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ਸ਼ਸਹਰੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ਿੀ।10 

ਭਾਰਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਦੁਆਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਿੋਂ ਹੀ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਦਾ ਸਰਹਾ 
ਹੈ। ਇਿ ਪੱ੍ਖੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਮਹੱਿਿਾ ਹੋਰ ਿੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ‘ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਜੰਸਮਆਂ ਨੰੂ ਸਨਿੱਿ ਮੁਸਹੰਮਾਂ’, ‘ਖਾਧਾ ਪ੍ੀਿਾ ਲਾਹ ੇ
ਦਾ, ਬਾਕੀ ਅਸਹਮਦ ਸ਼ਾਹੇ ਦਾ’ ਿਰਗੀਆਂ ਲੋਕ ਉਕਿੀਆਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਮਹੱਿਿਾ ਦੀ ਦੱਿ ਪ੍ਾਉਂਦੀਆਂ ਪ੍ਰਿੀਿ 
ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਦੁਆਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿਾਿੀਆਂ ਅੰਦਰ ਜੂਿਣ, ਲੜਨ, ਅੜਨ ਿੇ 
ਖੜਹਨ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਰਿੀ ਭਾਰ ੂ ਰਹੀ ਹੈ। ‘ਦੋ ਪ੍ੈਰ ਘੱਟ ਿੁਰਨਾ, ਪ੍ਰ ਿੁਰਨਾ ਮੜਹਕ ਦੇ ਨਾਲ’ ਬੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਅਸਜਹ ੇ
ਚਸਰੱਿਰ/ਿੁਭਾਅ ਿੱਲ ਹੀ ਸਧਆਨ ਸਦਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹੱਸਲਆਂ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿਾਿੀਆਂ ਦੀ ਰਾਜਨੀਸਿਕ, ਧਾਰਸਮਕ, 
ਿਮਾਸਜਕ ਿੇ ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਬਦਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਨਿਲ, ਧਾਰਸਮਕ ਫ਼ਲਿਫ਼ੇ, ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ 
ਰੀਿੀ-ਸਰਿਾਜ ਅਿੇ ਿਮਾਸਜਕ ਸਿਿਹਾਰ ਿੀ ਬਦਲਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿੱਚ ਮੁਗ਼ਲ ਿਾਮਰਾਜ ਦੀ ਿਥਾਪ੍ਨਾ ਨਾਲ ਸਹੰਦੂਆਂ ਅਿੇ ਮੁਿਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਦੁਮੇਲ ਦਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਿਾਸਹਿ 
ਅਿੇ ਕਲਾ ’ਿੇ ਚੋਖਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਪ੍ਆ। ਇਿ ਦੁਮੇਲ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਚੰਗੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ। ਦੋਿਾਂ ਿੰਪ੍ਰਦਾਿਾਂ/ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਿੋਂ ਚੰਗੇਰੇ ਗੁਣ ਗਰਸਹਣ ਕੀਿੇ। ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਉਨਹ ਾਂ ਸਿੱਚ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਿੀ ਿਸਹਣਸ਼ੀਲਿਾ ਿੀ ਉਿਪੰ੍ਨ ਹੋਈ। ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਿਾਸਹਬ ਿਰਗੇ ਮਹਾਨ ਧਾਰਸਮਕ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ ਿਾਂਿੀਿਾਲਿਾ ਅਿੇ ਇੱਕ ਰੱਬ ਦੀ ਔਲਾਦ ਹੋਣ ਦੀ ਸਿੱਸਖਆ ਸਦੱਿੀ।  

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਉੱਥਾਨ ਨੇ ਧਾਰਸਮਕ ਕੱਟੜਿਾਦ ਅਿੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰਸਿਊ ਸਿੱਚੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਕੱਢ ਕ ੇ
ਉਿਨੰੂ ਸਨਿੇਕਲੇ, ਿਮਾਨਿਾ ਿੇ ਿਾਂਿੀਿਾਲਿਾ ਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਫ਼ਲਿਫ਼ੇ ਨਾਲ ਜੋਸੜਆ। ਭਾਿ ਦਿਾਂ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਕਾਲ ਅਿੇ ਜੀਿਨ-ਿਜ਼ਰਸਬਆਂ ਜ਼ਰਹੀਏ ਿੰਗਿ ਿੇ ਪੰ੍ਗਿ, ਮੀਰੀ ਿੇ ਪ੍ੀਰੀ, ਿੰਿ ਿੇ ਸਿਪ੍ਾਹੀ, ਮਰਨ ਿੇ ਸਮਟਣ 
ਸਜਹੇ ਿੰਕਲਪ੍ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਾਈ ਿੱਕ ਗੁਰਮਸਿ ਸਿਧਾਂਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਹੁੰ ਚ ਕਰਿਾ ਕੇ ਇੱਕ ਸਨਰੋਆ ਿਮਾਜ ਸਿਰਜਣ ਸਿੱਚ 
ਅਸਹਮ ਭੂਸਮਕਾ ਸਨਭਾਈ। 

(ੳ) “ਮੰਨੰੂ ਿਾਡੀ ਦਾਿਰੀ ਅਿੀਂ ਮੰਨੰੂ ਦੇ ਿੋਏ। 
 ਸਜਉਂ ਸਜਉਂ ਮੰਨੰੂ ਿੱਢਦਾ ਅਿੀਂ ਦੂਣ ਿਿਾਏ ਹੋਏ।” 
(ਅ) “ਖਾਧਾ ਪ੍ੀਿਾ ਲਾਹੇ ਦਾ ਬਾਕੀ ਅਸਹਮਦ ਸ਼ਾਹੇ ਦਾ।” 
ਅਸਜਹੀਆਂ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਮਹੱਿਿਾ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਉਕਿੀਆਂ ਆਪ੍ਣੇ ਿਮੇਂ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਰਾਜਨੀਸਿਕ, 

ਧਾਰਸਮਕ ਿੇ ਿਮਾਸਜਕ ਹਾਲਿ ਦੀ ਦੱਿ ਪ੍ਾਉਂਦੀਆ ਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ਬੁੱ ਲਹੇ  ਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ 
ਉਚਾਰੀਆਂ ਪੰ੍ਕਿੀਆਂ: 

 “ਭੂਸਰਆਂ ਿਾਲੇ ਰਾਜੇ ਕੀਿੇ, 
 ਮੁਗਲਾਂ ਜ਼ਸਹਰ ਸਪ੍ਆਲੇ ਪ੍ੀਿੇ।” 

 
10  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 418 
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ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿਨ ਅਿੇ ਸਿੱਖ ਸਮਿਲਾਂ ਦੀ ਚੜਹਿ ਿੇ ਰਾਜ ਦਾ ਿੁੱ ਖ ਭੋਗਣ ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੀਆਂ ਪ੍ਰਿੀਿ ਹੁੰ ਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਉਪ੍ਰੰਿ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਿ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸਿੱਖ ਿਾਮਰਾਜ ਦਾ ਿਮਾਂ ਸ਼ਾਂਿੀ, ਿਾਂਿੀਿਾਲਿਾ ਿੇ ਿਮਾਨਿਾ ਸਜਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉੱਿਮ ਰਾਜ ਹੋਣ ਦੀ ਦੱਿ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ’ਿੇ ‘ਪ੍ਾੜੋ ਿੇ ਰਾਜ ਕਰੋ 
ਦੀ ਨੀਿੀ’ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਿਾ ਕੇ ਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆ ਂਦੇ ਗਲੇ ਅੰਦਰ ਧਰਮ ਿੇ ਭਾਸ਼ਾਈ ਆਧਾਸਰਿ ਿੱਖਰਿਾ ਦਾ ਪ੍ਟਾ ਪ੍ਾ ਕ ੇ
ਨਫ਼ਰਿ ਦੇ ਬੀਜ ਬੋ ਗਈ ਿੀ ਸਜਹੜੀ ਸਕ ਹੁਣ ਿੱਕ ਿੀ ਸਕਿੇ ਨਾ ਸਕਿੇ ਹੱਦ ਿੱਕ ਸਜਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਰਿਮਾਨ ਿਮੇਂ ਿੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 
ਆਧਾਸਰਿ ਿਾਈਟਾਂ ਫੇਿਬੁੱ ਕ, ਇੰਿਟਾਗਰਾਮ, ਿੱਟਿਐਪ੍ ਆਸਦ ਰਾਹੀਂ ਦੋਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਬਾਂ- ਭਾਰਿੀ ਿੇ ਪ੍ਾਸਕਿਿਾਨੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਆਿਾਮ 
ਅੰਦਰ ਭਾਈਚਾਰਕ ਿਾਂਿ ਿੇ ਿਾਂਿੀਿਾਲਿਾ ਦੇ ਗੁਣ ਉੱਭਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਮੀਦ ਹੈ ਦੋਿਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ ਇਿਫ਼ਾਕ, 
ਸਿਸ਼ਿਾਿ ਿੇ ਸਪ੍ਆਰ ਕਾਇਮ ਹੋਿੇਗਾ। 
ਲਿੱਟਾ:- ਪੰ੍ਜਾਬ ਧਰਿੀ ਦਾ ਉਹ ਪੰ੍ਘੂੜਾ ਹੈ, ਸਜੱਥੇ ਗਰੁੂਆਂ-ਪ੍ੀਰਾਂ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ, ਨਾਥਾਂ ਿੇ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਸਲਆ। ‘ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ ੇ
ਜੰਸਮਆਂ ਨੰੂ ਸਨਿੱਿ ਮੁਸਹੰਮਾਂ’ ਉਕਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਹਮਸ਼ੇਾਂ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਸਿਰੁੱ ਧ ਡਟਣ ਿੇ ਲੜਨ ਦੀ ਦੱਿ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਪ੍ਰਿੀਿ 
ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਿਹਾਿ ਦੇ ਿੋਸਮਆਂ/ਦਿਿਾਿਜ਼ੇਾਂ ਸਿੱਚ ਿਭ ਿੋਂ ਮਹੱਿਿਪ੍ਰੂਨ ਹਨ: ਫ਼ਾਰਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਆਧਾਸਰਿ ਸਲਖ਼ਿਾਂ, 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਗਰੰ ਥ ਅਿੇ ਸਲਖਿਾਂ, ਭੱਟ ਿਹੀਆਂ, ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨਾਂ ਦੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ, ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਯਾਿਰੀਆਂ ਅਿੇ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਅਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਭਿਨਾਂ/ਸਕਸਲਹਆਂ ਸਿੱਚ ਕੀਿੀ ਸਚੱਿਰਕਾਰੀ ਅਿੇ ਸਿੱਖ ਿਰਦਾਰਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਏ ਸਿੱਕੇ ਆਸਦ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਮਹੱਿਿਾ ਇੱਕ ਿਾਂ ਸਿੰਧ ਘਾਟੀ ਦੀ ਿੱਸਭਅਿਾ ਦਾ ਜਨਮ ਿਥਾਨ ਹਣੋ 
ਕਰਕੇ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਹਮਲਾਿਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿਾਿੀਆਂ ਅੰਦਰ ਅੜਨ-ਖੜਹਨ ਿੇ ਲੜਨ ਦੇ ਮੁੱ ਦਈ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੈ। 
 
 
 


